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A 4. Arsbingi KAI, sem haldid var.ZZ. ogtéber 19%7.goru
eftirtaldir kjornir { stjérnir og nefnglr fyr%r st%rfsar%

sem fér i hond. Nykjorin stjérn skipti med ser gtorfum a
sinum fyrsta stjérnarfundi.

Formadur Karl Gauti Hjaltason (4 t%mab%l)
varaformadur Stefdn Alfredsson (4 tlmab}l)
Gjaldkeri David Haralds (4 témab%l)
Ritari Reinhard Reinhardsson (1 t%mab}l)
Fundarritari Sylvia Gistafsdéttir (1 timabil)
Varastjorn Gylfi Skarphédinsson

Einar Grondal
Gisli Palsson

Endurskodendur Einar Grdndal
Helgi Jéhannesson

Karatedémstdll Bjarni Asgeirsson
Evar Porsteinsson
Hannes Hilmarsson

Formadur

Métanefndar Sylvia Gistafsdéttir
Formadur

Fjéréflunarnefndar Einar Grondal

Stjérn KAI hélt 4 timabilinu 76. stjérnarfund, ad
jafnadi 4 2ja til 3ja vikna fresti eftir atvikum. Nefndir
storfudu 1litid sem ekkert og lenti pvi allur métaundir-
biningur &a stjérninni. Fljétlega kom i 1j6s ad tveir til
brir 4r stjérninni voru pad Snnum kafnir { atvinnu sinni ad
peir gatu 1itid sinnt stjérnarstorfum { KAI. Sumir beirra
mettu pé allvel & fundi. Undir lok timabilsins voru bad
eingdngu formadur og ritari sem gatu sinnt KAIL ad einhverju
marki. Pess vegna er 16gd sud lagabreytingartillaga fram &
pessu 5. Arsbingi KAI ad fjolgad verdi i stjérninni 4r 5 1 7
manns.

Arid mun einkennast af pvi ad hér i Reykjavik mun fara
fram Nordurlandamét i Karate 1989. bPess vegna er porf a4 ad
gott félk veljist { stjérnina, félk sem getur unnid Karate-
ipbréttinni gagn. gstefan Alfredsson hefur akvedid ad gefa
ekki kost 4 sér i stjérn nasta timabil. Hann hefur verid med
{ ad efla ibréttina fra upphafi, ég bakka honum mikid og gott
starf. Um leid vonast ég til bess ad sé mikli fjoldi félks,
sem vann ad NM 1985, sem tdékst svo vel, komi nd i haust og
leggi hénd 4 pléginn. Par fékkst dyrmet reynsla, sem vid
verdum ad virkja til ad gera NM 1989 ad glzsilegasta Nordur-
lgndaméti hingad til. Aftar i bessarri skyrslu er dmtlun um
tilhdgun métsins, en bad fer fram 14. oktéber,



Meting 4 stjérnarfundum KAI.

56 60 65 70 75 fji. %
Gauti X XX XXX 0X 000X XXXXXXXXxXx 17 80
Stefan 0 X XXX XXXXXXo00XXo00xxo00 14 70
David 0O 000X 00O 00O0OO0OO0OO0O0O0O0O0XO0oO0 2 10
Reinhard X X X XXX XXXXXXXXXXXxxo0x 20 95
Sylvia X X X 00X 00X X 0O0O0O0OO0OO0OXZXo0oo0xxzx 11 50
Adrir mattir.
Evar b4 X X X 4
Arni b4 X X 3
Atli b's 1
Gylfi X X 2
Einar X 1
Chinotti X 1
Gerry X X 2
Jén Asgeir X 1
Stiérn 3 4 435 334222 2234323523

Medaltalsmeting 4 stjérnarfundum var bvi rétt ridmlega
brir, sem er heldur slappara en i fyrra. Auk sjérnarfunda
voru haldnir nokkrir vinnufundir og einnig fundur um Lands-
lidsmdlefni milli jéla og nyars 1987,

Eins og oft aAdur hafa varamenn 14tid 1itid ad sér kveda
i stjérninni og vari bad breyting til batnadar, ef beir gatu
tekid batt i starfinu.

Anagjulegt er ad KAI hefur fengid til sin mjdg drifandi
stjérnarmann bar sem Reinhard er og vari full bdrf ad fa
fleiri slika menn i stjérnina.

Eg vil 4rétta b4 skodun mina ad i stjérn KAI séu 4vallt
nokkrir sem ®=fa Karate reglulega, bannig ad beir viti hvernig
malin ganga fyrir sig i "grasrétinni". Slikt eykur skilning
og ferir KAI nezr hinum almenna Karateidkanda. Med bessu er
ég b6 ekki ad segja ad KAI sé ekki fyrir adra, td. fyrrum
Karateidkendur, sem vilja leggja sitt af mdrkum i 88ru en ad
svitna 4 fingum. Oft eru beir menn mjdg &hugasamir. Stjérn
KAI «tti ad vera blanda af hvoru tveggja.

Afram hefur verid haldid b4 braut ad senda Gt fundar-
gerdir KAI og held ég ad bad komi ad miklu gagni i féldgunum
og i samskiptum innan Karatehreyfingarinnar almennt.

Pad skal itrekad enn og aftur ad stjérnarmenn félaganna
er audvitad heimilt ad sazkja stjérnarfundi KAI, ef beir léata
vita fyrirfram, slikt er adeins til géds fyrir samskiptin
milli KAI og adildarfélaganna.

Arid einkenndist af miklum breytingum i Landslidsm&lum,
nokkrum skuldahala, sem vi® erum ad losa okkur vid bessa
dagana og kaupum 4 tdlvubitinadi 4 skrifstofu KAI.

Stersti vidburdur timabilsins er 4n efa rddning Gerry
Fleming sem landslidsbjdlfara nestu tvo 4rin. Mér er til efs
ad adrar ibréttagreinar hérlendis hafi niverandi Heimsmeist-
ara sem Landslidspjédlfara. bPetta sfnir ad Karate er i geysi-
legri framfdr einmitt nina og bad er gaman ad vera batt-
takandi i bessarri oru bréun sem &4 sér stad.

Med Karatekved jum
Karl Gauti Hjaltason.



Nokkrir atburdir og fréttir.
Stigatafla KAI.

Snemma Ars 1988 samdist svo um med stjérn KAI og Evari
Porsteinssyni, ad® hann myndi smida stigatdflu til notkunar' &
métum fyrir Karatesambandid. ZAvar hefur nd nar lokid smid-
inni, en tafir hafa verid® nokkrar, vegna anna hji4 honum.
Vonast er til ad hazgt sé ad stinga henni i samband 4 Ung-
lingameistaramétinu 25 febrdar n.k., en hin mun koma ad gédum
notum 4 NM i haust.

Taflan verdur med hvitum og raudum ljésum, sem eiga ad
s¥na stig keppenda, einnig verda 1ljés fyrir Jogai og Hansuko.

2

Kostnadur vid gerd téflunnar er nd komin upp i 50.000.~ kr.
Tekja- og Utbreidslusjédur.

A timabilinu hefur tvisvar sinnum verid veitt peningum
ar sjédénum. I fyrra sinnid var Jénina Olesen KFR styrkt um
kr. 10.000.- til ad fara 4 radstefnu um Barna- og Unglinga-
ibréttir 4 Akureyri i febrdar 1988. Radgert er ad hidn haldi -
fyrirlestur um sama efni 4 vegum KAI &4dur en langt um lidur.

Einnig hefur verid veitt kr. 10.000.- til Karatedeildar
Stjornunnar, til ad halda Karateskéla fyrir bdérn i Gardabz i
tengslum vid ibrétta- og leikjandmskeid 4 vegum Eskul§dsrads
bejarins i juli 1988.

Einnig hafdéi verid sampykkt framlag til dtgadfu Karate-
bladsins til Karatedeildar Gerplu kr. 10.000.- en aldrei vard
af beirri dtgafu, svo til greidslu kom ekki.

Beidni barst um framlag dr sjédnum frd Stjérn Goju-Kai &
Islandi um 30.000.- kr styrk til farar tveggja bjdlfara
beirra til Svipjédar 4 kennarandmskeid sem er 4-5 febrdar.
Sambykkt var ad veita 10.000.- styrk, med sérstdku tilliti
til bess ad hér er um ndmskeid fyrir kennara ad rada, til
Goju-Kai til fararinnar.

Karatemadur Arsins 1987 og 1988.

Stjérn KAI valdi Karatemann 4rsins 1987, Arna Einarsson,
en bad var 1 bridja sinn, sem honum hlotnadist si heidur.
1988 valdi stjdérnin sidan Sigurjén Gunnsteinsson, sem Karate-
mann arsins, en Sigurjén hefur s¥nt miklar framfarir & &arinu
og stadid sig vel 4 fjélmdérgum métum, sem haldin hafa verid.
Hzst ber pbé begar hann sigradi badi i Kata karla og i sinum
byngdarflokki i kumite 4 fslandsmeistaramétinu 1988.

Verdlaunapeningur KAI.

Margoft hefur um bad verid ratt ad lata smida nFjan
verdlaunapening fyrir KAI, bannig ad til veru tveir bannig,
sem hagt veri ad skiptast 4 ad nota. N hefur betta verid
sampykkt i stjérn KAI og verdur hafist handa fljétlega, en
einnig hefur komid upp sd hugmynd ad l4ta sérhanna pening
fyrir NM 1 haust, en ba vari upplagt ad nota sdmu teikningu,
en med breyttri 4letrun.



Lotté.

britt fyrir ad sala Lottés hefur dregist nokkud saman a
4rinu b4 hefur bessi n§¥ja tekjulind haft i for med sér mikla
tekjuaukningu fyrir KAI, og kemur bad fram i 61lu starfi KAI.

Tilkoma Lottésins var mikid gaefuspor fyrir ipréttahreyf-
inguna og hefur allstadar ordid til bess ad nyjir vaxtar-
sprotar sjdst hvarvetna i fslensku ipréttalifi. Hjd4 okkur
Karatemdnnum hefur bessa aukna tekjustreymi farid jafnt til
Landslidsmdla, svo sem keppnisferda erlendis og einnig i bad
ad bzta adbinad & skrifstofu KAI, en beirri fjarfestingu er
nd nerri lokid. £tlunin er ad veita enn meiri peningum i
ldtbreidslustarf og béttur i bvi er m.a. ad styrkja namskeids-
hald i féldgunum, dtgafustarf og fleira i beim dir.

Um dtdeilingu Lottd4gédans hefur verid deilt undanfarid
og sitt s¥nst hverjum i bvi sambandi. 1SI hefur farid ba
leid ad skipta milli Héradssambanda og Sérsambanda i hlut-
f61lunum 55 - 45, sem var breytt Ur 50 - 50, snemma &
sidasta A4ri og ég hef engin rdk séd fyrir bvi. Hluti Sérsam-
bandanna hefur sidan verid skipt 5% til afreksmannasjéds,
10% jafnt og _85 % eftir "umfangi og eigin tekjusflun".
bessi regla sker i augum, og hlytur ad vera dmarkvissari en
einfaldlega idkendatdlur, bé falsadar séu. Adur var ad hluta
til midad vid idkendatdlur, en Karateidkendur eru um 1.5 % af
idkendum ibrétta hérlendis, en bad var afnumid og bessi
faranlega regla latin vega 85 %, sem er allt of hatt
hlutfall, og segir bad eitt ad skiptingin verdi Akvedin inni
4 fundi hjaé framkvemdastjérn 1Sf. Mér er til efs ad KAI néai
bvi ad f4 1.5% af heildarupphadinni, trilega nar 0.5 %.

Sem demi um hvernig er hagt ad "falsa" eigin tekjudflun
er einfaldlega ad rada nokkra starfsmenn hjd KAI, sem myndu
hafa bad eina verkefni ad safna peningum fyrir kaupinu sinu,
b4 veri hegt ad hzkka tekjur og utgjold KAI og eigin
tekjusflun myndi hlutfallslega hzkka midad vid begna styrki.
Petta veri metid sem stérkostlegur bénus fyrir KAI og Lottéd-
fjérmagnid myndi fylla kassann, en ég tel betta skripaleik og
ekki til bess fallid ad fjadrmagnid dreifist 1§ hlutfalli vid
almenna idkun iprétta.

Getraunir.

A &rinu tengdust fslenskar getraunir LottdkdSssunum, sem
vard til pess sala getrauna stérjékst. DPad ma& bvi buast vid
pvi eftir ad stofnkostnadur 4 bessu dyra fyrirtzki hefur
verid greiddur, ad getraunir skili inn umtalsverdum hagnadi
til fpréttahreyfingarinnar idkendum til géda.

Félégin f4 enn sinn hlut, med bvi ad batttakendur merkja
vid sitt studningsfélag 4 sedilinn, og hefur td. eitt Karate-
félag fengid nimer, en bad er PSrshamar sem hefur fengid
hlotid nr. 136. £#&skilegt vari ad fleiri Karateféldg fetudu i
fétspor beirra og hvettu sidan sitt félk til ad "tippa" beim
til géda, en dztlad er ad 20% af veltunni renni til félaga.

Pad er bé bagalegt ad flestir Karateidkendur eru innan
deilda i sterri ibréttafélogum og f4 bvi ekki beint ad njta
bennan n§yja moguleika. Pad var bess vegna sem KAI sétti
bréflega um nimer til fslenskra Getrauna i lok sidasta 4rs,
en fékk neikvatt svar, ndmerin varu eingdngu atlud féldgum.

Fyrirfram hefdi matt ®tla ad betta fengist greidlega 1
gegn bvi Sérsambdénd eru adeins 19, en félogin skipta
hundrudum og eru sum hver drsmd. bPetta =tti ad vera audvelt
med n¥rri tdlvutazkni. f tengslum vid bad sem ég sagdi um
lottd hér ad ofan matti hugsa sér ndmer fyrir hverja ibrétta-
grein, sem mtti ad audvelda Utdeilingu Getrauna og bdé helst



Lottéfjars, sem mikill styrr hefur stadid um undanfarin
misseri.

Fjolsport.

Sala karatefélaganna 4 vérum Fjolsports gekk misjafn-.
lega 4 4rinu ’87 - '88, en einna best gekk salan hja UBK, en
sidur hja4 mdérgum 8drum félégum. Samningur KAI og Fjdlsports
var bé endurnyjadur sidla sumars 1988 med nokkrum breytingum.

Karatefélogin og KAI njéta géds af bessum samstarfi og
bad er bvi mikilvaegt ad menn leggji sig fram um ad sala 1
gegnum féldgin verdi sem mest, enda verd og gadi eftir okkar
héfdi, auk bess sem nd eru meiri moguleikar til bess ad fa
ymsar vorur sem verslanir hirtu ekki um ad bjéda karatefdlki
4dur. P4 mun Fjdlsport gefa verdlaun 4 Unglingameistaraméti
fslands 1 karate og munu bau ad 6llum likindum verda bikar
fyrir fyrsta sati og verdlaunapeningur fyrir annad og bridja
seti, 1 61lum keppnisgreinum.

Tolvukaup KAI.

I 4dglistménudi sidastlidnum keypti stjédrn KAI tdlvu fyrir
sambandidé af ISLAND PC-8088 gerd. Var tdlvan keypt notud & kr
30.000.- sem var mjog sanngjarnt verd, en tdlvan er sem ny og
kemur ad fullum notum fyrir KAI. f framhaldi af bvi var
keyptur prentari, EPSON LQ-500, 24 ndla hagzdaprentari sem
kostadi kr. 36.700.- og hefur hann reynst vel bad sem af er.
Ritvinnslukerfid WordPerfect var fengid 4 tdlvuna en einnig
er gagnagrunnsforritid® dBASE III+ til stadar 4 skrifstofu
sambandsins.

Stjérn KAI hefur sidan verid ad safna saman og vinna tr
ymsum upplysingum sem ekki hafa verid adgengilegar og sett 4
disklinga og sent til félaganna. M4 bar nefna drslit sidustu
Nordurlandaméta og 4drangur landslidsins frd upphafi. Einnig
hefur verid unnid ad bvi ad byda keppnisreglur WUKO og fer
senn ad sjd fyrir endan 4 bpvi verkefni. Ad 8llum likindum
munu bar koma it nd med vorinu. P4 hefur 18gum og S1llum
reglum Sambandsins verid komid & diska, sem mun spara mikla
vinnu i framtidinni og audvelda geymslu til muna, auk bess
sem geymsla gagna verdur mun Sruggari.

Helstu kostir tdlvunnar eru beir ad nd er mun audveldara
ad gera allar skyrslur og fundargerdir og mikill timi sparast
vidé gerd allra bréfa og tilkynninga, badi milli stjérnar KAI
og félaganna og einnig i bvi albjédasamstarfi sem KAI & {. P4
er télvan samhzfd beim sem eru 4 skrifstofu fSf en ein beirra
er tengd vid leysiprentara og var fengin dtprentun dr honunm
vid gerd Fréttabréfa KAI, sem gerdu bad ad verkum ad gadi
prentunarinnar var mun meiri fyrir vikis.

P4 stendur t&lvan einnig féldgunum, sem eru adilar ad
KAI, til reidu ef bau vilja, og burfa ad komast i tdlvu til
ad skrifa bréf, tilkynningar, sk§rslur o.s.frv. eda setja
félagsmannatsl sin 4 tdlvutazkt form.

Enn hafa engir adrir en stjérnarmedlimir i KAI notad
télvuna, en begar ad bvi kemur, sem vonandi verdur senn, D4
er audvitad mikilvaegt ad bad verdi adkvednir adilar fyrir
hvert félag, sem f4i adgang svona svipad og reynt hefur ad
haga mdlum vardandi Myndbandstzki KAI, bé stundum viti { raun
enginn hvar bad er nidur komid.



Fredslu- og uUtgdafumal.

A 4. drsbing KAI var 4kvedid ad hefja dtgdfu fréttabréfs
4 vegum KAI sem sent yrdi til allra félaga. Kosin var rit-
nefnd til ad annast ttgdfu bess og héf hin fljétlega undir-
bining fyrir dtkomu fyrsta tolublads. Pad kom sidan Ut um -
madnadarmétin névember - desember 1987 og var gefid it i 500
eintdkum. I bvi voru fréttir frd stjérn KAI, sagt frid Lands-
keppninni 4 milli fslands, N-fra og Skota sem fram fér i
Laugardalshéll og einnig frd Shotokan-kennurum sem von var &
til landsins.

Annad tolublad kom sidan Ut i febrdar 1988 og var nokkru
vidameira. I bvi var sagt frd Shotokan-meistaramétinu 1987,
Goju-kai meistaramétinu 1988, =fingum med Gerry Fleming, a=f-
ingum med Shihan Ingo de Jong, Unglingalandslidinu, Unglinga-
meistaramétinu 1988 og mdérgu fleiru.

Er leid 4 vorid gat ritnefndin ekki sinnt dtgdfunni sem
skyldi bar sem 2/3 hennar voru i préfum. Um haustid, er taka
Atti upp bradinn ad nyju, kom i 1jés ad nefndarmenn voru i
kafi i 6d0ru og hofdu ekki tima til ad sjd um dtgadfu frétta-
bréfsins. Annad kom einnig til en bad var ad ritnefndin hafdi
burft ad skrifa mestallt efnid sjidlf og bvi fér sem fér. Pbad
er von stjérnarmanna KAI ad betur takist til vid kosningu
ritnefndar 4 5. 4rsbinginu og idkendur i féldgunum sjdi sér
fart ad skrifa 1 bpabd.

A 4. 4rsbingi KAI var einnig sambykkt ad hrada dtgafu
keppnisreglna WUKO i adgengilegu formi fyrir idkendur {1
féldgunum. Enn er unnid vid bydingu beirra, lokid er ad byda
reglurnar sjadlfar en unnid er vid ad b§da skfringagreinarnar.
Vonast er til ad bvi verdi lokid nd bradlega og ad hzgt verdi
ad gefa reglurnar Gt fyrir sumarid. Einnig er stefnt ad bvi
ad gefa it 1 sama baklingi 18g KAI og reglugerdir sem sam-
bykktar hafa verid 4 arsbingum bess.

Ibréttaping ISft.

fbréttabing £Sf var haldid &4 Egilsstddum 22.-23. oktober
sidastlidinn. Karatesambandid &tti rétt 4 einum fulltrda &
bPinginu og fér ritari KAI, Reinhard Reinhardésson, sem full-
trii KAI. M6rg mal og tilldgur voru til medferdar 4 binginu
og fér mestur timi bess i umrazdur um lagabreytingar, bar sem
16g fSI ho6fdu verid tekin til gagngerar endurskodunar. Fjoldi
breytingatillagna barust 4 binginu og voru sumar beirra tekn-
ar til greina strax en 64rum var visad til millipinganefndar
sem mun halda afram ad endurskoda 18g fSft.

Nokkrar tilldgur bdrust um skiptingu Lottéhagnadar &
milli hérads- og sérsambanda og eftir miklar umrdur um bar
var dkvedid ad visa beim $llum til framkvemdastjérnar ISt til
athugunar. Sambykkt var tillaga um ad vinna ad undirbiningi
stofnunar "sérhafri ferdabjénustu ipréttahreyfingarinnar" sem
leiti hzgstedustu fargjalda fyrir ibréttafélk sem barf abd
ferdast 4 keppnisstadi, =fingabidir, o.s.frv. Fjolmargar
adrar tillégur voru til afgreidslu & binginu en fastar beirra
snerta karatemenn beint. bPeir sem hafa dhuga 4 ad kynna sér
Pinggerd Ibrdéttabingsins geta sndid sér til stjérnar KAI.

Karl Gauti Hjaltason / Reinhard Reinhardsson



Landslidsannall Okt '87 - Jan '89.

Fyrsti landslidspjéalfari fslands i Karate var Olafur
Wallevik, en hann héf stdrf ari &dur en KAI var stofnad eda a
4rinu 1984. Fra upphafi stefndi hann 4 gdédan drangur a4 NM
185, sem haldid var i Reykjavik. bad® ma segja ad Arangur -
okkar manna & bvi méti hafi verid betri en nokkru sinni &déur,
en bar munadi td. mjdu ad okkur tzkist ad sigra Nordmenn i
sveitakeppninni (2-3) og hlutum eitt silfur og brjd brons i
einstaklingskeppninni. Olafur hatti sem landslidsbjalfari
eftir métid, eins og radgert var, en vid ték Atli Erlendsson.
B4dir bessir fyrstu pjdlfarar voru Slaunadir og férnudu 6llu
fyrir uppgang Landslidsins. Landslidid é6x frad bvi ad tapa
flestum eda 6llum glimum med miklum mun & NM ’83 1 bad ad
sigra nokkrar glimur og tapa &6rum med litlum mun a4 NM ’'87,
en bar néddist glasilegri &rangur en nokkru sinni fyrr, begar
Jénina Olesen og Arni Einarsson hlutu b®di silfur i sinum
byngdarflokkum i kumite.

6lafur Wallevik og Atli Erlendsson voru bvi beir menn
sem byggdu Landslid okkar dr engu. Peir dsamt okkar bestu
keppnisménnum i gegnum &rin, beim Arna Einarssyni, Jéninu
Olesen og Evari Porsteinssyni hafa sett fsland 4 blad 1
Karatekeppnum i Evrépu. N er svo komid adé hin Nordurléndin,
sem eru mdérg medal beirra bestu i heiminum i Karate, geta
ekki lengur bdkad sigur gegn Islenska landslidinu ad éreyndu.

Atli Erlendsson 1ét af stdrfum, sem landslidsbjalfari um
dramétin '87 - '88. Ekki var radin bjdlfari i stad hans,
heldur var Arni Einarsson rddin til ad pbjdlfa nystofnad
Unglingalandslid. Pad virtist lita 1t fyrir ad okkar bestu
keppnismenn varu ad hellast dr lestinni 4 bessum tima og ba
var eina rddid ad reyna ad byggja upp okkar yngri karatemenn.

Allt &4rid 1988 voru zfingar undir stjérn Arna, med
nokkrum hléum, en fljétlega var 1jést ad Gerry Fleming vari
tilbdin til ad taka ad sér bjélfun Landslidsins eftir HM ’'88,
en i pvi ték hann batt f.h. Breta. Gerry sannadi enn einu
sinni, hversu fréidbar karatemadur hann er, begar hann i bridja
sinn vard Heimsmeistari med Bresku sveitinni.

f jandar 1989 var Gerry formlega Landslidsbjalfari
fslands i Karate, og héf starf sitt med viku zfingabiddum, bar
sem um 50 manns 2fdu undir hans stjérn. £tlunin er ad hann
komi hingad til lands ménadarlega yfir vetrartimann, en
sjaldnar 4 sumrin., Nu standa fyrir dyrum brjar Landskeppnir
4 bessu 4ri, b.e. keppni vid 1id frd Englandi 10 juini, NM ’89
sem haldid verdur i Reykjavik 14. oktéber og loks hin 4rlega
keppni vid N-fra og Skota i Glasgow i névember.

Eg held ad Gerry sé slikur hvalreki & okkar fjorur, ad
bad megi draga i efa ad okkur hlotnist ad fé4 betri bjalfara
nestu 4rin, og skulum vid bvi nota timann vel til uppbygging-
ar. Flestir mattarstdélpar okkar hafa akvedid ad afa og keppa
fyrir fslands hénd 4 Arinu, auk annarra yngri og efnilegra,
bad verdur bvi gaman ad sji adrangur okkar manna, begar lida
tekur 4 A4rid og hef ég bar NM adallega i huga. bPad er bd
stuttur timi til stefnu og 6liklegt ad n¥jir menn eigi eftir
ad gera stéra hluti 4 svo skdémmum tima. bDPad verdur fyrst 4
drinu 1990, sem vonast ma eftir bvi ad breidd myndist i Land-
lidshdépnum. Ad lokum vil ég dska landslidinu gdéds gengis i
framtidinni og taka bad fram ad stjérn KAI mun gera allt sem
i hennar valdi stendur til ad stydja vid bak landslidsins,
eins og reyndar hingad til.



Fyrirkomulag Landslidsins 1989,

Gerry Fleming hefur i samvinnu vid Landslidsmenn og
stjérn KAI, gert skipulag til ad vinna ad eflingu Lands-
lidsins 4 &rinu.

f stuttu mali, b4 verdur skipt i fjéra hépa, A, B, C.
og Kvenna - hép. I A-hép eru beir sem koma til greina i
landsli®did begar héadar eru keppnir. I B-hép eru sidan beir
sem eru nast bvi ad komast i A-hépinn, en i C-hép eru loks
allir adrir, sem kjésa ad afa undir stjérn Gerry. Kvenna
hépurinn er, eins og nafnid gefur til kynna skipadur beim
konum sem koma til greina ad keppa fyrir fslands hond.

Ef framfarir verda miklar hja einstdékum mdénnum, ma blast
vid bvi ad vidkomandi verdi fluttur upp i nasta hdép, eins er
lika pegar menn fara ad slaka 4 eda nad ekki tilskildum fram-
férum, b4 verda beir umsvifalaust settir nidur i nasta hép.

Til ad standa straum af kostnadi vid pbjalfarakomur
verdur lagt eilitid gjald 4 alla batttakendur, bvi bad er
nokkud 1jést ad KAI hefur ekki bolmagn til ad fjarmagna betta
auk keppnisferda og annars kostnadar.

f jandar téku hédtt i 50 manns batt i efingum undir
stjérn Gerry, og var zft tvisvar 4 dag flesta dagana.

Patttakendafjoldi.

Breidablik 18 Hafnarf jordur 4

bérshamar 10 Fylkir 3

KFR 10 Baldur 1

A-hépur. K-Khépur.

Atli Erlendsson KFR Hildur Svavarsddéttir KFR

Arni Einarsson KFR 0ddbjorg Jénsdéttir UBK

Finnbogi Karlsson © UBK

Grétar Hallddrsson KFR B~hépur.

Halldér Svavarsson KFR

Helgi Jéhannesson UBK Arni Einarsson KFb

Konrdd Stefansson KFR Arni Jénsson UBK

Magnus Bléndal KFP Bjarki Haraldsson UBK

Omar Ifvarsson KFR Elvar Kjartansson KFH

Sigurjén Gunnsteins. KFR Gudlaugur Davidsson KFR

Evar Porsteinsson UBK Hjalti 6lafsson UBK
Jéhannes Reynisson KFR

C-hépur. Sigfas Sigurdsson UBK
Sigmundur Rafnsson KDB

Bessi Jénsson KFP Visente Carraso KDF

Birgir Szvarsson KFH

Bjarni Karnested KFp

Bjorn L Périsson UBK C frh.

Erlingur Bjarnason KDF Jdéhann Ingvason KDF

Fjélnir Porgeirsson UBK Jén Asgeir Blondal KFp

Fridrik Agdstsson KFPp Jén Ingjaldsson KFPb

Gudjén Enfield UBK Lidvik Gudjénsson KFb

Gunnar Halldérsson UBK Michael Thorarensen KFH

Hafbdédr Samundsson KFR Reynir Pér Valgards. UBK

Helgi Leifsson KFPb Sigurgeir Gislason UBK

Ingi Einarsson UBK Sverrir Steingrimsson UBK

Ingélfur Gudmundsson UBK Valdimar 6lafsson UBK

(Radad i stafrdéfsrdd)
Karl Gauti Hjaltason.



Arangur Landslidsins fra upphafi.

Gerd hefur verid skra yfir landsleiki Islands i Karate
fré upphafi, eda fra NM 1983 i 0sldé. Eins og sést 4 téflunni
ba eru Nordurldndin geysisterk og ekki oft sem okkur tekst-ad
sigra vidureignir gegn beim, b6 virdist okkur takast betur
gegn Nordménnum og Dénum. Prdunin hefur verid 4 betri veginn
og bess vart langt ad bida ad vid ndum ad leggja einhverja
bjéd 4 NM. Styrkleiki Svibjédar i Landskeppninni i Gauta-
borg 1985, er ekki alveg marktazkur, vegna pess ad beir sendu
ekki alla sina bestu menn, bd voru bar menn Ur A-1idi beirra.
Keppnin gegn V-Pjédédverjum 1988 var ad sjdlfsogdu ekki vid
Landslid beirra, en bé var hér um formlegann landsleik ad
rzda, par sem landslidsbjdlfari beirra sambykkti métis.

Nokkurn tima ték ad safna bessum upplysingum og purfti
oft ad leita til landslidsmanna og beir ad grafa einstakar
glimur upp dr minni sinu. Urslit landsleikja =ttu ad vera
rétt hér ad nedan, en ennbad 4 eftir ad fa4 upplysingar um
nokkrar glimur, b4 sérstaklega hverjir kepptu i hvert sinn,
og b4 hverjir sdtu 4 varamannabekk, bess vegna ber ad taka
upplysingum um hvad hver madur keppti oft med fyrirvara.

Fyrsta taflan synir 21 landsleik okkar i timardd og
drslit, sidan kemur tafla yfir Arangur gegn hverri bjdéd og
loks Adrangur beirra sem keppt hafa fyrir okkar hond.

Nr Métshald Métherjar Sigur Vinn
1 NM 1983 0slé Noregi, .3 Svipjséd 0-1 0-5
2 NM 1983 6sl1ld Noregi, .3 Noregur 0-1 0-5
3 NM 1983 6sl1ld8 Noregi .; Finnl. 0-1 0-5
4 NM 1983 6sl1lé Noregi, .3 Danmdrk 0-1 1-4
5 NM 1984 Karlstad Svibjéd, .3 Svipjéd 0-1 0-5
6 NM 1984 Karlstad Svibjéé, .3 Noregur 0-1 1-4
7 NM 1984 Karlstad Svibjod, .3 Finnl. 0-1 1-4
8 Landsk. i Gautab. mars’85 .; Svibjéd 1-0 3-2
9 Landsk. i Gautab. mars’85 ; Svibjéd 0-1 2-3

10 Landsk. i Gautab. mars’85 .; Svibjéd 0-1 1-4

11 NM 1985 Reyvkjavik, ;3 Svipjéd 0-1 0-5

12 NM 1985 Reykjavik, .; Finnl. 0-1 0-4

13 NM 1985 Reykjavik, .; Noregur 0-1 2-3

14 Landsk. i Glasgow okt '86 ;s N-frar 1-0 4-1

15 Landsk. i Glasgow okt ’'86 ; Skotar 0~-1 0-4

16 Landsk. I Rvik. név ’87 ; N-frar 0-1 2-2

17 Landsk. i Rvik. név '87 ; Skotar 0-1 1-3

18 Landsk. i Rvik. okt ’88 .; b¥skal. 0-1 2-3

19 Landsk., i Rvik. okt °’'88 .3 P¥skal. 1-0 3-2

20 Landsk. i Derry, okt’88 .3 Skotar 1-0 3-1

21 Landsk. i Derry, okt’88 .3 N-Irar 0-1 2-3

4-17.28-72.

Arangur gegn einstdkum b,jdédum.

Land fj. leikja sigrar-tép {rsl. vidureigna.

N-frland 3 1 -2 8 - 6

Skotland 3 1 -2 4 - 8

V-Pyskaland 2 1 -1 5 - 5

Svibjéd 6 1 -5 6 - 24

Danmérk 1 0 -1 1 -4

Noregur 3 0 -3 3 - 12

Finnland 3 0 - 3 1 - 13

Samtals =21 4 - 17 28 - 72
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Einstakir landslidsmenn.

Nafn. Fél. Oft 1 Oft i

1idi. keppni. sigur-~jafnt
Atli Erlendsson KFR 19 19 5 - 0 -
Arni Einarsson KFR 21 18 5 - 1
£var Porsteinsson UBK 18 17 7 - 1
6lafur Wallevik KFPp 15 8 2 - 1
Halldér Svavarsson KFR 11 9 2 - 0
Stefan Alfredsson STJ 10 8 1 - 0
Sigurjén Gunnsteinsson KFR 9 7 2 - 1
Omar fvarsson * KFR 7 5 0 - O
Konrad Stefansson KFR 6 4 2 - 0
Karl Sigurjénsson KFp 6 5 0 - 0
Finnbogi Karlsson UBK 4 1 0O - 0
Svanur Eybérsson KFPb 3 1 0O - 0
Gisli Klemenzson KFb 3 3 1 - 0
Jéhannes Karlsson KFR 3 2 0 - 0
Sighér Markisson KFb 3 3 0O - 0
S6lvi Rafnsson - BAL 2 1 1 - 0

Karl Gauti Hjaltason

Efingabuidir Goju-kai i Sviss.

Fimm islendingar féru a4 afingabudir Evrépusambands Goju-
kai sem var haldid i baznum Miirren i Sviss dagana 3.-9. jdli.
Fararstjéri i ferdinni var Jénina Olesen, 1. dan, og ték hin
batt i fundum yfirkennara landanna fyrir fslands hdénd. £ft
var undir stjérn bestu kennara sem vdl er 4, beim Shihan
Goshi Yamaguchi, Shihan Hiromasa Kikuchi, Shihan Ingo de Jong
og Yokyo Walter Seeholzer. Einnig voru til adstodar margir
kennarar 3. og 4. dan. £ft var i bremur hépum, 9. - 5. kyu,
4, kyu - 1. dan og 2. - 6. dan. Afingarnar voru 3 til 4 & dag
og stédu yfir frd sjé ad morgni til sex ad kvoldi, venjulega
tver ad morgni og tvar sennipartinn. Mjdg gé6 adstada var
fyrir alla i bznum bvi i honum hefur verid byggt upp ibrétta-
midstod, med stdédrum og litlum sal, sundlaug med nuddpotti og
gufubadi, mikklu og gdédu gistirymi og g4édu motuneyti bar sem
beir sem vildu gédtu fengid grznmetisfzdi!

A efingunum var farid i Goju-stilinn og voru afingarnar
i samrzmi vid bad, kihon, kihon-ido, kihon samafing, kata,
shitei-kata, bunkai, kata sanchin og kata tensho, kumite og
keppnis-kumite. Sidasta daginn var sidan dan gréddun og nadu
tveir karateidkendur sem eru islendingum ad gédu kunnir
gradun. Conny Ferm er nd 4. dan og Marika Stromberg er 3.dan.

Bidunum lauk sidan med syningu bar sem Goshi Shihan
s¥ndi kata, Ingo Shihan syndi kumite med adstod Carl, 1l.dan,
frd Svipjéd, Kikuchi Shihan og Walter Zeeholzer syndu Tai
Chi og atta krakkar frd Japan (1l.dan og l.kyu) s¥ndu kata.
PS6tti syningin takast stérkostlega.

Reinhard Reinhardsson
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Komur erlendra pjadlfara til landsins.
Goju-kai sambandid.

Shihan Ingo de Jong hefur komid fjoérum sinnum til lands-
ins 4 timabilinu. I lok 4rs 1987 og i febrdar 1988 kom hanh
og var i viku tima i hvort skipti. Haldnar voru zfingabidir i
bzdi skiptin bar sem komu idkendur fréd KFR, Stjdrnunni, bdr
og Baldri og lauk beim med graddunum. I febrdar féru flestar
efingarnar fram i Baldurshaga i Laugardal bar sem dojo
félaganna gatu ekki tekid vid 6llum peim fjolda sem sétti
2fingabidirnar.

f september og desember sidastlidnum kom Shihan Ingo de
Jong einnig og hafdi =fingabudir hja Stjornunni i Gardaba. I
september var farid yfir stdédu madla eftir sumarid og skipu-
lagdar =fingar fyrir haustmisserid. I desember var farid i
efingar fyrir vormisserid og sidan var gradun i lok zfinga-
bidanna og nddu fjoérir medlimir Stjornunnar 6. kyu, granu
belti.

Von er 4 Shihan Ingo de Jong til landsins tvisvar a
misserinu, um paska og verda bad viku =fingabidéir og sidan
eftur i mai og verdur pba graddad i lok heimsdknarinnar.

Shotokan Sambandid.

Shotokan féldgin stdédu fyrir nokkrum bjadlfarakomum &
timabilinu, ¥mist 611 saman eda hvert i sinu lagi.

Sensei Masaoc Kawasoe kom &4 vegum UBK og Pérshamars
snemma haustid 1988 og var aft stift undir hans stjérn i
fjéra daga. £tlun bessarra félaga er ad f4 hann hingad til
lands tvisvar 4 Aari.

Jim Martin, sem er Skoskur meistari i Kata, kom hingad
tvisvar, sitt hvoru megin vid dramétin ’'87 - 88 og stéd hér
vid 1 viku i hvort skipti. Fyrir komu hans stédu 611
Shotokan féldgin og voru @&fingabidir med honum mjog vel
séttar, Hann hefur bodist til ad koma hingad aftur og er bad
ni til athugunar hja féldgunum.

Olafur Wallevik kom fyrst & vegum Gerplu i febriar ’88
og sidan aftur 4 vegum KFP og UBK i mars sama ar. Olafur
hefur alltaf verid vinszll medal Shotokan manna og afingar
med honum vinszlar, enda notar O0li ymsar évenjulegar kennslu-
adferdir, sem eru i uppahaldi hjéd mdérgum islenskum géd-
kunningjum hans.

Gerry Fleming hefur alltaf af og til komid & vegum SKSI,
bétt oftast hafi hann komid & vegum KAI til ad bjalfa lands-
lidsmenn. I mars 1988 kom hann bé 4 vegum UBK og KAI
sameiginlega. Hér eftir mun Gerry bé ad sjalfssgdu adeins
vera a4 vegum KAI, enda radinn Landsidsbjidlfari fra sidustu
dramdtum.

Haustid 1988 gerdist sidan sé& langbrdadi atburdur ad UBK
og Pérshamar rédu hingad til lands Norskan karatemann, Runne,
sem mun kenna til skiptist i bessum féldégum i brjid mdanudi fra
25 jan 1989. ©Petta markar badttaskil i bjélfun Shotokan manna
enda alltaf verid draumurinn ad f4 hingad langtimabjialfara.
Pad hefur verid okkar bestu mdénnum fjoétur um fét ad beir hafa
verid 4 kafi i kennslu alla daga, en ekkert getad =ft sig
sjalfir, en nd sjdum vid fram 4 betri daga.

Sankudo-kai sambandid.

Einn erlendur bjalfari kom til karatedeildar Fylkis, 3.
dan, frda Spani og kenndi hann i brjar vikur i september 1988.



Yfirlit yfir idkendur i karate samkvemt skyrslum ISt.

Félog og deildir.

Héradss, 1986 1987 Breyt
1. Karatefélag Reykjavikur f.B.R. 309 390 + 81
2. Karatedeild Breidabliks U.M.S.K. 256 368 +112
3. Karatefélagid Pdérshamar f.B.R. 339 272 - 67
4, Karatedeild Gerplu U.M.S.K. 192 203 + 11
5. Karatedeild Stjornunnar U.M.S.K. 154 90 - 64
6. Karatedeild Baldurs H.S.K. 217 54 + 27
7. Karatedeild Pérs H.S.K. 32 44 + 12
8. Karatedeild UMF. Selfoss H.S.K. 79 27 - 52
9. UMF. Biskupstungna H.S.K. 4 4 0
10. UMF. Glédafeykir U.M.S.S. 0 4 + 4
11. UMF. Afturelding U.D.N. 0 2 + 2
12. UMF. Njall H.S.K. 0 1 + 1
13, UMF. Pérsmérk H.S.K. 0 1 + 1
14, UMF., Vorbodinn U.S.A.H. 0 1 + 1
15. UMF. Préttur, Vogum f.s. 65 0 - 65
16. Karatedeild Sindra U.S.U. 25 0 -~ 25
17. UMF. Mimir H.S.K. 20 0 - 20
18. UMF. Bessastadir U.M.S.K. i1 0o - 11
19, UMF. Eyrarbakka H.S.K. 9 O - 9
Samtals karateidkendur ....... N 1529 1461 -~ 68
Fjoldi idkenda eftir Héradssambdndum.
Ibréttabandalag Reykjavikur....eeceoeeeos 648 662 + 14
Ungmennasamband Kjalarness...voeeeeteesen 613 661 + 48
Héradssambandid Skarphédinn.......ccoovee I71 131 -~ 40
Ungmennasamband Skagafjardar...eeeoeesees 0 4 + 4
Ungmennasamband Dala- og N-Breidafj...... 0 2 + 2
Ungmennasamband Vestur-Hidnavatnssyslu.... 0 1 + 1
fbréttasamband Sudurnesja....eeeeciooees s 65 0 - 65
Ungmennasambandid U1fljétur....... Ce s e 25 0 - 25

Reinhard Reinhardsson



Karateidkendur { nokkrum léndum.

A vegum WUKO stendur yfir bessa dagana uppl¥ysingasdfnun
um fjdlda Karateidkenda i heiminum og stddu Karate i hverju
landi. KAI hefur sent upplysingar nd nyverid til WUKO, eins
og nokkur énnur 16nd. Mikid vantar bé 4 ad upplysingar hafi
borist fréd 61llum borra peirra pjéda, sem eru adilar ad WUKO.
Pessar upplysingar attu ad vera til reidu sidar & bessu 4ari.
I Evrépu eru 26 bjédir adilar ad EKU og 13 hafa svarad.

Pann 8. september 1987 sendi KAI bréf til WUKO og 6skadi
eftir upplysingum vardandi idkendafjolda Karate og tilgreindi
ad slikar uppl¥singar vazru dmetanlegur bdattur i bardttu
Karate um allan heim til ad komast 4 Olympiuleika, svo og
fyrir hvert land til uppbyggingar heima fyrir. Einnig benti
KAI 4 ad WUKO =ztti ad beita sér fyrir bvi ad hvert Karate-
samband reyndi ad hafa jdkvad ahrif & Olympiunefnd sins
lands. I svari forseta WUKO, J. Delcourt, bann 10 september,
segir ad nazsta skref sé ad komast inn 4 dagskrda IOC (Albjdéda
O6lympiunefndin), i bvi sambandi geti Olympiunefndir hverrar
bjédar ekki haft nein dhrif. I lok bréfsins segir ad Karate-
idkendur séu 25 milljdénir.

Pad er skodun undirritads ad bratt fyrir greinilega
vidleitni I ba 4tt ad gera Karate ad Olympiuibrétt, hafi
Karate farid halloka fyrir Tai Kwon Do, sem var syningargrein
i Seoul, enda bjédaribrétt Kéreumanna. WUKO hefur ekki haft
allar bar klzr 4ti sem unnt hefur verid ad beita, eins og td.
bad ad hafa adhrif 4 Olympiunefndir hvers lands. Einnig er
bad frumskilyrdi fyrir hverja ibrétt ad hafa 4 reidum hondum
t6lur um idkun hennar, sérstaklega begar i gangi er barédtta
um ad vinna henni sess medal annarra Olympiuibrétta.

Stddugur Arddur er eina radid og Karate hefur bedid
legri hlut fyrir gifurlega o6flugum 4rddri Tai Kwon Do, pétt
st 1ibrétt sé enn mun minni en Karate. Mikid fjarmagn og g4690
skipulagning innan Tai Kwon Do hefur komid beirri iprétt fram
4 veginn, bannig ad vid sjadum i hzlana & beim. bPessar tver
ibréttir eru bad likar, ad Sliklegt er ad bar verdi badar
-sambykktar inn 4 OL, a.m.k, i brad. '

Aralong misklid milli WUKO og IAKF Att sinn batt i ad
seinka Arangri, en nd er loks biid ad eyda beim hindrunum,
begar IOC vidurkenndi WUKO sem heimssamband fyrir Karate i
Jjini 1985. WUKO verdur bvi ad setja sig i orustustellingar
og berja sér leid inn &4 OL, sem getur i fyrsta lagi ordid
1996. Ad lokum koma svo tdlurnar og stada Karate midad vid
adrar ibréttir.

Par pbjoédir sem sent hafa inn upplysingar.;

Japan 1.200.000 ( -) Finnland 13.500 (25)
Juigéslavia 300.000 ( 5) Noregur 11.000 (17)
Frakkland 200.000 ( 8) <fsrael 10.000 ( 4)
Egyptaland 160.000 ( 2) Libanon 10.000 ( 5)
Alsir 117.000 ( 1) Belgia 6.700 (10)
Spann 105.000 ( 4) Danmdrk 6.500 ( =)
ftalia 100.000 (10) Nigeria 5.000 ( 3)
P¥skaland 75.000 (27) 1fsland 1.529 (12)
Ungverjaland 50.000 ( 2) Singapore 1.500 ( 2)
Syrland 45.000 {( 2) Monaco 600 ( 6)
Tyrkland 30.000 ( 5) Malta 150 ( =)
{ 5) Samtals 2.463.479

Marékké 15.000

Karl Gauti Hjaltason.



Fundir formanna 4 Nordurlondum.

A timabilinu hafa verid haldin tvo NM og bar af leidandi
tveir fundir med formdénnum Karatesambanda Nordurlandanna.
Hér verdur bvi greint fra sambykktum frd beim badum i einu
lagi.

1987 1 Drammen voru eftirfarandi mdlefni radd.;

Sambykkt var ad ekki yrdu notadar dynur i Kata.
Pad mun verda &akvedid fyrir hvert mét hve margir
komist afram i Kata - keppninni.

3) Timans vegna var bad talid Séframkvaemanlegt ad hafa
opinn flokk i kumite karla.

1
2

4) NM 4 nastu &arum.; 1988 Stokkhé1lmi
1989 Reykjavik 1990 Kaupmannahofn
1991 Helsinki 1992 0slé.

Sambykkt var ad métid skyldi haldid i grennd vid
héfudborg vidkomandi lands.
Métin skulu haldin i oktéber eda névember.

5) Karatesamband Nordurlanda verdur stofnad eftir ad
bad hefur verid undirbidningur hefur verid sampykktur
4 fundi formannanna ad® stofna bad ari sidar. A
bessu 4ri mun fara fram vidtzk kynning 4 skipulagi
og markmidum bess.

6) Listar yfir klibba & Nordurlondunum verda sendir Gt
til allra landanna.

1988 i Stokkhélmi kom betta fram m.a.;

1) Finnland bar upp tilldgu um ad halda zfinga- og
keppnisviku skdmmu fyrir EM 4r hvert. Hugmyndin
er ad byrja a4 pessu 1990. Malinu frestaéd.
2) Framkvemd HM 1 Kairé var ad margra 4liti slem,
sampykkt ad senda métmzlabréf.
3) Sambykkt ad athuga hvort Fazreyjar hafi ahuga a4 ad
taka batt 1 NM 1989 i Reykjavik.
4) NM 1989 verdur haldid 14. oktéber 1989 & fslandi.

NM’89 1 Reykjavik - Astlun.

Ljést er ad nokkru meiri batttakendafjsldi verdur hér 4
NM i haust, heldur en 1985, vegna bess ad Danir voru ekki med
b4, Til ad halda métid sémasamlega verdur ad f4 mikinn
fjolda af f6lki til ad vinna ad undirbiningi. Sérstaklega er
hérgull 4 reyndu starfsfélki fra sidasta NM. Mikilvagt er ad
fjolmidlum verdi vel sinnt og métsstjérn gangi snudrulaust
fyrir sig. Peir sem unnu fyrir NM 1985 eru bvi velkomnir til
starfa aftur. Reynt verdur ad f4 inn tekjur af métinu, sem
tékst vel 1985. Til bess ad bad sé unnt, barf ad hefjast
handa fljétlega um auglysingasdfnun. Gott vari ef fsland
geti haft nokkra adstodardémara auk tveggja vallardémara, til
bess barf ad hefja bjdlfun beirra timanlega. Ztlunin er ad
bjéda keppnisfélkinu i tdtsynisferd 4 sunnudeginum eftir métid
og er bad nybreytni. Vonandi komum vid til med ad sja jafn-
gott eda betra NM i haust heldur en 1985.

Sylvia Gustafsdéttir.



Mét i karate oktéber 1987 - janiar 1989.

7/8-11-87 Landskeppni; fsland - N-frland - Skotland.
21-11-87 NM’87 Drammen, Noregi.

13-12-87 Shotokan-meistaramétid °’87.

23-1-88 Goju-kai-meistaramétid '88.

6-2-88 Unglingameistaramét fslands.

5/6-3-88 Opna Hollenska meistaramétid.

6/8-5-88 EM’88 Genova, ftaliu,

10-10-88 Landskeppni; Island - Vestur-pyskaland.
29-10-88 Landskeppni; N-Ifrland - fsland - Skotland.
12-11-88 NM’88 Stokkholmi, Svibjsés.

26-11-88 Islandsmeistaramétid ’88.

18-12-88 Shotokan-meistaramétid ’88



Landskeppni Ifslands, N-frlands og Skotlands 1987 i Reykjavik.

Laugardaginn 7. név. héfst i Laugardalshdllinni lands-
keppni milli fslendinga, N-Iira og Skota. Petta var onnur
landskeppnin sem efnt var til milli bessarra bjéda og tdékst
hin i alla stadi vel.

P4 um kvdldid var keppt i sveita-keppni. Fyrst kepptu
Islendingar og N~frar og vard jafnt 4 med beim. Tvar unnar
vidureignir hvor en einni lauk 4 jéfnum stigum. Pegar talin
voru stigin sem skorud héfdu verid kom i 1jés ad N-frarnir
voru med 22 stig gegn 20 stigum Ifslendingana.

Nest kepptu Skotar og N-Irar og vard jafnt med sveit-
unum. Skotarnir hofdéu pd yfirburdi begar stigin voru talin.
Ad lokum kepptu Islendingar vid Skota og féru skotarnir med
sigur ad hélmi, unnu 3 vidureignir en Islendingar eina. Einni
lauk med jofnum stigum. Skotar urdu bvi i fyrsta szti, N-
frar 1i 88ru og Islendingar i bvi bridja. Pessi Udrslit uréu
okkur nokkur vonbrigdi, par sem vid hofdum ndd 8d6ru sati arid
adur i Glasgow.

A sunnudag fdér svo fram einstaklingskeppni bar sem
Islendingarnir stédu sig mun betur en fyrri daginn. N-Irinn
Terry Boyle vard i fyrsta sazti, Atli Erlendsson i &68ru seti
og Konrad Stefansson i bvi bridja. Bdist var vid hnifjafnri
vidureign Atla og Terry i bardattunni um fyrsta sa2tid en Atli
vard ad gefa vidureignina vegna meidsla sem hann hafédi hlotid
fyrr i keppninni.

Bada dagana voru haldnar hépsyningar fyrir ahorfendur.
Fyrri daginn voru bad tiu stilkur dr Karatefélagi Reykjavikur
sem syndu Kata undir stjérn Jéninu Olesen. S¥ndu par kata
Gekisai Dai ichi og var klappad lof i 1é6fa fyrir samhafnina
sem bar syndu.

A sunnudag héfst métid 4 s¥ningu 40 barna fréd karatefél-
ogunum i Reykjavik og ndgrenni undir stjérn Jéninu Olesen en
henni til adstodar voru Hannes Hilmarsson og Sylvia Gdstafs-
déttir. Var syningin byggd upp sem stutt karate-azfing med
upphitun, undirstédu hreyfingum og samafingum. A& lokum
syndu fjérir drengir dGr Karatefélagi Reykjavikur kata og voru
krakkarnir hylltir af dhorfendum.

Dagana eftir métid 2fdi sidan Ifslenska landslidid med
Gerry Fleming undir Nordurlandamétid i Karate sem fram fér i
Noregi 21. ndv.

Urslit.;

Sveitakeppni. Einstaklingskeppni.

1. Skotland 1. Terry Boyle N-frland
2. N-frland 2. Atli Erlendsson fsland
3. fsland 3. Konrad Steféansson fsland

Reinhar® Reinhardsson.



Urslit dr sveitakeppni.

fsland - N-frland.

Arni Einarsson

Atli Erlendsson
Halldér Svavarsson
Sigurjén Gunnsteinsson
Bvar Porsteinsson

Skotland - N-frland.

D. Kinsler
A. Mitchell

C. Mathie
G. Morton
G. Fleming

fsland - Skotland. (0 - 1)
Atli Erlendsson A,
Arni Einarsson D.
EBvar borsteinsson G.
Halldér Svavarsson C.
Konrad Stefédnsson G.

Einstaklingskeppni.

Steven Surgeoner N-Irl.
Halldér Svavarsson Isl.

S6lvi R. Rafnsson Isl.
Kevin Broderick N-frl.

C. Mathie Skotl.
Gerald O’Boyle N-frl.

G. Morton Skotl.
Atli Erlendsson fsl.

Konrad Stefansson fsl.
D. Kinsler Skotl.

Olafur Hreinsson fsl.
Dan 0’Boyle N-frl.

Terry Boyle N-frl.
Gary Boyd N-frl.

Kevin Broderick N-Tfrl.
Steven Surgeon N-’Irl,

Atli Erlendsson fsl.
C. Mathie Skotl.

(0 - 1)

Gerald O’Boyle
Kevin Broderick
Terry Boyle
Gavin Hutton
Dan O’Boyle

Gerald O’Boyle
Terry Boyle
Kevin Broderick
Dan O’Boyle
Gavin Hutton

6
0

0
6

4
3

2
6

4
3

6
5

6
2

3
0

6
3

(1 -0)

Mitchell 0 -1 1 -6
Kinsler X - X 1 -1
Fleming 0 -1 0 - 4
Mathie 1 -0 6 - 5
Morton 0 -1 1 -5

Sigurjén Gunnsteins. fsl. 2
Konradd Stefansson fsl. 5
Terry Boyle N-frl. 6
O6lafur Hreinsson fsl. 0
Atli Erlendsson fsl. 6
Kevin Broderick N-Irl. 4
Terry Boyle N-1Irl. 6
Konrad Stefansson fsl. 3
C. Mathie Skotl. 2
G. Morton Skotl. 1
O0lafur Hreinsson fsl. 1
Gary Boyd N-frl. 6
Kevin Broderick N-frl. 5
C. Mathie Skotl. 4
Konrad Stefansson Isl. 6
Gary Boyd N-frl. 4
Konrad Stefansson Isl. 5
Kevin Broderick N-Irl. 4



Nordurlandamé6tid i Drammen, Noregi

21. név 1987.

Ad pessu sinni féru sjo keppendur og einn fararstjéri.

Karl Gauti Hjaltason ddémari, Atli Erlendsson, Halldér
Matthias Friériksson,

Svavarsson,
Konrad Stefansson,

Sigurjén Gunnsteinsson,
Arni Einarsson og Jénina Olesen.

Arangur okkar félks var betri en nokkru sinni fyrr, bv1

fsland n4di tveimur silfrum og einu bronsi.
bardist til urslita i -60kg flokki,

en tapadi 4-2.

Arni Einarsson
betta er

i fyrsta og eina skipti sem islendingur berst til drslita a

NM.

keppt um fyrsta sztid vegna meidsla.
Litum ndnar 4 einstdk drslit.

setid i Kata kvenna.

Kumite kvenna -53 kg.

1. Sari Kauria Fin
2. Jénina Olesen Isl
3. Sari Laine Fin
4, Aud Sordal Nor
Kumite Kvenna +60 kg.

1. Kari Lunde Nor
2. Stine Nygard Nor
3. Karin Olsson Svi
4, Ylva Wickberg Svi
Kumite Karla -60 kg.

1. Christian Keil Svi
2. Arni Einarsson isl
3. Stein R&nning Nor
4, Tommy Gabrielsen Nor
Kumite Karla -70 kg.

1. Ohmar Ahmedin Svi
2. Harald Arnesen Nor
3. Kjell Jakobsen Nor
4, Harri Pakarinen Fin
Kumite Karla -80 kg.

1. Henrik Tiselius Svi
2. Knut Dommersnes Nor
3. Arild Engh Nor
4. Jorma Makkonen Fin
Sveitakeppni Karla.

1. Svibjése

2. Noregur

3. Finnland

4., Danmork

Kata Karla.

1. Paul Kee Svi
2. Kai Lundager Dan
3. Thorbjdérn Save Nor
4, Jonny Kendel Nor

Jénina Olesen nadi ©dru seti i -53kg fl.,

Kumite kvenna -60 kg.

en gat ekki
Jénina hlaut einnig 3ja

1. Sofia Trenkle Svi
2. Solveig Hansen Nor
3. Sari Nybick Fin
4, Ritva Varelius Fin
Sveitakeppni Kvenna.
1. Noregur
2. Finnland
3. Svibjséd
Kumite karla -65 kg.
1. Janne Timonen Fin
2. Fred Sannes Svi
3. Erik Piispa Fin
4, Atli Erlendsson Isl
Kumite Karla -75 kg.
1. Thomas Hallman Svi
2. Ismo Kaljander Fin
3. Nicklas Hansson Svi
4. Mikko Rautsalainen Fin
Kumite Karla +80 kg.
1. Karl Daggfeldt Svi
2. Robert Larsson Svi
No Info
No Info
Kata Kvenna.
1. Lena Svensson Svi 00.00
2. Marika Strdmberg Svi 00.00
3. Jénina Olesen is1 00.00
4, Mona Gjdse Nor 00.00
Verdlaunaskiptingin.
00.00 Svi 9-3-3-1 fj 15. 36.stig
- 00.00 Nor 2-5-5-4 fj 12, 21.stig
00.00 Fin 2-2-4-4 fj 8. 1l4.stig
00.00 fsl 0-2-1-1 fj 3. b5.stig
Dan 0-1-0-1 fj 1. 2.stig



Shotokan meistaramétid 1987.

M6tid var haldid sunnudaginn 13, desember i iprdttahdsinu &
Selfossi. Keppendur komu fr4 Breidabliki, Gerplu, Selfossi -og
bPérshamri. Démarar voru Karl Gauti Hjaltason og Karl Sigur-
joénsson. Petta er fimmta Shotokan-meistaramétid sem haldid
hefur verid. Keppt var i kata unglinga, kata kvenna, kata
karla, hépkata, sveitakeppni i kumite karla, opnum flokki i
kumite karla. Alls voru 26 keppendur 4 métinu. Flestir
keppendur voru i Kata unglinga eba 12 og i Kumite karla 9.

Verdlaunaskiptingin. ;

Félag Gull silfur brons Alls Stig alls
bPérshamar 5 6 0 11 27 stig
Breidablik 4 3 1 8 19 stig
Selfoss 0 o 7 7 7 stig
Gerpla 1 0 1 2 4 stig
Urslit.;

Kata unglinga:

1. Magnis Eyjélfsson Gerplu
2. Magnis Gudlaugsson bPdérshamri
3. Birgir Jénsson Gerplu

Kata kvenna:

1. Ingibjérg Jdliusd. Pérshamri

Kata karla:

1. Isak Jénsson bPérshamri
2. Svanur Eybérsson Pérshamri
3. Agist @sterby Selfossi

Hépkata:

1. PSrshamar
2. Breidablik
3. Selfoss

Kumite, sveitir:

1. Breidablik A-sveit
2. Pérshamar
3. Selfoss

Kumite karla:

Finnbogi Karlsson Breidablik
fsak Jénsson Pérshamri

Helgi J6hannesson Breidablik
Gunnar Gunnarsson Selfossi

= DN

Karl Gauti Hjaltason.



Goju~kai meistaramétid 1988.

Métid var haldidé laugardaginn 23.

jantar i ibréttahisi Hvassa-

leitisskéla. Keppendur voru fra Baldri, Hvolsvelli, Karatefélagi
Reykjavikur (KFR), Stjérnunni, Gardabz og Pér, Porldkshdfn.
Démarar 4 métinu voru Atli Erlendsson, Arni Einarsson, Jénina

Olesen og Stefan Alfredsson.

Keppt var i kata og kumite og keppendur, sem voru 55, téku flestir
batt i badum greinunum. M6tid héfst klukkan 14.00 og lauk um k1l 18.30
med verdlaunaafhendingu. Gekk métid hratt og orugglega fyrir sig.

Urslit urdu sem hér segir:

Kata stelpna 15 ara og vngri:

1. Harpa Svansdéttir KFR

Kata kvenna:

1. Aslaug Jénasdéttir KFR
2. Anna Carlsdéttir KFR
3. 0sk M.06lafsdéttir KFR

Kata straka 10-12 ara:

1. Unnar S. Bjarnason KFR
2. Sigurdur A. Jénsson KFR
3. Svavar E. Solvason KFR

Kata straka 13-15 dara:

1. Gisli Helgason Stjarnan
2. Gylfi S. Gylfason KFR

3. Porsteinn Bjarnason Stjarnan
Kata karla:

1. Halldér Svavarsson KFR

2, Sigurjén Gunnsteinsson KFR
3. Olafur Hreinsson KFR

Kumite stelpna 15 4ra og yngri:

1. Harpa Svansdéttir KFR
2. Frida Jénsdéttir KFR
3. Harpa Georgsdéttir KFR

Kumite kvenna:

1, Sélveig Halldérsdéttir KFR
2. Anna Carlsdéttir KFR
3, Hildur Svavarsdéttir KFR

Kumite strdaka 10-11 ara:

1. Bjorn Hardarsson Stjarnan
2. Sigurdur A. Jénsson KFR
3. Svavar E. Sdlvason KFR

Kumite straka 12-13 Aara:

1. Gylfi S. Gylfason KFR
2. Porsteinn Bjarnason Stjarnan
3. Unnar S. Bjarnason KFR

Kumite strdka 14-15 Ara:

1. David Kristinsson Stjarnan
2. Rébert Axelsson Stjarnan
3. Einar Simonarson KFR

Kumite karla:

1. SGlvi Rafn Rafnsson Baldur
2., Konrad Stefansson KFR
3. Halldér Svavarsson KFR

Verdlaunaskipting og stig eftir féldgum:

l.sati

Karatefélag Reykjavikur 7
Stjarnan, Gardaba 3
Baldur, Hvolsvelli 1

2.s2ti

3.sati Stig
8 9 46
2 1 14
0 0 3

Reinhard Reinhardsson



Unglingameistaramétid 1988.

Métid wvar haldid 1

Mé6tid héf

fbréttahisi Hagaskéla,

st kl. 14.15 og lauk kl.

fostudaginn 6.
18.30. Yfirdémari var Karl Gauti

febraar.

Hjaltason og honum til adstodar Arni Einarsson, Stefan Alfredsson og

Evar Pors
Kepp

Reykjavik
100.
Urslit

Kata barn

teinsson.
endur komu fra Baldri, Breidablik, Gerplu,
ur, Karatefélaginu Pdérshamri, Stjdrnunni og PSér og

urdu sem hér segir:

a fadd 1977 og sidar:

Karatefélagi

voru um

Kata unglinga faddir 1973 og '74:

1. Sigurdur A. Jénsson KFR 1. Arnar O. Bjarnason KFR
2, Eirikur Steinsson STJ 2. Magnis F. Gudlaugsson KFPb
3. Benedikt Arason UBK 3. Gisli Helgason STJ
Kata barna fzdd 1975 og '76: Kata unglinga faddir 1971 og '72:
1. Unnar S. Bjarnason KFR 1. Magnis Eyjélfsson GER
2. Gylfi S. Gylfason KFR 2. Sigmundur Rafnsson BAL
3. Agist Magnisson GER 3. Ragnar De Santos GER
Hépkata: Kumite drengja feddir 1975, '176
og '77:
1. Arnar O. Bjarnason KFR
Gylfi S. Gylfason 1. Bjarki Fridriksson UBK
Unnar S. Bjarnason 2, Unnar S. Bjarnason KFR
3. Gylfi S. Gylfason KFR
2. Magnis Eyjélfsson GER
Ragnar De Santos
Birgir Jénsson Kumite drengja faddir 1973 og
'74:
3. bérdur Halldérsson KFR
Harpa Svansdéttir 1. David Kristjansson STJ
Arnar Sigurdsson 2, Arni b. Jénsson UBK
3. Magnis Gudlaugsson KFP
Kumite stilkna: Kumite drengja faddir 1971 og
'72:
1. S6lveig Hallddérsdéttir KFR
2. Valgerdur Helgaddttir UBK 1. Sigmundur Rafnsson BAL
3. Oddbjorg Jénsdséttir UBK 2. Magnis Eyjélfsson GER
3. Snabjdrn Rafnsson BAL
Verdlaunaskipting og stig félaga.
Félag l.seti 2.s2ti 3.s2eti stig
Karatefélag Reykjavikur 6 2 2 24
Karatedeild Gerplu 1 2 2 9
Karatedeild Breidabliks 1 2 2 9
Karatedeild Stjornunnar 1 1 1 6
Karatedeild Baldurs 1 1 1 6
Karatefélagid PSrshamar 0 1 1 3

Reinhard Reinhardédsson



Opna Hollenska meistaramétid.

Tveir keppendur féru 4 vegum KAI 4 Opna Hollenska meist-
aramotid en métid var haldid dagana 5. og 6. mars 1988 i Den
Haag, bau Arni Einarsson og Jénina Olesen. Arni keppti i -60
kg. flokki og kata og Jénina keppti i -53 kg. flokki og kata.

bPad er skemmst fra bvi ad segja ad Arni féll it i fyrstu
umferd og komst ekki i 16 manna drslit i Kata. Jénina tapadi
i fyrstu umferd og komst bvi ekki a4fram i kumite, en néadi
beim gl®silega drangri ad néd 60ru szti i Kata. Keppendur i
beim flokki voru 32.

Evrépumeistaramétid 1988 i Genova Italiu.

Fréd fslandi féru beir Atli Erlendsson bjalfari og Arni
Einarsson sem keppti sinum byngdarflokki i kumite. Hann
sigradi sinn fyrsta métherja, en var damdur fria frekari
keppni vegna rifbeinsbrots, sem hann hlaut i beirri glimu.

Urslit i opnu flokkunum vard eftirfarandi.;

Ippon kumite, Shobu Sanbon kumite.

1. Reuss V-byskal. 1. Daggfelt Svibjés
2. Tramontini Frakklandi 2. Egea Spani

3. Lentini ftalia 3. Cole Englandi
3. Veisel Tyrklandi 3. Sailsman Englandi
Sveitakeppni karla. Sveitakeppni kvenna i kata.
1. Noregur 1. 1ftalia

2. ftalia 2. Frakkland

3. England 3. Spéann

3. Skotland

Sveit karla i kata. Kata kvenna.

1. ftalia 1. Restelli ftalia
2. Spéann 2. Svensson Svibjéée
3. Frakkland 3. Rozalen Spani
Kata Karla.

1. Marchini ftalia

2. Sanz Spann

3. Morris Skotland.



.Landskeppni i Karate.

10. OKT 1988.

Sveitakeppni.

fSLAND - V-bYSKALAND.

1. Umnferd. (skor) (vinn.)
Detlef Kriiger - E£var borst. (2-4) o - 1.
Erich Busch - Arni Einars. (1-2) 0 - 1.
Rainer Kattel. - Sigurjén Gu. (4-2) 1 - 0.
Stefan Kruse - Hallddér Svav. (4-2) i - 0.
Paul Richter - Konrad Stef. (6-5) 1 - 0.
Samtals fyrri umferd..........(17-15) 3 - 2,
2. Unferd. .
Detlef Kriger - Finnbogi Karls (6-1) 1 - 0.
Werner Uthoff - Konrad Stef. (1-2) 0o - 1.
Rainer Kattel. - Evar Porst. (0-6) o - 1.
Stefan Krause - Halldér Svav., (6-1) 1 - 0.
Paul Richter - S88lvi Rafnss.- (5-6) 0o - 1.
Samtals seinni umferd.........(18-16) 2 - 3.
URSLIT BADAR UMFERPIR..........(35-31) 5 - 5,
Opinn Flokkur kumite.
1. Unferd.; Vinn. skor.
Werner Uthoff V-b¥skal. 0. (0)
Evar bPorsteinsson Island 1. (6)
Halldér Svavarsson fsland 1. (3)
S6lvi Rafnsson fsland 0. (2)
Rainer Katteluhn V-Pyskal. 1. (6)
Finnbogi Karlsson fsland 0. (0)
Konrad Stefansson Iisland 0. (2)
Detlef Kriiger V-byskal. 1. (4)
2., Unferd. ;
Evar Porsteinsson Island 1. (6)
Fridrik Island 0. (0)
Halldér Svavarsson fsland 0. (1)
Paul Richter V-b¥skal. 1. (86)
Rainer Katteluhn V-Pyskal. 0. (4)
Sigurjén Gunnsteinss. Ifsland 1. (5)
Detlef Kriiger V-by¥skal. 1 (5)
Stefan Krause V-b¥skal. 0 (4)
Undaniurslit. ;
Evar Porsteinsson island 0. (2)
Paul Richter V-bP¥skal. 1. (6)
Detlef Kriiger V-byskal. 0. (4)
Sigurjén Gunnsteinsson Island 1. (6)
3. Setid,.;
Evar Porsteinsson fsland 0. (0) Gefid
Detlef Kriiger V-Pb¥skal. 1, (6)
1, Setid.,
Sigurjén Gunnsteinssg. fsland 0. (0) Gefid
Paul Richter V-b¥skal. 1. (6)
Efstu sati.; 1. Paul Richter V-Pyskal.
2. Sigurijén Gunnst. fsland.
3. Detlef Kriiger V-bPy¥skal.
4., A£var Porsteinsson fsland.

34



Landskeppni 4 N-frlandi 1988.

Ad bessu sinni var briggja landa mét Islendinga, Skota og N-
fra haldid i Derry 4 N-frlandi 29.oktdber 1988.

Fararstjéri og démari var Stefan Alfredsson en 1idid
skipudu Arni Einarsson, Atli Erlendsson, Evar Porsteinsson,
Halldér Svavarsson, Konrdd Stefansson, Sigurjén Gunnsteinsson
og Finnbogi Karlsson.

Farid var Ut 27.oktdéber og dvalist i eina nétt i Skot
landi en farid til Belfast 28. og til L’Derry & métsdag.

Urslit i sveitakeppni:
1. N-frland

2. fsland
3. Skotland

fsland - Skotland fsland - N-frland
Evar 4 4 3 6
Arni 6 3 0 6
Atli 6 2 3 6
Sigurjén 6 0 6 2
Halldér 2 3 Konrad 4 2
3 1 2 3

N-irland - Skotland 4 - 1
Urslit i einstaklingskeppni:

1. Konrad Stefansson fslandi
2. Dan O’Boyle N-Irlandi
3. Engar upply¥singar.

Einnig kepptu kvennasveitir frd4 N-frlandi og Skotlandi.
Par sem engir Islendingar voru med bar var ekkert fylgst med
beirri keppni. N-irsku stilkurnar unnu.

M6tid var vel skipulagt og gekk afallalaust. Sast vel
hve gott er ad hafa nokkra "gamlingja" sem sjid um framkvamda-
hlidina.

Démgzslan var bokkaleg nema hve heimadémarar voru oft
"heimadémarar". Undirritadur var ekki i hépi gédu démaranna.

Til st6d ad Wales yrdi med en beir hattu vid 4 sidustu
stundu. M6tid hefd ba d4tt ad verda haldid bar 1989 en verdur
bess 1 stad i Skotlandi.

P4 kom berlega i 1jés naudsyn bess ad allir battakendur
sem fara 4 slik mét frd fslandi verda ad hafa einhverskonar
karatevegabréf/skilriki sem s§nir ad beir eru karateikenndur.

Daginn eftir métid var farid med Islendingana i skod-
unarferd um vigaslédir IRA og breska hersins og til Irlands.

f heild méd segja ad ferdin hafi tekist vel og voru mét-
tokur gestgjafanna sérlega gédar.

Stefan Alfredsson



*Nordurlandamétid i Stokkhélmi 12. név 1988.

Fra fslandi féru ad bessu sinni adeins tveir keppendur,
peir Sigurjén Gunnsteinsson og Halldér Svavarsson. Karl
Gauti Hjaltason fér med sem démari og fararstjéri. Astazdan
fyrir pessarri litlu patttdku var mikid peningaleysi KAT.
bad er skemmst fra bvi ad segja ad badir tdpudu beir glimum

sinum og komust ekki afram.

Hér ad nedan eru svo dnnur uUrslit métsins, en um fund
formanna Karatesambanda & Nordurldndum er fjallad framar i
bessarri arsskyrslu.;

Kumite kvenna -53 kg.

Kumite Kvenna -60 kg.

¥

1. Sari Laine Fin 1. Sofia Trenkle Svi

2. Sari Kauria Fin 2. Ritva Varelius Fin

3. Inger Oja Svi 3. Janne Iverson Nor

4, Jannike Brande Svi 4, Solveig Hansen Nor
Kumite kvenna +60 kg. Sveitakeppni kvenna.

1. Karin Olsson Svi 1. Finnland

2, Ingebdrg Solum Nor 2. Noregur

3. Ylva Wickberg Svi 3. S8Svibpjéd

4. Marie Jordan Fin

Kumite karla -60 kg. Kumite karla -65 kg.

1. Kimmo koski Fin 1. Janne Timonen Fin
2. Janne Salakka Fin 2. Ari R&as&nen Fin
3. Kristian Keil Svi 3. Mikael Hultersted Svi
4, Olof Tarnstrom Svi 4, Peter Westerlund Svi
Kumite karla -70 kg. Kumite karla -75 kg.

1. Tor Ake Martinsen Nor 1. Thomas Hallman Svi
2. Palle Jensen Dan 2. Kjell Jacobsen Nor
3. Harald Arnesen Nor 3. Niklas Hansson Svi
4. Ellaffi Mehdi Svi 4. Jens P. Jansen Dan
Kumite karla ~80 kg. Kumite karla +80 kg.

1. Kenneth Hansen Dan 1. Joran Tell Svi
2. Henrik Tiselius Svi 2. Marko Tarakkamdki Fin
3. Hannu Hakkala Fin 3. Erik Hjerpéasen Nor
4, Jorna Makkonen Fin 4, Helge Arntsen Nor
Sveitakeppni karla. Kata kvenna.

1. Svipjéd 1. Marika Strdmberg 49.8 Svi

2. Finnland 2. Tone Lauritsen 48.2 Nor

3. Noregur 3. Christina Stahl 48.0 Svi

4, Danmérk 4., Tove Monni 47.4 Fin
Kata karla. Verdlaunaskiptingin.

1. Paul Kee 50.6 Svi Svi 7-2-7-4 = 32 stig
2, Conny Ferm 50.5 Svi Fin 4-6-1-3 = 25 stig
3. Tomas Nielsen 48.4 Nor Nor 1-4-5-3 = 16 stig
4, Jonny Kendel 47.9 Nor Dan 1-1-0-2 = 5 stig
5. Tuomo Heindonen 47.9 Fin fsl 0-0-0-0 = 0 stig
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ISLANDSMEISTARAMOTID f KARATE 1988,

M6tid var haldid laugardaginn 26. név i H6llinni og
héfst kl. 14:00 og lauk fimm timum sidar.

Keppendur voru um 30 talsins frd fimm féldégum og matti
barna sja karate eins og bad gerist best hérlendis, en einnig
margar mjoég lélegar glimur. .

Adalddémari métsins var Edvard Langsted fri Danmdrk, en
med honum demdu Karl Gauti Hjaltason og Stefan Alfredsson.

Ahorfendur voru um eitt hundrad.

Urslit urdu sem hér segir:

Kata kvenna.

1. Hildur Svavarsdéttir KFR 21.4

2. Ingibjdérg Juliusdéttir Pdérshamri 21.3

3. Aslaug Jénasdéttir KFR 21.1

Kata karla.

1. Sigurjén Gunnsteinsson KFR 22.1

2, Helgi Jéhannesson Breidablik 21.8

3. Halldér Svavarsson KFR 21.7 (21.7)
4, Svanur Eybdérsson Pérshamri 21.7 (21.5)

Kumite kvenna.

1, Hildur Svavarsddéttir KFR
2., 0ddbjorg Jénsdéttir Breidablik
3. Aslaug Jénasdéttir KFR

Kumite karla -65kg.

1. Sigmungur Rafn Rafnsson Baldri Hvolsvelli.
2. Halldér Svavarsson KFR
3. So6lvi Rafnsson Baldri Hvolsvelli

Kumite karla -73kg.

1. Sigurjén Gunnsteinsson KFR
2. Helgi Jéhannesson Breidablik
3. Olafur Hreinsson KFR

Kumite karla -80kg.

1. Grétar 0 Hallddérsson KFR
2. Konrad Stefansson KFR
3. Gisli Heimisson Breidablik

Kumite karla +80kg.

1. Magnis Bléndal Pérshamri
2. Omar fvarsson KFR
3. Jén Asgeir Bldndal bPérshamri

Kumite karla, Opinn flokkur.

1. Konrad Stefansson KFR

2. Finnbogi Karlsson Breidablik
3. Magnis Bldndal . Pérshamri
4. Omar fvarsson KFR
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‘Verdlaunaskiptingin.

1. KFR 6 gull 3 silfur 4 brons, 28, stig.
2., Breidablik 0 4 1 9. stig.
3. bPérshamar 1 1 2 7. stig.
4. Baldur 1 (6] 1 4, stig.
Karl Gauti Hjaltason
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SHOTOKAN MEISTARAMOTID 1988.

Sjotta Shotokan meistaramét Islands var haldié sunnu-
daginn 18. des 1988 1 Hagaskéla. DPar sem betta mét hefur
verid haldid 6slitid sidan 1984, er betta elsta métshald {1
Karate hér, en fyrsta métid var bé haldid i jantar 1982, en
sidan féll nidur métshald 1983. Patttakendur voru na adeins
fra tveimur féldégum, Poérshamri og Breidablik. Démarar voru
Bvar Porsteinsson og Karl Gauti Hjaltason.

Keppendur voru 18 talsins, 11 frid Breidablik og 7 fra
Pérshamri.

Skammstdfun Démara. ;
KGH Karl Gauti Hjaltason

EPp Evar Porsteinsson
MB Magnus Blondal
IJ Ingibjorg Jaliusdéttir.

Kata Unglinga.

MB KGH £pb
1. Bjoérn Metisalemsson DPdrsh. 7.3 7.0 7.1 21.4
2. Jakop Hrafnsson Pérsh. 6.9 7.0 7.3 21.2
3. Stefan Jdénsson Breidabl. 6.8 6.8 7.4 21.0
4, Eybpdr Sigurdsson Breidabl. 6.7 6.9 7.1 20.7
5. Einar Jénsson Breidabl. 6.5 6.5 6.7 19.7
6. Sigurgeir Gislason Breidabl. 6.5 6.4 6.6 19.5
Kata Kvenna.

MB KGH &P
1. Ingibjdrg Juliusd. Bérsh. 7.3 7.2 7.3 21.8
2. 0Oddbjsrg Stefansd. Breidabl. 7.0 7.1 7.4 21.5
3. Sandra Asgeirsd. bPérsh. - - - 0
Kata Karla.

1J KGH £Z£P
1. Helgi Jéhannesson Breidabl. 7.2 7.3 7.6 22.1
2. Finnbogi Karlsson Breidabl. 7.0 7.2 7.3 21.5
3. Magnis Bldéndal Pérsh. 7.0 7.0 7.3 21.3
4, Gisli Heimisson Breidabl. 6.7 6.9 7.1 20.7
Hépkata.

1. Helgi Jéhannesson,
Gisli Heimisson og Breidabl. 7.3 7.5 7.6 22.4
Finnbogi Karlsson.

2, Jén Asgeir Bldndal,
Ingibjorg Jdliusd. . PSérsh. 7.1 7.3 7.2 21.6
Bjdrn Metusalemsson.

3. Sigurgeir Gislason,
Eybér Sigurdsson og Breidabl. 6.6 7.0 7.2 20.8
Stefan Jénsson.

4, Asgeir Jénsson,
Hjalti 6lafsson og Breidabl. 6.5 6.7 6.7 19.9
Fjolnir Porgeirsson.

Kumite Kvenna.

1. Oddbjorg Stefansdéttir Breidabl. 3 - 0.
2. Ingibjorg Juliusdéttir Pérsh. o - 3.



Kumite Karla.

1. Magnis Bldndal Pérshamri 1 - 0.

2. Jén Asgeir Blondal Pérshamri

3. Finnbogi Karlsson Breidablik 1 - 0.

4, fgir E. Sverrisson Breidablik
Undanirslit.
Magnis Bléndal - Finnbogi Karlsson 4 - 3.
Jén Asg. Bldndal - fgir E. Sverrisson 1 - 0.
Undanrasir.
Finnbogi Karlsson - Sigurdur Hauks. KFP 5 - O.
Magnis Bloéndal - Helgi Jéhannnes.UBK 3 - 1.
Egir E. Sverrisson - Asgeir Jénsson UBK 1 - O.
Jén Asgeir Blondal - Hjalti 6élafsson UBK 3 - O.
Fyrsta Umferd.
Sigurdur Hauksson - Fjoélnir Porg. UBK 3 - 2.
Magnis Bléndal - Gisli Heimisson UBK 4 - 1.
Asgeir Jénsson - Bjorn Metiisal. KFp 3 - 2.

Sveitakeppni i Kumite Karla.

1. Breidablik A-sveit sigrar 2 - 1, skor 8 - 3.
2. bPérshamar
Einstakar Glimur.;

Gisli Heimisson UBK - Jén Asg. Bldndal o - 2.
Helgi Jéhanness. UBK - Sigurdur Hauksson 2 - 0.
Finnbogi Karlss. UBK - Magnis Blodndal 6 - 1.

3. Breidablik B-sveit sigrar 1 - 1, skor 3 - 5,
Tapadi fyrir UBK A-sveit.
Asgeir Jénsson,
Hjalti 6lafsson og
Fjolnir Porgeirsson.
4. Breidablik C-sveit gsigrar 1 - 2, skor,.
Tapadi fyrir KFb.
Eybér Sigurdsson,
Sigurgeir Gislason og
Einar Jénsson.

Verdlaunaskiptingin.

félag gull silfur brons alls Stig alls
Breidablik 8 2 8 18 36 stig
bPérshamar 3 9 2 14 29 stig

Karl Gauti Hjaltason.



SHOTOKAN MEISTARAR FRA UPPHAFI.

Kumite karla.

1982
1984
1985
1986
1987
1988

Karl Gauti Hjaltason
Gisli Klemenzson
Evar Porsteinsson
Magnis Bléndal
Finnbogi Karlsson
Magnus Bldndal

Kumite kvenna.

1986

Elin Eva Grimsdéttir

Pérshamri
Pérshamri
Breidablik
Pérshamri
Breidablik
Pérshamri

Pérshamri

1988 0Oddbjorg Stefansdétt Breidablik

Sveitakeppni i Kumite karla.

1985 Gerpia.; Gauti, Grimur,

1986 Breidablik.; A£var, Matthias og Einar Karl.
1987 Breidablik.; Helgi, Finnbogi og Matthias.
1988 Breidablik.; Helgi, Finnbogi og Gisli H.
Kata unglinga.

1982 Arni G. Vigfidsson Pérshamri

1984 Svanur Eybérsson P6érshamri

1985 Halldér N Stefansson Pérshamri

1986 Magnis F Gudlaugsson Pérshamri

1987 Magnus Eyjélfsson Gerplu

1988 Bjoérn Metusalemsson Pérshamri

Kata Kvenna.

1982 Hjordis Hardardéttir Pérshamri

1984 Elin Eva Grimsdéttir Pérshamri

1985 Kristin Einarsdéttir Gerplu

1986 1Ingibjorg Jiliusdétt Pérshamri

1987 1Ingibjérg Juliusdétt Pdérshamri

1988 1Ingibjoérg Juliusdétt Pérshamri

Kata karla.

1982 Karl Gauti Hjaltason Pérshanmri

1984 Karl Sigurjdénsson Pérshamri

1985 Svanur Eypérsson Pérshamri

1986 Sigbér Markisson Pérshamri

1987 Asm fsak Jdénsson Pérshamri

1988 Helgi Jéhannesson Breidablik

Hépkata.

1982 ©Pérshamar. ; Pérdur, Karl S og Karl Gauti.
1984 Ppérshamar. ; Karl S,

1985 Gerpla.; Karl Gauti,

1986 ©Pérshamar. ; Sigbdér, Svanur og Asm.

1987 bPdérshamar. ; Svanur, Asm,

1988 Breidablik.; Finnbogi og Gisli H.

Helgi,

Karl Gauti og Gisli K1.
Helgi og Kristin.

Karl Gauti Hjaltason.

Kjell, Birgir V. og Helgi.

fsak og Magnis Bl.



TEKJUR KA/
22.10.87 - 29.01.88

Lottogreidslur

Utbreidslustyrkur IS 1988
Norreni Menningarmadlasjédurinn
Innkoma af métum

Vaxtartekjur

Afingabudir - Gerry Flemming

Frimidi ISI

Leiga Videotzkis KAT
Styrktargreidslur

Heildartekjur

585.210,-
523.797.-
94.372,-
77.568,-
68.961,-
60.000,-
20.900,-
6.600,-
4.000,-

1.441.408.,-




GJOLD KAI
22.10.87 - 29.01.88

1. LANDSLID OG ERLEND SAMSKIPTI

Feroir Landslidsins:

NM “87 Drammen - 8 menn 350.029,-

Opna Hollenska - 2 menn 46.939.-

EM 88 Genova - 2 menn 141.357.-

N-frland L derry - 7 menn 279.400.,-

NM 88 Stokkholm - 2 menn 90.137,- 907.862,-
Landskeppnir:

Reykjavik Nov “87 133.323,-

V-Pjodverjar Okt “88 51.497.- 184.820,-

2. DOMARAMALEFNI

fslandsmét “88 E.L. 33.810,-
Frimidi NM "88 K.G.H. 20.900,- 54.710,-

3. LANDSLIDSPJALFUN

Komur Gerry Flemming 335.137,-
Laun - Ami Einarsson 52.500,- 387.637 -

4. MOT A VEGUMKAT{

Kostn. v/ Unglingaméts 18.631 .-
Kostn. v/ Islandsméts 4.800,- 23.431 -




GJOLD KAI
22.10.87 - 29.01.88

3. SKRIFSTOFUKOSTNADUR

Lj6srit og péstkostmadur 31.618,-
Bréfsefni 28.275,-
Hiisaleiga ST 16.952,-
Ritfong 8.459,-
Sima- og telexkostnadur 1.911,- - 87.215.-

6. YMIS KOSTNADUR

Fréttabréf KAT | 32.260,-

Vaxtakostnadur 20.175,-

Prekndmskeid 20.000,-

EKU gjald 1988 15.952,-

Unglingarédstefna 11.170,-

Kennarabdir 10.000,-

Karateskéli 10.000,-

Arsping 1987 8.577,-

Tpréttaping 7.733,-

Pyding 4 reglum 5.000,-

Annad ‘ 18.635,- 159.502 -
Heildarkostnadur 1.805.177 -
Heildartekjur 1.441.408.,-
Heildarkostnadur 1.805.177 -

Roleatrarhalli 363.769 -




EFNAHAGSREIKNINGUR

29.01.88
Sj60sinneignir
Hir. U 1. 31.956.,-
Abst UL 82.317,-
Inneign 4 T- og Utbr. sj60d 8.348,-
Inneign hj4 IS{ 32.046.-
154.667 -
Eignir
Skrifstofuhiisgdgn 33.100,-
Myndabandsupptokuteki 122.905,-
Tolvubtinadur og prentari 65.004,-
Stigatafla 50.000.-
271.009,-
Skuldunautar (Ymis félog)
Gerpla - Karatedeild 20.990,-

Patttokugjold adildarfélaganna 15.000,-
{slandsmét “88 5.350,-
Leiga & myndbandsuppt. 8.600.-
49.940,-
Skuldir KAT
Skuld vid Flugleidir 238.500,-
Hofudstéll 22.10.°87  600.885,-
Rekstrarhalli 363.769.-
237.116,- 237.116,-
Samtals 475.616,- 475.616,-

Kad Gauk Hjaktasan




TZKJA OG UTBREIDSLUSJODUR.

Flutt fr4d fyrra éri....ceeceevvees 39.518.-
Stjarnan - Framlag til Karateskdla

fyrir bérn..¢c.veeenne, 10.000.-
Jénina Olesen - Framlag 4 Radstefnu

um Barna- og unglinga-

bjalfun &4 Akureyri..... 11.170.-

Goju Kai 4 Islandi - Framlag til
ferdar tveggja bjalfara
4 kennarandmskeid i Svipjééd 10.000.~

39.518.- 31.170.-
Inneign i sjé6i 29.1.1989 . 8.348. -
39.518.- 39.518.-~

ATHUGASEMDIR VID REIKNINGA.

Timabilid var ad bessu sinni évenjulega langt, eda 15
ménudir og bar af leidandi kemur kostnadur af tveimur NM-
métum og einnig tveimur briggja landa keppnum inn i gjalda-
1idi bessa uppgjérs. Dbessi stadreynd skyrir ad mestu bann
rekstrarhalla sem kemur fram i reikningunum, en i sidasta
uppgjoéri var einmitt nokkur tekjuafgangur, vegna bess ad bpa
sté6du bessi mét fyrir dyrum.

KAT hefur stadid i nokkrum fjarfestingum eins og kemur
fram 4 Efnahagsreikningi, keyptur var t&lvubdnadur og einnig
lagt fé 1 gerd stigatsflu.

Gerry Fleming hefur komid nokkrum sinnum & timabilinu og
bjalfad landslid og adra karateidkendur. Ljost er ad 4 nasta
timabili verdur bessi kostnadur verulegur hluti af dtgjoldum

okkar og bess vegna d4r minnu ad moda i annad, nema tekjur
aukist ad sama skapi.

David B. Haralds.
Karl Gauti Hjaltason.



