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FRA FORMANNI

Langur starfstimi stjérnar KAI hefur 68rum pradi leitt til pess ad sm4m saman hafa
einstakir stjornarmenn dottid 4t dr starfinu, en pad skal tekid fram ad allir stjérnarmenn
storfudu vel { upphafi, en urdu sfdan frd ad hverfa, flestir af 15glegum forfollum. { Iokin voru
bad formadur og gjaldkeri, sem storfudu Gt timabilid.

A0 venju hafa nefndir KAI starfad litt eda ekki 4 timabilinu og @tla ég ekki ad
fjolyrda frekar dstedur pess, pad hef ég svo oft 40ur gert. Karatedémst6llinn kom saman {
fyrsta skipti { sbgunni 4 tfmabilinu og felldi sinn fyrsta drskurd.

A0 sOnnu er langur tfmi frd sidasta drspingi, rimlega prji 4r. En pratt fyrir ad
drsping hefur ekki verid haldid frd pvi 1993, p4 hefur rekstur Karatesambandsins verid 4
sama tima prétimikill og margt verid 4 dagskr4 s.1. prji 4r.

Hér tla ég ekki ad reyna ad afsaka pann drdtt, sem ordid hefur 4 bvi ad kalla saman
arsping, €g tek pd 4byrgd edlilega 4 minar herdar og stend og fell med verkum stj6rnarinnar,
sem €g tel ad o0ru leyti hafa verid prydilega unnin. Allt starf hefur verid med venjubundnum
heetti, 61l m6t verid haldin reglulega og landslidi verid haldid tti eins og venja hefur verid til.
Pad eina sem hefur { reynd misfarist, ef midad er vid ellefu 4ra starfsemi KA, er 4rspingid.

Af einstbkum atbur@um ber hzst Nordurlandamé6tio { Reykjavik, sem fram f6r 4
haustddgum 1994. AQ peim atburdi fritsldum er efst { huga rd0ning nys landslids-pjélfara
frd drsbyrjun 1996, Halldérs Svavarssonar, en hann hefur byrjad starf sitt af miklum krafti og
lofar sannarlega g60u.

A timabilinu hafa verid haldin fjsgur Kata fslandsmét, brjt Kumite fslandsmét,
fjogur Unglingameistaramét { kata og kumite, fj5ldi annara méta 0g vidburda, auk bess sem
Karatesambandid hefur sent mikinn fjolda karatef6lks til patttdku 4 m6tum erlendis.

Helstu titgjold sambandsins hafa verid dthald landslidsins og allt sem bvi tengist, ad
bvi vidbattu ad tilraunir til pess ad mennta démara hafa reynst KAI dyr sl. misseri. Pad
hefur p6 verid yfirlyst stefna margra Arspinga KAT a0 vinna a0 markvissu ttbreidslustarfi §
0drum vettvangi, svo sem med kynningarbeklingum, ndmskeidum og 60ru sliku. Astedan
fyrir pvi ad slikt hefur ekki verid 4berandi béttur { starfi sambandsins, allt fr4 stofnun bess, er
einungis si ad ekki hefur reynst mannskapur til pess ad vinna ad pessum malum.
Stadreyndin er st ad einungis 6rf4ir menn halda tti karatestarfinu { landinu. Pessir menn
starfa flestir { sjdlfbodavinnu og varla heegt ad =tlast til pess ad pessi f4menni hépur leggii
mikid meira af morkum. Sumir eru 6nnum kafnir vid ad byggja upp sitt félag eda stil og loks
eru nokkrir sem ad starfa fyrir KAI, en { pvi 1i0i eru badi stjornarmenn, démarar 0g nokkrir
adrir sem dvallt hafa verid bodnir og binir til bess ad starfa 4 m6tum.

f raun er betta allt of fdmennur hépur. Vi3 getum spurt okkur hvad myndi gerast ef
tiu dr pessum hépi hattu pessari vinnu sinni. Eg er ansi hreeddur um ad bad teki nokkurn
tima fyrir ipréttina ad nd aftur fyrra afli, b6 bad megi einnig segja ad enginn sé 6missandi.
Pad er pvi verkefni fyrir okkur 61l ad f4 til lids vid okkur fleira folk til pess ad vinna
fprottinni brautargengi, ekki fyrir pknun, eins 0g sums stadar virdist vera ordin 6missandi
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pattur { {préttastarfinu, heldur af dhuga og til pess ad vinna sér og 00rum dnegju af pvi
starfi.

Pad er stadreynd, sem vid pekkjum, ad karateipréttin 4 hug og hjortu barna og
unglinga. Um pad vitna til demis unglingameistaramétin, sem hatt 4 pridja hundrad bém og
unglingar taka pétt { drlega og enn fleiri ungmenni afa reglulega med karatefélogunum.
Karateibrottin er { dag fprétt, sem adallega hofdar til yngri kynslédarinnar hérlendis. Pad eru
ekki morg 4r sfdan { karate hépudust adallega 15-19 dra drengir. Nd er stzdsti
aldursh6purinn 8-12 krakkar.

Vid purfum ad staldra vid og upphugsa leidir til pess a0 gera bessu unga f6lki
fpréttina enn skemmtilegri, pvi ad samkeppni um tomstundagaman er svo sannarlega til
stadar. A timum ofbeldis og fikniefnanotkunar medal unglinga, kann ég ekkert betra r4d til
bess ad berjast gegn pessum végesti medal krakka og unglinga en 4stundun iprétta.

Eg get ekki sagt skilid vid pessa skyrslu 4n pess ad nefna eitt atridi til vi0bétar, sem
er nyleg fravisun Afreksmannasj6ds IST 4 umsokn Karatesambandsins um styrk vegna
Halld6rs Svavarssonar. Reglur sj6dsins kveda svo 4 um ad afreksmenn tr ()lympiufpréttum
geta einir notid styrkja dr sj6dnum. Pad skipti bvi engu mdli p6tt karatef6lk kemist 4 efstu
palla & Heimsmeistaram6tum, peir vaeru ekki styrkhefir { augum IST sem afreksmenn.

betta er audvitad hréplegt 6réttleti og vanvirding vid per ipréttir, sem ekki hafa
hlotid ndd fyrir augum Alpj6da ()lympfunefndarinnar. AQ sjdlfsogdu sjd pad allir ad
karatemadur getur verid, hlutlegt séd, jafnmikill afreksmadur 0g hver annar fpréttamadur og
€g sjdlfur er sannferdur um ad t.d. Halld6r sé framar 4 heimslista karatemanna, en margir
adrir styrkpegar { sinni fhr6tt. Pvi midur er afrekaskrd karate ekki til, en ef ég tek mid af
drangri Halld6rs undanfarid, 3 sati f opnum flokki 4 NM ‘95 og ad komast { 8 manna trslit 4
EM 95 o.l. b4 er ég viss um ad 4 fmyndudum heimslista yrdi hann ekki nedar en { 20-40
seti { sinum pyngdarflokki. P4 hef ég { huga pd stadreynd ad Nordurlandapj6dimar eru mjog

framarlega { Evrépu og eiga idulega verdlaunahafa 4 HM og Evropubdar hafa verid fremstir
4 HM um langt skeid.

Karl Gauti Hjaltason
formadur KAI
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KARATEMENN ARSINS FRA 1985 - 1995,

Hér kemur listi yfir alla b4 sem hafa hlotid dtnefningu Karatesambandsins sem
Karatemenn 4rsins, frd stofnun pess 1985.:

1985 | Arni Einarsson KFR
1986 | Arni Einarsson KFR
1987 | Arni Einarsson KFR
1988 | Sigurjon Gunnsteinsson KFR

1989 | Halldér Svavarsson KFR
1990 | Omar Ivarsson KFR
1991 | Halldér Svavarsson KFR
1992 | Jénina Olesen KFR
1993 | Asmundur sak Jénsson Pérshamri
1994 | Halldér Svavarsson KFR
1995 | Hjalti Olafsson Porshamri
1996 | ?2?

Armni Einarsson og Halld6r Svavarsson, KFR, hafa badir verid dtnefndir 3
sinnum hvor, en alls hefur dtnefningin farid fram 11 sinnum og 7 manns hlotid dtnefninguna,
5 ur Karatefélagi Reykjavikur, alls 9 sinnum, en 2 dr Karatefélaginu P6rshamri, einu sinni
hvor.
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DOMUR KARATEDOMSTOLS KAI

10. mai 1993.

Eftir fslandsmeistaramétid { Kata, 27. mars 1993, keerdi Karatedeild U.M.F, Baldurs
4 Hvolsvelli til m6tanefndar KAI “... framkvemd Islandsmeistaramétsins { Kata 1993
eins og pad er ordad { kerunni. Keruatridi lutu ad démgeaslu og var rokstutt pannig m.a. til
Moétanefndar KAI:

“Démgeslan stangast 4 vid 10. gr. laga Karatesambands Islands. Par stendur ...

... DOmarar { drslitum skulu 4vallt vera fimm hid festa ...

... bad er nokkud ljést ad oll drslit { métinu eru 6gild, en okkar kra beinist ad kata
karla, par sem vid 4ttum einn keppanda. P4 md benda métsstjém 4 5. kafla, 17. gr. { 1ogum
ISL., sem fjallar um almennar skyldur démara”.

Métanefnd hélt fund med kerendum hinn 31. mars og reyndi s@ttir, sem voru
drangurslausar, en t6k sidan mdlid til drskurdar og kvad upp Grskurd { mdlinu 5. april 1993
og er hér drdréttur dr peim tGrskurdi:

“... Rok keeranda eru pau ad samkvemt 10. gr. regl. {sl.m. skuli démarar { drslitum {
kata vera fimm hid festa, 4 métinu hinn 27. mars, hafi démarar hins vegar einungis verid
prir.

A fundi 31. mars., var kzrandi spurur ad pvi hvers vegna hafi ekki verid
moétmelt strax 4 métinu sjdlfu. bvi svaradi kerandi til ad almennt hafi menn ekki 4ttad sig 4
pessu 4 staBnum, keppandi peirra hafi haft um annad ad hugsa og karufrestur veeri eftir 14.
gr. regl. fsl.m. 48. klukkustundir, bannig ad keeran veri réttilega fram komin. ... Samkvaemt
skyrslu af métinu voru démarar allt m6tid peir Olafur Wallevik, Stefdn Alfredsson og Olafur
Hreinsson, en adaldémari var Olafur Wallevik, sem af métanefnd var settur adaldémari
motsins”.

Nidurstada
“ ... Reglurnar parf pv{ ad skoda heilstztt og { samhengi. Pegar 18. gr. er skodud p4
sést ad { greininni er verid ad fjalla um kerur { kumitevidureignum. Mikil dhersla er 16gd 4
a0 keert sé strax 40ur en vidureign Iykur og { siGasta lagi 40ur en démari tilkynnir drslit.
Tilgangur bessa er auglj6slega sd a0 koma { veg fyrir ad breyta purfi heyrinkunnum drslitum
og til pess ad unnt sé ad leidrétta mistok { tfma, 43ur en einhver keppandi hefur verid lystur
sigurvegari, hvad pd ad honum hafi verid afhent verdlaun. ... Hins vegar finnst engin

samberileg grein um kerur { kata. Ekki er b6 6edlilegt ad sama regla gildi um kzerur { kata,
eins og { kumite.
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Samkvamt pessu verdur med samanburdarskyringu 4 14. gr. regl. fsl.m. annars vegar
og 18. gr. s.r. hins vegar, ad lfta svo 4 ad ekki sé unnt ad kera ofangreint keruefni eftir ad
urslit hafa verid tilkynnt, sbr. ordalag 18. gr.

Eftir vitneskju moétanefndar og ptttokutilkynningu keeranda var enginn li0sstjori fyrir
keranda 4 métinu. ... [ 18. gr. regl. Isl.m. er gert 140 fyrir ad lidsstjérar sinni karum, sbr. 6.
gr. S.I.

Karandi gerdi engar athugasemdir vid framkveemd démgeslu 4 métinu sjdlfu, hvorki
skriflega né munnlega, frekar en adrir keppendur eda forsvarsmenn félaga eda lida, sem ella
hefdi hugsanlega verid unnt ad rdda bét 4 { tima.

Pad segir { 10. gr. regl. fsl.m. ad démarar { drslitum skuli 4vallt vera fimm hid festa.
Ljost er ad ekki var farid eftir pessari reglu 4 ofangreindu méti og er bad mjog dmelisvert. ...
Petta dkveedi er til pess @tlad ad minnka lfkurnar 4 ad einstakur démari hafi { raun of mikil
dhrif 4 stigagjofina { heild. Pad er (b6) skodun métanefndar ad slikt hafi ekki 4tt sér stad {
trslitum { kata karla.

Hins vegar md kenna vidvarandi démaraskorti { Karate pvf ad félogin hafa ekki sinnt
pvi mikilvega starfi a0 mennta démara 4 sfnum vegum. I 6. gr. regl. Isl.m. segir ad hvert
félag skuli tilnefna a.m k. einn démara 4 hverja 10 keppendur ... Karandi f pessu mdli sendi
engan démara 4 petta mot, eins og reyndar mérg dnnur minni félog.

Pbvi pykir rétt, eftir llum atvikum ad hafna krfu keranda um ad 6gilt verdi 611 drslit
4 Islandsmeistaramétinu { Kata”,

URSKURDARORD:

Krifu U.MLF. Baldurs um ad 6ll drslit Islandsmeistaramétsins i Kata 1993
verdi ogilt, er hafnad.
Kzru vegna meintra brota 4 17. gr. 5. kafla méta- og keppendaregina iSI er
visad fra.
B.A.
K.G.H.
LS.

Pennan trskurd métanefndar kerdi UM.F. Baldur sidan til Démst6ls KAL, med
bréfi, dags. 5. april 1993.

Hinn 15. april 1993 kom Démst6ll KAI saman { fyrsta skipti, en { hann h6fou peir
verid kjomir 4 drsbingi 1993, Bjarni Asgeirsson, Jén Asgeir Blondal og Konr4d Stefdnsson.
Démst6llinn kaus sér nid formann Bjarna Asgeirsson.

Nidurstadan var si ad karunni var visad frd, par sem démurinn taldi a0 krafna veri
ekki getid nzgilega og ekki getid adila mdlsins 4 fullnzgjandi hétt.
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U.M'F. Baldur sendi pd inn nyja keeru, dags. 21. april 1993 og kom Démst6llinn
saman ad nyju hinn 10. maf 1993 4 skrifstofu KAI { Laugardal, par sem mélflutingur f6r
fram og fluttu peir Kdri Rafn Sigurjénsson m4li® fyrir hond keranda, en Karl Gauti
Hjaltason fyrir hond Métanefndar. A9 pvf loknu var kvedinn upp Démur og fer hann hér 4
eftir { allri sinni lengd:

“DOMUR”

Adilar eru samméla um mdlavexti eins og peir koma fram {1 drskurdi métanefndar.
Do6mst6llinn er sammadla pvi sj6narmidi sem fram kemur { drskurdi métanefndar ad afleitt er
a0 ekki var rétt stadid ad framkvemd métsins, er ekki voru fimm démarar { rslitum heldur
adeins prir. Vill ddmurinn vita p4 framkvaemd par sem allar forsendur hefdu verid til stadar
a0 hafa negilega marga démara.

Hins vegar bendir démurinn 4 ad Baldur Ungmennafélag gerdi 4 métinu sjdlfu engar
athugasemdir, sem rétt hefdi verid. Med pvi ad gera ekki athugasemd p4 strax, verdur ad
lita svo 4 a0 soknaradili hafi s@tt sig vid prjd d6mara { drslitum.

Domst6llinn vill beina pvi sérstaklega til métanefndar ad framvegis verdi { drslitum {
Kata farid reekilega eftir peim reglum sem fyrir peim liggja og sérstaklega verdi pess gatt ad
fjoldi domara sé réttur.

Démstollinn telur ad rétt hafi verid stadid ad drskurdi métanefndar dags. 5. april
1993 og ekki séu forsendur til ad visa mélinu heim til nyrrar medferdar og stadfestir drskurd
moétanefndar med visan til forsenda hans.

DOMSORD
Stadfestur er irskurdur mdtanefndar KAI, par sem hafnad er krifu U.M.F.
Baldurs um ad 61 virslit Islandsmeistaraméts { Kata 1993 verdi ogilt.

Bjarni Asgeirsson (sign)
Konrdd Stefdnsson (sign)
J6n Asgeir Blondal (sign)
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BIKARMOT KAI, 25. APRIL 1998.

Bikarm6t KAI f6r fram sunnudaginn 25. april 1993 { {préttahtisi Hagaskéla kl. 14:00
til 16:00. MG6tid var dkvedid med nokkud skdmmum fyrirvara, en forsvarsmenn félaganna
lystu b6 yfir dnzegju sinni med ad fleiri mo6t yrdu haldin, fyrir utan Islandsmét. Er { r4di ad
halda fleiri m6t n@sta vetur og byrja veturinn 4 méti { sama m4nudi.

Keppendur voru 17 {rd 5 félogum. Pessi fjoldi skyrist mest af pvi ad KFR var 4 sama
tima med bjdlfara sinni { heimsékn og Stjornumenn og Baldur voru ekki med, bar sem langt
var 1idid fram 4 vorid og idkendur { préfum.

Démarar voru peir Karl Gauti Hjaltason, Stefdn Alfredsson og J6n Asgeir Blondal,
bé demdu Ingibjorg Julfusdéttir { kata karla og Grimur Pélsson { kata kvenna.

Helstu urslit:

Kata kvenna:

1. Ingibjorg Juilfusd6ttir Pérshamar
2. Fanney Karlsdéttir Pérshamar
3. J6runn Hansen P6rshamar

4. Rakel Marfa Oddsdéttir Fylkir
Kata karla:

1. Grimur Pdlsson P6rshamar

2. Agiist Osterby Karatefélagi Vesturbajar
3. Magniis Eyj6lfsson Breidablik
4. Halldér Magniisson Breidablik
Kumite kvenna:

1. Fanney Karlsd6ttir Pérshamar
2. Rakel Marfa Oddsd6ttir Fylkir
3. J6runn Hansen Pérshamar
Kumite karla <4. kyu:

1. Finnbjorn Finnbjornsson Préttur
2. Tryggvi Erlingsson Pérshamar
3. Olafur Nielsen Breidablik

4. Magnis Eyj6lfsson Breidablik
Kumite karla >5. kyu:

1. Hjalti Olafsson Préttur

2. GuOmundur Ketilsson Fylkir
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“Bardagalistamot” i Colob cefingastodinni { névember
1993.

Hinn 27. n6vember 1993 f6r fram svokallad “Bardagalistam6t” 4 vegum Colob
@fingastddvarinnar, sem til hisa var { Armdlanum { Reykjavik. Ad ollu edlilegu etti
umfj6llun um petta mé6t ekki heima 4 sidum 4rsskyrslu KAL en atvikin hattudu bvi bannig ad
formadur KAI s4 sig kndinn til pess ad hafa afskipti af pessu m4li.

Eftir petta m6t birtust myndasenur { sjénvarpi, par sem synt var frd keppninni og
spunnust ut frd pvi miklar umradur, par sem f6lk taldi sig sj4 parna nokkurs konar Box og
einnig vegna bess a0 synt var frd keppni ungra drengja og pé6tti f6lki sem parna veeri verid ad
kenna bornum ofbeldi.

[ vidtslum og umfj6llun um kennarann, Gudna Gudnason, eiganda efinga-
sto0varinnar, kom oft fram ad hann teldi sig vera a0 kenna sfna dtgdfu af karate. Af bessum
sokum drégst karate inn { umreduna og par kom ad forsvarsmonnum karate b6tti n6g um,
enda gdtu beir ekki s€0 ad parna veeri um sdmu fprétt ad reda.

Hinn 30. névember sendi formadur KAI fréttatilkynningu { nafni sambandsins.

Hiin hlj6dadi 4 pessa leid og var m.a. annars lesin upp { sjénvarpi:

“f peirri umredu, sem sprottid hefur upp vegna syningar sj6nvarpsins frd
“bardagalistarkeppni” 4 vegum Colob @fingastodvarinnar, hefur nafn karate nokkud verid til
umredu og hefur Gudni Gudnason, rekstraradili Colob 14tid hafa eftir sér ad bardagalist s,
er hann kennir, s¢ m6tud m.a. tt fr4 karate.

Af pessu tilefni skal pad tekid fram af hdlfu Karatesambandsins ad Gudni Gudnason
hefur ekki hlotid neina grdu { félogum 4 vegum Karatesambandsins, né er hann eda hefur
veri0 medlimur { félagi med adild ad sambandinu. Pad er pvi 1j6st ad Karatesambandid getur
ekki sampykkt kennsluadferdir né annad pad sem fram fer { ofangreindri efingamidstod 4
medan ekki er um adild ad sambandinu ad rada.

Af tilburdum peim sem sést hafa { sjénvarpi af keppni 4 vegum Colob, svo og
kennsluadferdum Gudna er erfitt ad fmynda sér ad Gudni eda @fingast60 hans eigi nokkurt
erindi { Karatesamband Islands, enda allir bjdlfarar { Karatefélogunum med dralanga reynslu {
markvissti kennslu barna og unglinga.

Med hlidsjén af ofangreindu sztta karatemenn sig ekki vid a0 Gudni Gudnason
auglysi sig { tengslum vid nafn Karateipréttarinar.”

{ framhaldi af bessari keppni og syningu frd henni { sjonvarpi héfst 16greglan {
Reykjavik til vid ad rannsaka hvort hér hafi verid um brot 4 16gum frd 1956, sem bénnudu
hnefaleika og var formadur KAI bedin um ad gefa sitt 4lit 4 pessari keppni med hlidsjén af
keppni { karate annarsvegar og { hnefaleikum hinsvegar.

A0 mati formannsins, sem fram kom { bréfi hans, dags. 8. desember 1993 til
l6greglunnar { Reykjavik, taldi hann bad vera helst fjogur awridi sem unnt veeri ad benda 4 ad
veeru 61k midad vid pad sem parna s4st:
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Notkun pykkra, litadra gléfa.

Notkun “hnefaleikahrings”,

Keppnin ekki stddvud, nema i lok tima eda vegna meidsla og
Hogg “slegin i gegn” ef pannig bar undir.

- A .

Pad sem var likt bvi sem er { karate var ad hans démi helst bad ad keppendur voru {
svipudum famnadi og tidkast { karate. Sporkin voru ekki lik, pvi { karate 4 ad sparka ad

andstedingi, en ekki { hann. P4 benti hann 4 ad sumir keppendur voru med litud belti um sig
midja og veri pad einnig sidur { karate.
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I[SLANDSMEISTARAMOTID [ KUMITE 1993

Kumite karla -65kg
1. Halldor Svavarsson KFR

2. Asmundur fsak JonssonPérshamri

3. Kjartan Nielssen Porshamri
Kumite karla -80kg

1. Hjalti Olafsson Pérshamri
2. Jén Ivar Einarsson KFR
3. GuOmundur Ketilsson Fylki

Kumite karla Opinn Sanbon

1. J6n ivar Einarsson KFR
2. Halldér Svavarsson KFR
3. Konrad Stefansson KFR
Kumite kvenna Opinn Sanbon

1. Jonina Olesen KFR
2. Gudbjorg Ragnarsdéttir KFR
3. Maria Magniisdéttir  Pérshamri

Sveitakeppni karla
1. KFR

2. Porshamar
3. KFR B-sveit

Yerolaunaskiptingin:

Karatefélag Reykjavikur

Kumite karla -73kg

1. Arni P6r Jénsson Breidabliki
2. Matthias Matthiasson KFR
3. Olafur Nielssen Breidabliki
Kumite karla +80kg

1. Grétar Halldorsson KFR
2. Konrad Stefansson KFR
3. Gunnar Jaliusson Pérshamri

Kumite karla Opinn Ippon
KFR

Porshamri

1. Grétar Halldérsson
2. Hjalti Olafsson

3. Karl Viggé Vigfiisson Pérshamri

Kumite kvenna Opinn Ippon

1. Jonina Olesen KFR
2. Elin Einarsdéttir KFR
3. Edda Blondal Poérshamri

1 6 2 15 35
2 Karatefélagio Pérshamar 3 5 14
3 Karatedeild Breidabliks 1 4
4 Karatedeild Fylkis 1 1 1
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hverjum stad:

Hamraskoli, Grafarvogi,

Flensborg, Hafnarfirdi,

Fossvogsskoli, Reykjavik,

YVogaskoli, Reykjavik,

Hlidaskoli, Reykjavik,

KYNNINGARATAK KAI
[ SKOLUM VORID 1994.

Vorid 1994 sendi KATI bréf til freedsluskrifstofunnar { Reykjavik og 6skadi eftir pvi ad
fara af stad med kynningu 4 ipréttinni { sk6lum.
Reiknad var med pvi ad KAI myndi bera allan kostnad af dtakinu og leitadi KAI til
félaganna um ad ttvega feera kennara til pessa verkefnis og voru undirtektir g6dar.
Atakid vard nokkud vidamikid og var vi0a farid, KAI stetndi ad pvi frd upphafi ad
hafa fingurna { pvf hvada kennarar feru { skélana og b4 med bad ad markmidi ad adeins
feerustu pjdlfarar feru.
Eftir dtakid md segja ad pad hafi tekist fraberlega og byrfti ad endurtaka. Slik
kynning verdur bedi til pess ad minnka fordéma gagnvart ipréttinni og einnig eru alltaf
einhverjir sem koma og byrja ad fa eftir svona kynningar.
Hér kemur yfirlit yfir p4 skéla sem farid var { og hverjir sdu um kynninguna 4

bjlfari.:

Pijélfari..

Pjlfari.:

Djlfari.:

Pjalfari.:

Fjolbraut i Gardabz,

Fjolbraut i Breidholti,

Pjdlfari.

bjlfari.

Husaskoli. Reykjavik,

Menntaskélinn vid Sund,

Pjdlfari.

Pjdlfari.

12 timar / 8 hépar / dztl. 150 manns.
So6lvi Rafn Rafnsson.

9 timar / 9 h6par / 209 manns.
Asmundur fsak J6nsson.

10 timar / 10 hépar / 325 manns.
Grétar Halld6rsson.

S timar / 6 hépar / 210 manns.
Jonina Olesen.

Ovist um tima / hépa / fjolda - ekki skyrslur.
J6n Asgeir Blondal.

5 timar / 5 hépar / 175 manns.
Grétar Halld6rsson.

2 timar / 3 hépar / 50 manns - 4ztlad - ekki skyrslur.

Olafur Wallevik.

14 timar / 18 hépar / 333 manns.
Sveinn Rdnar Olafsson.

S timar/ 5 hépar / 150 manns 4ztl.
Jonina Olesen.
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Fjolbraut v/Armiila, Ovist um tfma / hépa / fjélda - ekki skyrslur.
Pjélfari.: J6n Asgeir Blondal.

P4 fréttist ad kynningu { Fjolbrautarsk6la Suduriands 4 Selfossi og 4 fleiri stodum,
par sem haft var beint samband vid nasta félag.

Samantekt; u.p.b. 2000 manns fengu kynningu i 10 skélum.
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21. LANDSMOT UMFI,
14.-17. JULI 1994
A LAUGARVATNI.

Ad venju var Karate 4 dagskrd Landsméts Ungmennafélaganna sumarid 1994, en
motid er haldid 4 3ja dra fresti. Karate hefur 43ur verid syningargrein 4 tveimur
Landsmétum, 4 Hdsavik og { Mosfellsbe. Ad pessu sinni voru Orf4ir keppendur { karate og
allir frd HSK (Héradssambandinu Skarphédni).

Ef karate 4 { framtidinni ad vera meira en nafnid témt 4 Landsm6tum UMFI, parf ad
gera fpréttina ad keppnisgrein til stiga, par nagir ad keppa 1 5 greinum, t.d. kata unglinga,
kvenna og karla og kumite karla og kvenna. Pad kom { 1j6s, eins og reyndar 4 Hdsavik 1987
a0 dhugi héradssambandanna er sdralitill, ef einhverju parf ad kosta til vid patttoku {
syningargreinunum. UMSK sem 4vallt hefur 4 ad skipa nokkrum Karatedeildum, ték ekki
bdtt { petta skipti, en var t.d. med mjog fjclmennt 1id { Mosfellsbz.

Urslit:

Kata kvenna:

1. Porbjorg Tryggvadottir HSK
2. J6na Briet Gudj6nsdéttir HSK
3. Gunnpéra Steingrimsdéitir  HSK

Kata karla:
L. Ingolfur Snorrason HSK
2. Birkir J6nsson HSK

Kumite kvenna;:

1. Porbjorg Tryggvadoéttir HSK
2. J6na Briet Gudjénsdéttir HSK
3. Gunnpéra Steingrimsdéttir  HSK
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ISLANDSMEISTARAMOT [ KATA 1994,

Kata kvenna

1. Anna Markos KFR

2. Ingibjorg Julfusdéttir Pérshamar

3. Edda Blondal P6rshamar

4. Eydis L. Finnbogadéttir Pérshamar

Kata karla

1. Asmundur fsak J6nsson Pérshamar
2. Grétar Orn Halld6rsson KFR

3. Arni P6r J6nsson Pérshamar

4. Kristjdn Gudjénsson bPérshamar

Hépkata kvenna

1. Pérshamar (Edda Blondal, Ingibjorg Julfusdéttir og Eydis L. Finnbogadéttir)

2. Selfoss (J6na Briet Gudjonsd., Gunnpoéra Steingrimsd. og Agnes B. Birgisdéttir)
3. Pérshamar (Margrét Gudjénsdéttir, Eva Hlin Alfredsdéttir og Arna Oskarsdttir)

Hoépakata karla
1. P6rshamar (Asm. fsak J6nsson , Halldér Narfi Stefdnsson og J6n Ingi Porvalds.)
2. P6rshamar (Arni B6r J6nsson, Kristjdn Gudjénsson og Hinrik Haraldsson)

10. Arsping KAI 20. jun{ 1996 17



ISLANDSMEISTARAMOT [ KUMITE 1994.

A0 pessu sinni var m6tid haldid { fpréttahdsi Hagask6la, laugardaginn 24. september
1994, en pad var haldid svo snemma, vegna fyrirhugads Nordurlandaméts { Reykjavik {
oktéber.

M6tid markadi mam6t ad pvi leyti ad petta var { fyrsta skipti { sogunni ad
Porshamar sigradi KFR { sveitakeppni, en fram ad peim tima hafdi KFR 4vallt unnid, fyrst
april 1982.

Halld6ér Svavarsson KFR, sem p6 var med léttari monnum 4 métinu sigradi opna
flokkinn og sinn pyngdarflokk og er 6hett ad segja ad hann hafi verid besti madur métsins
a0 60rum 616studum.

Helstu virslit:

Kumite karla -65kg
1. Halldor Svavarsson KFR

2. Gunnlaugur Sigurdsson Haukum

3. Johannes Reynisson KFR

Kumite karla -80kg
1. Arni P6r Jénsson Pérshamri
2. Jon Ingi Porvaldsson Porshamri

3. Karl Viggé Vigfiisson Poérshamri

Kumite karla Opinn Sanbon

1. Halldér Svavarsson KFR
2. Konrad Stefansson KFR
3. Olafur Nielssen Pérshamri

Kumite kvenna Opinn Sanbon

1. Edda Blondal Pérshamri
2. Asa Olafsdottir KFR
3. Fjola Porgeirsdottir KFR

Kumite karla -73kg

1. Halldéor Magnisson Haukum
2. Hinrik Hoe Pérshamri
3. Ari Sveinbjornsson KFR
Kumite karla +80kg

1. Gunnar Jiliusson Pérshamri
2. Konrad Stefiansson KFR
3. Ingélfur Snorrason Selfossi

Kumite karla Opinn Ippon

1. Hjalti Olafsson Pérshamri
2. Konrad Stefansson KFR
3. Olafur Nielssen Pérshamri

Kumite kvenna Opinn Ippon

1. Edda Blondal Porshamri
2. Asa Olafsdéttir KFR
3. Inga Rés Skiladéttir KFR
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Sveitakeppni karla
1. Porshamar
2. KFR

3. Porshamar B-sveit

Urslitavidureignin milli KFR og Pérshamars:

1 Helgi Joh. 2 1 0 1 Gunnar Halld. 1
2 JonIngib. |1 0 1 3 Halldor Svavars. | 2
3 | Hjalti Olafs. | 6 1 0 0 Grétar Halldérs. | 3
4 Karl Viggo | 1 0 1 2 Konrad Stefans. | 4
5 Gunnar Jil. | 6 1 0 __(') Olafur Hreins. 5
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NORDPURLANDAMOTID
[ REYKJAVIK 1994.

Nordurlandamatid { Karate f6r fram { Reykjavik { pridja sinn { Laugardals-hollinni 29.
oktéber 1994. Adur hafdi m6tid verid haldid hérlendis 1985 og 1989. Petta er langstzsti
vidburdur hérlendis f karate 4 hverju 5 4ra timabili. Neasta mot fer fram hér 1999, ef allar
deetlanir standast.

Undirbiningur undir métid f6r fremur seint af stad, en p6 voru haldnir
undirbdningsfundir { byrjun september, en p4 bar svo vid ad litil meating var frd félsgunum
og vard brdtt lj6st ad hatta vari 4 skorti 4 hafu starfsfélki 4 métinu, Allar leidir voru
reyndar til prautar, en afar f4tt f6lk fékkst til ad koma 4 undirbiningsfundi. Smdm saman
reettist p6 Gr og 4 motinu sjdlfu vard ekki vart vid hnokra, heldur m4 segja ad petta hafi verid
eitt best skipulagda NM hérlendis. Af reynslu minni af NM 4 hinum nordurléndunum, getég
fullyrt a0 motid hér skdkar yfirleitt métunum annar stadar ad bvi er umgjord og
skipulagningu vardar. Ymsar nyjungar voru teknar upp, svo sem ad hélfa 16ndin af 4
vellinum og kom bad vel dt. Fyrir m6tid voru keyptar dynur 4 einn v6ll, en sokum bess hve
dynurnar voru nylegar, var erfitt ad notast vid villinn, Sjénvarpad var beint frd hluta
drslitanna og var bdid ad leggja mikla vinnu { ad skipuleggja ad pd yrdu skemmtilegustu
glimurnar, en p4 bar svo vid ad démararnir settu { he gagang og virtust peir kera sig koll6tta
bott verid veri ad syna lagfzeringar 4 dynum = ofan { &, { beinni ttsendingu.

A m6tid metti fullskipad 1id fr4 Finnlandi, alls 20 manns, nokkru ferra var frd Noregi
eda 13 og fastir voru frd Svipj6d, 11 (bar af 3 d6marar), en Danir 1étu sig vanta 4 métid og
var par um ad kenna drekstrum er urdu 4 NM { Svipj6d drinu 40ur.

A métinu £6r fram fyrsta lyfjaprof 4 fslensku karateméti 0g voru syni tekin frd fji6rum
keppendum, premur fslendingum og einum nordmanni og parf ekki ad ordlengja pad ad oll
urdu synin neikvad, b.e.a.s. enginn beirra haf6i notad 6leyfileg lyf.

fslensku keppendurnir sem skrddir voru til leiks voru 16 talsins 0g voru:

Jonina Olesen (-60kg og sveit), Eydis Lindal (-60kg og sveit), Edda Bléndal
(+60kg og sveit), Inga Skiladéttir (+60kg og sveit), Asmundur isak Jonsson (kata),
Kristjan Gudjonsson (kata), Gunnlaugur Sigurdsson (-60kg), Halldér Svavarsson (-
65kg og sveit), Halldér Magnisson (-65kg), Jon Ingi Porvaldsson (-70kg og sveit),
Olafur Nielssen (-70kg), Karl Viggé Vigfiisson (-75kg og sveit), Konrad Stefansson (-
75kg og sveit), Hjalti Olafsson (-80kg og sveit), Helgi Jéhannesson (-80kg og sveit) og
Gunnar Jiliusson (+80kg og sveit).
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AQ morgninum kepptum vid fyrst { sveitakeppni karla 4 m6ti Finnum, en vid héfdum
dkvedid ad drslitakeppnin yrdi milli okkar og Nordmanna eftir hdegid. Pad kom mikid 4
Ovart pegar vi0 sigrudum Finna 3-2, sem verdur ad teljast 6irdlega gédur drangur. Fyrirfram
var ekki buist vid a0 vid hefdum mikid { b4 ad gera, en peir eru med sveit 4 heimsmelikvarda
(silfur 4 EM 1994). Halldér, Hjalti og Konrdd unnu stnar vidureignir verdskuldad og var
engin heppnisbragur 4 pessum sigri okkar manna, adrir { sigursveitinni voru peir Karl Viggé
Vigfisson og Gunnar Fdlfusson.

Sidar mattum vid punnu lidi Svia, sem var skipad premur ménnum og negdi okkur
pvi a0 nd einu jafntefli, en b4 kom engin heppni til skjalanna og topudum vid 2-3 gegn
hardsvirudu lidi Svfanna og pad sama m4 segja um Nordmenn, par t6pudum vid lika gegn
3ja manna lidi peirra 2-3. Eftird ad hyggja m4 segja ad vid hofum aldrei verid jafn ndlagt pvi
a0 hlj6ta gullverdlaun 4 Nordurlandaméti, audvitad ad undanskildu verdlaununum hans Déra
1989, pvi pad eina sem purfti var ad né einu jafntefli gegn Svium eda Nordménnum, pé
vorum vi0 ndnast med gullid { hondunum. En bad t6kst sem sé ekki og getur verid langt ad
bida par til svona tekiferi gefst aftur. Finnar st60u svo uppi sem sigurvegarar {
sveitakeppninni og eina tap peirra var tapid gegn fslensku strakunum.

Adeins tveir fslendingar a0 frdtaldri pessari sveitakeppni, gdtu stdtad af g6dum
drangri, peir Halld6r Svavarsson, sem nddi silfurverdlaunum { -65kg flokki og Asmundur
Isak J6nsson, sem néldi sér { bronsverdlaun { kata karla.

Halldor gekk til drslitavidureignarinnar vid erkifjandmann okkar 4 vellinum en b6
g60vin okkar slendinga, Stein Ronning frd Noregi, med brotinn pumalfingur og matti sins
litils bannig 4 sig kominn, en tapadi p6 adeins 6-2.

fsak n4di a0 skjota einum erlendum keppanda afturfyrir sig og hlaut pridja s®tid {
kata karla, par sem keppendur voru fimm.

Karl Vigg6 og Konrdd bordust um bronsid 1 -75kg flokki og haf6i Viggé par betur.

’

Urslit

Kata karla. Kata kvenna.

1. Paul Kee Svipj6d 1. Anetta Nilson Svipj6d
2. Svein E. Sandlien Noregi 2. Kristbjorg Larsen Noregi
3. Asm. fsak J6nsson fslandi 3. Linn Langdalen Noregi
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Kumite karla -65kg.

Kumite karla -70kg.

1. Stein Ronning

2. Halldér Svavarsson

Noregi
islandi

3. Olli Ortiz

Kumite karla -75kg.

Finnlandi

1. Resa Mohseni
2. Stian Oldebréithen

3. Tero Jauhainen

Kumite karla -80kg.

1. Mads Kopperud
2. Mika Niemenen
3. Karl Viggé6 Vigfiisson

Kumite karla +80kg.

Noregi
Finnlandi

fslandi

1. Sami Tiainen
2. Mikko Raoutsalainen
3. Gabriel Berg

1. Sacha Petrovic
2. Kim Wagenerberg
3. Jussi Keskinen

Kumite kvenna +60kg.

1. Karin Olsson
2. Janne Jacobsen

3. Sari Laine

Svipj6d
Finnlandi
Finnlandi

Svibj6d
Noregi

Finnlandi

Kumite kvenna -60kg.

1. Tarva Marianne
2. Maija Ijds
3. Annika Eriksson

Svipj6d
Noregi
Finnlandi

Finnlandi
Finnlandi
Svipj6o

Finnlandi
Finnlandi
Svipj6d

Kumite kvenna Opinn flokkur. Kumite karla Opinn flokkur.

1. Karin Olsson
2. Sari Laine

3. Maija Ijds

Sveitakeppni kvenna.

Svipj6d
Finnlandi
Svipj6d

1. Jarle Sorken
2. Mikko Raoutsalainen

3. Sacha Petrovic

Sveitakeppni karla.

1. Finnland
2. Noregur
3. Svipj6o

1. Finnland
2. Svipj6d
3. Noregur

Noregi
Finnlandi
Svipj6d
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Verodlaunaskiptingin.

Finnland 6 5 29
Svibj6d 1 4 24
Noregur 5 2 21
Island 1 2 4
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ISLANDSMEISTARAMOTIP [ KUMITE 1 995

M6tid f6r fram { Sméranum { Képavogi 14. oktéber 1995.

A métinu tryggdu Pérshamarsmenn sig { sessi frd 4rinu 43ur, par sem peir nddu ad
merja fram sigur 4 sveit KFR { fyrsta skipti. Pérshamar nzldi sér { flest verdlaunin 4 motinu
ad pessu sinni. Atkvadamestur 4 métinu var Hjalti Olafsson, sem nddi { brju gull, { -80kg
flokki, opnum flokki og { sveitakeppninni med sveit Pérshamars. Haukarnir komu einnig
sterkir til leiks og nddu gédum drangri. Onnur félog voru atkvadaminni, en Konr4d hélt
uppi heidri KFR.

Démarar métsins veittu Asmundi fsak sérstok verdlaun fyrir g6da frammist6du.

Helstu arslit:

Kumite karla -65kg Kumite karla -73kg

1. Asmundur fsak J6nsson  Pérshamri 1. J6n Ingi Porvaldsson Pérshamri
2. Gunnlaugur Sigurdsson Haukum 2. Bjarni Kemested Poérshamri
3. Haraldur Orn Haraldsson Haukum 3. Niels Sveinsson Haukum
Kumite karla -80kg Kumite karla +80kg

1. Hjalti Olafsson P6rshamri 1. Karl Viggé Vigftsson Haukum
2. Ami b6r J6nsson Pérshamri 2. Ingé6lfur Snorrason Selfossi
3. Olafur Nielssen bB6rshamri 3. Konrdd Stefansson KFR
Kumite karla, Opinn flokkur Sanbon Kumite kvenna Opinn flokkur Sanbon

1. Hjalti Olafsson Pérshamri 1. Edda Bléndal Pérshamri
2. Karl Viggé Vigfiisson Haukum 2. Eydfs Lindal Finnbogad. P6rshamri
3. Konrdd Stefansson KFR 3. Solveig Krista Einarsd6ttir P6rshamri

Sveitakeppni karla
1. P6rshamar

2. Karatedeild Hauka

3. Pérshamar, B-sveit
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f]rslitaviﬁureignin milli Pérshamars og Hauka:

1 Hjalti Olafs. 7 1 0 0 |Haraldur Haralds. |1
2 Jon Ingi Por. 0 0 1 1 |Niels Sveinsson |2
3 Bjarni Kzern. 3 1 0 0 |Hédinn Valpérs. |3
4  |Asm. Isak J. 5 1 0 0 |Gunnlaugur Sig. |4
5 Olafur Niels. 1 0 1 6 |Karl Viggo Vigf. |5

Verdlaunaskiptingin:

1 Karatefélagio Porshamar 6 3 3 12 27
2 Karatedeild Hauka 1 3 2 6 11
3-4 Karatedeild U.M.F. Selfoss 1 1 2
3-4 Karatefélag Reykjavikur 2 2 2
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ISLANDSMEISTARAMOTIP [ KATA 1996

{slandsm6tid f6r ad bessu sinni fram { fpr6ttahdsinu vid Strandgotu { Hafnarfirdi,
laugardaginn 23. mars 1996.

Kata karla.

1. Asmundur Isak Jénsson P6érshamri 26,2 stig

2. Atli Erlendsson KFR 26,2 stig

3. Vilhjdlmur Svan Vilhjdlmsson KFR 26,0 stig

4. Ami b6r J6nsson Pérshamri 25,6 stig

S. Bjarni Kernested Pérshamri 25,5 stig

Kata kvenna. _

1. Edda Blondal Pérshamri 25,8 stig

2. Dagny Osk Asgeirsdottir Hamri 25,5 stig

3. Ingibjorg Jalfusd6ttir Pérshamri 25,4 stig

4. AsaOlafsdottir KFR 25,4 stig

5. Bjork Asmundsdéttir Pérshamri 25,2 stig

Hoépkata kvenna.

1. Pérshamar 25,5 stig
Ingibjorg Jaliusd6ttir, Eydis Lindal og Edda Blondal.

2. Karatefélag Reykjavikur 25,2 stig
Asa Olafsdéitir, Inga Sonja Emilsd6ttir og Fjéla borgeirsd6ttir

3. Pérshamar, B-1id 24,5 stig

Bjork Asmundsdéttir, S6lvei g Krista Einarsd6ttir og Ldra P4lsdéttir

Hopkata karla.

L. Pérshamar 26,1 stig
Asmundur fsak J6nsson, Arni P6r J6nsson og J6n Ingi Porvaldsson.

2. Karatetélag Reykjavikur 25,9 stig
Ldrus Welding Snorras., Bjarki Birgis. og Vilhj4lmur S. Vilhjdlmsson

3. P6rshamar, B-1id 25,1 stig

Bjarni Keernested, Sigh6r Markusson og Erlingur Gudleifsson
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ISLANDSMEISTARAMOTID [ KATA 1995

fslandsm6tid £6r ad pessu sinni fram { fpréttahisi Vals, laugardaginn 1. april.

Kata karla.

1. Grétar Halldérsson KFR
2. Asmundur fsak J6nsson  Pérshamri
3. Arni b6r J6nsson P6rshamri
Hoépkata kvenna.

1. P6érshamar
2. Karatefélag Reykjavikur
3. P6rshamar, B-1id

Kata kvenna.
1. J6nina Olesen KFR
2. Edda Blondal Pérshamri

3. Ingibjorg Jalfusdéttir Pérshamri

Hoépkata karla.

1. P6érshamar

2. P6rshamar, B-1i0

3. Karatefélag Reykjavikur
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STIKLAD & STORU.

Karateposturinn.

Stefdn Alfredsson, sem sat { stjorn KAI { upphafi kjortimabilsins st6d ad utgdfu blads
um mélefni Karate og nefndist pvi fréma nafni “IMarateposturinn®.

KALI styrkti dtgdfu bladsins, enda allt of 1itid um dtgdfustarfsemi { karate. Bladid
kom 1t vorid 1993 og aftur { jandar 1995

Hasgagnakaup.

I febrdar 1993 fengum vi0 \thlutad nyrri skrifstofuadstodu i Hdsi IV { Laugar-
dalnum (pvf nyjasta) og deilum eirri adst6du med Tennissambandi fslands (TST).

f tengslum vid flutninginn var r4dist { ad kaupa fleiri hisgdgn, en 49ur hofdum vid dtt
hidsggn med STI og SIL, og var keyptur nyr skdpur (nd eigum vid tvo) og fundarbord,
stélar og skrifbord og m4 sjd kostnadinn vid petta 4 Efnahagsreikningnum.

Hitt er svo anna0 médl a0 gomlu medeigendur okkar hafa hins vegar ekki sinnt
askorunum okkar um ad greida okkur hlut KAI { gomlu hdsgognunum eda afhenta okkur
okkar hlut. Frd peim hefur ekki heyrst hésti né stuna pratt tyrir bréfasendingar.

Dynur a keppnisvall.

Margoft hefur verid talad um ad KAI pyrfti ad eignast keppnisdynur til pess ad nota
4 moétum. Loks vard af pvi ad KAI fjdrfesti { dynum i september 1994 { tengslum vid
Nordurlandam6tid, sem pd for fram { Reykjavik.

bessar dynur hafa verid l14nadar til félaganna og voru Pérshamarsmenn med bar um
tima, en p2r eru nd hjd KFR. Atlunin er ad l4na paer til skiptist til félaganna, nokkra méanudi
{senn. Pad hefur b6 viljad bera 4 pvi ad per hafi 140 4 sjd og er rétt ad itreka pad hér vid
leigutaka ad fara vel med per. Onytar dynur nytast okkur ekki. Kannski m4 velta pvi hér
upp hvort ekki sé rétt ad geyma beer bara og nota einungis 4 métum. P4 endast per a.m.k.
betur og eru alltaf til taks 4 m6tum.

Med niverandi fyrirkomulagi fylgir einnig nokkur kostnadur, pegar dynurnar eru
fluttar 4 milli stada.

Nyr verdlaunapeningur KAL.

Pad hefur lengi verid draumur okkar ad eiga 3-4 verOlaunapeningasett til pess ad
gripa { til skiptist, pannig ad eitthvad trval veri t.d. einn 4 katamoétin, annan 4 kumitem6tin,
Islandsmé6t, UM o.s.frv.

Fyrir j6lin 1995 var loks samid vid pann dgeta karatemann og listateiknara (hann
teiknadi merki NM 1994), Gunnar Jdlfusson og hann bedin um ad teikna tvo nyja
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verdlaunapeninga fyrir KAL.  Gamli peningurinn er frd pvi 1984 0g margir eiga hauga af
honum. Gunnar var p6 nnum kafinn um betta leyti og pad var ekki fyrr en { febrdar, sem
teikningin var fullbdin og b4 var drifid { pvf ad gera stanz eftir henni, en prétt fyrir hr5d
handtok t6kst ekki ad afhenda pessa glesilegu peninga 4 Kata métinu { vor. Peim var svo
komid til skila nokkrum dégum seinna og ekid 1 félsgin eda beint til verdlaunahafanna.

Pad er von stjiornar KAI ad vel hafi til tekist, ella verdum vid ad f4 tillogur frd f6lki
um n&sta pening.

Raffi Liven.

I tengslum vid fslandsmeistaram6tio { Kata 1996, dkvad stjérn Kai { samrddi vid
landslidspjdlfara ad gera rétteka tilraun til pess ad 4 shorfendur til bess ad koma 4 mét, en
bad hefur viljad brenna vid ad f4ir koma 4 métin.

Landslidspjdlfari taladi vid Israelskann kappa, Raffi Liven, sem hefur 4unnid sér
freegd vid ad brjéta miirsteina og girdingarstaura, svo glerfloskur og féllst hann 4 ad koma
hingad og syna 4 métinu.

Daginn fyrir m6tid kom hann fram { sj6nvarpi (Dagslj6si) og syndi par listir sinar og
heyrdist manni f6lk gera g6dan rém ad pessari annars 6fogru idju hans.

A m6tid daginn eftir meetti svo nokkur fjoldi dhorfenda, ca. 300 manns, og er langt
sidan svo margir hafa 14tid sjd sig 4 karatem6ti, en undirritdum minnir ad um 500 manns hafi
komid 4 svokallad Vigaipréttamé6t 1982 eda 83, par sem Shotokan menn kepptu vid alls
kyns fjollistamenn af Keflavikurflugvelli og ir Keflavik (og unnu audvitad 13-2).

A medan 4 syningu Raffi st6d var daudapogn { hiisinu, slik var stemmingin og eftir ad
hann haf0i brotid yfir 30 mursteina og pénokkra girdingarstaura var klappad langa stund og
var stemmingin med pv{ allra besta, sem unnt er ad hugsa sér.

Eftir bessa dgatu tilraun hofum vid margt leert og er liklegt ad framhald verdi 4 ad f4
hingad menn sem trekkt gaetu 4 karatemétin, en pad er ju einnig okkar tilgangur ad kynna
fpréttina fyrir sem flestum. Hins vegar sést 4 pessari tilraun ad bad er ekki heiglum hent ad
nd dhorfendum 4 mét, slikt er fjolmidlaf4rid 4 6llum svidum og erfitt a0 koma sfnu ad { allri
auglysingasipunni sem dynur linnulaust 4 landsmonnum.

Karl Gauti Hjaltason
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BIKARMOT KAI 1996.

Nyradinn landslidspjélfari hrinti af stad fyrstu tveimur Bikarmétunum { r5d fiogurra
slikra 4 drinu. Fyrsta motid for fram 9. mars, en pad sidara 27. april 1996. P4tttaka var med
skdsta m6ti midad vi0 ad 4 métin mattu einungis peir sem eru { fremstu r6d. Keppt er {
tveimur pyngdarflokkum karla og einum opnum flokki kvenna. Ztlunin er ad stigahestu {
hvorum flokki (karla og kvenna) f4i eignarbikara.

I. Bikarmot 9. mars 1996.

-74kg +74kg

1 | Bjarni Kernested | Pérshamri | 1 | Jon Ingi Porvalds. | Pérshamri
2 | Arni Ivarsson KFR 2 | Ingoélfur Snorrason | Selfossi

3 | Kristjan Hilmars. | Selfossi 3 | Olafur Nielssen Pérshamri
Kvennaflokkur

1 | Edda Blondal Porshamri

2 | Asa Olafsdéttir KFR

3 | Solveig Einarsdottir Pérshamri

I1. Bikarmot 27. april 1996.

-74kg +74kg

Robert Axelsson Stjarnan | 1 | Ing6lfur Snorrason | Selfossi
2 | Kristjan Hilmars. Selfossi |2 | Olafur Nielssen Pérshamri
3 | Ari Sveinbjornsson | KFR 3 | Konrad Stefansson | KFR

Kvennaflokkur

1 | Edda Blondal Porshamri
Eydis Lindal P6rshamri
Fjola Porgeirsdéttir KFR
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Stadan eftir Bikarmot I og IT - 1996 :

Edda Blondal Pérshamri 10. stig
Eydis Lindal Pérshamri 3. stig
Asa élafsdéttir KFR 3. stig
Fjola Porgeirssdéttir | KFR 2. stig
Sélveig Einarsdottir | Porshamri 2. stig

Ingolfur Snorrason Selfossi 8. stig
Olafur Nielssen Pérshamri 5. stig
Bjarni Karnested Poérshamri 5. stig
Jon Ingi Porvaldsson | Pérshamri 5. stig
Raébert Axelsson Stjornunni 3. stig
Kristjan Hilmarsson | Selfossi 5. stig
Arni Ivarsson KFR 3. stig
Konrad Stefinsson KFR 2. stig
Ari Sveinbjornsson KFR 2. stig
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NYR LANDSLIBSPJALFARI.
Halldor Svavarsson KFR, rddinn frd 1. jan. 1996.

Hinn 27. jandar 1996 var undirritadur samningur um landslidspjdlfun milli KAI og
Halld6rs Svavarssonar, KFR.

Samningurinn gildir til draméta 1996-7, en framlengist sjdlfkrafa til 4raméta 1997-8,
nema annar adili segir honum upp. Hins vegar Iykur rdOningunni 31. desember 1997 nema
nyr samningur verdi pd gerdur.

Eftir NM 1994 { Reykjavik lauk r4dningu Olafs Wallevik, sem landslidspjdlfara og
var KAT landsliOspjdlfaralaust frd hausti 1994 til 4rsloka 1995 eda { rdmt 4r. Stjérn KAI
afréd ad haga bessu pannig, par sem bedi var fjdrmagn af skornum skammti eftir NM, sem
reyndist dyr framkvemd og einnig var p4 ekki neinn fslenskur karatemadur 4 lausu, sem
stjérnin treysti til verksins. AJ r4da erlendan pjdlfara kom vissulega til greina, en
peningastada leyfdi ekki pann kost.

P4 hafi Olafur lyst pvi yfir, er samningur hans var framlengdur, frd 30. april 1993, a0
hann stefndi ad pvf ad gera g6da hluti 4 NM 1994, en hetta eftir pbad, og taldi stj6rnin ad
hann hefdi verid buinn ad skila 4gatis verki, en hins vegar veeri endurrddning hans ekki inn {
stodunni, fyrir margra hluta sakir. Pegar Olafur hatti, hafdi hann gengt starfinu frd 1. maf
1991 eda 1 3 og hdlft 4r. Stj6rn KAI vill pakka honum samstarfid og m4 med sanni segja ad
Olafur hafi lagt sitt af morkum til pess ad auka drangur {slenskra karatemanna 4 timabilinu,
p6tt oft 4 t{dum hafi framfarimar ekki komid { dagsljosid fyrr en seinna. Hann t6k vid
fremur slemu bii 1991 og vann ad pvi ad byggja upp unglingalandslid 0g geta margir af
beim monnum, sem nd eru fremstir { landslidshépnum rakid upphaf bdtttoku sinnar {
landslidinu til pess tima.

Halldér Svavarsson er 6parfi ad kynna fyrir karatef6lki, hann héf @fingar 1983 { KFR
og hefur keppt fyrir Islands hond allar gotur sidan 1985 og er fyrsti og eini fslenski
Nordurlandameistarinn og hefur prisvar sinnum verid dtnefndur karatemadur 4rsins.

Samningurinn vid Halldér er 4 svipudum nétum og fyrmi samningur vid Olaf
Wallevik, med nokkrum smévegilegum breytingum. T.d. er kata bjdlfun ekki med {
samningnum. Pjdlfari skal halda &fingar 4 tveggja vikna fresti allt 4rid, ad frddregnu sumarfrfi
{ tvo méanudi og halda skal sérstakar afingar fyrir mét.

Ohztt er a0 segja ad stjérn KAI sé mjog dnegd med upphaf samstarfsins vid Halld6r
og hefur hann synt mikinn dugnad og skipulagningu vi® vinnu sina. P4 hefur hann ad mestu
s€0 sjdlfur um framkvemd Bikarmétanna og hefur hann haldi® tvo mét 4 4rinu sem er ad
lida. Halldér hefur verid mjog drifandi vig bjdlfun landslidsins og ventir niverandi stjérn
KALI bess ad dframhald verdi 4 samstarfi vid Halld6r.
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YFIRLIT YFIR KEPPNISFERDIR

1993 til 1996.

EM junior 1993.

Peir Hijalti Olafsson og Olafur Wallevik, paverandi landslidspjalfari f6ru 4 Evrépumot
unglinga 1993, sem var haldid { Wales  febrdarbyrjun 1993. Hjalti keppti 1 -75kg flokki og
purfti a0 létta sig verulega til pess ad nd patttoku. Pad er skemmst fra pvi ad segja ad hann
tapadi 1 fyrstu umferd og var par med ur leik.

Opna Luxemborgarmétio mars 1993.

Peir Hjalti Olafsson og Halldér Svavarsson, f6ru til Luxemborgar 5. mars 1993. beir
tépudu badir { fyrstu umferd. Mo6tid var Gvenjulegt ad bvi leyti ad sigurvegarar fengu
peningaverdlaun.

Evropuferd landslidsins og Opna Hollenska 1993.

Dagana 2. -6. aprfl 1993 hélt landslidid 4samt Olafi Wallevik landslidspjédlfara {
Evrépureisu og var fyrst flogid til Luxemborg og padan haldid til Hollands til bess ad taka
pétt { Opna Hollenska meistaramétinu. Peir sem féru med { bessa ferd voru peir J6n fvar
Einarson, Halld6r Svavarsson, Gunnar Jilfusson, S6lvi Rafnsson og Hjalti Olafsson.

Skemmst er frd pvi ad segja ad 4 métinu gekk fslendingunum frekar illa nema Hijalta
Olafssyni, sem komst alla leid { trslitaglimu um 3ja s&tid, sem hann tapadi og lenti pviis
s&ti, par sem tveir keppendur hlutu bronsverdlaun, en bessi héttur er hafdur 4 stérum métum
eins og pessu.

A ménudeginum var haldid til Belgfu, par sem keppt var vid Gopinbert landslid
Belga, sem var ad sogn ansi skrautlegt og 4 ymsum aldri. Keppt var tver umferdir tvisvar 5
glimur. Hjalti og Halld6r unnu b4dar sinar glimur og vann Island ad lokum naumlega 5-4.

Nest var haldid til Luxemborgar og var bd farid ad geta preytu medal
