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FRA FORMANNI

Starfsemin i Karate hefur verid 6flug & arinu sem var ad lida. Sérstaklega ma sja pad
a unglingastarfi adildarfélaga, en veruleg patttaka hefur verid & unglingamotum
sambandsins. Unglingarnir eru framtidin svo formadur vonast til ad hin nyja stjérn
leggi mikla &herslu a ad koma upp unglingalandslidi a pessu ari.

320 pétttakendur i UM i Kata

Eitt pad gledilegasta i storfum sambandsins er aukning i patttoku unglinga @ motum
sem bendir mikils bloma i starfi adildarfélaganna. A sidasta unglingamoti
sambandsins i Kata sem haldid var i febrdar sidastlidinn i Laugardalshéll voru um 320
skrédir keppendur (ad visu meettu ekki allir keppendur til leiks, en & méti var fjoldi
nyrra keppenda “kerdir” inn & motstad). Arid adur eda i febriar 2000 voru einnig
mikil patttaka & métinu eda 290 skradir keppendur. Petta verdur ad teljast mjog g6o
bréun og synir mikinn bléma i Karatestarfi & landinu.

Adildarfélég sja um motin

Sa nybreytni var tekin upp i starfi sambandsins veturinn 2000-2001 ad skipta hinum
ymsu keppnum & milli adildarfélaganna. bannig sa Fylkir um IM Kumite i oktober
1999, Hafnfirdingar (Haukar) um UM Kumite i febrdar, Pérshamar um UM i Kata
einnig i febrar og Karatefélag Reykjavikur (KFR) mun sja um IM i Kata nd i mars.
Sambandid sér afram um patttokutilkynningar og domaramal. Von formanns er ad
adildafélégin muni sja hag sinn og metnad i ad gera métin veglegri (og helst betur en
onnur félog). betta etti einnig ad geta ordid uppbdt fyrir félogin par sem pad félag
sem heldur métid hverju sinni feer paer auglysingatekjur sem pad getur aflad. P6 hefur
sambandid einnig rétt til ad auglysa & métunum. Fylkir og Pdrshamar hoéfou
syningartridi & métum sem peir héldu og var pad mikil uppb6t. Er pad von formanns
ad pad verdi ad fastri hefd, par sem petta hefur einnig i for med sér ad vid faum fleiri
ahorfendur & motin.

Landlidspjalfari leetur af stérfum

Halldor Svavarsson, sem hefur verido landslidspjalfari, heetti stérfum i oktober
sidastlionum. Hann hefur unnid 6metanlegt starf og ekki pegid laun fyrir. bvi midur
er pad oft svo i okkar iprott sem mdérgum 6drum, ad sjafbodalidastarf er litils metid.
pad var aldrei &tlunin ad hann yrdi launalaus en hann mat svo miklu meira ad adrir
fengju ad keppa & erlendri grund og fengju pannig keppnisreynslu en ad hann fengi
pad sem honum bar. Eg held ad hann hafi lagt allt i sélurnar og kanski meira til. Eftir
heimsmeistaramatid i oktéber 2000 hetti hann eftir u.p.p.b. fimm é&ra starf sem
landlidspjalfari.  Sambandid er honum innilega pakklatt fyrir storf hans og
undirritadur asamt fleirum vona innilega ad hann muni afram taka patt i ad
méta/skapa stefnu sambandsins.

Domaramal

Domaramal sambandsins hafa verid i brennidepli & arinu, en World Karate Federation
(WKF) hefur gert vidamiklar breytingar & keppnisldgum sambandsins. KAI verdur
liklega ad taka upp nyju 16gin og af pvi leidir ad halda verdur eitt eda fleiri nAmskeid i
haust. Sambandid hélt eitt ndAmskeid i haust med yfirdomara WKF og par kom fram
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ad breytingarnar eru mjog vidamiklar svo buast ma vido ad & komandi ari verdi
sambandid ad eyda umtalsverdoum fjarmunum i endurmenntun pjalfara.

Nordic Open

Steersti vidburdurinn i ségu sambandsins var ad halda opna Nordurlandam6tid (Nordic
Open; NO) arid 1999 med péatttoku tiu pjoda. PO ekki liti vel Gt med patttoku
nokkrum vikum fyrir mét, pa vard petta eitt veglegasta Nordurlandamétid fra upphafi
fyrir snarraedi stjornarinnar. Pad versta er ad ekki er vist ad pau verdi svo virk i
framtidinni. Akvedid var ad opna motin og eftir okkar mot urdu hin tvé hvorki fugl
né fiskur. Formadur vonar pvi ad gamla fyrirkomulagid verdi tekid upp. par sem NO
var svo veglegt og mikid i pad lagt, kom sma afturkippur i suma landslidsmenn en
adrir halda prautseigir &fram. betta er kanski edlilegt eftir pad stdra atak sem var gert.

Bikarmot

Einnig var tekin upp s nybreytni ad keppa badi i Kata og Kumite & bikarmétunum,
en pau eru fjogur talsins & vetri hverjum.

Lokaord

Formadur er peirrar skodunar ad nd sé rétti timinn ad byggja unglingalandslidid upp
af miklum krafti og leggja jafnvel meiri &herslu & pad en landslid fullordinna &
komandi arum. Stjérnin & pegar i vidreedum vid adila um ad taka pad starf ad sér.

Formadur pakkar medlimum stjornar keerlega fyrir samstarfid. Ad lokum vill
undirritadur 6ska karatekonu og -karli aranna 1999 og 2000 innilega til hamingju, en
pad voru pau Edda L. Bléndal, P6rshamri og Ingélfur Snorrason, FylKi.

‘,' - ‘

Olafur H. Wallevik
Formadur KAI
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FRA LANDSLIDPPJALFARA

I pessum pistli minum verdur einungis stiklad & storu i ségu landslidsmanna okkar og
bvi bara helstu atburdum gerd einhver skil. Audvita ma deila um hvad teljist til
merkari atburda en ég vona ad a engan verdi hallad og ad ekkert hafi ordid utundan.

Undanfarid ar hefur landsliosfolk okkar keppt fremur litid erlendis og var pad framan
af vegna pess ad spara purfti vegna Opna-Nordurlandamétsins par sem vid vorum
gestgjafarnir. Ad pvi moti loknu var buddan tdm og eftir sem adur litid radrum til ad
senda keppendur Gt. | nokkrum tilfellum urdu keppendur ad greida ferdirnar Ur eigin
vasa eda sjalf ad afla styrkja til peirra.

bratt fyrir pessa erfidleika nadist bysna godur arangur & nokkrum pessarra méta. A
Opna-Danska meistaramétin i mai 1999 vard Ingélfur Snorrason i 3. seti i +80kg
flokki og 1. seeti i Opnum flokki kyu-grada. Ad auki var hann, annad arid i rod,
valinn besti kyu-"fighterinn". Edda Bléndal vard svo i 6dru seti i +60kg flokki.

Nasta mot par & eftir var Opna Enska meistaramétio sem fram for i Crystal Palace i
september byrjun 1999. par nadist ekki sidur glesilegur &rangur er Edda Bldndal
vard i 60ru seti i Opnum flokki i Kumite og Bjarki Birgisson i 3.-sa&ti i -70kg.

pa var komid ad peim atburdi sem morgum er eflaust ofarlega i huga fra lionum
arum. Opna-Nordurlandamotinu sem fram for i Laugardalsholl 16. névember 1999.
petta var jafnframt i fyrst sinn sem ¢drum pjodum fyrir utan Nordurlondin var bodin
patttaka og pvi um ségulegan atburd ad raeda. Skipulagning og framkvaemd métsins
var liklega steersta og dyrasta verkefnid sem KAI hefur radist i fram ad pessu. Um 70
patttakendur meettu erlendis fra en auk Islendinga voru keppendur fra Eistland,
Svipj6d, Finnlandi, Noregi, Skotlandi og N.-Irlandi. Rikissjonvarpid syndi keppninni
verdugan dhuga og var medal annars synt beint fra henni og kom pad frabarlega vel
at. P& hafdi umjéllun sjonvarps fyrir métid verid allgéd; bladamannfundur , vidtol
vid landslidsfolk og stjornarmenn KAI auk almennra auglysinga voru synd dagana
fyrir motid. 1 heild var arangur okkar islendinga undir veentingum en vel vidunandi
engu ad sidur. Vid hlutum eitt silfur og sjo brons en i nokkrum tilfellum munadi
séralitlu ad okkar folk keppti til drslita i sinum flokki.

peir Islendingar sem hlutu verdlaun voru :
@ Edda Blondal med 2.-seeti | Kata, 3.-sa&ti i Kumite i +60kg og 3.-s&ti { Opnum flokki.
@ Vilhjadlmur Svan Vilhjdlmson med 3.-seeti | Kata
@ Ragna Kjartansdottir med 3.-sati | Kata og
@ Daniel P. Axelsson med 3.-szti i Kumite i -60kg.

Ad auki urdu Karla- og Kvenna lid okkar i baedi i 3.-seti i Lidakeppni i Kumite.
Karlalioid var skipad peim Bjarka Birgissyni, Gunnlaugi Sigurdssyni, Halldori
Svavarssyni, Ingolfi Snorrasyni og Joni Inga Porvaldssyni en Kvennalidid peim
Eybjorgu Lindal, Eddu Blondal og Sif Grétarsdattur.
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Fyrsta mot arsins 2000 sem KAI sendi keppendur & var hid geysi-pekkta Opna-
Hollenska sem fram i Haag 3.-5. mars 2000. Tveir islenskir keppendur, Jon Ingi
porvaldsson og Bjarki Birgisson unnu hvorn sinn keppandann i Opnum flokki i
Kumite en topudu badir naestu vidureign par & eftir og voru ar leik. | mars 2000 toku
sjo landslidsmenn og tilvonandi landslidsmenn patt i afingabidum med Alaborgar
Karateklibbnum. Dvalid var i glesilegu &fingahUsnadi peirra eina helgi og teknar
fjorar &finga undir stjorn Allans Busks. Undir lok budanna var efnt til 6formlegrar
keppni milli okkar og Alaborgar-klibbsins og var keppt med sjo manna lid, eina
umferd. Skemmst er fra ad segja ad vid féllum par med semd og foru leikar 2.5
vinningar okkar & moti 4.5 vinnum peirra. Okkur til malsbétar ma taka fram ad
rjominn ar danska landslidinu kemur Gr pessum klabbi. P4 ma einnig geta pess ad
Edda Blondal, sem var eini kvenmadurinn i hopnum, keppti vid par vid filefldan
danskan karlmann og péttist hann ekki hafa komist i krappari dans ! S& hinn sami
vard svo Evropumeistari unglinga i +80kg. flokki sidar sama ér.

Pad sem ber heest arid 2000 er p6 audvitad Heimsmeistaram6tid i Munchen sem
haldid var 12.-15. oktober. Ingolfur Snorrason og Edda Blondal voru send sem
keppendur & vegum KAI en einnig var Jon Ingi borvaldsson med i for sem lidstjori.
Edda keppti i Opnum flokki og +60 kg. i kumite. Han datt Gt i fyrstu umferd i badum
flokkum og hlaut ekki uppreisnarglimur. Ing6lfur keppti einnig i kumite, i Opnum
flokki og +80 kg. Hann vann tveer glimur, eina i hvorum flokki. par sem hann hafdi
setid hja i fyrstu umferd i pyngdarflokknum nadi hann peim glesilega arangri ad
komast i 16 manna urslit. Pau Ingo6lfur og Edda héfdu nokkru vikum &dur keppt &
Opna Alaborgar meistaramétinu sem 1id i undirblningi fyrir HM. bar vard Edda i
60oru seti i Opnum flokki i kumite og fékk ad auki fyrsta sati i lidakeppni (keppti med
seenskri konu i "priggja" manna sveit) Ingdlfur hlaut & sama méti annad seeti i +80 kg.
flokki i kumite.

Eftir ad heimsmeistaramoétinu lauk sagdi €g upp stédu minni sem landslidspjélfari.
Margt kemur par til en pa helst ad uppsofnud preyta er mikid farin ad segja til sin og
porf er & ferku folki til ad brydda upp & nyjungum. Keppnisreglur eru einnig ad
breytast verulega um pessar mundir og pvi hentugur timi til kynslodaskipta.

Nu er lag ad hefja mikla sokn i unglingastarfsemi til ad byggja upp lid framtidarinnar!
Lifid heil.

Halldor Svavarsson
F.v. landslidspjélfari

14. Arsping KAl 22. mars 2001



Karatesamband [slands

UM KATA 2001

Unglingameistaramétid i kata 25. febraar 2001.

Motio for fram i Laugardalshéllinni 25. febrdar og hofst kl. 9:30, pvi lauk kl. 6:30.
Alls mettu um 340 keppendur fra 8 félogum til leiks og er petta fjdlmennasta
karatem6t sem haldid hefur verid hér & landi og hefur unglingamotid i kata farid
vaxandi & hverju ari. Mjog vel gekk ad skipuleggja métid en pad var Karatefélagio
pérshamar sem s& um skipulagninguna. Ellert B. Schram forseti ISI flutti avarp vid
upphaf urslita og afhenti verdlaun i lok métsins. Domarar voru Olafur Wallevik
Yfirdomari, Helgi Johannesson, Olafur Hreinsson, Halldér Svavarsson, Bjarni
Karnested, Bjarni Kristjansson, Jon Ingi borvaldsson, Arni bér Jonsson, Vilhjalmur
Svan Vilhjalmsson, Jon Hakon Bjarnason, Omar Ivarsson, Helgi Hafsteinsson, Ari
Sverrisson, Ing6lfur Snorrason og Dadi Astpdrsson. Motsstjori var borir Ibsen.

Helstu arslit urdu sem hér segir:

Kata barna fd. 1993 og yngri

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Mikael Luis Gunnlaugss borshamri24,8 stig
Haukur bor Sveinbjornss Fylkir 24,3 stig
Jakob Gunnarsson pPdrshamri 24,1 stig
Bjarni Orn Kristinsson bérshamri 23,8 stig

Keppendur alls 54

Kata barna fd. 1992

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Steinar Valur Bjarnas .Fylkir 25,0 stig
Brynjar Jochumsson Vikingur 24,5 stig
Snaebjorn Valur Olafsson KFR 24,3 stig
Bjorn H Hardarson borshamri 24,2 stig

Kata barna fd. 1991

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Oli Karl Steinsson Fylkir 24,7 stig
Kristjan Klausen borshamri 24,7 stig
Jon Gauti Magnusson Vikingur 24,7 stig
Fanney Gunnarsdottir KFR 24,6 stig

Keppendur alls 36

Kata barna fd. 1990

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

porlakur Bjornsson Porshamri 25,6 stig
Jon Ingvi Seljeseth Porshamri 25,4 stig
Finnur Karlsson Fylkir 25,4 stig
Steinar L Helgason borshamri 25,3 stig

Keppendur alls 45

22. mars 2001
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Kata krakka fd. 1989

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Gudbjartur Isak Asgeirsson Haukar 25,4 stig
Arnmundur E. Bachmann KFR 25,2 stig
Hafdis pdrhallsdottir Fylkir 25,0 stig
Vilhjalmur Vilhjalmsson pérshamri 24,6 stig

Keppendur alls 30

Kata krakka fd. 1988

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Andri Bj. Jakobsson KFR 25,8 stig
Arnar Pétursson KFR 25,5 stig
Steinunn Axelsdottiborshamri 25,3 stig
Asgeir Valur Einarsson KFR 24,8 stig

Keppendur alls 38

Kata taninga fd. 1986 og 1987

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Hékon Bjarnason Fylkir 24,7 stig
Jon Ingi Bergsteinsson Porshamri 24,7 stig
Margeir Stefansson P&rshamri 24,6 stig
Matthias Arnalds borshamri 24,3 stig

Keppendur alls 37

Kata unglinga fd. 1984 og 1985

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Solveig Sigurdardoéttir Porshamri - 25,9 stig

Andri Sveinsson Fylkir 25,2 stig
Hékon Fannar Hakonarson Haukar 25,0 stig
Kristin al Lahham FylKkir 24,8 stig

Keppendur alls 18

Kata eldri unglinga fd. 1982 og 1983

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

David Jon Ogmundsson KFR 25,0 stig
Sif Grétarsdottir Fylkir 24,9 stig
Karen Osk Sigporsdéttir KFR 24,4 stig
Jon Vidar Arnpdrsson borshamri 24,3 stig

Keppendur alls 11

Kata juniora fd. 1980 og 1981

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Soélveig Kr. Einarsdéttir porshamri 25,8 stig
Bjorgvin borsteinsson KFR 25,2 stig
Atli Orn Hafsteinsson Porshamri 24,1 stig
Mikael Allan Mikaelsson Pérshamri 23,7 stig

Keppendur alls 4
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Hoépkata fd. 1992 og yngri

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Jon Gauti,Brynjar,Rébert Viking

Daniel, Ragnar Mar, Bragi Akranes

24,5 stig
24,3 stig

Daniel, Oli karl, Steinar Valur Fylkir 24,1 stig
Andri Pér, Aron Por, Bjorn borshamri 23,8 stig

Lid alls 15

Hdépkata barna fd. 1990 og 1991

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Steinar, porlakur, Jon Ingvi b&rshamri 25,4 stig

Fanney, Godi, Sigurdur KFR
Brynja, Finnur, HafdisFylkir
Arnljotur, Aslakur, isoldbérshamri

Lid alls 13

Hopkata krakka fd. 1988 og 1989

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Arnmundur, Andri, Arnar KFR
Snadis, Steinar, Arnar Vikingur
Asgeir Valur, Gauti, Kari KFR
Arnheidur, Erla, Halla bérshamri
Keppendur alls 14

Hoépkata taninga fd. 1984 - 1987

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Soélveig, Audur, Margeir Porshamri
Kristin, Sif, Sveinn Fylkir

Andri, Hakon, Hlynur FylKkir
Hrafn, Jon Ingi, Hordur Pérshamri

Keppendur alls 3

Hoépkata juniora fd. 1980 - 1983

1.seeti
2.seeti

Anton, Davio, Karen KFR
Atli, Kari, Steinn borshamri

Keppendur alls 2

24,9 stig
24,3 stig
24,0 stig

25,2 stig
24,8 stig
24,3 stig
24,1 stig

25,9 stig
25,7stig
25,3 stig
24,9 stig

22,5 stig
21,6 stig
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Heildararangur einstakra félaga

Félag Gull Silfur Brons  Verdlaun alls Heildarstig
pPorshamar 6 4 4 14 30
KFR 4 4 3 11 23
Fylkir 3 4 5 12 22
Vikingur 1 2 1 4 8
Haukar 1 0 1 2 4
Akranes 0 1 0 1 2
Afturelding 0 0 0 0 0
Breidablik 0 0 0 0 0

Félag Kumite Kata Heildarstig

pPorshamar 21 30 51

Fylkir 8 22 30

KFR 5 23 28

Vikingur 6 8 14

Haukar 6 4 10

Afturelding 2 2 4

Akranes 0 2

Breidablik 0 0 0

Unglingameistari félaga 2001er Karatefélagid Porshamar
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UM KUMITE 2001

Unglingameistaramétid i Kumite 4. febrdar 2001

Unglingameistaramétio i Kumite fér fram sunnudaginn 4. febrtar i iprottahdsi vio
Strandgdtu, Hafnarfirdi. Motid héfst kl. 10:00 med undandrslitum en drslit voru Kl.
13:30. Um 75 unglingar voru skradir til keppni ad pessu sinni fra 8 félogum og er
petta fjolmennasta Kumitemot sem haldid hefur verid hér & landi i lengri tid, en petta
er 25% aukning i patttoku frd métinu i fyrra. Motid for vel, pratt fyrir tafir i byrjun, og
var mikid um skemmtilega og spennandi bardaga. Greinilegt er ad okkar ungu
keppnismenn eru morg hver buin ad na mikilli leikni i ipréttinni. Démarar voru Olafur
Wallevik, Helgi Johannesson, Olafur Hreinsson, Halldor Svavarsson, Asmundur isak
Jonsson, Bjarni Kernested, Jon Ingi borvaldsson og Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson.

Urslit i einstokum flokkum urdu sem hér segir;
Kumite strika fd. 1988

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

porgeir Orri Hardarson
Palmar Einarsson
Arnar Geir Magnusson
Kari Brynjolfsson

Keppendur alls 15

Kumite drengja fd. 1986 og 1987

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Matthias Arnalds
Alvin Zogu
Diego Valencia
Stefan Waagfjord

Keppendur alls 22

Kumite pilta fd. 1984 og 1985

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Andri Sveinsson
Hlynur Grétarsson
Bragi Palsson

Gunnar Mar Sveinsson

Keppendur alls 10

Kumite eldri pilta fd. 1982 og 1983

1.seti
2.seti
3.s&ti
4. st

Jon Vidar Arnpdrsson
Ari Sverrisson

Steinn Stefansson
Arnar Jonsson

Keppendur alls 6

porshamri
Haukum
Haukum
FylKi

porshamri
Viking
Viking
Haukum

FylKi
FylKi
porshamri
porshamri

porshamri
Haukum
porshamri
KFR

10
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Kumite juniora fd. 1980 og 1981

1.saeti
2.seeti
3.s&ti

Bjorgvin Porsteinsson
Atli Orn Hafsteinsson
Dadi Astporsson

Keppendur alls 3

Kumite telpna fd. 1987 og 1988

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Snadis Baldursdéttir
Hildur Jérundsdattir
Soffia Beeringsdattir
Steinunn Axelsdéttir
Keppendur alls 9

Kumite stulkna fd. 1985 og 1986

1.saeti
2.seeti
3.s&ti

Solveig Sigurdardottir
Kristin al Lahham
Audur Olga Skuladottir

Keppendur alls 3

Kumite kvenna fd. 1984-1980

1.seti
2.seti
3.s&ti
4 seti

Heildararangur einstakra félaga

Félag
pPorshamar
Fylkir
Vikingur
Haukar
KFR
Afturelding
Akranes
Breidablik

Solveig Kr. Einarsdottir
Karen Sigpdrsdottir

Sif Grétarsdottir
Theod6ra Arnadottir

Keppendur alls 8

Gull Silfur
5 1
1 2
1 1
2
1 1
1

KFR
pérshamri
Haukum

Viking
Afturelding
porshamri
porshamri

pérshamri
FylKi
pérshamri

porshamri
KFR
FylKi
FylKi

Brons
4

1
1
2

Heildarstig
21

N O OO O

Unglingameistari félaga i kumite 2001 er Pérshamar

14. Arsping KAl
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Karatesamband [slands

ISLANDSMEISTARAMOT I KUMITE 2000

Laugardaginn 18. névember 2000 var haldid islandsmeistaramot i kumite. Métid for
fram i iprottahtsi Fylkis i Arba. Mo6tid byrjadi kl. 14.30 og urslit byrjudu 17.00.
Ovenjumargir patttakendur voru med i ar eda um 40 talsins, og vakti pad mikla
athygli ad 17 keppendur voru skradir til keppnis i opnum flokki kvenna. Keppt var i 6
flokkum einstaklinga, sveitakeppni karla og i fyrsta sinn i sveitarkeppni kvenna, alls 8

flokkar.
Urslit i einstokum flokkum urdu sem hér segir;
Kumite karla -65 kg

1.saeti Daniel P. Axelsson
2.s®ti Steinn Stefansson
3.seti Magnus Gudmundsson

Kumite karla -73 kg

1.saxti Halldor Svavarsson
2.5a&eti Jon Vidar Arnpdrsson
3.seti Guomundur Jonsson

Kumite karla -80 kg

1.seeti Jon Ingi bPorvaldsson
2.seti Sverrir Sigurdsson
3.seti Konrad Stefansson

Kumite karla +80 kg

1.seeti Ingolfur Snorrason
2.seti Adalmundur Savarsson
3.seeti Bjorgvin Porsteinsson

Opinn flokkur karla

1.seeti Ingolfur Snorrason
2.seti Konréd Stefansson
3.saeti Jon Ingi borvaldsson

Opinn flokkur kvenna

1.seeti Edda L. Blondal
2.seti Heida Ingadottir
3.seti Sélveig Sigurdardottir

pérshamar
pérshamar
Fylkir

Fylkir
pérshamar
KFR

pérshamar
Fylkir
KFR

Fylkir
Fylkir
KFR

Selfoss
KFR
pérshamar

pérshamar
KFR
pérshamar

12

22. mars 2001
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Lidakeppni karla

1.saeti porshamar
2.seti Fylkir
3.seeti KFR

Lidakeppni kvenna

1.saeti pérshamar - A
2.seeti pérshamar - B
3.seeti KFR

Sérstok verdlaun domara
Karlaflokkur; Ingélfur Snorrason
Kvennaflokkur; Sélveig Sigurdardottir

Heildararangur einstakra félaga;

Félag Gull Silfur

pPdérshamar 5 3

Fylkir 3 3

KFR 2
Bl 2-2000

Fylkir

pérshamri

Brons Heildarstig
1 39
1 20
5 13

Sunnudaginn 1. oktober for fram annad motid i Utilifsdeildinni (2 bikarmot vetrarins),
motid for fram i Fylkishollinni Arbea. Keppendur voru heldur fleiri & pessu moti
heldur en & pvi fyrsta og margir mjog skemmtilegar glimur. Urslit i mérgum glimum
rédust i framlengingu, svo jafnir voru margir keppendur. Ddémarar voru Helgi
Johannesson, Halldér Svavarsson og Bjarni Kristjansson.

Helstu arslit urdu sem hér segir;

Kumite karla - 74 kg

1.seeti Daniel P. Axelsson

2.seti Gudmundur Freyr Jénsson
3.sa&ti Jon Vidar Arnpdrsson
4.sexti Matthias Arnalds

Kumite karla +74 kg

1.seeti Ingolfur Snorrason
2.5a&eti Jon Ingi bPorvaldsson
3.seti Sverrir Sigurdsson

porshamar
KFR

porshamar
porshamar

FylKi
pérshamar
FylKi

14. Arsping KAl
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Kumite kvenna

1.seti Edda L. Bléndal
2.seti Kristin al Lahham
3.seti Soélveig Sigurdardottir
4. seti Audur O. Skuladottir

Kata karla

1.seeti Jon Ingi borvaldsson
2.seti Daniel P. Axelsson
3.seeti Ingolfur Snorrason
4.seeti Jon Vidar Arnpdrsson

Kata kvenna

1.seti Edda L. Bléndal
2.seti Soélveig Sigurdardottir
3.s&ti Sif Grétarsdottir

4. seti Hulda Axelsdéttir

Stada eftir annad mot

Karlaflokkur

1.seeti Ingolfur Snorrason
2.5a&ti Jon Vidar Arnpdrsson
3-4.sxti  Daniel P. Axelsson
3-4.s&ti  Jon Ingi borvaldsson
5.seti  Gudmundur Freyr
6.seti  Swverrir Sigurdsson
7.seti Matthias Arnalds
8-10.sa&ti Dadi Astporsson
8-10.seti Margeir Stefansson
8-10.seeti Steinn Stefansson

Kvennaflokkur

l.seti  Solveig Sigurdardottir
2.seti Edda L. Blondal
3.seeti Kristin al Lahham

4 seti Perla Thorsteinson
5.sa&ti Sif Grétarsdottir
6-7.s&ti  Audur O. Skuladottir
6-7.sxti  Hulda Axelsdottir

porshamar
FylKi

porshamar
porshamar

porshamar
porshamar
FylKi

porshamar

porshamar
porshamar
FylKi

porshamar

FylKi
porshamar
porshamar
porshamar
KFR

FylKi
porshamar
Haukar
porshamar
porshamar

porshamar
porshamar
FylKi

porshamar
FylKi

porshamar
porshamar

25,8 stig
25,2 stig
25,2 stig
24,6 stig

25,8 stig
25,2 stig
25,2 stig
25,0stig

17 stig
11 stig
8 stig
8 stig
6 stig
5 stig
3 stig
2 stig
2 stig
2 stig

15 stig
10 stig
6 stig
5 stig
2 stig
1 stig
1 stig

22. mars 2001
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Bl 1-2000

Sunnudaginn 17. september for fram 1 bikarmoét vetrarins, en motarrddin kallast
Utilifsdeildin, motid for fram i Fylkishollinni Arbee. | vetur verdur keppt med 6dru
fyrirkomulagi heldur en undanfarin &r. L6gd verda saman stig sem keppendur f& badi
i kata og kumite og munu fjogur fyrstu satin gefa stig til Bikarmeistaratignar.
Stigahaesti einstaklingurinn i kvenna- og karlaflokk verda kryndur bikarmeistari ad
métaréd lokinni. Domarar i dag voru Olafur Wallevik, Helgi Johannesson og Jon

Hékon Bjarnason.

Helstu arslit urdu sem hér segir;

Kumite karla - 74 kg

l.seti  Jon Vidar Arnpdrsson

2.s&ti  Gudmundur F. Jonsson

3.s&ti  Steinn Stefansson

4.seti  Matthias Arnalds
Kumite kvenna

l.seti  Solveig Sigurdardottir

2.s®ti  Perla Thorsteinson

Kata kvenna
l.seti  Solveig Sigurdardottir
2.s®ti  Kristin al Lahham

3.sxeti  Perla Thorsteinson

porshamar
KFR
porshamar

porshamar

porshamar
porshamar

Porshamar 18,8 stig
Fylki 18,1 stig
pdrshamar 15,0 stig

1.sa&ti
2.sati
3.sati

1.sa&ti
2.saxti
3.sati

4 seeti

Stada eftir fyrsta moét

Karlaflokkur
l.seti  Ingblfur Snorrason
2.s®ti  Jon Vidar Arnporsson
3-4.s&ti Guomundur Freyr
3-4.sati Sverrir Sigurdsson
5-8.sa&ti Dadi Astporsson
5-8.se&eti Margeir Stefansson
5-8.s&ti Matthias Arnalds
5-8.sati Steinn Stefansson

Fylki 10 stig
porshamar 8 stig
KFR 3 stig
Fylki 3 stig

Haukar 2 stig
porshamar 2 stig
poérshamar 2 stig

poérshamar 2 stig

1.saeti
2.seeti
3.s&ti

Kumite karla +74 kg
Ingolfur Snorrason FylKki
Sverrir Sigurdsson  Fylki
Dadi Asthorsson  Haukar

Kata karla

Ing6lfur Snorrason  FylKki 19,9 stig
Jon V. Arnporsson  bérshamar 19,3 stig
Margeir Stefansson Pdérshamar 19,0 stig
Matthias Arnalds  Pdérshamar 18,2 stig

Kvennaflokkur

Solveig Sigurdard. porshamar 10 stig
Perla Thorsteinson pérshamar 5 stig
Kristin al Lahham Fylki 3 stig

14. Arsping KAl
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Bl 3-VOR 2000

Sunnudaginn 9. april for fram 3 bikarmat vetrarins, métid for fram i Fylkishéllinni
Arba. GOd patttaka var & motinu og maettu 17 keppendur til leiks i kumite og 11
keppendur i kata. Démarar voru Olafur Hreinsson, Helgi J6hannesson og Halldor
Svavarsson.

Helstu arslit urdu sem hér segir;

Kumite karla - 74 kg Kumite karla +74 kg
1.s&ti Bjarki Birgisson KFR 1.seti Ing6lfur Snorrason Fylki
2.sa&ti Jon Vidar Arnporsson  porshamar 2.szti David Orn Sigpdrsson KFR
3.seeti Gunnlaugur Sigurdsson Haukar 3.seeti Sverrir Sigurdsson Viking
Kumite kvenna Kata karla
1.sxti Edda L. Blondal porshamar 1.sati Daniel P. Axelsson pdrshamar 25,6 stig
2.seeti Sif Grétarsdottir Fylki 2.seeti Jon Vidar Arnporsson porshamar 24,6 stig
3.seeti Hulda Axelsdottir porshamar 3.s&ti Hannes Sveinsson Fylki 24,2 stig
Kata kvenna
1.seeti Edda L. Blondal pdrshamar 26,3 stig
2.sati Sif Grétarsdottir Fylki 25,7 stig

3.s®ti Hulda Axelsdottir pdrshamar 25,1 stig
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IM KATA 2000

Islandsmeistaramotid i kata for fram laugardaginn 25. mars i iprottahisi Hagaskola.
Motid hofst kl. 13 med undanurslitum og urslit hofust kl. 14:30. Um 40 keppendur
voru skradir til leiks fra 6 félogum og gekk motid vel fyrir sig. Unglingar fra
karatefélogum i Reykjavik voru med syningaratridi adur en arslit hofust. Démarar
voru Olafur Wallevik Yfirdomari, Olafur Hreinsson, Bjarni Kristjansson, Karl Gauti

Hjaltason og Asmundur isak Jonsson.

Urslit urdu sem hér segir:

Kata Karla

Kata Kvenna

L.seti  Vilhjalmur Svan VilhjalmssonKFR 259stig  1l.seti Edda L. Blondal pdrshamar 25,8 stig
2.sxti  Halldér Svavarsson Fylki 25,4 stig  2.seti Bjork Asmundsdéttir - Pdérshamar 25,0 stig
3.s&ti  Jon Ingi borvaldsson porshamar 25,2 stig ~ 3.sati Sif Grétarsdottir Fylki 25,0 stig
4.sxti  Helgi Johannesson porshamar 24,9 stig ~ 4.sati Hulda Axelsdottir pdrshamar 24,9 stig
5.s&ti  Bjarni Keernested pdrshamar 24,8 stig  5.sati Solveig Kr. Einarsdottir  borshamar 24,3 stig
6.seti  Daniel Pétur Axelsson pdrshamar 24,4 stig  6.s&ti Ragna Kjartansdottir pdrshamar 24,2 stig
Keppendur alls 14 Keppendur alls 19
Hoépkata karla Hoépkata kvenna
1.seeti  Bjarni/ Jon Ingi / Helgi porshamar 25,4 stig ~ 1.sati a%ll\(ljealg Kr /" Ragna /Dérshamar 24,9 stig
2.5t B:ﬂ:,g: P/ Gudmundur /D()rshamar 24,6 stig  2.sati Sif / Kristin / Ragnheidur Fylkir 24,5 stig
3.seti  Halldor/Ingolfur/Hannes Fylkir 24,6 stig  3.seeti é\gur Olga / Solveig /Dérshamar 24,2 stig
Lid alls 3 Lid alls 5
Heildararangur einstakra félaga
Félag Gull Silfur Brons Heildarstig
porshamar 3 2 15
Fylkir 2 6
KFR 1 3
Afturelding
Haukar
Vikingur
14. Arsping KAl 22. mars 2001 17



Karatesamband [slands

UM KATA 2000

Unglingameistaramotid i kata for fram sunnudaginn 12. mars 2000. Mo6tid for fram i
ipréttahtsinu Austurbergi og hofst kl. 9:30, pvi lauk kI. 15:30. Alls mattu um 290
keppendur frd 9 félogum til leiks og er petta fjolmennasta karatemdt sem haldid hefur
verid hér & landi. Mjog vel gekk ad skipuleggja métid og gekk pad vel fyrir sig.

Domarar voru Olafur Wallevik Yfirdémari, Helgi Johannesson, Olafur Hreinsson,
Halldor Svavarsson, Bjarni Kernested, Bjarni Kristjansson, Jon Ingi borvaldsson,
Arni bor Jonsson, Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson, Gunnlaugur Sigurdsson, Jon Hakon
Bjarnason, Omar Ivarsson, Vicente Carasco, Alain Debourg, Birgita Debourg, Helgi
Hafsteinsson, Geirhard Chinotti og Matthias Matthiasson.

Helstu arslit urdu sem hér segir:

Kata barna fd. 1992 og yngri Kata barna fd. 1991
l.s&ti Pporgeir Gunnarsson  Fylkir 21,0 l.seti Alexander Sverrisson Fylkir 22,0
2.sxti  Jakob Gunnarsson pdérshamar 20,9 2.szti Fanney Gunnarsdéttir KFR 21,8
3.s&ti  Ragnar Mar Viktorsson Akranes 20,9 3.seti Kristjan Klausen poérshamar 21,6
4 saxti Matthias Emkb()rshamar 20,9  4.seti John Henry Mlyniec pérshamar 21,4
Hannesson
Keppendur alls 41 Keppendur alls 41
Kata barna fd. 1990 Kata barna fd. 1989
1.sati  Dadi Danielsson Fylkir 223 Lsati é;ﬂ[:‘“”d“r Ernest rr 225
2.sti  Steinar Logi Helgason borshamar 21,8  2.s@ti Gudbjartur istak Haukar 21,9
3.s&ti  Finnur Karlsson Fylkir 21,7 3.s&ti Jon , Eypor poérshamar 21,8
Gottskalksson
4.s®ti - Andri Steinn Hauksson Vikingur 21,7  4.s&ti Kolbran Péra Léve KFR 215
Keppendur alls 41 Keppendur alls 36
Kata krakka fd. 1988 Kata krakka fd. 1987
1.seti Andri BjarturKFR 22,6 1.s®ti Hrafn brainsson porshamar 22,1
Jakobsson
2.s®ti  Arnar Pétursson KFR 22,6  2.s&ti Hakon Bjarnasson Fylkir 22,1
3.sati Asgeir Einarsson KFR 22.0 3.s&ti Arni Ambroise Ibsen bérshamar 21,9
4.seti Omar Al Lahham Fylkir 21,8 4.seti Jon |. Bergsteinsson pérshamar 21,7
Keppendur alls 40 Keppendur alls 29
Kata taninga fd. 1985 og 1986 Kata unglinga fd. 1983 og 1984
l.seti  Solveig Sigurdardottir porshamar 22,9 1.s&ti Anton Kaldal KFR 22,2
2.s®ti  Margeir Stefansson porshamrar 22,7 2.s@ti Jon Vidar Arnérsson Poérshamar 22,1
3.s®eti  Hakon F. Hakonarsson Haukar 22,6  3.s®ti Porbjorn Gudmundsson borshamar 22,1
Keppendur alls 28 Keppendur alls 13
Kata eldri unglinga fd. 1981 og 1982 Kata juniora fd. 1979 og 1980
1.seti Elias Ragnarsson KFR 22,3 1l.saxti Daniel P Axelsson  bdérshamar 22,8
2.s&ti David Ogmundsson KFR 22,1 2.se&ti Ragna Kjartansdottir pérshamar 21,9
3.sxti Sif Grétarsdottir Fylkir 22.0 3.sxti Solveig K Einarsd.  pdrshamar 21,7
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4 .saxti Ari Sverrisson Haukar 21,8  4.sexti Dadi Astporsson Haukar 21,2
Keppendur alls 9 Keppendur alls 9
Hoépkata barna fd. 1991 og yngri Hoépkata barna fd. 1989 og 1990
1.seti Jon Gauti / Kolbein /Andri Viking-B 22,2 l.seti Finnur/ Dadi /Alexander Fylkir-B 22,0
2.s@ti Brag / Ragnar / Daniel Akr-D 22,0 2.s&ti borladkur /Jon I. /Steinar  Porsh-A 21,8
3.seti Kar / Leonard / Ottar Viking-C 21,7  3.sxti Fanney /Karlotta/Kolbrun KFR-C 21,2
4.sxti Steinar / Porgeir / Hrélfur  Fylkir-A 21,6  4.sxti Godi/ Sigurdur / Heidar KFR-D 21,1
Lio alls 15 Lio alls 16
Hoépkata krakka fd. 1987 og 1988 Hoépkata tdninga fd. 1983 — 1986
1.s&ti Jon Ingi/Hrafn/ HOrour porsh-M 22,3 1l.sxti Sif/ Andri/ Kristin Fylkir- 22,2
2.s®ti Arnmundur/Arnar/Andri KFR-A 22,2 2.se&ti Audur Olga/Elsa /So6lveig borh-K 21,9
3.s&ti Hjalmar / Hakon/ Porir Fylkir-K 21,7 3.s&ti borbjorn/ Andri/ Jon V.  borsh-L 21,8
4.sxti Inga M./Témas/ Steinnun  porsh-C 21,4  4.s&ti Anton /Siguroli/Vidar KFR-D 21,2
Lio alls 18 Lio alls 9
Hépkata juniora fd. 1979-1982
1.seeti Ragna/ Solveig K / Daniel porh-N 22,7
2.s&ti Bjorgvin /Runar / Davio  KFR-E 22,3
3.s&ti Dadi / Ari/ Runar Haukar-1 21,6
4 .sxti David / Sverrir/ Runar AKR-I 21,0
Lio alls 4
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Félag
pPorshamar
KFR

Fylkir
Haukar
Vikingur
Akranes
Afturelding
Breidablik
HK

Félag
pPorshamar
Fylkir
KFR
Haukar
Vikingur
Akranes
Afturelding
Breidablik
HK

Heildararangur einstakra félaga

Gull Silfur
S) 7
4 S)
S) 1
1
1
1

Brons
6

2
4
2

Verdlaun alls
19
11

9
3
1
2

Heildarstigafjoldi fyrir kumite og kata

Kumite

13
12

8
3
3
2
1

35
21
24
4
3
3

Kata

Karatefélagid bdrshamar er Unglingameistari félaga 2000

Heildarstig

48
33
32

7
6
5
1

35
24
21
4
3
3

Heildarstig

20

22. mars 2001
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UM KUMITE 2000

Unglingameistaramétio i Kumite for fram sunnudaginn 13. febrdar i iprottahdsi
Hagaskola. Mo6tid hofst kl. 13:00 med undandrslitum en urslit voru kl. 15:30.
Um 60 unglingar voru skrédir til keppni ad pessu sinni fra 7 félogum og er petta
fjolmennasta Kumitemo6t sem haldid hefur verid hér & landi i lengri tid.
Motid for vel fram i alla stadi og var mikid um skemmtilega og spennandi bardaga.
Domarar voru Olafur Wallevik, Helgi Johannesson, Olafur Hreinsson, Halldor
Svavarsson, Jon Ingi Porvaldsson og Helgi Hafsteinsson.

Urslit i einstokum flokkum urdu sem hér segir;

Kumite straka fd. 1987 Kumite drengja fd. 1985 og 1986
1.s&ti Alvin A. Andrésson  Viking  1.seti Matthias Arnalds pdrshamri
2.s&ti Hakon Bjarnason Fylki 2.se&ti Porir Danielsson Fylki
3.sa&ti Hrolfur Arnason Fylki 3.sa&ti Sveinn Pdrhallsson Fylki
4.szti Arni A. Ibsen pdrshamri 4.s&ti Margeir Stefansson pdrshamri

Keppendur alls 17 Keppendur alls 13

Kumite pilta fd. 1983 og 1984 Kumite eldri pilta fd. 1981 og 1982
1.seeti Jon Vidar Arnporsson bPorshamri 1.seeti Bjorgvin porsteinsson  KFR
2.s&ti Borgi Arnarsson Fylki 2.se&ti Runar I. Asgeirsson KFR
3.sa&ti Bjorn Omarsson KFR 3.seeti Gudmundur F. Jonsson KFR
4.seti Magnus Gunnarsson  FylKi 4.szti David R. Hauksson Akranes

Keppendur alls 9 Keppendur alls 6

Kumite juniora fd. 1979 og 1980 Kumite stulkna fd. 1987-1984
1.seeti Dadi Astporsson Haukum 1.sati Sélveig Sigurdardottir  Porshamri
2.sa&ti Sigurdur H. Bjorgvins. Akranes 2.seti Kristin al Laham Fylki

3.sa&ti borvardur Olafsson  KFR 3.s&ti Maria Erla Bogadotir ~ Afturelding
4.seti Sverrir A. Jonsson Akranes 4.s&ti Audur O. Skaladottir - Pdrshamri
Keppendur alls 4 Keppendur alls 8

Kumite kvenna fd. 1983-1979
1.seeti SOlveig Kr. Einarsd.  borshamri
2.sati Sif Grétarsdottir Fylki
3.s®ti Ragna Kjartansdottir  Pérshamri
4.szti Ragnheidur Bjarnad. FylKi

Keppendur alls 5

Heildararangur einstakra félaga
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Félag Gull Silfur Brons Heildarstig
pPorshamar 4 1 13

Fylkir 5 2 12

KFR 1 1 3 8

Haukar 1 3
Vikingur 1 3

Akranes 1 2
Afturelding 1 1

borshamar er Unglingmeistari Félaga I Kumite 2000

Bl 2-1999

Sunnudaginn 28. névember 1999 for fram 2 bikarmot vetrarins, motid for fram i

Fylkishollinni Arbe.
Helstu arslit urdu sem hér segir;

Kumite karla - 74 kg Kumite karla + 74 kg
1.seeti Gunnlaugur Sigurds. Haukar  1.sa&ti Dadi Astporsson
2.sa&ti Kristjdn Hilmarsson  FylKi 2.sa&ti Sverrir Sigurdsson

3.s&ti Daniel P. Axelssson Pdrshamar 3.s&ti Arni varsson

Haukar
Viking

Kata kvenna Kata karla
1.seti Sif Grétarsdottir Fylki 1.seti Vilhjalmur Svan Vilhjalms. KFR
2.seti Birgita Debourg HK 2.se&ti Jon Ingi borvaldsson pérshamar
3.seti Daniel P. Axelsson pérshamar
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NM 1999

Opid Nordurlandameistaramot i karate for fram laugardaginn 16. oktéber 1999 i
Laugardalshollinni. Keppendur komu fra 7 léndum, um 50 talsins. Undandrslit
byrjudu kl. 9:00 og keppt var a tveimur vollumen, en a einum velli i Grslitum
semhofust kl. 15:00.

Yfir heildina for motio vel fram og timaaatlun skipuleggjenda stdos.
Nokkur syningaratridi voru a medan Urslitum st6d og medal annars bardagaatridi
Olafs Walleviks par sem 3 adilar gerdu arasir & hann & sama tima. Einnig var
fjoldasyning barna og unglinga fra 6llum karatefélégum landsins og var fjéldinn vel &
annad hundrad.

Urslitin & motinu urdu sem hér segir;

Kumite karla -60 kg Kumite karla -65 kg
1.se&ti Eyvind Pettersen Noregi  1.s&ti Sveinung Byberg Noregi
2.s&eti Patrik Graizi Finnland 2.seti Hassan EI.Alamien Svipjéo
3.seti Daniel P. Axelsson island 3.seti Gediminas Jurjo Eistland
Kumite karla -70 kg Kumite karla -75 kg
1.s&ti Alesandr Zokow Eistland 1.szti Mustafa Berkani Svipjéo
2.se&eti W. McCulloch Skotland 2.s&ti Tonis Saag Eistland
3.seeti Stephen Corbett N-irland 3.sa&ti Arle Simonsen Noregi
Kumite karla -80 kg Kumite karla +80 kg
1.s&ti Matthias Jaaksoo Eistland 1.seti Fredrig Jonzon Svipjéo
2.sa&ti Marko Luhamaa Eistland 2.seti C. Ewing Skotland
3.sati R. Frame Skotland 3.seti Alo Pormeister Eistland
Opinn flokkur karla Lidakeppni karla
1.s&ti Marko Luhamaa Eistland 1.szti Eistland
2.sa&ti S. Wallece Skotland 2.seeti Skotland
3.s&ti Tonis Saag Eistland  3.sati Island

Kumite kvenna -60 kg Kumite kvenna  +60

kg
1.saxti Lia Zegey Svipjod 1.seti Lotte Berger Svipjod
2.sti Maija Lassonen Finnland 2.sati K. Parr Skotland
3.s@ti F. Burns Skotland 3.seti Edda Blondal island
Opinn flokkur kvenna Lidakeppni kvenna
1.seeti P. Adams Skotland 1.seti Svipjod
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2.se&ti Maija Laasonen
3.seti Edda Blondal

Kata karla
1.sati Zeljko Vladolijvec
2.s&ti Toni Vesterinen
Vilhjalmur

352U \/jhjalmsson

Svan

Finnland
island

Svipjéo
Finnland

island

2.sxti Skotland
3.sti Island

Kata kvenna
1.seeti Miia Kulmala Finnland
2.seti Edda Bléndal island
3.s@ti Ragna Kjartansdottir  Island

Heildararangur einstakra pjoda;

LAND
Svipjéo
Eistland
Noregur
Skotland

Finnland

island
N-Irland

IM KUMITE 1999

Gull

6

4
2
1
1

Silfur Brons

Laugardaginn 2. oktober 1999 var haldid islandsmeistaramét i kumite. M6tid for fram
i iprottahdsinu vio Hagaskola. Métid byrjadi kl. 13.30 og urslit byrjudu 15.30, motinu

lauk

16:30.

Um 30 keppendur meettu til leiks og for keppnin vel fram. Keppt var i 6 flokkum
einstaklinga og sveitakeppni karla, alls 7 flokkar.

Urslit i einstokum flokkum urdu sem hér segir;

Kumite karla -65 kg

1.seeti Gunnlaugur Sigurds. Haukar
pérshamar

2.sxti Daniel P. Axelsson

Kumite karla -80 kg

1.seeti Jon Ingi Porvaldsson Pdrshamar
Haukar
Vikingur

2.sa&ti Dadi Astporsson
3.sati Sverrir Sigurdsson

Kumite karla -73 kg
1.saeti Halldor Svavarsson
2.s&ti Bjarki Birkisson
3.sa&ti Jon Vidar Arnporsson

Kumite karla +80 kg
1.sati Ingolfur Snorrason
2.s&ti Bjorgvin porsteinsson
3.s&ti David Orn Sigporsson

Fylkir
KFR
pérshamar

Selfoss
KFR
KFR
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Opinn flokkur karla Opinn flokkur kvenna
1.sati Ingblfur Snorrason  Selfoss 1.seti Edda L. Blondal pdrshamar
2.seti Bjarki Birgisson KFR 2.se&ti Solveig K. Einarsdottir Porshamar
3.sa&ti Jon Ingi borvaldsson borshamar 3.seti Eydis Lindal pdrshamar

Lidakeppni karla
1.seeti Pérshamar
2.seti KFR

Heildararangur einstakra felaga;

Félag Gull Silfur Brons Heildarstig
porshamar 3 2 3 22
KFR 4 1 13
Selfoss 2 6
Haukar 1 1 5
Fylkir 1 3
Vikingur 1 1
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FUNDARGERD 13. KARATEPING KAI

Karateping KAI
fundarsal IBR, 19.05.2000

1. Pingsetning

Formadur KAI, Olafur Wallevik setti pingid og baud pingfulltriia velkomna.

2. Kosnir fastir starfsmenn pingsins

Jon Hakon Bjarnason var kosinn fundarstjori og Périr Ibsen ritari.

3. Kosnar fastar nefndir:
a) Kjorbréfanefnd:
Jon Hakon Bjarnason og Halldor Svavarsson
b) Fjarhagsnefnd:
Jon Ingi borvaldsson, Halldér Svavarsson og Omar Ivarsson
¢) Laga- og leikreglnanefnd:
Helgi J6hannesson, Jon Ingi Porvaldsson og Halldor Svavarsson
d) Allsherjarnefnd:
Indridi Jonsson, Parir Ibsen og Omar ivarsson
e) Kjornefnd:
Hannes Sveinsson, Reinhard Reinhardsson og Olafur Hreinsson.

4. Skyrsla frafarandi stjérnar

Formadur KAI, Olafur Wallevik, flutti skyrslu stjornar. Hann greindi fra pvi ad arid
hefdi verid vidburdarikt. Einkum hefdi ordid mikil fjolgun i unglingastarfi
sambandsins. Pannig hefou ramlega 290 pétttakendur verid skradir til patttoku i
unglingameistaramotinu haustid 2000, en arid adur héfou 230 verid skradir.

Einnig hefur verid almenn fjolgun idkenda og er KAI i dag & medal medalstorra
sambanda innan ISI, pegar midad er vid fjolda iokenda. Formadur itrekadi mikilveegi
bess ad adildarfélog skrai alla patttakendur. petta hafi mikla pydingu fyrir lottotekjur
fra ISI.

Formadur vék sérstaklega ad Nordurlandameistaramotinu sem haldid var hér & landi
sl. haust, en pad var stersta verkefni KAI & starfsarinu. Hefdi motid lukkast vel og
fékk pad umtalsverda athygli i fjolmidlum, einkum sjénvarpi. A métinu syndu og
islensku patttakendurnir dgaetan arangur. Petta var sidasta Nordurlandameistaramotid i
bvi formi sem pad hefur verid.

Loks vék formadur ad bikarm6tum sambandsins, sem gengid h6fou med ageetum.

5. Reikningar sambandsins

Formadur lagdi fram endurskodada reikninga sambandsins. Endurskodandi, Helgi
Johannesson, gerdi eftirfarandi athugasemdir vid reikningana:
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- Feera hefoi att dtistandandi styrki undir tekjur, til afskriftar & naesta ari.
- Skrifstofubunad hefdi att ad gjaldfeera og greidslur til Tatami hefdi att ad
afskrifa um 20%.
Ad 60ru leiti taldi endurskodandinn reikningana lysa rétt starfsemi félagsins.
Reikningarnir voru sampykktir samhljoda ad teknu tilliti til ofangreindra athugasemda
endurskodanda.

6. Fjarhagsaatlun stjérnar

Formadur kynnti fjarhagsaeetlun fyrir neesta starfsar. Han midar vid ad tekjur verdi
samtals 1.580 pus. par af yrou 1.2 milljon i tekjur fra adildarfélogum, 120 000 i
lottotekjur fra ISI og 260 i tekjur af motum. Midad er vid ad radstofun pessara tekna
verdi sem hér segir:

Motshald:
verdlaunapeningar 100 000
feroir 30000
auglysingar 70000
ymislegt 50 000
Landslio:
bjalfarakostnadur 100 000
feroir 700 000
péatttokugjold 100 000
upplysingamidlun um KAI (p.m.t. myndband)
250 000
Annad 180 000

Lagt var til ad medlimagjald verdi kr. 200 per félaga og pad skuli innheimt skv.
skradum idkendafjolda skv. skram ISI.

7. Tillbgur um brevytingar & 10gum og leikreglum

Halldor Svavarsson lagdi fram tillégu um breytingu & 9. gr. Almennra reglna um mét
(sja medfylgjandi pingskjal). Tillagan fol i sér ad bikarmeistaratitlum verdi feekkad i
tvo, pannig ad peir verdi einn bikarmeistari karla og einn bikarmeistari kvenna, og ad
bikarmeistarar verdi sa karl og su kona sem hljota flest stig samanlagt Gr bikarmotum
i kata og kumite.

Helgi Johannesson lagdi fram tillogu um breytingar @ 11. gr. reglna um
Islandsmeistaramot i karate (sja medfylgjandi pingskjal). Tillagan midadi ad pvi ad
feera reglurnar naer reglum WKF med pvi ad:

- ad gefa habeltingum kost & fjélbreyttara vali 4 kata & Islandsmeistaramotum, og

- ad laga stigagjof ad reglum WKF.

8. Adrar tilldgur og 6nnur mal

Engin mal voru tekin upp undir pessum lid.
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9. Malum oq tilldgum var visad til nefnda til umfjollunar

10. Nefndaralit og tilldgur og atkvaedagreidslur um paer

a) Kjorbréfanefnd lauk stofum og lysti 61l kjorbréf gild.

b) Fjarhagsnefnd for yfir fjarhagsasetlun stjérnar og lagdi til ad hdn yrdi
sampykkt til eins ars. Var tillaga fjarhagsnefndar sampykkt samhljéda.

c) Laga- og leikreglnanefnd lagdi til ad tillaga Halldérs Svavarssonar um 9.
gr. Almennra reglna um bikarmét yrdi sampykkt med peirri breytingu ad setningin
“Ad auki verdur gefid 1/2 stig fyrir fimmta setid i Kata.” yrdi felld at. Jafnframt
lagdi nefndin til ad reglurnar taki gildi frA og med naesta bikarmdti. Tillogur
nefndarinnar voru sampykktar med 16 atkvedum, en eitt atkveaedi var greitt gegn
tillégunni og einn fulltrai sat hjé vio atkveedagreidsliu.

8. gr. Almennra reglna um mot hljédar pvi na svo:

“8. gr. Arlega skal halda Bikarmot KAI i Kumite og Kata. Hvert bikartimabil ner fra
1. sept. til 31. mai naesta ar. Bikarmdtinu skal skipta i tvo, prja eda fjora hluta
fyrirfram. Keppt skal i premur flokkum i hverjum hluta métsins i Kumite, einum
opnum kvennaflokki og tveimur karlaflokkum eftir pyngd, -74kg og +74kg, og
tveimur flokkum i Kata, flokki karla annars vegar og kvenna hins vegar. Eftir hvern
hluta skal gefa 5 stig fyrir fyrsta sati, 3 fyrir annad, 2 stig fyrir pridja setid og 1 stig
fyrir fjoroa satid. Ef einungis einn keppandi meetir i tilteknum flokki skal hann f4 5
stig enda hafi hann farid dsigradur fra moti. Haegt er ad keppa i baedi Kata og Kumite
og leggja pa stigin ur greinunum tveimur saman.

Eftir ad 6llum Bikarmétum timabilsins er lokid, skal stigahaesta konan og stigahaesti
karlinn i samanlégdum greinum verda Gtnefnd Bikarmeistarar KAI. beim tveimur sem
koma naest peim ad stigum i flokki karla og flokki kvenna skal veita énnur og pridju
verdlaun. Séu tveir einstaklingar jafnir ad stigum i lok bikarkeppninnar vinnur sa er
oftar var i fyrsta seti. Sé enn jafnt vinnur s er oftar hefur verid i 6dru seti og svo
framvegis.”

Laga- og leikreglnanefnd lagdi jafnframt til ad tillaga Helga Johannessonar um
breytingu & 11. gr. regina um Islandsmeistaramét yrdi sampykkt 6breytt. Tillaga
nefndarinnar var sampykkt samhljoda med peirri smaveegilegu breytingu ad ordunum
“heerri leegri tolu” og “heerri heerri télu” var breytt i “heerri leegstu télu” og “heerri
haestu tolu”.

A fundinum kom fram tillaga um breytingu & fyrstu setningu 11. gr. reglna um
Islandsmeistaramot i Karate, pess efnis ad fyrsta setningin hljodi svo: “A motum KAI
skulu vera ein, tveaer eda prjar umferdir eftir akvordun motanefndar.” Var tillagan
sampykkt samhljéda.

11. gr. reglna um Islandsmeistaramat i Karate hljodar pvi svo:
“11. gr. A métum KAI skulu vera ein, tvaer eda prjar umferdir eftir akvordun
matanefndar. Keppendum er heimilt ad syna hverja pa kata sem kemur fra eftirtdldum
fjorum meginstilum vidurkenndum af WKF, Goju-Ryu, Shito-Ryu, Shotokan og
Wado-Ryu. Keppendum er ekki heimilt ad syna somu kata & milli umferoa.
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Keppendur eiga ad tilkynna pa kata sem peir &tla ad syna til ritara mots &dur en hver
umferd byrjar. Karatesambandid skal gefa Ut lista i samradi vid félogin med peim kata
sem heimilt er ad keppa i. A Unglingameistaraméti ma p6 endurtaka kata i Grslitum.
Motanefnd dkvedur hve margir keppendur komast afram ur fyrstu umferd, en mida
skal vid ad i urslit komist 6 efstu i einstaklingsgreinum en 4 efstu lidin. A
Unglingameistaraméti skulu 5 efstu i hverri katagrein komast i drslit. Métanefnd eda
stjorn KAI er heimilt ad breyta fjolda peirra er komast i Grslit. Démarar i Grslitum
skulu avallt vera fimm hid faesta og helst einn Gr hverju af steerstu félégunum, en po
hid minnsta einn fr4 hverri stiltegund. Reglur um réttindi démara get pé leitt til
annars. Stigagjof ar fyrri umferdum er ekki 16gd saman vid stig i seinni umferdum.
Avallt skal strika Gt haestu og legstu einkunnagjof, ef domarar eru fleiri en prir. Ef
keppendur eru jafnir ad stigum sigrar sa sem hefur hlotid herri leegstu télu og svo
heerri hastu tolu. Ef keppendur eru enn jafnir, skulu peir framkveema adra kata heldur
en peir syndu i sidustu umferd. Ef ekki skré sig til leiks fleiri en einn keppandi eda lid,
fellur keppni nidur i peirri grein. Keppanda i peim flokki er pa heimilt ad keppa i
neesta flokki fyrir ofan ad pyngd eda aldri.”

Loks lagdi laga- og leikreglnanefnd til ad batt yrdi einum t6lulid vid 8. gr.
reglna um Islandsmeistaramot i karate, “8. tl. lidakeppni kvenna (priggja manna
sveit)”. Var tillagan sampykkt samhljooa.

d) Allsherjarnefnd lagdi til ad KAI stefni ad pvi ad koma upp heimasidu med
grunnupplysingum um sambandid (I6g og reglur, stjorn og pess hattar) og med
tengingum yfir & heimsidur sambandsfélaganna. Var tillagan sampykkt samhljoda.

e) Kjornefnd lagdi til eftirfarandi i stjorn KAI:
formadur Olafur Wallevik
varaformadur Jon Hakon Bjarnason
gjaldkeri Indridi Jonsson
medstjornandi Halldor Svavarsson
medstjérnandi Omar Ivarsson

Kjornefnd lagdi jafnframt til ad i varastjorn yrdu kjornir:
Reinhard Reinhardsson
Bryndis Valbjarnar
Hannes S.

Loks lagdi kjornefnd til ad eftirtalda endurskodendur:
Helgi J6hannesson
Jon Ingi bPorvaldsson

11.  Onnur mél

porir Ibsen flutti skyrslu af iprottapingi I1SI. Vakti hann sérstaka athygli stjornar &
eftirtdldum malum sem par voru til umfjéllunar, p.e. hugmyndum um sameiningu iSI
og UMFI og ahrif pess & lottotekjur KAI, samningavidradur IS um hdptryggingar
fyrir  ipréttahreyfinguna, stefnuyfirlysingu iprottapings um afreksipréttir  og
afrekssjod, alyktun um vidurkenningu til fyrirmyndarfélaga/deilda og alyktun um
pjalfaramenntun. Benti hann & ad pessi mal kynnu ad hafa veruleg ahrif & st6du og
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hagsmuni KAI og vari pvi brynt ad stjorn pess fylgdist vel med proun pessara mala.
(Sja nanar medfylgjandi skriflega skyrslu).

Jon Ingi beindi pvi til stjérnar ad hun skipuleggi og timasetji 61 mot fyrirfram strax ad
hausti og reyni ad hafa smeerri mét i auknum meeli i midri viku.

Jon Héakon upplysti ad stjérnin myndi skipuleggja 6ll mot sambandsins fyrir 1. jani
n.k. Hann taldi 6raunhzft ad stefna ad pvi ad halda moét i midri viku par sem erfitt
veeri ad f4 ipréttahisnaedi & peim tima.

Olafur Hreinsson beindi pvi til stjornar ad han lati pyda eins og mogulegt er reglur
WKF, ad han studli ad pjalfun domara og ad hun standi fyrir fundum démara fyrir
keppnir.

Vincente Carrasco vakti mals & ad gagnlegt veeri ad haldnir yréu fundir med pjalfurum
fyrir keppnir.

12. Tillaga kjornefndar um stjorn, varastjorn og endurskodendur

Tillaga kjornefndar um stjorn, varastjorn og endurskodendur var sampykkt samhljéda.
Eftirtaldir voru pvi réttkjornir:

Olafur Wallevik, formadur

Jon Hakon Bjarnason, varaformadur

Indridi Jonsson, gjaldkeri

Halldor Svavarsson, medstjornandi

Omar Ivarsson, medstjornandi

Reinhard Reinhardsson, varamadur
Bryndis Valbjarnar, varamadur
Hannes S., varamadur

Helgi J6hannesson, endurskodandi
Jon Ingi borvaldsson, endurskodandi

13. Kjor i karatedémstol

I karatedomstol voru kjornir peir Karl Gauti Hjaltason, Olafur Hreinsson og Halldor
Svavarsson og til vara Vincente Carrasco, Jon Ingi Porvaldsson og Omar Ivarsson.

14. Kjor i aganefnd

I aganefnd voru Kkjornir Vincente Carrasco, Olafur Hreinsson, Asmundur fsak
Jonsson, Larus Welding og Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson.

15. Val fulltrda & ipréttaping

Vali tveggja fulltrda & ipréttaping og tveggja til vara var visad til stjornar.

Karatepingi slitid.
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LOG KARATESAMBANDS ISLANDS.

1.gr. Karatesamband I’slands’(KAI') er &@dsti adili um oll karatemal innan vébanda
Iprétta- og Olympiusambands Islands (ISI).

2. gr. Karatesamband Islands er samband héradssambanda, sem hafa idkun karate
innan sinna vébanda.

3. gr. Starf KAI er i meginatridum:

a) Ad hafa yfirumsjon allra islenskra karatemala.
b) Ad vinna ad eflingu karateipréttarinnar i landinu og koma fram erlendis fyrir
hénd hennar.

4. gr. Malefnum KAI stjorna:
a) Karateping.
b) Stjérn KA

5.gr. Karateping fer med a&dsta vald i malefnum KAI. bingid sitja fulltrtar fra peim
adilum, sem mynda KAI. Fulltrafjoldi hvers adila fer eftir tolu virkra idkenda
karate i adildarfélogum, pannig ad fyrir allt ad 25 menn koma 2 fulltrar og sidan
tveir i viobot fyrir naestu 25 eda brot Ur 25 upp i allt ad 75 idkendum og pa 1 fulltrai
fyrir naestu 25 eda brot Gr 25 upp i 100 idkendur, en sidan 1 fulltrdi fyrir naestu 50 eda
brot Gr 50 upp i 200, en sidan 1 fyrir hverja hundrad eda brot ur hundrad uppi 500, en
loks 1 fulltrai fyrir hverja 200 eda brot ar 200 eftir pad. Felog, sem ekki hafa skrada
id0kendur fa 2 fulltrda & arsping, ef vottord fra viokomandi héradssambandi stadfestir
ad karate er sannanlega idkad i félaginu, eda deild ef sams konar vottord kemur fra
félagsstjorninni.

Pingid skal arlega haldid i jantar eda febrGar. Skal boda pad bréflega med
minnst 2ja manada fyrirvara. Malefni, sem sambandsadilar 6ska, ad tekin verdi fyrir &
pinginu, skal tilkynnt stjorn KAI minnst 21 degi fyrir pingid.

pa skal stjorn KAI tilkynna sambandsadilum dagskréa pingsins asamt tillogum
og lagabreytingum, sem borist hafa, i sidasta lagi 14 dégum fyrir ping, med sioari
fundarbodi. Karateping er I6gmaett, ef 16glega hefur verid til pess bodad.

6.gr. A karatepingi hafa fulltrdar einir atkveedisrétt, en auk peirra eiga rétt &
bingsetu og hafa par malfrelsi og tillogurétt:

a) Stjorn KAI, varastjorn og endurskodendur.

b) Framkveemdastjorn ISI.

c) Fastradnir starfsmenn KAI og ISI.

d) Fulltrbar karatedomarafélaga.

e) Allir nefndarmenn KA.

f) Karateddmstoll. )
9) Auk pess getur stjorn KAI bodid 6drum adilum pingsetu, ef han telur
asteedu til.
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Adeins sa, sem er i félagi, sem hefur karateiokun & stefnuskrd sinni innan
héradssambands er kjorgengur fulltrai pess & karatepingi. Hver fulltrdi hefur adeins 1
atkveedi.

Pegar langt eda dyrt er ad sakja pingid eda annar fulltrdi veikist eda forfallast
a sidustu stundu fra pvi ad sekja pingid, pa ma heimila, ad fulltrai fari med fleiri en 1
atkveedi, en adeins med atkvaedi pess adila, sérrads eda héradssambands, sem hann er
fulltrai fyrir. PO gildir pessi undanpaga ekki um fulltria peirra adila, sem eiga heima
par sem pingid er had. Umbod, sem jafnframt er beidni til pingsins um ad fulltrai
megi fara med fleiri en eitt atkveedi, verdur ad vera skriflegt og vera fra stjorn
hlutadeigandi sambandsadila. Enginn pingfulltrdi getur farid med fleiri en 2 atkveedi.

7. gr. Aukaping m& halda, ef naudsyn krefur eda helmingur sambandsadila ¢skar
bess. Bodunarfrestur til aukapings skal vera 2 vikur. Fulltrdar & aukapingi eru peir
sOmu og voru & nasta reglulega pingi & undan, og gilda sému kjorbréf. b6 ma kjosa
ad nyju i stad fulltrda, sem er latinn, veikur eda fluttur ar héradinu eda forfalladur &
annan hatt. A aukapingi ma ekki gera laga- eda leikreglnabreytingar og ekki kjosa
stjorn, nema brédabirgdastjorn, ef meirihluti kjorinnar stjornar hefur sagt af sér eda er
heett storfum af 6drum orsékum. A4 6dru leyti gilda um pad somu reglur og um
reglulegt karateping.

8. gr. Storf karatepings eru:
1. Pingsetning.
2. Kosnir fastir starfsmenn pingsins.
3. Kosnar fastar nefndir:
a) Kjorbréfanefnd.
b) Fjarhagsnefnd.
C) Laga- og leikreglnanefnd.
d) Allsherjarnefnd.
e) Kjornefnd.
Nefndir pessar eru skipadar 3 ménnum hver.
4. Frafarandi stjorn gefur skyrslu sina.
Gjaldkeri leggur fram endurskodada reikninga sambandsins til
sampykktar.
Stjérnin leggur fram fjarhagsasetlun fyrir naesta ar.
Lagdar fram laga- og leikreglnabreytingar paer, sem fram hafa komid.
Lagoar fram adrar tillégur og énnur mal sem borist hafa til stjornar.
Malum og tillogum visad til nefnda til umfjéllunar.

- PINGHLE -

10. Nefndarélit og tillogur og atkveedagreidslur um peer.
11.  Onnur mal.

12. Kosning stjornar, varastjornar og endurskodenda.
13. Kosnir 3 menn i karatedomstél og 3 til vara.

14, Kjornir 5 menn i aganefnd og 3 til vara.

15.  Val 2ja fulltria & ipréttaping og 2 til vara.

16.  Val fulltrba og varafulltria & iprottaping.

17. Kjor karateljosmyndar arsins ad tillégu stjornar.

18.  Pinggerd lesin og stadfest.

19. pingslit.

o1
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Fai fleiri en peir, sem kjosa &, jafnmorg atkveedi, skal kjosa um pa & ny
bundinni kosningu. Verdi peir enn jafnir, reedur hlutkesti. Einfaldur meirihluti redur
arslitum, nema um lagabreytingar sé ad reda, pa parf 2/3 hluta atkveda vidstaddra
fulltrda. Pingid getur med 2/3 atkvaeda vidstaddra fulltrua, leyft ad taka fyrir mal, sem
komid er fram eftir ad dagskra pingsins var send sambandsadilum (skv. 5. gr. 3. mgr.).

Arskyrslu KAI, sem stjornin skal leggja fjolritada fyrir pingid svo og agrip af
pinggerd pingsins, skal senda framkveemdastjorn ISI og sambandsadilum KAI innan
tveggja manada fra pingslitum.

9.gr. Stjorn KAI fer med adsta vald i malefnum sambandsins milli pinga. Stjérn
KAI skipa 5 menn: formadur, varaformadur, ritari, gjaldkeri og medstjornandi. Skal
kjosa bundinni leynilegri kosningu, formann fyrst, sidan medstjornendur, sem skipta
med sér storfum. Kjosa skal einnig 3 menn i varastjorn og taka peir sati i stjérninni
ef adalmadur forfallast og koma inn i sému réd og peir voru kosnir.

Stjorn KAI skal strax ad loknu arspingi skipa eftirtaldar nefndir:

Motanefnd KAI og landslidsnefnd KA.

Hvor nefnd skal skipud minnst premur moénnum. Stjorn KAI skal boda
formenn nefnda & stjérnarfund pegar purfa pykir eda pegar formenn nefnda 6ska pess.
Stjérninni er heimilt ad radda launad starfsfolk. Adsetur stjornar er i Reykjavik.
Reiknisar KAI midast vid almanaksarid.

10. gr. Starfssvid stjornar KAI er:

a) Ad framkvaema alyktanir karatepings.

b) Ad vinna ad eflingu karate i landinu.

C) Ad semja leikreglur og reglugerdir fyrir karate.

d) AJ senda sambandsstjorn og framkvaeemdastjorn ISI [6gbodnar skyrslur
og tilkynningar.

e) Ad lita eftir pvi ad 16g og leikreglur KAI séu haldin.

f) A0 setja naudsynleg bradabirgdaakvaedi.

9) AJ rada nidur og akveda stad og tima fyrir landsmoét. pad skal KAI ad
jafnadi gera fyrir hver aramét og pa i samradi vid stjornir sérrada
(héradsstjorna) og framkvaemdastjorn ISI.

h) Ad Gthluta peim styrkjum til karate, sem KAI fer til umrada.

)] Ad koma fram erlendis fyrir hond karateipréttarinnar i landinu.

)i Ad tilkynna med hafilegum fyrirvara framkveemdastjorn ISI aztlanir
sinar og &kvardanir um samskipti vid Gtlond.

11. gr. Formadur KAI bodar stjornarfundi og stjornar peim.

12. gr. Héradssambondin eru millilidir milli félaga sinna og stjornar KAI. bau skulu
og senda henni allar skyrslur um mot, sem haldin eru innan umdamisins. bessar
skyrslur skulu sendar innan manadar, eftir ad motinu lykur. Arsskyrslur sinar um
storf héradssambands og t6lu virkra karatemanna i umdaeminu skulu pau senda stjorn

14. Arsping KAl 22. mars 2001



Karatesamband [slands

KAI fyrir 1. jani ar hvert. A peim byggist fulltrGaréttur og fulltrdafjoldi peirra &
karatepinginu (sbr. 5. gr)

13. gr. Karatedémstdll er kosinn & pingi. Hann skipa 3 adalmenn og 3 varamenn.
Domstollinn kys sér formann. 1 domstélinn mé ekki setja nema einn mann Gr hverju
felagi, hvorki sem adalmann eda varamann. Karatedomstéllinn starfar samkvemt
déms- og refsiakvaedum ISI.

14. gr. Keerur skulu vera skriflegar og skal keeran eda tilkynning um hana hafa borist
domstdl innan tveggja sélarhringa fra pvi ad hid keerda atvik atti sér stad. Sé keeran
postlogd skal pad tilkynnt sérstaklega med stadfestu simskeyti. Domfesta skal mal
innan 7 daga fra pvi ad keera berst domstol. pa skal liggja fyrir rokstudningur keeru,
ad 0drum Kkosti telst keeran 6gild. Visi domstdll keru fra vegna formgalla skal
keerandi eiga pess kost ad kara ad nyju innan tveggja solarhringa fra pvi ad honum er
birtur drskurdurinn.  Urskurdir og domar domstola KAI skulu birtir i stadfestu
simskeyti eda dbyrgdarbréfi.

15. gr. KAI skal, i samradi vid hlutadeigandi héradssambond, vinna ad stofnun nyrra
sérrada.

16. gr. Stjorn KAI hefur frjalsan adgang ad ollum karatemétum og syningum, sem
fram fara innan vébanda KAI. Einnig & han rétt & ad sitja adalfundi serrada,
domarafélaga og héradssambanda, sem eru adilar ad sambandinu.

17. gr. Tillogur um ad leggja KAI nidur ma adeins taka fyrir & [bgmaetu karatepingi.
Til pess ad sampykkja pa tillogu, parf minnst 3/4 hluta atkvaeda. Hafi slik tillaga
verid sampykkt, skal gera 6llum sambandsadilum grein fyrir henni i pinggerdinni og
tillagan sidan latin ganga til nasta reglulega pings. Verdi tillagan pa sampykkt aftur,
er pad fullgild akvordun um ad leggja KAI nidur. Skal pa afhenda ISI eignir KAI til
vardveislu.

18. gr. Log pessi ddlast gildi pegar framkvaemdastjorn iSI hefur sampykkt pau.

Ldg pessi 6dludust gildi 4. mai 1985, er pau voru sampykkt & Sambandsstjornarfundi
ISI. Gerdar voru & peim breytingar & 6. Karatepingi, 29. janGar 1989, & 7.
Karatepingi, 10. mars 1990, & 8. Karatepingi, 19. mars 1991, 4 9. Karatepingi, 31.
januar 1993, & 10. Karatepingi, 20. juni 1996, & 11. Karatepingi, 25. september 1998,
4 12 Karatepingi, 27. febrdar 1999 og & 13. Karatepingi 11. mai 2000.
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REGLUR UM ISLANDSMEISTARAMOT i KARATE

Almennar reglur. Utgefid af KAI mai 2000

1. gr. Islandsmeistaramét i Karate skal vera priskipt, Kata og Kumite fullordinna og
Unglingameistaramot. Framkvae’mdaraéili skal vera Métanefnd KAI. Ef métanefnd
er ekki skipud skal formadur KA, varaformadur og gjaldkeri skipa nefndina.

2. gr. Islandsmeistaramotid i Kata skal haldid i mars eda april ar hvert.
Islandsmeistaramétid i Kumite skal haldi® i oktober og Unglingameistaramotid skal
halda i byrjun febrGar og sidari hluti pess, ef um pad er ad raeda, halfum manudi sidar.
Ef sérstaklega stendur & getur Motanefnd eda stjorn KAI breytt motstima fra pvi sem
ad ofan greinir.

3. gr. Tilkynna skal métin og dagskraratridi peirra med minnst 3ja vikna fyrirvara til
allra karatefélaga og deilda innan ISI. par skal m.a. taka fram patttokugjald.
patttokutilkynningar skulu berast fra félogunum viku fyrir métid, en po getur
métanefnd akvedid ad hafa pann tima annan. Greidsla patttokugjalda skal fylgja
tilkynningum félaganna. Motanefnd er heimilt ad skipta Unglingameistaramétinu i
tvo hluta, kata og kumitehluta. P& er Métanefnd heimilt ad fela einstokum félogum ad
halda utan um framkveemd einstakra moéta, s.s. ad Utvega adstodu, starfsfolk o.s.frv.

4.gr. ba daga sem Islandsmeistaramétin fara fram ma ekki stofna til annarrar
opinberrar karatekeppni.

5.gr. Motanefnd eda stjorn KAI hefur heimild til pess ad takmarka fjélda keppenda
i hverri grein og péa jafnframt ad kveda & um hamarksfjolda keppanda fra hverju félagi
i hverri grein. Pad skulu pd aldrei vera feerri en prir i einstaklingsgreinum.
Motanefnd skal skipa adaldomara @ komandi méti i tilkynningu til félaganna.

Starfsfolk.

6. gr. A hverjum velli skulu vera kynnir, ritari, adstodarmadur ritara, timavérdur og
vallarstjori. [ kata skulu vera 3 eda 5 domarar, en 3 démarar i kumite. A moti skal
vera leknir til stadar. Hvert patttokufélag er skylt ad tilnefna 1 starfsmann fyrir
hverja 10 keppendur eda hluta af peim fjolda og a.m.k. einn domara. Starfsmenn og
keppendur skulu bera einkennismerki og keppnissveedid skal afgirt fra &horfendum.
A unglingameistaramoti skal hvert félag tilnefna lidsstjora, sem adstodar starfsfolk
matsins vid ad halda reglu & métinu. Motanefnd er heimilt ad sekta félog eftir 16. gr.
ef pau vanrekja ad tilnefna starfsfolk eda halda lidsstjora.  Keppendur a
unglingameistaramoti skulu vera komnir & motsstad a.m.k. 45 minGtum adur en
keppni hefst, en & Islandsmeistaraméti fullordinna skulu keppendur vera komnir &
matsstad a.m.k. 30 minutum &dur en keppni hefst i peirra keppnisflokki.

Keppnin.

7.gr. | upphafi mots kallar adaldomari saman adra domara og skipar pa i stodur,
samraemir einkunnagjof og gefur ménnum kost a ad koma med spurningar.

8. gr. A Kata-motinu skal keppt i eftirfarandi greinum:
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1) Kata kvenna.
2) Kata karla.
3) Hopkata kvenna (3ja kvenna sveitir).
4) Hopkata karla (3ja manna sveitir).
A Kumite-maétinu skal keppt i eftirfarandi greinum:
1) Kumite kvenna, opinn flokkur, Sanbon shobu.
2-5)  Kumite karla, pyngdarflokkum -65kg, -73kg, -80kg og +80kg.
6) Kumite karla, opinn flokkur, Sanbon shobu.
7) Lidakeppni karla (5 manna sveitir)
8) Lidakeppni kvenna (3 manna sveit)
A Unglingameistaramatinu skal keppt i eftirfarandi greinum:
1) Kata barna 8 ara og yngri.
2) Kata barna 9 og 10 éara.
3) Kata krakka 11 og 12 ara.
4) Kata taninga 13 og 14 éra.
5) Kata unglinga 15 og 16 éra.
6) Kata eldri unglinga 17 og 18 é&ra.
7) Kata juniora 19 og 20 ara.
8) Hopkata krakka 12 ara og yngri.
9) Hopkata taninga 13 til 16 ara.
10)  Hopkata juniora 17 til 20 &ra.
11)  Kumite straka 12 ara.
12)  Kumite drengja 13 og 14 ara.
13)  Kumite pilta 15 og 16 ara.
14)  Kumite eldri pilta 17 og 18 éra.
15)  Kumite juniora 19 og 20 éra.
16)  Kumite telpna 12 og 13 éra.
17)  Kumite stalkna 14 og 15 éra.
18)  Kumite kvenna 16 til 20 ara.
A unglingameistaramétinu skal midad vid fedingarar. par skulu keppendur
bera a.m.k. 9. kyu. 1 kata skulu drengir og stilkur keppa i sama flokki. | Hopkata
skal sveit keppa i peim aldursflokki sem meirihluti sveitar skyldi keppa i.

9.gr. Arlega skal halda Bikarmét KAI i kumite og kata. Hvert bikartimabil ner fra
1. sept. til 31. mai naesta ar. Bikarmdtinu skal skipta i tvo, prja eda fjora hluta
fyrirfram. Keppt skal i premur flokkum i hverjum hluta métsins i kumite, einum
opnum kvennaflokki og tveimur karlaflokkum eftir pyngd, -74kg og +74kg, og
tveimur flokkum i kata, flokki karla annars vegar og kvenna hins vegar. Eftir hvern
hluta skal gefa 5 stig fyrir fyrsta seeti, 3 fyrir annad og 2 stig fyrir pridja setid og 1
stig fyrir fjorda setid. Ef einungis einn keppandi meetir i tilteknum flokki skal hann f4
5 stig, enda hafi hann farid Osigradur fra méti. Haegt er ad keppa i baedi Kata og
Kumite og leggjast pa stigin ar greinunum tveim saman. Eftir ad 6llum Bikarmtum
timabilsins er lokid, skal stigahasta konan og stigahaesti karlinn i samanlégdum
greinum verda Gtnefnd Bikarmeistarar KAI. beim tveimur sem koma nast peim ad
stigum i flokki karla og flokki kvenna skal veita 6nnur og pridju verdlaun. Séu tveir
einstaklingar jafnir ad stigum i lok bikarkeppninnar vinnur s er oftar var i fyrsta sati.
Sé enn janft vinnur sé er oftar hefur verid i 6dru sati og svo framvegis.

10. gr. Meistaraverdlaun skulu vera fyrir 1. seti, verdlaunagripur eda gylltur
peningur, fyrir annad og pridja setid silfur eda bronslitadir peningar. Islandsmeistarar
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i sveitakeppnum fa auk pess til vardveislu farandbikar, sem vidkomandi félag hlytur
til eignar eftir ad hafa unnid hann fimm sinnum i r6d eda atta sinnum alls.

11. gr. A métum KAI skulu vera ein, tvaer eda prjar umferdir eftir akvordun
matanefndar. Keppendum er heimilt ad syna hverja pa kata sem kemur fra eftirtdldum
fjorum meginstilum vidurkenndum af WKF, Goju-Ryu, Shito-Ryu, Shotokan og
Wado-Ryu. Keppendum er ekki heimilt ad syna somu kata & milli umferoa.
Keppendur eiga ad tilkynna pa kata sem peir &tla ad syna til ritara mots &dur en hver
umferd byrjar. Karatesambandid skal gefa Ut lista i samradi vid félogin med peim kata
sem heimilt er ad keppa i. A Unglingameistaraméti ma p6 endurtaka kata i Grslitum.
Motanefnd dkvedur hve margir keppendur komast afram ur fyrstu umferd, en mida
skal vid ad i urslit komist 6 efstu i einstaklingsgreinum en 4 efstu lidin. A
Unglingameistaraméti skulu 5 efstu i hverri katagrein komast i drslit. Métanefnd eda
stjorn KAI er heimilt ad breyta fjolda peirra er komast i Grslit. Démarar i Grslitum
skulu avallt vera fimm hid faesta og helst einn Gr hverju af steerstu félégunum, en po
hid minnsta einn fr4 hverri stiltegund. Reglur um réttindi démara get pé leitt til
annars. Stigagjof ar fyrri umferdum er ekki 16gd saman vid stig i seinni umferédum.
Avallt skal strika Gt haestu og legstu einkunnagjof, ef domarar eru fleiri en prir. Ef
keppendur eru jafnir ad stigum sigrar sa sem hefur hlotid herri leegstu télu og svo
heerri hastu tolu. Ef keppendur eru enn jafnir, skulu peir framkveema adra kata heldur
en peir syndu i sidustu umferd. Ef ekki skré sig til leiks fleiri en einn keppandi eda lid,
fellur keppni nidur i peirri grein. Keppanda i peim flokki er pa heimilt ad keppa i
naesta flokki fyrir ofan ad pyngd eda aldri.

12. gr. A kumitemo6tunum skal keppt eftir Gtslattarfyrirkomulagi, en pé er motanefnd
heimilt ad akveda ad lata keppa i ridlum, allir vid alla, en pad skal pad koma skyrt fram
i motstilkynningu. Ef keppendur eru prir, skulu p6 allir keppa vid alla. Keppni um
pbridja saxtid skal hagad pannig ad peir sem sidast topudu fyrir peim sem komast i
urslit keppa um pad, p6 getur motanefnd &kvedid ad hafa annan hatt 4. Somu reglur
gilda um lidakeppnina, nema mdétanefnd &kvedi ad lata lidin keppa innbyrdis eftir
6drum reglum.

13. gr. | peim tilfellum sem motanefnd getur akvedid ad hafa annan hatt &4 en um
getur hér ad ofan eda i alpjédlegum reglum, pa skal félogunum tilkynnt pad i
métstilkynningu eda i sidasta lagi sex dogum fyrir motid.

Keerur, fundur, arslit og skyrslur.

14. gr. Skyrslu um motid skal senda stjorn KAI manudi eftir ad métinu lykur.
Motanefnd skal sjd um ad faanlegar séu skriflegar upplysingar um arslit métsins, i
sidasta lagi daginn eftir motid.

15. gr. Keerur um framkveemd mots eda akvardanir moétanefndar vardandi motin,
skulu berast motanefnd i sidasta lagi 48 timum eftir lok mots. Kerur skulu vera
skriflegar. Keerur vardandi atvik, sem eiga sér stad fyrir mot skulu afgreiddar pegar i
stad og eigi sidar en solarhring sidar. Motanefnd skal jafn6dum taka afstddu til keera
sem berast & eda fyrir mot og geta vardad urslit eda I6gmaeti motsins. Médtanefnd skal
annars taka afstodu til keeru innan viku fra pvi ad keera berst. Keranda skal skyrt fra
Urlausn motanefndar munnlega, en keerandi getur 6skad eftir skriflegri nidurstédu
motanefndar. Nidurstada i Urlausn moétanefndar skal stuttlega rokstudd, po er ekki
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borf itarlegs rokstudnings vardandi keerur sem afstada er tekin til & motunum sjalfum,
negir pa oft ad visa til lagadkvaedis. Urlausnir métanefndar eru keeranlegir til
vidkomandi héradsdomstdls i viku eftir ad keeranda berst vitneskja um nidurstéou
métanefndar.

16. gr. Ef patttokutilkynningar eda breytingar & peim berast eftir ad frestur er
atrunninn, skal litid & peer tilkynningar sem kaeru. Motanefnd er heimilt i Grskurdum
sinum ad sekta viokomandi félag og setja greidslu hennar sem skilyrdi fyrir pvi ad
keera sé tekin til greina. Pa er motanefnd heimilt ad sekta pau félog sem ekki senda
domara eda lidsstjora & mot samkvaemt reglum pessum. Sektir geta verid allt ad
fimmfold upphaed patttokugjalds fyrir hvern mann. Métanefnd er heimilt ad meina
beim félogum ad taka patt & moti, er inna eigi sektir af hendi pegar peirra er krafist,
sama er ad segja um nzasta eda naestu mot, ef sektin er eigi greidd adur.

17. gr. Keerur vardandi agabrot & motum skulu berast aganefnd KAI. Adaldémara er
skylt ad gera skriflega skyrslu um pau agabrot, er hann verdur var vid og senda
aganefnd innan viku fra pvi ad méti lauk. Odrum domurum & métinu er skylt ad
tilkynna adaldomara um slik brot, sem peir verda varir vid og skila skyrslu um pau til
hans i métslok. I skyrslu um agabrot skal tilgreina nafn hins brotlega, félag, stad, tima
og i hverju brot er folgid, einnig skal nefna vitni ef einhver eru.

18. gr. Motmali vardandi einstaka vidureign skal lidsstjori viokomandi lids eda
einstaklings koma & framfeeri strax vid adstodardomara. Hann skal pa stédva leikinn
0g skulu démarar strax halda fund og urskurda i malinu. Eftir ad vidureign lykur og
domari hefur tilkynnt Urslit er eigi unnt ad koma fram métmeelum vardandi stigagjof.
Keaerum vardandi stigagjof eda domgaslu i katakeppni, skal komid a framferi vid
adaldomara um leid og hlé er gert & keppni og eigi sidar en adur en arslit eru tilkynnt
eda keppendum veitt verdlaun.

19. gr. I urslitum eftir mot er motanefnd skylt ad birta Grslit mots med stigagjof
féelaga, pannig ad félag feer 1 stig fyrir 3 seeti, 2 stig fyrir 2 seeti og 3 fyrir 1 sati, petta
a einnig vid um lidakeppni, nema sveitakeppni i kumite fullordinna karla par sem
stigin skulu vera prefold fyrir hvert sati.

20. gr. Ad 6dru leyti gilda reglur WKF um [slandsmeistaramot KA.

21. gr. Ef eitthvert félag Oskar pess, pa skal halda fund & naestu dégum eftir mét, par
sem reett er um Urslit, framkveemd, keerur og Urbaetur matsins.

Félagaskipti.

22. gr. Félagaskipti skal tilkynna stjorn KAI skriflega med abyrgdarbréfi eda 6drum
sannarlegum hetti. Tilkynning pessi skal undirritud af peim sem éskar félagaskipta
eda forrddamanni hans. Félagaskipti geta einungis tekid gildi tvisvar & ari.
Tilkynningar sem sannanlega berast & timabilinu fra og med 1. janudar til 31. &gust
arlega taka gildi frda og med 1. september og tilkynningar sem berast & timabilinu fra
0og med 1. september til 31. desember taka gildi frd& og med 1. jantar. Tilkynningar
sem ekki uppfylla ofangreind skilyrdi t.d. eru ekki skrifleg eda undirritun félagans
skortir, skulu ekki teknar gildar fyrr en ar hefur verido batt med sannanlegum heetti.

38

22. mars 2001 14. Arsping KAI



Karatesamband [slands

Med tilkynningum félaganna um mot skal fylgja tilkynning um 6l félagaskipti sem att
hafa sér stad & undangengnu timabili.

Réttindi karatedémara

23. gr. DOmaranefnd KAI, skipud premur haefum ménnum skipudum af stjorn KAI til
eins ars i senn &kvedur réttindi domara. Nefndin skal Gthluta démurum réttindi eftir
getu og pekkingu peirra, badi i kata og kumite, fyrst C-félagsdémari, pa B-
héradsdomari og loks A-landsdémari. Nefndin heldur domarandmskeid a.m.k. einu
sinni & ari og gefur domaraefnum feeri & ad preyta prof til réttinda. Profid skal vera
baedi verklegt og skriflegt. Ddomarar, sem hljota réttindi skv. reglum pessum, skulu
ganga framar peim domurum, sem minni réttindi hafa eda engin. Félagsdémarar hafa
rétt til pess ad vera adaldomarar & innanfélagsmétum og vallardomarar &
héradsmotum. Héradsdomurum er rétt ad vera adaldomarar & héradsmétum og
vallardomarar & Islandsmeistaramdtum. Héradsmot kallast mét, par sem keppendur
koma ur fleiri en einu felagi.  Landsdomarar skulu vera adaldomarar &
Islandsmeistaramdtum.

Sampykkt & 8. Karatepingi 19. mars 1991.
Breytingar sampykktar & 9. Karatepingi, 31. jandar 1993, & 10. Karatepingi, 20. juni
1996, & 11. Karatepingi 25. september 1998, & 12. Karatepingi 27. febraar 1999 og &
13. Karatepingi 11. mai 2000.

ATH : Utgéafan er ekki villuyfirfarin.
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Karatesamband [slands

REKSTRAR- OG EFNAHAGSREIKNINGUR

Endurskodair reikningar verda lagdir fram & pingi og pvi er reikningarnir lagdir fram

hér med fyrirvara.

Rekstrarreikningur KAI 19/5 2000-22/3 2001

Tekjur 19/5/00-22/3/01 | 31/1/99-18/5/00 | Mismunur

11000 Framldg og styrkir

Greitt 4 timabili 871.526,00

b.a. vigreidslu dtistandandi - 574.104,00

ogreitt Gtistandandi hja iSi 909.251,09 574.104,09 |335.147,00

framldg og styrkir netto 1.206.673,09 1.897.507,00 |- 690.834
15000 Tekjur af métum 231.678,00 279.161,00 |- 47.483
17000 Auglysingatekjur - 320.000,00 |- 320.000
22000 Adrar tekjur 1.791,51 1.827,00 | 35

Tekjur alls 1.440.142,60 3.072.599,09 |- 1.632.456
Gjold

35000 Styrkir til deilda 75.000,00 75.000,00 -
40000 bétttaka i métum 382.000,00 563.548,00 | 181.548
45000 Kostnadur vid métahald 276.345,00 1.527.307,00 |- 1.250.962
53000 Rekstur skrifstofu 1.479,00 9.365,00 | 7.886
56000 Namskeid 146.008,00 146.008
65000 Onnur gjold 159.087,00 |- 159.087

Rekstrargjold alls 880.832,00 2.334.307,00 |- 1.453.475

Hagnadur/Tap f. afskriftir 559.310,60 738.292,09 |-178.981,49

Afskriftir skrifstofublinadar 100% - 160.400,00

Afskriftir Tatami 20% 88.998,00 88.998,00

Afskriftir alls 88.998,00 249.398,00

Hagnadur/Tap 470.312,60 488.894,09 |- 18.581,49

Reikning pennan hef ég samid eftir hjalégdum gégnum & milli arspinga KAI 2000 og 2001.

Reykjavik, 22.mars 2001

Indridi Jonsson, gjaldkeri KAI
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Efnahagsreikningur 22/03/2001

EIGNIR 2232001 | 18.4.2000
85000 Veltufjarmunir
85100 Skrifstofubdnadur - -
85200 Tatami 266.994 355.992
266.994 355.992
Skammtimakrofur
Inneign hja Fylki vegna UM-KATA 28.800
Loford um styrki ogreitt 200.000 320.000
88300Inneign hja iSi v/ Lott6 363.533 91.286
88301 Inneign hja iSi v/ atbr. 545.718 482.818
Skammtimakréfuralls 1.138.051 894.104
88000Handbeert fé
88200 Tékkareikningur - 128.791 56.008
Handbeert fé alls- 128.791 56.008
89999Eignir alls 1.276.254 1.306.104
SKULDIR OG EIGID FE
91000E:igio fé 18/4/00 1.056.022
Hagnadur/tap 470.313 488.895
Eigio fé 20/3/01 1.526.335 1.056.022
91003 Skuld - 250.081
99999 Skuldir og eigid fé alls 1.526.335 1.306.103
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