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FRA FORMANNI

Karate er ordin rotgréin iprott (BUDO) & islandi. NG, arid 2005, eru lidin 20 ar sidan
Karatesamband Islands vard sérsamband i [SI. Seinast ar vard Karatefélag
Reykjavikur 30 ara og i ar er Karatefélagio porshamar 25 ara. Breidablik er um 20
ara. Undirritadur man jafnvel eftir fyrsta svokallada Islandsmotinu sem haldid var arid
1976 i fullsetinni Laugardalshéll. bar syndu medal annars sensei Tanaka dsamt sensei
Bura storkostleg syningaratridi sem seint munu gleymast. Mikilveegt er ad gleyma
ekki syningaratrioum pvi pau verda ad spila stért hlutverk a karatemétum.

@

KARATEFELAGID
PORSHAMAR

Karl Gauti, frumkvooull i islensku Karate lifi og formadur
KAI til margra ara, var heidradur & 25 &ra afmeeli
Pdrshamars.

En po iprottin sé ordin rétgroin og fjolmenn (nalegt midju adildarfélaga ISI) er karate
vart synilegt i umfjdllun fjolmidla. Mikil vinna liggur bak vid hverja
fiolmidlaumfjollun og ipréttin er varla til hja t.d. ITR. bessu parf ad breyta,
Breidablik hefur ndd akvednum arangri hvad petta vardar og getum vid hin leert af pvi.

Nordurlandamotid

Eftir 6 &ra hlé & Nordurlandamétum, en seinasta Nordurlandamét var haldid hér &
landi 1999, hefjast pau nu aftur. Sidasta haust var tekin sameiginleg akvordoun
nordurlanda um ad naesta mot yrdi haldid i Finnlandi haustid 2005.

pegar Nordurlandam6t voru haldin reglulega og norreen samvinna i bloma voru
karatemenn Nordurlanda medal bestu pjoda heims. A sidustu arum hafa Nordurléndin
verid frekar litid i svidsljésinu en nd er vonast eftir ad aukin samvinna setji kraft i
lidin. Baedi Evropumeistaramotid og Heimsmeistaramotid verda haldin @ Nordur-
I[6ndum naestu tvo arin.

.9-.34,, " -
Allan Busk
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Kata gerir pad gott

Karatesamband Islands sendi helgina 27. - 28. mars 9 manna hop & hid érlega kata
mét "Swedish Kata Trophy" eda "Kata Pokalen" eins og pad er kallad i Svipjod.
Hopurinn var undir leidsogn Asmundar Isaks Jonssonar sem hafdi pjalfad hopinn fyrir
ferdina. Pad er skemmst fra pvi ad segja ad hépurinn nadi frabaerum arangri eda 7
verdlaunasatum en eftirfarandi unnu til verdlauna:

@ Vilhjamur Svan Vilhjdlmsson: Brons i flokki svartbeltinga karla.

@ Asmundur isak Jonsson: Gull i flokki 35-39 ara karla.

@ Solveig Sigurdarddttir: Brons i flokki 18-20 ara svartbeltinga kvenna.
@ Audur Olga Skaladéttir: Brons i flokki 18-20 ara svartbeltinga kvenna.
@ Maria Helga Gudmundsdattir: Gull i flokki 15 ara stulkna

@ Andri Bjartur Jakobsson: Brons i flokki 15 &ra drengja

@ Gudbjartur isak Asgeirsson: Brons i flokki 14 4ra drengja

Einnig foru peir Daniel Pétur Axelsson og Jon Ingi borvaldsson med hépnum. petta er
steersti hopur sem KAI hefur sent & erlent mot i morg ar en undanfarin ar hafa mest
verid sendir fjorir keppendur & erlend stormét. Vid 6skum peim til hamingju med
arangurinn!

Daginn fyrir motio tok hopurinn pétt i eins dags afingabldum med Sensei Yoshimi
Innue (8.dan Shito Ryu) og Sensei Katushiro Tsuyama (8.dan Shotokan) en
meginvidfangsefnid var shitei kata eda stadladar kata, tveer ur hverjum stil, sem
skylda er ad nota i fyrstu umferdum & kata métum skv. reglum WKF. bess ma geta ad
Sensei Tsuyama er formadur teekninefndar WKF

Til hamingju Isak og hinir med arangurinn!

Stelpurnar okkar i sérflokki i Crystal Palace

Unglingalandslid okkar i karate tok péatt i Opna breska unglingamotinu sem fram for i
Crystal Palace. Lidid var skipad peim Sélveigu Sigurdardoéttur og Ingibjérgu Helgu
Arnporsdéttur ar Pérshamri, Andra Sveinssyni Ur Fylki, Gunnari Nelson ur KFR og
Alvin Zogu og Diego Birni Valencia ur Vikingi. Pau nddu gédum arangri & motinu en
heildarfjoldi keppenda a métinu var hatt & annad pasund.
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Stelpurnar toku pétt i lidakeppni 16-20 ara og fengu par til lids vid sig donsku
landslidsstulkuna Mathilde Klint, en han er ein af peim sem komu hingad i heimsokn
i jandar i fyrra pegar danska landslidid atti kappi vid pad islenska. Stelpurnar byrjudu
a pvi ad sla at breskt félagslid og attu sidan i hdggi vid mjog sterkt belgiskt lid i
undanurslitum sem paer unnu sannferandi sigur a. [ Grslitum topudu peer sidan
naumlega fyrir bresku lidi, Western Karate Union.

e

Sélveig Sigurdardottir keppti i -60 kg. flokki juniora, eda 18-20 &ra unglinga. bar
meetti han hinni dénsku Mathilde Klint i fyrstu vidureign sinni og vann hana med
yfirburdum. | undandrslitum tapadi hin naumlega fyrir breskri stdlku sem sidan vann
flokkinn. Sélveig keppti sidan um 3ja se&tid og valtadi yfir andsteeding sinn par med
atta stiga mun og tryggdi sér bronzverdlaun i sinum flokki.

Andri Sveinsson vann fyrstu vidureignina i sinum flokki, -75 kg. flokki juniora, en
tapadi naumlega i annarri umferd, 0-1. Strakarnir tefldu sidan fram lidi i lidakeppni
16-20 ara. peir stodu sig agaetlega par og tdpudu mjog naumlega 2-3 i fyrstu umferd.
Jon Ingi Porvaldsson, landslidsmadur til margra ara, var med i for sem pjalfari og
fararstjori.

A &fingu med danska landslidinu

Landslid Islands i Karate for eina helgi arid 2004 i &fingaferd til Alaborgar en Allan
Busk landslidspjalfari okkar er busettur par asamt storum hluta danska landslidsins.

I ferdina foru allir medlimir landslids og unglingalandslids okkar i kumite. Okkar folk
i landslioi fullordinna eru pau Edda Blondal og Jon Ingi Porvaldsson, i
unglingalandslidinu eru sidan Sélveig Sigurdardéttir og Ingibjorg Arnporsdattir.
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GoOdur arangur a Bohemia Cup i Prag

Landslid Islands i Karate atti prja keppendur & alpjodlega métinu Bohemia Cup i Prag
i Tékklandi. pad voru pau Edda Blondal, Sélveig Sigurdardéttir og Jon Ingi
porvaldsson, 6ll ur Karatefélaginu porshmari. Edda og Sélveig kepptu i +60 kg.
flokki og opnum flokki kvenna og Jon Ingi keppti i -75 kg. flokki og opnum flokki
karla. Sélveig og Edda deildu pridja setinu i opnum flokki kvenna og Jon Ingi vann
einnig til bronzverdlauna i opnum flokki karla.

Baoi SoOlveig og Jon Ingi kepptu sidan einnig um pridja setid i sinum
byngdarflokkum en misstu baedi naumlega af verdlaunasati par. Ad auki keppti Edda
med lidi Svia i lidakeppni og lentu peer i pridja saeti og Jon Ingi keppti med lidi Dana
sem komst i Urslit og toku peir med sér silfurverdlaun ur lidakeppninni.

Edda og Jonni & HM i Mexiké

Heimsmeistaramétid i Karate sem haldio er a tveggja ara fresti for fram i Monterrey i
Mexiko. Islenzka landslidid atti tvo keppendur & métinu, pau Eddu Bléndal og Jon
Inga Porvaldsson, badi Gr Karatefélaginu Pdérshamri. M6tio st6d i fjora daga og
laukur & sunnudagskvald.

A fimmtudag og fostudag for fram keppni i kata og lidkeppni i beedi kumite og kata.
A laugardag kepptu Edda og Jonni i opnum flokkum i kumite. A sunnudag keppti
Edda sidan i +60 kg. flokki og Jonni i -75kg. flokki i kumite.
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Med peim i for var Lotta Berger, pjalfari senska kvennalandslidsins, en hin hafdi
heimsott okkur og pjalfadi kumite-1id okkar sidustu dagana fyrir Islandsmotid i
kumite. Lotta adstodadi pau baedi mikid vid undirblning fyrir mo6tid og var a
hlidarlinunni hja peim i keppninni, en pess mé geta ad Allan Busk, landslidspjalfari
okkar, var einnig medal keppenda.

KARATEFOLK ARSINS 2004

Solveig Sigurdardottir og Jon Ingi Porvaldsson voru utnefnd karatekona og
karatemadur arsins 2004. petta var i annad sinn sem Solveig vard fyrir valinu en Jon
Ingi hlaut pessa nafnb6t pridja arid i r60 og var petta einnig pridja arid i rod sem
Karatefélagid borshamar atti baedi karatekonu og karatemann arsins.

Sélveig vard unglingameistari i sinum flokkum i beedi kata og kumite & &rinu eins og
morg undanfarin ar og vann sinn fyrsta Islandsmeistaratitil i kata kvenna auk pess sem
han var i sigurlidi Pérshamars i hopkata.

Hun vann bikarmeistaratitil KAl og var i sigurlidi Porshamars i lidakeppninni &
Islandsmétinu i kumite. A erlendum vettvangi nadi hun einnig gédum arangri en hin
vann til bronzverdlauna i flokki 18-20 ara kvenna & alpjodlegu kata moti i Stokkhdlmi
auk pess ad vinna til tvennra bronzverdlauna & Bohemia Cup i Prag, i opnum flokki
og lidakeppni kvenna.

Jon Ingi vard & arinu 2004 Islandsmeistari i lidakeppni i Kata, islandsmeistari i -80
kg. flokki i kumite og lidakeppni i kumite. Auk pess vardi hann Bikarmeistaratitil
Karatesambands Islands pridja &rid i rod og vann til tvennra verdlauna & alpjodlega
métinu Bohemia Cup i Prag, bronzverdlaun i opnum flokki karla i kumite og
silfurverdlaun i lidakeppni karla dsamt lidi Dana.

Vidurkenningarnar voru veittar vid hatidlega athdfn 29.des. sl. og var medfylgjandi
mynd tekin vid pad teekiferi.

Vid 6skum Sélveigu og Jonna til hamingju med arangurinn og vonum ad pessi
vidurkenning verdi peim hvatning til enn frekari afreka.
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pakkir

Undirritadur pakkar stjorninni innilega fyrir samstarfid a sidasta ari og pa sérstaklega
Reinhardi fyrir ritarastorf og umsjon med heimasiou KAI. Indrida fyrir ad halda
maétum gangandi, Jonna fyrir landslidid og Gunnlaugi fyrir ddmaramal.

Einnig vil benda 4 ad adildafélogin asamt KAI hafa mjog godar heimasidur
(www.kai.is ). Mikill hluti af pvi sem hér er ritad er fengid fra heimasioum KAI,
KFR, Pdrshamars og Breidabliks.

Olafur H. Wallevik
Formadur KAI
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Nefndir

Aganefnd:

Asmundur Isak Jénsson - formadur
Grétar Orn Halldorsson
Gunnlaugur Sigurdsson

Magnus Kr. Eyjolfsson

Vincente Carrasco

Doémaranefnd:

Gunnlaugur Sigurdsson - formadur
Reinhard Reinhardsson

Magnus Kr. Eyjolfsson

Helgi J6hannesson - varamadur

Landslidsnefnd:

Halldor Svavarsson - formadur
Jon Ingi borvaldsson
Edda Livisa Blondal

Motanefnd:

Indridi Jonsson - formadur
Pétur Ragnarsson
Atli Steinn Gudmundsson
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Breidablik
Skrifstofa :
Formadur:

Gjaldkeri :

Dalsmari 5, 200 Kdépavogur , Simi 510 6400, fax 554 0050

Indridi Jonsson, Hlidarhjalla 50, 200 Képavogur,
Hs.554 2321, Vs.440 4425, 844 4425, indridi.jonsson@glitnir.is,
Fax 440 4401

Hrefna Hauksdéttir, Dyns6lum 2, 201 Koépavogi, Hs.660-5657

iprottafélagid Fjolnir

Skrifstofa :
Formadur :
Gjaldkeri :
Ritari :

Dalhtisum 2, 112 Reykjavik , Simi 567-2085, Fax 587-4584
Willem Cornelis Verheul, s: 892-4218, wimtk@isl.is

Marta Kristin Halldérsdottir, s: 897-9137, Martha@eir.is
Kristjan Gaukur Kristjansson, s: 821-3222, gaukur@maritech.is

iprottafélagid Fylkir

Skrifstofa :

Formadur :

Gjaldkeri :

Fylkisvegi 6, 110 Reykjavik , Simi 5676467, Fax. 5676091

Jon Héakon Bjarnason, Nefurasi 14, 110 Reykjavik ,
Hs.567 9005 , Vs.896 3010

Pétur Freyr Ragnarsson, Kriuh6lum 4, 111 Reykjavik ,
Hs.587 0484 , \/s.698 4684

Karatefélag Akraness

Formadur :

Gjaldkeri :

Arnar Hjartarson, Skardsbraut 3, 300 Akranes,
S: 431 1834, 893 1834, arh@isor.is

Agusta Andrésdattir, Lerkigrund 4, 300 Akranes,
S. 4311934, 899 1563, agustars@simnet.is

Karatefélag Reykjavikur

Skrifstofa :
Formadur :

Gjaldkeri :

Laugardalslaug, 105 Reykjavik, kfr@simnet.is, Simi 553 5025

Reinhard V Reinhardsson, Eyjabakka 20, 109 Reykjavik,
reinhard@boksala.is, Hs.586 2646, 820 0722, Vs.570 0782,
Fax 570 0778

Bryndis Valbjarnardottir, Ingdlfsstreeti 21b, 101 Reykjavik,
bryndisv@isl.is
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Karatefélagio borshamar
Skrifstofa :  Brautarholt 22, 105 Reykjavik, Simi 551-4003

Formadur :  Jon Ingi borvaldsson, Laugavegi 139, 105 Reykjavik,
S:6644333, jonni@this.is

Gjaldkeri :  Sigridur Perla Thorsteinson, Vallarasi 2, 110 Reykjavik,
Hs.567 0197, Vs.567 7757

Knattspyrnufélagio Haukar

Formadur :  Gunnlaugur Sigurdsson, Sudurbraut 28, 220 Hafnarfjérour,
Hs.565 5229, Vs.8967963

Gjaldkeri :  Helgi Kuldeep Kumar, Fogrukinn 18, 220 Hafnarfjérour , Hs.8680984

Knattspyrnufélagid Vikinqur
Skrifstofa :  Tradarlandi 1, 108 Reykjavik , Simi 5813245

Formadur :  Pétur Steinn Gudmundsson,
ps@hbl.is, petur@avis.is, 5880888, 8244004

Gjaldkeri :  Jon Vidar Asmundsson, Krummaholum 6, 111 Reykjavik ,
Hs.587-1039 , Vs.847-1036, jonva@torg.is

Ritari : Hafpor Olafsson,

Umf. Afturelding
Skrifstofa: Simi 5667089

Formadur :  Sigurbjorn Sveinsson, Dalatanga 11, 270 Mosfellsbe.
S. 566-7712, sibbi@taeknival.is

Gjaldkeri :  Gudrin Osp Seevarsdottir, Lagholti 7, 270 Mos.
S. 566-7374, gosp@internet.is

Ritari : Halldora J. Jonsdottir, Esjugrund 29, 116 Reykjavik.
S. 566-6009, bina@simnet.is

Umf. Volsungur

Formadur : Jan Klitgaard, klitgaard@isl.is, Gardarsbraut 83, 640 Husavik,
S:4641078, 8617604
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MOT ARID 2004

Karatesambandid st6d fyrir 9 métum & arinu og i vidbt koma mot sem haldin eru af
adildarfelogunum. Allt i allt ma aztla ad fjoldi Karatemdéta arid 2003 sé um fimmtan.

Reykjavikurmeistaramét barna og unglinga. Laugardaginn 11. desember 2004.

Reykjavikurmeistaramot. Laugardaginn 27. névember 2004.
Islandsmeistaramot i kumite. Laugardaginn 6. nGvember 2004.
Unglingameistarmoét i kumite. Sunnudaginn 31. oktéber 2004.
Goju-Ryu Meistaramat. Sunnudaginn 4. april 2004.
Seenska bikarmotio i kata. Sunnudagurinn 25. mars 2004.
Islandsmeistaramot i kata. Laugardagur 20.mars 2004.
Unglingameistaramét i kata. Laugardaginn 14. febrdar 2004.
Meistaramoét barna i kata. Sunnudaginn 25. jandar 2004.

Meistaramot barna i Kata 2004

Meistaramot barna i Kata 2004 for fram 25. jantar i [préttahtsi Breidabliks,
Smaranum, og héfst kl. 9.30.

Fjoldi keppenda var um 270 og er petta lang fjolmennasta karatemot arsins.
Meistaram6t barna i kata er haldid i annad sinn i ar en var adur partur af
Unglingameistaramotinu. Atta karatefélog og karatedeildir sendu keppendur & motid.
Aldur keppenda a Meistaramoéti barna er 5-12 ara (f. 1991-1998). Eins og sja ma a
keppendafjolda er karatestarf i miklum bléma um pessar mundir!

A8 pessu sinni var reynt nytt fyrirkomulag og var motinu skipt i tvo hluta. T fyrri
hlutanum voru yfir 150 bérn en i peim seinni um 110. Keppt var & 4 vollum samtimis.
Keppni 9-12 &ra héfst kl. 9:45 og fyrri Urslit voru kl. 12:00. Keppni 8 ara og yngri
hofst kl. 13:00 og seinni arslit voru kl. 15:00. Sja matti margar gédar Kata og 16gou
bdrnin sig 61l fram i keppninni.

Sérstakar pakkir fa keppendur, domarar, starfsmenn, lidsstjérar og foreldrar sem
I[6goust & eitt um ad gera petta ad skemmtilegu moéti og Karateiprottinni til
framdrattar.

Motsstjori var Indridi Jonsson, Breidabliki og yfirdomarar Olafur Wallevik og Helgi
Johannesson. Fa peir sérstakar pakkir fra motanefnd KAI.

Karatefélag Reykjavikur stdd uppi sem Barnameistari félaga i Kata ario 2004 med 35
stig og vardi par med titil sinn fra i fyrra. Gefin eru stig fyrir 1 - 3 sati, 3, 2, 0og 1 stig
en tvofalt fyrir hopkata. Nofn allra sem unnu til verdlauna mé lesa hér fyrir nedan auk
skiptingar verdlauna og heildarstiga félaga.

Urslit urdu:

Kata barna feedd 1997 og 1998. (11 keppendur)
1. Elena Brynjarsdottir Fylkir

2. Hera Bjorg Jorgensdottir Breidablik

3. Karen Tinna Karlsdottir Vikingur

18. Ars
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Kata barna faedd 1996. (32 keppendur)
1. Katrin Hrefna Karlsdéttir -~ Vikingur
2. David borir Reynaldsson Vikingur
3. Harald Sigurvin porsteinsson Vikingur

Kata barna feedd 1995. (49 keppendur)

1. Jovan Kujundzik Karatefélag Reykjavikur
2. Sigurdur Bessi Arnarsson  Karatefélag Reykjavikur
3. Vésteinn brymur Olafsson  Karatefélag Reykjavikur

Kata barna faedd 1994. (44 keppendur)

1. Jason Vu Vikingur
2. Breki Bjarnason pérshamar
3. Gudni Hrafn Pétursson Fulkir

Kata barna feedd 1993. (51 keppandi)

1. Kristofer Isak Karlsson Karatefélag Reykjaikur
2. Gunnhildur Grétarsdéttir Fylkir

3. Eggert Arnarson Fylkir

Kata barna faedd 1992. (39 keppendur)

1. Aron bor Ragnarsson pérshamar
2. Dagny Egilsdéttir Akranes

3. Thelma Rut Frimannsdéttir  Afturelding

Kata barna faedd 1991. (38 keppandi)

1. Godi Omarsson Karatefélag Reykjavikur
2. Fanney Gunnarsdottir Karatefélag Reykjavikur
3. Aldis Tomasdéttir Karatefélag Reykjavikur

Hdépkata barna feedd 1995 og sidar. (14 1id)
1. Sigurdur Bessi Arnarsson, Jovan Kujundzik, Vésteinn brymur Olafsson

2. Hans Patrekur Hansson, Heidar Benediktsson, Ludvik Mar Matthiasson
3. David borir Reynaldsson, Katrin Hrefna Karlsdottir, Jason Vu

Hdpkata barna feedd 1993 og 1994. (19 lid)

1. Jonas Samsudin, Kristjan Hardarson, Kristofer isak Karlsson

2. Hrafn Hliddal borvaldsson, Guoni Hrafn Pétursson, Elias Gudni Gudnason

3. Egill Birnir Bjornsson, Jonas Atli Gunnarsson, Karitas Sigurdardottir

Hdépkata barna feedd 1991 og 1992. (20 lid)

1. Aldis Témasdottir, Fanney Gunnarsdéttir, Godi Omarsson

2. Gunnhildur H. Grétarsdattir, J6hanna Brynjarsdottir, Jéhanna Sverrisdottir

3. Gudmundur Heimisson, Snabjérn Valur Olafsson, Viktor Snaer
Sveinbjérnsson

Karatefélag
Reykjavikur
Breidablik
Vikingur

Karatefélag
Reykjavikur
Fylkir
Fylkir

Karatefélag
Reykjavikur
Fylkir

Karatefélag
Reykjavikur
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Verdlaun félaga:

Karatefélag Reykjavikur

Gull Silfur Brons Stig
2 3 35

[op}

Fylkir 1 3 3 17
Vikingur 2 1 3 12
Breidablik 0 2 0 6
pérshamar 1 1 0 5
Akranes 0 1 0 2
Afturelding 0 0 1 1
Haukar 0 0 0 0

Unglingameistaramét i Kata 2004

Unglingameistaramot i Kata 2004 for fram laugardaginn 14. februdar i ipréttahdsinu vid Vesturgdtu,
Akranesi. M6tid hofst kl. 12.00 og lauk kl. 16.00. Um 90 keppendur toku patt i métinu sem er nokkru
meira en i fyrra. NU var keppt i 4 aldursflokkum i kata og var tveim eldri flokkunum kynjaskipt, pannig
ad keppt var i 6 flokkum i kata og svo 3 flokkum i hopkata.

Yfirdémari & métinu var Gunnlaugur Sigurdsson og yfirvallardémarar Olafur Hreinsson og Jon Ingi
porvaldsson. Auk peirra voru 9 meddomarar. Motsstjori var Indridi Jonsson.

Allir starfsmenn, doémarar, lidsstjorar, keppendur og sidast en ekki sist Karatefélag Akranes fa pakkir

fyrir géda framkveemd motsins.

Karatefélagio borshamar stod uppi meo flest stig i lok motsins og eru Unglingameistarar félaga i Kata
2004 en gefin eru stig fyrir 1 - 3 seti, 3, 2, og 1 stig en tvofdld stig eru sidan veitt fyrir hopkata.

No6fn allra sem unnu til verdlauna ma lesa hér fyrir nedan auk skiptingar verdlauna og heildarstiga

félaga.

Urslit urdu:

1. Taningar faeddir 1990. (36 keppendur)

1. J6n Ingvi Seljeseth pdrshamar

2. Steinar Logi Helgason pdrshamar

3. Sigurdur Hafsteinn Jonsson  Karatefélag Reykjavikur
2. Taningar feeddir 1989. (18 keppendur)

1. Gudbjartur isak Asgeirsson  Haukar

2. Arnmundur Ernst Bjornsson  Karatefélag Reykjavikur
3. Lilja Hlin Pétursdottir Haukar

3. Piltar faeddir 1987 og 1988. (15 keppendur)

1. Andri Bjartur Jakobsson Karartefélag Reykjavikur
2. Témas Lee Robertsson pdrshamar

3. Arnar Pétursson Karatefélag Reykjavikur
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13



=.-a
KARATESAMBAND
ISLANDS
4. Stulkur feeddar 1987 og 1988. (6 keppendur)
1. Maria Helga Guomundsdéttir bérshamar
2. Ingibjorg Helga Arnpdérsdéttir Porshamar
3. Steinunn Osk Axelsdottir pdrshamar
5. Piltar faeddir 1983 - 1986. (6 keppendur)
1. Anton Kaldal Agustsson Karatefélag Reykjavikur
2. Brynjar Adalsteinsson Karatefélag Reykjavikur
3. Margeir Stefansson pérshamar
6. Stulkur feeddar 1983 - 1986. (6 keppendur)
1. Solveig Sigurdardattir pérshamar
2. Frida Bogadottir pérshamar
3. Audur Olga Skualadéttir pérshamar

. Hopkata taningar feeddir 1989 - 1990. (8 1id)
. Gudbjartur, Lilja, Kristjan Haukar

. Hans, Hlynur, Steinar Breidablik

. Una, Gudrun, Asa Katrin Akraness

W N PN

. Hoptata unglinga faeeddir 1986 - 1988. (6 1i0)

. Pétur, Sigurdli, Anton Karatefélag Reykjavikur
. Ingibjérg, Maria, Steinunn  pdrshamar

. Arnmundur, Andri, Arnar Karatefélag Reykjavikur

W N - 0

©

. Hopkata juniora feeddir 1983 - 1985. (2 1id)
1. Audur, Margeir, Sélveig pérshamar
2. Brynjar, Mantela, Maria Karatefélag Reykjavikur

Verdlaun félaga:
Gull Silfur Brons Stig

pérshamar 4 5 3 30
Karatefélag Reykjavikur 3 3 3 24
Haukar 2 0 1 10
Breidablik 0 1 0 4
Akranes 0 o 1 2

Islandsmeistaramét | Kata 2004

Islandsmeistaramotid i Kata 2004 for fram i dag laugardaginn 20. mars i Ipréttahdsi
Hagaskola. Keppt var i kata karla og kvenna og i lidakeppni i hopkata. Keppt var med
atslattarformi med uppreisn. Keppendur voru 14 i Kata-karla og 15 i Kata-kvenna. ba
voru 4 hopkatalid i kvennaflokki og 4 hopkatalid i karlaflokki.

Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson, Karatefélagi Reykjavikur, vardi Islandsmeistaratitilinn
i kata karla er hann sigradi Daniel Pétur Axelsson, Pérshamri. S6lveig Sigurdardottir,
pdrshamri, vard Islandsmeistari i kata kvenna, en Edda L. Blondal, Islandsmeistari fra
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bvi i fyrra, sat i domarasaeti a pessu moti. A-lid borshamars i kvenna- og
karlaflokkum sigrudu i hdpkata.

Adaldémari var Olafur Wallevik og honum til adstodar, Asmundur isak Jonsson,
Gretar Orn Hallddrsson, Gunnlaugur Sigurdsson, Halldor Svavarsson, Olafur Helgi
Hreinsson, Matthias B. Matthiasson, Arni P6r Jonsson, Edda Lovisa Bléndal og
Reinhard Reinhardsson. borshamar fékk pvi 31 stig i stigakeppni félaga en
Karatefélag Reykjavikur 5.

Heildardrslit métsins:
Kata kvenna

1. Solveig Sigurdarddttir, Porshamar

2. Audur Olga Skualadottir, Porshamar
3. Maria Helga Gudmundsd,. P&rshamar
4. Mantela Magnusdottir, KFR

Kata karla

1. Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson, KFR
2. Daniel Pétur Axelsson, Pdérshamar
3. Jon Ingi borvaldsson, boérshamar

4. Helgi Johannesson, borshamar

Hoépkata kvenna

1. borshamar A - Audur, Bylgja og Solveig

2. Pérshamar C - Maria, Steinunn og Ingibjorg
3. KFR B - Maria, Manuela og Kristrun

4. pérshamar B - Asta, Elin og Frida

Hopkata karla

1. borshamar A - Daniel, Helgi og Jon Ingi
2. bérshamar C - David, Jon og Témas

3. Pérshamar D - Arnar, Atli og Atli Steinn
4. KFR A - Brynjar, Arnar og Andri

Verdlaun félaga:

Gull Silfur Brons
Karatefélagio pérshamar 3 4 3
Karatefélag Reykjavikur 1 1

Heildarstig félaga:
Karatefélagido b6rshamar 31
Karatefélag Reykjavikur 5

Unglingameistaramét i Kumite 2004

Sunnudaginn 31. oktéber var Unglingameistaram6t i Kumite 2004 haldid i

ipréttahtsinu VVarma, Mosfellsbae og hofst kl. 13.00. Sextiu og tveir keppendur voru

18. Arsping KAl 17. mars 2005

15



KARATESAMBAND
ISLANDS

skréair til keppni en pad er nokkru meira en i fyrra. Unglingameistari félaga i kumite
var karatefélagid PGrshamar en i 6dru seti urdu Vikingar og i pvi pridja Karatefélag

Reykjavikur.

Urslit urdu:

1. Drengir feeddir 1991.

1. Birkir Olafsson Vélsungur
2. Arndr Ingi Sigurdsson Haukar

3. Leonis Zogu Vikingur
2. Drengir faeddir 1990.

1. Aslakur Ingvarsson pérshamar
2. J6n Ingvi Seljeseth pérshamar
3. Arnljétur Bjornsson pérshamar
3. Piltar feeddir 1989-1988.

1. Gunnar L. Nelson KFR

2. Andri Bjartur Jakobsson KFR

3. Andri Valur Gudjonsen Vikingur
4. Piltar feeddir 1987-1986.

1. Alvin Zogu Vikingur
2. Tomas Lee pdrshamar
3. Diego Bjorn Valencia Vikingur
6. Juniorar faeddir 1984 og 1985.

1. Tu Ngoc Vu Vikingur
2. Brynjar Adalsteinsson KFR

3. Omar Annisius Vélsungur

8. Stulkur feeddar 1988 og 1989.
1. Ingibjérg Helga

Arnporsdottir porshamar
2. Maria Helga ;
Gudmundsdottir Pdrshamar
3. Helena Montazeria Vikingur

9. Stulkur feeddar 1984 til 1987.

1. Solveig Sigurdardattir pérshamar
2. Audur Olga Skualadéttir pérshamar
3. Maria Témasdottir KFR
Verdlaun
félaga:

Gull Silfur Brons Stig
pérshamar 3 4 1 18
Vikingur 0 3 10
KFR 1 2 1 8
Volsungur 1 0 1 4
Haukar 0 1 0 2
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Islandsmeistaramétid i kumite 2004

Islandsmeistaramétinu i kumite var haldid i [préttantsinu vid Strandg6tu i Hafnarfirdi

laugardaginn 6. nGvember 2004.

Motid var fjolmennt, en ramlega 40 keppendur toku péatt og matti sja marga mjog

spennandi bardaga.

Karatefélagid Porshamar vard Islandsmeistari félaga i kumite med flest stig eda 28, i

00ru seeti urou Karatefélag Reykjavikur (KFR) med 10 stig og Vikingar i pvi pridja

med 9 stig.

Edda L. Blondal, Porshamri vardi titla sina i 61lum flokkum. Ingélfur Snorrason, Umf.

Selfossi sigradi Jon Inga borvarldsson, borshamri i opnum flokki karla.

Urslit i einstokum flokkum urdu sem hér segir:

Kumite karla -65 kg

1.seeti Alvin Zogu Vikingur
2.sa&ti Tu Ngoc Vu Vikingur
3.seeti Gunnar Ludvik Nelson KFR
4.s@ti Kristjan O. Davidsson Haukar

Kumite karla -70 kg

1.sati Halldér Svavarsson KFR
2.sati Daniel Pétur Axelsson pérshamar
3.sa&ti Ari Sverrisson Haukar
4.seti

Kumite karla -80 kg
1.seti Jon Ingi Porvaldsson pérshamar
2.saeti Helgi Pall Svavarsson KFR
3.saeti Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson KFR
4.sxti Davio Guojonsson pérshamar

Kumite kvenna -57 kg

1.s&ti Helena Montazeri Vikingur
2.sa&ti Ingibjorg Arnpérsdottir pérshamar
3.seeti

4.seti

Opinn flokkur karla

1.sati Ingdlfur Snorrason Umf. Selfoss
2.sa&eti Jon Ingi borvaldsson pérshamar
3.seeti Olafur Hrafn Nilsen pdrshamar
4.seti Diego Bjorn Valencia Vikingur

Kumite karla -75 kg
1.seeti Kostas Petrikas
2.saeti Pétur Orri Ragnarsson
3.saeti Sigurbjorn Jonsson
4.sxti Bragi Pér Sigurdsson

Kumite karla +80 kg
1.sati Ingélfur Snorrason
2.s&ti Gilles Tasse
3.sati Diego Bjorn Valencia

4 sxti Atli Steinn Gudmundsson

Kumite kvenna +57 kg
1.seeti Edda L. Blondal
2.sa&eti Sélveig Sigurdardottir
3.sa&ti Audur Olga Skaladattir
4.sxti Bjorg Jonsdottir

Opinn flokkur kvenna
1.seeti Edda L. Blondal
2.s&ti Audur Olga Skaladottir
3.sa&ti Sblveig Sigurdardéttir

Afturelding
KFR
Haukar
KFR

Umf. Selfoss
Afturelding
Vikingur
pérshamar

pérshamar
pérshamar
pérshamar
Breidablik

poérshamar
poérshamar
poérshamar

4.s&ti Ingibjorg Helga Arnpdrsdéttir pérshamar
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Lidakeppni karla Lidakeppni kvenna

1.sa&ti bérshamar A 1.sati bérshamar
2.seeti Haukar 2.sati Breidablik
3.sxti KFR A 3.sati
4.seeti Fylkir 4.seti

Heildararangur einstakra felaga;

Félag Gull Silfur Brons Heildarstig
Poérshamar 5 5 3 34
Karatefélag Reykjavikur 1 2 3 11
Vikingur 2 1 1 9
Umf. Selfoss 2 6
Haukar 1 2 6
Umf. Afturelding 1 5
Breidablik 1 4
Fylkir 0

Bikarkeppnin 2003-2004

Haldin voru fjogur bikarmét & vegum KAI veturinn 2003-2004. Sigurvegarar voru Solveig
Sigurdardottir i kvennaflokki og Jon Ingi borvaldsson i karlaflokki. Endanleg stada eftir fjogur
mot er:

Kvennaflokkur;

1. seti Solveig Sigurdardottir bPorshamar 28 stig

2. seeti Maria Helga Gudmundsdottir Porshamar 23 stig
3. seeti Ingibjoérg Helga Arnp6rsdottir Pérshamar 12 stig
4. sxti Eydis Lindal Finnbogadottir, Akranesi 6 stig
5-6. sti Edda Luvisa Bléndal bpoérshamar 5 stig

5-6. sti Fjola porgeirsddttir KFR 5 stig

7. seeti Audur Olga Skaladoéttir pPérshamar 1 stig
Karlaflokkur;

1. seeti Jén Ingi Porvaldsson bdrshamar 30 stig

2. seeti Alvin Zogu Vikingur 16 stig

3. seeti Helgi Pall Svavarsson Fylkir 15 stig

4. sxti Diego Bjorn Valencia Vikingur 12 stig

5. seeti Kostas Petrikas Afturelding 10 stig

6-7. seti Brynjar Adalsteinsson KFR 9 stig

6-7. s@ti Magnus Kr. Eyjélfsson Breidablik 9 stig

8. se&eti Reynir HoIlm Aftureldingu 7 stig

9. seeti Daniel P. Axelsson bdrshamar 6 stig

10. seeti Andri Mar Sigurdsson KFR 3 stig

11-15 seeti Gunnar LUdvik Nelson KFR 2 stig

11-15 s&ti Magnus D Baldvinsson Vikingur 2 stig
11-15 szti Gillch Tasse Aftureldingu 2 stig

11-15 seeti Andri Sveinsson Fylkir 2 stig

11-15 saeti Haukur Pall Jonsson ? 2 Stig

16. s&ti Finnur borgeirsson KFR 1 stig
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KARATEMADUR ARSINS

Karatemadur arsins hefur verid valinn sidan 1985 en fra 1998 hefur verid valinn karatemadur og

karateko

Ar
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997

1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004

na arsins.

Nafn

Arni Einarsson

Arni Einarsson

Arni Einarsson
Sigurjon Gunnsteinsson
Halldér Svavarsson
Omar lvarsson
Halldér Svavarsson
Jonina Olesen
Asmundur isak Jénsson
Halldér Svavarsson
Hjalti Olafsson
Halldér Svavarsson
Halldér Svavarsson
Nafn

Ing6lfur Snorrason
Ing6lfur Snorrason
Ing6lfur Snorrason
Ing6lfur Snorrason
Jon Ingi Porvaldsson
Jon Ingi Porvaldsson
Jon Ingi Porvaldsson

Félag

KFR

KFR

KFR

KFR

KFR

KFR

KFR

KFR

pérshamar

KFR

pérshamar

KFR

KFR

Félag Nafn

Fylkir Edda L. Bl6ndal
Fylkir Edda L. Bl6ndal
Fylkir Edda L. Bl6ndal
Fylkir Sélveig Sigurdardottir
pérshamar Edda L. Blondal
pérshamar Edda L. Blondal
pérshamar Sélveig Sigurdardottir

Félag

poérshamar
poérshamar
poérshamar
poérshamar
poérshamar
poérshamar
poérshamar

18. Arsping KAl

17. mars 2005

19



KARATESAMBAND

ISLANDS

LOG KARATESAMBANDS ISLANDS

1.gr.

2.0r.

3.0r.

4. qr.

5. gr.

6. gr.

Karatesamband islands (KAI) er adsti adili um 6l karatemal innan vébanda iprétta- og
Olympiusambands Islands (iSI).

Karatesamband islands er samband héradssambanda, sem hafa idkun karate innan sinna vébanda.

Starf KAI er i meginatridum:
a) Ad hafa yfirumsjon allra islenskra karatemala.

b) Ad vinna ad eflingu karateipréttainnnar i landinu og koma fram erlendis fyrir hond hennar.

Malefnum KAI stjorna:
a) Karateping.
b) Stjorn KAI.

Karateping fer med adsta vald i malefnum KAI. Pingid sitja fulltiar fra peim adilum, sem mynda
KAI. Fulltraafjoldi hvers adila fer eftir tolu virkra idkenda karate i adildarfélégum, pannig ad fyrir
allt ad 25 menn koma 2 fulltlar og sidan tveir i vidbét fyrir neestu 25 eda brot Gr 25 upp i allt ad 75
iokendum og péa 1 fullthi fyrir naestu 25 eda brot Ur 25 upp i 100 idkendur, en sidan 1 fulltrai fyrir
naestu 50 eda brot Ur 50 upp i 200, en sidan 1 fyrir hverja hundrad eda brot Gr hundrad upp i 500, en
loks 1 fulltrdi fyrir hverja 200 eda brot Gr 200 eftir pad. Félog, sem ekki hafa skrdda idkendur fa 2
fulltrda & arspingi, ef vottord fr4 vidkomandi héradssambandi stadfestir ad karate er sannanlega
iokad i félaginu, eda deild ef sams konar vottord kemur frd félagsstjorninni.
Pingid skal arlega haldid i jantar eda febrUar. Skal boda pad bréflega med minnst 2ja manada
fyrirvara. Malefni, sem sambandsadilar 6ska, ad tekin verdi fyrir & pinginu, skal tilkynna stjorn KAI
minnst 21 degi fyrir pingid.

pa skal stjorn KAI tilkynna sambandsadilum dagskra pingsins asamt tillsgum og lagabreytingum,
sem borist hafa, i sidasta lagi 14 dogum fyrir pingid, sem sidari fundarbod. Karateping er 16gmeett, ef
I6glega er til pess bodad.

A karatepingi hafa fulltrGar einir atkvaedisrétt, en auk peirra eiga rétt a pingsetu og hafa par malfrelsi
og tillégurétt:

Stjorn KAI, varastjorn og endurskodendur.

Framkvamdastjorn ISI.

Fastradnir starfsmenn KAI og ISI.

Fulltriar karatedémarafélaga.

Allir nefndarmenn KAI.

Auk pess getur stjorn KAIT bodid 68rum adilum pingsetu, ef hin telur astaedu til.

Adeins sa, sem eru i félagi, sem hefur karateidkun & stefnuskra sinni innan héradssambands er

kjérgengur fulltrii pess a karatepingi. Hver fulltrGi hefur adeins 1 atkvaedi.

o oo o

Pegar langt eda dyrt er ad sekja pingid eda annar fulltrii veikist eda forfallast & sidustu stundu fra
bvi a0 sakja pingid, pa ma heimila, ad fulltrGi fari med fleiri en 1 atkvaedi, en adeins med atkveedi
bess adila, sérrads eda héradssambands, sem hann er fulltdi fyrir. P6 gildir pessi undanpaga ekki um
fulltrda peirra adila, sem eiga heima par sem pingid er had. Umbod, sem jafnframt er beidni til
pbingsins um ad fulltrdi megi fara med fleiri en eitt atkveedi, verdur ad vera skriflegt og vera fra stjérn
hlutadeigandi sambandsadila. Enginn pingfullti getur farid med fleiri en 2 atkvaedi.
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7.9r.

8.ar.

9.0r.

Aukaping ma halda, ef naudsyn krefur eda helmingur sambandsadila 6skar pess. Bodunarfrestur til
aukapings skal vera 2 vikur. FulltGar & aukapingi eru peir somu og voru a nesta reglulega pingi 4
undan, og gilda sdmu kjorbréf. P6 ma kjosa ad nyju i stad fulltria, sem er latinn, veikur eda fluttur ar
héradinu eda forfalladur &4 annan hétt. A aukapingi méa ekki gera laga- eda leikreglnabreytingar og
ekki kjosa stjorn, nema bradabirgdastjorn, ef meirihluti kjorinnar stjornar hefur sagt af sér eda er
heett storfum af 6drum sokum. Ad 6dru leiti gilda sému reglur og um reglulegt karateping.

Storf karatepings eru:

1. bingsetning.
2. Kosnir fastir starfsmenn pingsins.

3. Kosnar fastar nefndir:

Kjorbréfanefnd.

Fjarlaganefnd.

Laga- og leikreglnanefnd.

Allsherjarnefnd.

Kjornefnd.

Nefndir pessar eru skipadar 3 ménnum hver.

P00 o

. Frafarandi stjérn gefur skyrslu sina.
. Gjaldkeri leggur fram endurskodada reikninga sambandsins til sampykktar.
. Stjorn leggur fram fjarhagsaeetlun fyrir naesta ar.
. Lagdar fram laga- og leikreglnabreytingar peer, sem fram hafa komid.
. Lagdar fram adrar tillégur og 6nnur mal sem borist hafa til stjornar.
. Méalum og tillégum visad til nefnda til umfjéllunar.
-PINGHLE-

© 00 N o o1 &~

10. Nefndaralit og tillégur og atkveedagreidslur um peer.
11. Onnur mal.

12. Kosning stjornar, varastjornar og endurskodenda.
13. Kjornir 5 menn i aganefnd og 3 til vara.

14. Val fulltrGa & prottaping.

15. pingslit.

Fai fleiri en peir, sem kj6sa &, jafnmorg atkveedi, skal kjésa um pa a ny bundinni kosningu. Verdi
peir enn jafnir, redur hlutkesti. Einfaldur meirihluti reedur Grslitum, nema um lagabreytingar sé ad
reeda, pa parf 2/3 hluta atkvaeoa vidstaddra fulltrda. bingid getur med 2/3 atkvada vidstaddra
fulltrda, leyft ad taka fyrir mal, sem komio hafa fram eftir ad dagskra pingsins var send
sambandsadilum (skv. 5. gr. 3. mgr.).

Arsskyrslu KAI, sem stjornin skal leggja fjdlritada fyrir pingid svo og agrip af pinggerd pingsins,
skal senda framkvaemdastjorn ISI og sambandsadilum KAI innan tveggja manuda fra pingslitum.

Stjorn KAI fer med @dsta vald i malefnum sambandsins & milli pinga. Stjorn KAI skipa 5 menn:
formadur, varaformadur, ritari, gjaldkeri og medstjornandi. Skal kjésa bundinni leynilegri kosningu,
formann fyrst, sidan medstjornendur, sem skipta med sér stoérfum. Kjosa skal 3 menn i varastjorn og
taka peir seeti i stjérninni ef adalmadur forfallast og koma inn i sému rdd og peir voru kosnir.

Stjorn KAI skal strax ad loknu arspingi skipa eftirtaldar nefndir:
Moétanefnd KAI og landslidsnefnd KAI.

Hvor nefnd skal skipud minnst premur ménnum. Stjorn KAI skal boda formenn nefnda &
stjornarfund pegar purfa pykir eda formenn nefnda 6ska pess. Stjérninni er heimilt ad rada launad
starfsfolk. Adsetur stjornar er i Reykjavik. Reikningsar KAI midast vid almanaksarid.
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10. gr. Starfssvid stjornar KAI er:

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

ar.

ar.

ar.

ar.

ar.

ar.

ar.

ar.

a) A0 framkvama alyktanir karatepings.

b) Ad vinna ad eflingu karate i landinu.

c) Ad semja leikreglur og reglugerdir fyrir karate.

d) A3 senda sambandsstjorn og framkvaeemdastjorn IS 16gbodnar skyrslur og tilkynningar.

e) Ad lita eftir pvi ad 16g og leikreglur KAI séu haldnar.

f) Ad setja naudsynleg bradabirgdaakvadi.

g) Ad rada nidur og akveda stad og tima landsméta. pad skal KAI ad jafnadi gera fyrir hver aramot
0g pa i samradi vid stornir sérrada (héradsstjorna) og framkveemdastjorn SI.

h) A& Gthluta peim styrkjum til karate, sem KAI fer til umréada.

i) Ad koma fram erlendis fyrir hond karateiprottarinnar i landinu.

j) Ad tilkynna med hefilegum fyrirvara framkvemdastjorn IS ztlanir sinar og akvardanir um
samskipti vid utlond.

Formadur KAI bodar stjornarfundi og stjornar peim.

Héradssambdndin eru millilidir milli félaga sinna og stjornar KAI. pau skulu og senda henni skyrslur
um mét, sem haldin eru innan umdamisins. Pessar skyrslur skulu sendar innan manudar, eftir ad
métinu lykur. Arsskyrslur sinar um storf héradssambands og télu virkra karatemanna i umdaeminu
skulu pau senda stjorn KAI fyrir 1. juni ar hvert. A peim byggist fulltriaréttur og fulltrdafjoldi peirra
& karatepingi. (sbr. 5. gr.).

Domsmal vegna malaferla KAI skulu rekin fyrir domst6lum ISI.

Keerur skulu vera skriflegar og skal keeran eda tilkynning um hana hafa borist domstol innan tveggja
sOlarhringa fra pvi ad hid keerda atvik atti sér stad. Sé keeran postlogd skal pad tilkynnt sérstaklega
med stadfestu simskeyti. DoOmfesta skal mal innan 7 daga fra pvi ad keera berst domstél. P4 skal
liggja fyrir rokstuoningur keeru, ad 6drum kosti telst keeran 6gild. Visi domstdll keru fra vegna
formgalla skal kaerandi eiga pess kost ad keera ad nyju innan tveggja sélarhringa fra pvi ad honum er
birtur Grskurdurinn. Urskurdir og domar domstol KAI skulu birtir i stadfestu simskeyti eda
abyrgdarbréfi.

KAI skal, i samradi vid hlutadeigandi héradssambdnd, vinna ad stofnun nyrra sérrada.

Stjorn KAT hefur frjalsan adgang ad 6llum karatemGtum og syningum, sem fram fara innan vébanda
KAI. Einnig & han rétt 4 ad sitja adalfundi sérrada, domarafélaga og héradssamband, sem eru adilar
ad sambandinu.

Tillsgur um ad leggja KAI nidur méa adeins taka fyrir & 16gmaetu karatepingi. Til pess ad sampykkja
pa tillégu, parf minnst 3/4 hluta atkveeda. Hafi slik tillaga verid sampykkt, skal gera 6llum
sambandsadilum grein fyrir henni i pinggerdinni og tillagan sidan latin ganga til nesta reglulega
bings. Verdi tillagan pa sampykkt aftur, er pad fullgild akvérdun um ad leggja KAI nidur. Skal pa
afhenda iSI eignir KAI til vardveislu.

Log pessi 6dlast gildi pegar framkveemdastjorn iSI hefur sampykkt pau.
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KARATESAMBAND
ISLANDS

REKSTRAR- OG EFNAHAGSREIKNINGUR

Endurskodadir reikningar verda lagdir fram & pingi og pvi er reikningarnir lagdir fram
hér med fyrirvara.

Rekstrarreikningur KAI 1/1-31/12 2004

Tekjur Skyring 1/1-31/12/04 1/1-31/12/03 breyting %
11000Framlég og styrkir 2.362.471 2.123.479 11,3%
Argjold adildarfélaga 257.600 256.400 0,5%
15000Tekjur af métum 1 350.100 392.900 -11%
22000Adrar tekjur 2 187.038 15.996 1069%
Tekjur alls 3.157.209 2.788.775 13,2%
Gjold
40000Landslid 3 1.656.083 1.347.946 22,9%
45000Kostnadur vid moétahald 4 541.229 476.348 13,6%
53000Rekstur skrifstofu 5 123.596 205.001 -39,7%
56000Namskeid 266.639 - 100,0%
650000nnur gjold 5 948.600 285.444 232,3%
Rekstrargjold alls 3.536.147 2.314.739 52,8%
Hagnadur/Tap f. afskriftir - 378.938 474.036 -179,9%
Afskriftir alls -
Hagnadur/Tap - 378.938 474.036 -179,9%
Reikning pennan hef ég samid eftir hjaldogdum gégnum arsins 2004
Reykjavik, 14. mars 2005
Indridi Jonsson, gjaldkeri KAI
Skyringar vid rekstrarreikning
1Tekjur af métum
!M-Kumite 30.800
IM-KATA 24.500
Bikarmétarod -
UM-Kumite 37.200
UM-KATA 65.100
MB-KATA 192.500
Annar kostn. viméta
350.100
2Adrar tekjur
Landskeppni midasala 85.500
Uppskeruhatid midasala 62.500
Vextir 37.538
Innheimtugjold 1.500
187.038
3I:andslic’)
Argjold 210.415
Landslid 793.572
Unglingalandslid 210.720
Landslidspjalfari 441.376
1.656.083
5Rekstur skrifstofu
Kynningarmal 118.773
Landskeppni 642.570
Husaleiga 95.460
Kaffiteria 64.760
Uppskeruhatid 115.540
Onnur gjold 30.270
1.067.373
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KARATESAMBAND
ISLANDS

Efnahagsreikningur 31/12/2004

EIGNIR 31.12.2004
85000V eltufjarmunir -
85100Skrifstofubtnadur
85200Tatami -

Skammtimakrofur

Inneign hja félogum v/2001 4.000

Inneign hja félogum v/2003 16.800

Inneign hja félogum v/2004 195.700
88300Inneign hja iSi v/Lotté 120.773
88301Inneign hja iSi v/Gtbr. 2004 112.530

Inneign hja iSi v/Sensei Linda 75.000

Inneign hja iSi v/ pjalfarastyrks 200.000

Skammtimakrofur alls 724.803
88000Handbeert fé
88200Tékkareikningur 0313-26-5103 79.884

Tékkareikningur 0515-26-5103 174.200

Verdbréfareikningur 0313-800464 718.806

Sparireikningur 515-14-104863 700.000

Handbeert fé alls 1.672.890
89999Eignir alls 2.397.693

SKULDIR OG EIGID FE
91000Eigid fé 31/12/03 2.599.941

Hagnadur/tap 378.938

Eigi® fé 31/12/04 2.221.003
92003Skammtimaskuldir 176.690
99999Skuldir og eigid fé alls 2.397.693

Vi kjornir skodunarmenn héfum yfirfarid arsreikning Karatesambands islands (KAI)
og ekkert fundié athugavert og leggjum til ad hann verdi sampykktur.

Reykjavik 15. mars 2005

Helgi J6hannesson

Jén Ingi bPorvaldsson
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