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ipréttamidst6din i Laugardal - Engjavegi 6 - 104 Reykjavik

4. BIKARMOT KAIi 2001 - 2002

Fimmtudaginn 16.mai, fér fram fj6rda og sidasta bikarmét vetrarins. Métid var haldié i ipréttamidstéd Hauka ad Asvéllum, Hafnarfirdi. Keppt
var i kata og kumite, baedi i karla og kvennaflokki. Bikarmétin eru fjogur talsins og fjogur fyrstu saetin i hverjum flokki gefa stig til
bikarmeistaratitils. Sa keppandi sem stendur uppi med flest stigin eftir fjoréa mot, verdur utnefndur bikarmeistari i karate.

Bikarmeistari kvenna annad arié i réd var Sélveig Sigurdardéttir ar bérshamri. Sélveig keppti einungis & premur métum og hlaut fullt hias stiga

fyrir pau eda 30 stig alls. Pess ma geta ad hamarksstigafjoldi er 40 stig ef unnid er baedi kata og kumiteflokka a ollum fjorum métum. Nyr
bikarmeistari karla var kryndur i ar, en pad var Jon Ingi bPorvaldsson bPérshamri med 27 stig.

Lokastada vetrarins

Kvennaflokkur;

1. seeti Sdlveig Sigurdardottir poérshamar 30 stig
2. seeti Arna Steinarsdottir Porshamar 13 stig
3. seeti Eydis Lindal Akranes 11 stig
Karlaflokkur

1. seeti Jon Ingi borvaldsson Poérshamar 27 stig
2. seeti Ingdlfur Snorrason Fylkir 20 stig
3. seeti Asmundur isak Jénsson  bdérshamar 19 stig

Helstu urslit fjorda motsins voru;

Kata

kvenna

1. seeti Sélveig Sigurdardottir Poérshamar

2. seeti Eydis Lindal Akranes

3. seeti Kristin al Lahham Fylkir

4. seeti Heida B. Ingadottir KFR

Kata karla

1.seeti  YIhjaimur Svan KFR
Vilhjalmsson

2. seeti Joén Ingi borvaldsson boérshamar

3. seeti Runar Ingi Asgeirsson KFR

4. seeti Jon Vidar Arnporsson Porshamar

Kumite kvenna

1. seeti Sélveig Sigurdardottir Pdérshamar
2. seeti Arna Steinarsdéttir Pérshamar
3. seeti Fjola borgeirsdottir KFR

4. seeti Heida B. Ingadottir KFR
Kumite karla -74 kg

1. seeti Halldér Svavarsson Fylkir

2. seeti Jon Ingi Porvaldsson Poérshamar
3. seeti Ari Sverrisson Haukar

4. saeti Jon Vidar Arnpdérsson Poérshamar

Kumite karla +74 kg

1. seeti Ingdlfur Snorrason Fylkir
2. seeti Gudmundur Jénsson KFR
3. seeti Sverrir Sigurdsson Fylkir

4. seeti Johannes Karlsson KFR



