
Íþróttamiðstöðin í Laugardal ­ Engjavegi 6 ­ 104 Reykjavík

Íslandsmeistaramótið í kata fór fram 8. mars í Íþróttahúsi Hagaskóla. Nýr Íslandsmeistari kvenna er Helga
Helgadóttir, Þórshamri en Hekla var einnig í hópkataliði Þórshamars sem jafnframt urðu Íslandsmeistarar.
Patihpan Kristjánsson, Fjölni, varð nýr Íslandsmeistarari í karlaflokki. Haukar urðu nýjir íslandsmeistarar í
hópkata karla. Í stigakeppnin sigraði Þórshamar með 15 stig og eru því Íslandsmeistarar félaga í kata.

ÚRSLIT

Kata kvenna
1. Hekla Helgadóttir Þórshamar
2. Ragna Kjartansdóttir Þórshamar
3. Dagný Björk Egilsdóttir KAK
3. Aðalheiður Rósa Harðardóttir KAK

Kata karla 
1. Pathipan Kristjánsson Fjölni
2. Tómas Lee Róbertsson Þórshamar
3. Einar Hagen Breiðablik
3. Goði Ómarsson KFR

Hópkata kvenna 
1. Þórshamar Hekla, Ragna og Heiður
2. KAK ­ B Bergþóra, Eyrún og Ása Katrín 
3. KAK ­ A Aðalheiður, Dagný og Eydís
3. KAK ­ C Guðrún, Ágústa og Helga 

Hópkata karla 
1. Haukar Guðbjartur Ísak, Kristján og Pálmar
2. KFR Goði, Snæbjörn og Sigurður Hafsteinn 
3. Þórshamar Tómas Lee, Aron og Malte
3. Breiðablik Ólafur, Eyþór og Jón

Heildarstig félaga

1. Þórshamar 15 
2. KAK ­ Karatefélag Akraness 10
3. Haukar 6
4. KFR 5
5. Breiðablik 3
6. Fjölnir 3


