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SKYRSLA STJORNAR

Fra formanni.

Arid 2017 var vidburdarrikt ar i sogu karate & Islandi.

Samstarf komst a milli karatefélaga i Mid-Englandi og Hollandi & arinu og komu keppendur fra
peim & Reykjavikurleikana i jantar og settu skemmtilegan svip a karatekeppnina. Islenskir
keppendur foru & mot sem pessi félog stédu fyrir sidar & arinu i peirra heimaléndum.

A karatepingi i febrtar voru sampykkta breytingar a motahaldi KAI og toku peer gildi ni um
aramotin. Akvedid var ad mida motaradir vid almanaksarid i stad vetrarmanuda. bvi verda
kryndir bikarmeistarar og GrandPrix meistarar i lok ars 2018 i stad vorsins.

Alpj6da 6lymiunefndin sampykkti ad hafa karate sem keppnisgrein & Olympiumoti askunnar i
Buenos Aires i oktdber 2018 og verdur urtokumot haldid i Umag, Krdatiu 29. og 30. juni. Stefnir
KAI 4 ad senda einn keppenda & Grtokumotid.

Nordurlandamétio i karate for fram i Tallinn, Eistlandi 8. april og attu islendingar 2 einstaklinga
og eitt 1id i arslitum. Unnust 3 silfur og 2 brons & métinu.

I mai barust paer gledifrétti ad samtok smapjoda i Evropu sampykktu tillogu Andorra um ad
karate yrdi keppnisgreina & Smapjodaleikunum arid 2021. Verdur par keppt i
einstaklingsgreinum i kata og kumite, 12 flokkar alls.

Island tok pétt i fjorda Smapjodamati Evropu i september sem var haldid i Andorra ad pessu
sinni. Island eignadist sina fyrstu Sméapjodameistara & motinu, pau Aron Anh Ky Huyan og Ivetu
Ivanovu. A pingi karatesmapjoda baudst island til ad halda sjotta métid i Islandi og verdur pad
haldid i Laugardalshéllinni dagana 13.-15. September 2019.

Afrekssjodur ISI Gthlutadi til KAI i september auknu fjarmagni sem audveldadi allt afreksstarf
KAI & arinu. | framhaldi af breytingum & sjédnum og umsoknum i hann er svo komid ad stjorn
sambandsins sér fram & ad nu sé lag ad rada starfsmann & skrifstofu i hlutastarf til ad sinna
sambandinu og ipréttamalum pess.

I byrju névember var ritad undir styrktarsamning vid Sportvorur um studning vid Landsli®
Islands i karate. Er pad sameiginlegt markid beggja ad auk synileika ipréttarinnar og efla
samstarfid i framtidinni. Vid ég hvetja fundarmenn til ad beina vidskiptum sinum til Sportvara ef
pbess er nokkur kostur.

A0J lokum vil ég pakka 6llum stjornar- og nefndarménnum auk allra sjalfbodalidanna fyrir storf
beirra & sidasta ari og vona ad hreyfingin fa notid krafta peirra afram.

Reinhard Reinhardsson
Formadur KAI
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gs 2016

Svana Katla Ipréttakona Képavo

Laugardaginn 7.janGar, for fram iprottahatid Kopavogs i Versoélum, hisnaedi fimleikafélagsins
Gerplu. bar voru veittar vidurkenningar fyrir arangur arsins 2016.

Svana Katla Porsteinsdattir, karatekona Gr Breidablik, var Gtnefnd iprottakona Képavogs fyrir arid
2016. betta er stérkostleg vidurkenning sem Svana hlytur og éskar Karatesambandid henni til

hamingju med vidurkenninguna.

Ur umsogn iproéttarads Képavogs sagdi m.a.;

Eins og flestir vita pa keppir Svana Katla ad mestu leiti i kata, en hin hefur verid ein sterkasta
katakonan hér & landi i mérg &r, verid ésigrud hér heima sidustu misseri, verid landslidskona yfir 6 ar
og keppt med landslidinu i hopkata sidustu ar. Svana vann til silfurverdlauna med lidinu & sidasta

Nordurlandameistaramati.

islandsmeistari i kata kvenna

islandsmeistari i hépkata kvenna

Silfur i hépkata kvenna a Nordurlandameistaramaéti
Silfur i kata kvenna, Swedish Kata Throphy

Gull i hopkata kvenna, Swedish Kata Throphy
5-6.saeti i kata kvenna, Banzai Cup

saeti & Bikarmeistaramotarod KAl 2016

Gull i kata kvenna, RIG

N~

Frabaerar vidureignir i Karate a RIG 2017
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Karatehluti RIG for fram sunnudaginn 29.januar i Frjalsipréttah6llinni Laugardal, par sem keppt var
baedi i kata og kumite i 4 mismunandi aldursflokkum. Yfir 120 keppendur fra 10 félogum auk 14
erlendra gesta, fra Hollandi og Englandi, toku patt i métinu. Mjég margar mjog godar vidureignir
saust og ljést ad gott starf er unnid i karatefélogum landsins. Hapunktar dagsins voru keppnir i
fullordins flokki par sem helsta landslidsfélk okkar meetti erlendum keppendum. Urslit i fullordins
flokkum voru synd i beinni Gtsendingu & RUV.
I arslitum i kata senior kvenna maettust paer Svana Katla borsteinsdottir Gr Breidablik og Katlyn
Entwistle fra Englandi. Var petta tvisyn vidureign sem endadi med ad Katlyn sigradi 3-2. [ pridja saeti
urdu peer Maria Helga Gudmundsdéttir, Porshamri, og Laufey Lind Sigpdrsdottir, Breidablik. | kata
senior karla maettust peir Elias Snorrason Gr KFR og Aron Anh Ky Huynh ar iR. Badir syndu peir
frabaerar kata i hdum styrkleikaflokki, en svo for ad Elias bar sigur ar bytum og vann flokkinn & RIG
fimmta arid i r6d. | pridja saeti lentu peir J6hannes Felix J6hannesson Ur Breidablik og Seemundur

Ragnarsson ur Porshamri.

I kumite kvenna opinn flokkur maettust paer Katrin Ingunn Bjérnsdéttir tr Fylki og Saffron Kolf fra
Hollandi. Mikill hasar var i vidureigninni og sottu peer latlaust. Eftir hdrkuvidureign var stadan 1-1 en
par sem Katrin hafdi skorad & undan pé sigradi han. | pridja seeti vard Maria Helga Gudmundsdottir,

pérshamri.

| kumite karla -75kg flokki meettust félagarnir Olafur Engilbert Arnason og Méani Karl Gudmundsson,
badir ar Fylki, en peir tveir hafa keppt lengi @ moti hvor 868rum. Syndi peir gédan bardaga.Olafur

sigradi vidureignina 3-1, i pridja seeti urdu Lewis Muldown og Liam Uppal badir fra Englandi.

I kumite +75kg flokki meettust David Coope fra Englandi og Elias Gudni Gudnason ur Fylki.
Bardaginn fér rélega af stad en endadi i godri vidureign par sem peir Elias og David skiptust & ad
saekja. Bardaginn endadi med sigri David 6-1. | pridja seeti vard Drengur Arnar Kristjansson r

Fjolni.

Seinna um daginn var svo keppt i yngri flokkum og helstu sigurvegarar voru;
Kata Youth kvenna; Ronja Halldérsdéttir, KFR

Kata Youth karla; Alexender Bendtsen, IR

Kata cadet kvenna; Sigridur Hagalin Pétursdéttir, KFR

Kata cadet Karla; Aron Bjarkason, Porshamar

Kata Junior kvenna; Katelyn Entwistle, England

Kata Junior karla; Aron Anh Ky Huynh, IR

Kumite youth kvenna -45kg; Pala Olvisdottir, Porshamar
Kumite youth kvenna +45kg; Theoddra Pétursdottir, Fylkir
Kumite youth karla -50 kg ; Gabriel Andri Gudmundsson, Fylkir
Kumite youth karla +50 kg; Samuel Josh, Fylkir

Kumite cadet kvenna; Iveta Ivanova, Fylkir
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Kumite cadet karla -63kg; Phajan Jaffari, England
Kumite cadet karla +63kg; Mohsen Hadari, England
Kumite junior kvk; Saffron Kolf, Holland
Kumite junior karla -68kg; Omar Laattar, Holland
Kumite junior karla +68kg; Will Thatham, England

Métsstjorar voru Maria Jensen og Valgerdur H. Sigurdardottir. Yfirdémari var Helgi J6hannesson. A
medfylgjandi mynd ma sja sigurvegara i fullordins og junior flokkum. Aftari r6d fra vinstri David
Coope, Will Thatham, Elias Snorrason, Aron Anh Ky Huynh og Olafur Engilbert Arnason. Nedri r68
fra vinstri Katelyn Entwistle, Sigridur Hagalin Pétursdottir, Katrin Ingunn Bjérnsdéttir, Saffron Kolf og

Omar Laattar.

AEfingabudir i kata med Karin Hagglund

Dagana 3. — 5. febrdar foru fram aefingabdir i kata med Sensei Karin Hagglund, fra Svipj6é.
Hun er margfaldur Nordurlandameistari i kata og hefur nd sidast unnid med seenska katalandslidinu.

4. februar var haldin sérstok eefing fyrir karatefélk a aldrinum 11-15 ara sem hafa keppni i huga.
Er mikill fengur ad fa hana til ad adstoda landslidskeppendur i kata og adra efnilega keppendur.

GO0 patttaka var i afingunum en um 30 keppendur toku patt yfir helgina.

Karatesambandiod vill pakka Karatefélagi Reykjavikur og Karatefélaginu borshamri fyrir ad lana
aefingaadstddu sina fyrir sefingabudirnar.
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Sj6 keppendur a Evropumdéti unglinga i Sofia.

island sendi sjo keppendur & Evropumoti unglinga, sem fram for i Sofia, Balgariu, dagana 16. til 19.
febrbar. 1.150 keppendur fra 39 pjédum a aldrinum 14 til 21 ars kepptu i 37 flokkum alls i kata og
kumite og samanstendur islenski hdpurinn af Sigridi Hagalin Pétursdéttur, KFR, og Aroni Huynh, iR,
en pau keppa baedi i Kata. Kumitekeppendur eru Embla Kjartansdéttir, lveta Ivanova, Katrin Ingunn
Bjornsdattir, Mani Karl Gudmundsson og Olafur Engilbert Arnason, 6l Gr Fylki.

Undirbaningur hefur stadid yfr i allnokkurn tima fyrir métié og hafa allnokkrir keppendur stadid sig vel
a peim métum sem keppt hefur verid a erlendis, pannig méa nefna ad Iveta lvanova hefur sétt gull til
Englands og Embla Kjartansdottir silfur i sému ferd. Olafur hefur sétt verdlaun til byskalands og
keppt & heimsmeistaramoti fullordinna, og af innlendum vettvandi keppenda mé nefna ad Mani Karl
og Katrin Ingunn eru naverandi islandsmeistarar og var Aron Huynh einnig valinn karatemadur

arsins & dégunum.

Keppendur i flokkum:

Sigridur Hagalin Pétursdéttir, Kata kvenna Cadet (32 keppendur)

Aron Huynh, Kata karla Junior (37 keppendur)

Embla Kjartansdaéttir, Kumite kvenna Cadet -54 kg. (39 keppendur)

Iveta lvanova, Kumite kvenna Junior -53 kg. (34 keppendur)

Katrin Ingunn Bjornsdottir, Kumite kvenna undir 21 ars -68 kg. (29 keppendur)
Mani Karl Gudmundsson, Kumite karla undir 21 &rs -67 kg. (42 keppendur)
Olafur Engilbert Arnason, Kumite karla undir 21 ars -75 kg. (41 keppandi)

Ingdlfur Snorrason, landslidspalfari i Kumite, verdur med i fér og med honum verdur Pétur
Ragnarsson fararstjéri og einnig mun Helgi J6hannesson, varaformadur karatesambands islands og

démari, deema a métinu.

A medfylgjandi mynd ma sja landslidshopinn asamt landslidspjalfurum, fra vinstri, Ingélfur
landslidspjalfari i kumite, Olafur Engilbert, Katrin Ingunn, Aron Anh, Iveta, Sigridur, Embla, Mani Karl

og Vilhjalmur Svan landslidspjalfari i kata.
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Katalandslidid a Swedish Kata Throphy 2017

Laugardaginn 25.febrdar naestkomandi fer fram sterkt saenskt katamot i Stokkhdlm, Swedish Kata
Throphy. islenskir keppendur hafa tekid patt i pessu moti sidustu ar med gédum arangri, i ar fara 4
landslidsmenn fra okkur a motid. Kata Throphy hefur i gegnum tidina verid mjog sterkt katamét med
keppendum fra yfir 10 pjodléndum og er eins i ar. islensku keppendurnir notar petta mét sem
undirbaning fyrir Nordurlandameistaramotid sem fer fram i Eistlandi 8.april naestkomandi.

islensku keppendurnir eru;

Elias Snorrason, KFR

Arna Katrin Kristinsdéttir, Breidablik

Aron Anh Huynh, IR

Svana katla borsteinsdottir, Breidablik

A medfylgjandi mynd ma sja landslidsfolkid, fra vinstri Arna Katrin, Svana Katla, Aron Anh og Elias.

Karateping 2017

30. Karateping var haldid laugardaginn 25. febriar i ipréttamidstédinni i Laugardal. Um 30 fulltraar
karatefélaganna & landinu toku patt i pingstérfunum. Hafsteinn Palsson, ur framkveemdastjorn iSi,

var gestur a pinginu.

Reinhard Reinhardsson, formadur KAI til 11 ara, var seemdur gullmerki iSi af Hafsteini Palssyni, fyrir

stjornunarstorf i karatehreyfingunni.

Nokkur mal lagu fyrir pinginu, Afreksstefna KAI fyrir 2017 — 2019, fjarhagséaaetiun 2017 auk tillagna
um greidslur fyrir ddmgeeslu, fijdlda domara & métum, aldur keppenda & moétum og skraningu og

viktun keppenda fyrir mét.

Nokkrar umraedur urdu um Afreksstefnu KAI og tok han litilshattar breytingum i umfjéllun

allsherjarnefndar. HUn var sidan sampykkt med doronum breytingum.

Miklar umraedur urdu um adar tillégur og var sampykkt eftir umraedur og nokkrar breytingar i

nefndum tilldgur um greidslu fyrir ddmgaeslu og um skraningu og viktun keppenda.

Tillaga um fj6lgun démara fra félégunum var felld og tillaga um aldur keppenda & motum tok

gagngerum breytingum i nefnd og var hin sampykkt med dordnum breytingum. Mun pvi i framtidinni
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verda midad vid faedingardag en ekki feedingarar keppenda & métum & vegum KAI og moétaradir &

vegum sambandsins munu midast vid almanaksarid.

Reinhard Reinhardsson var endurkjorinn formadur sambandsins og tveir nyir stjornarmenn komu inn

i adalstjérn, Arnar Jonsson og Willem C. Verheul. Einn nyr stjornarmadur kom inn i varastjérn,
Gudmundur Asmundsson.

Ny stjérn KAl 2017. A myndina vantar Avar Austfjérd.

Aron Anh meao silfur

Laugardaginn 25. febraar for fram Swedish Kata Trophy, sterkt alpjédlegt mot i kata, i Stokkhdlmi.
Fjorir keppendur fra islandi toku patt i métinu. bau Elias Snorrason, Svana Katla Porsteinsdattir,
Arna Katrin Kristinsdottir og Aron Anh Ky Huynh. Elias og Svana kepptu i fullordinsflokki og attu i
hdggi vid seenska landsliosmenn i fyrstu vidureign. Pau nadu ekki ad vinna til verdlauna. Arna og

Aron kepptu beedi i flokki fullordinna og flokki 16-17 ara og foru leikar svo ad Aron Anh vann til
silfurverdlauna i flokki 16-17 &ra drengja.

A myndinni ma sja Aron Anh med bikarinn fyrir annad saeti.
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Nyir démarar hja KAl

Karatesambandio stod fyrir ddmaranamskeidi i kata og kumite nu i vor. Helgi Jéhannesson, EKF
Referee, sa um namskeidin sem var i formi fyrirlesturs og i framhaldi af honum var haldid skriflegt
prof fyrir pa sem pad kjosa. Farid var yfir keppnisreglur WKF atgéafu 2017.

G40 patttaka var & namskeidinum og vill Karatesambandid koma a framfaeri pakklaeti fyrir gbd

viobrogad vio 6skum um betri patttoku i starfi sambandsins.

A laugardeginum, 25. mars, 4 medan pridja Bushidomoéti vetrarins for fram, var haldid verklegt prof.
Til ad na profi og fa Judge-B réttindi i kumite og/eda kata, parf ad standast baedi skriflegan og

verklegan hluta proéfsins.

Nyir domarar i kumite eru;
Méani Karl Gudmundsson, Fylkir, Kumite Judge-B
Olafur Engilbert Arnason, Fylkir, Kumite Judge-B

Nyir domarar i kata eru;

Arnar Por Bjorgvinsson, Aftureldingu, Kata Judge-B
Birkir Jonsson, bPorshamar, Kata Judge-B
Gudbjorg Run Torfadottir, Fjolni, Kata Judge-B
Ragnar Eyporsson, Breidablik, Kata Judge-B

Landslid Islands a NM
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Laugardaginn 8. april naestkomandi fer fram Nordurlandameistaramotid i karate sem haldio er i
Tallinn, Eistlandi i ar. island sendir 12 keppendur ad pessu sinni auk pess er keppir hopkatalid
kvenna. Nordurlandameistaramétio er mjog sterkt i ar, um 263 keppendur skradir fra llum
nordurlondunum auk Eistlands, Lettlands og Lithaen, sem er bodid ad taka patt i métinu. Keppter i 3

aldursflokkum, cadet (14-15ara), junior (16-17ara) og senior (18ara og eldri), baedi i kata og kumite.

I gegnum tidina hefur island verid ad na agaetis arangri og i fyrra vann landslidid 2 silfurverdlaun og
4 bronsverdlaun, baedi i einstaklingsflokkum og i lidakeppni. Landslidid hefur verid i stifum
eefingarbidum ad undanférnu undir leidstgn landslidspjalfarana peirra Ingolfs Snorrasonar og
Vilhjadlms Svans Vilhjdlmssonar. Auk peirra fara med hopnum formadur Karatesambandsins, 3

doémarar og 3 lidsstjorar.
Landsli® islands i karate er:

Arna Katrin Kristinsdottir, Breidablik, kata og hépkata
Aron Anh Ky Huynh, IR, kata

Aron Bjarkason, bPorshamar, kata

Agust Heidar Sveinbjérnsson, Fylkir, kumite

Elias Snorrason, KFR, kata

Embla Kjartansdattir, Fylkir, kumite

Iveta lvanova, Fylkir, kumite

Laufey Lind Sigpdrsdattir, Breidablik, kata og hopkata
Mani Karl Gudmundsson, Fylkir, kumite

Olafur Engilbert Arnason, Fylkir, kumite

Sigridur Hagalin Pétursdéttir, KFR, kata

Svana Katla porsteinsdéttir, Breidablik, kata og hopkata

A medfylgjandi mynd ma sja landslidshépinn med pjalfurum. A myndinni eru, aftari r6d fra vinstri;
Ingélfur Snorrason landslidspjalfari, Agast Heidar Sveinbjérnsson, Olafur Engilbert Arnason, Elias
Snorrason, Aron Bjarkason, Aron Anh Ky Huynh, Mani Karl Gudmundsson og Vilhjalmur Svan
Vilhjadimsson landslidapjalfari. Fremri r6d fra vinstri; Svana Katla porsteinsdéttir, Embla
Kjartansdottir, Sigriour Hagalin Pétursdottir,lveta Ivanova, Arna Katrin Kristinsdéttir og Laufey Lind
Sigpérsddattir.

brjua silfur og tvoé brons a NM

Laugardaginn 7.april, for fram Nordurlandameistaramotid i karate sem haldid var i Tallinn, Eistlandi.
island var med 12 keppendur & métinu og eitt 1id og stédu pau sig 6ll vel. Hopkatalid okkar i

kvennaflokki fékk silfurverdlaun eftir ad hafa meaett danska hépkatalidinu i Urslitum, pridja arid i réd.

31. Arsping KAI 24. febriar 2018
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| einstaklingsflokkum st6d Olafur Engilbert Arnason sig best pegar hann keppti i kumite i -75kg
flokki. [ fyrstu umferd sigradi hann Jimmy Haag fra Svipjod. | neestu umferd sigradi hann Eimatas
Gajaukas fra Lithaen 8-0 og i pridju vidureigninni sigradi hann Aleksei Ustinov fra Eistlandi 2-0 og
var pa komin i arslit. | loka vidureigninni um gullid tapadi Olafur fyrir Pavel Artamonov 0-4 og hlaut

pvi silfur i flokknum.

| cadetflokki keppti Embla Kjartansdattir i kumite -54kg flokki. Han sigradi fyrstu vidureign sina vid
Katrin Kukk fra Eistlandi 2-0. | naest vidureign sigradi hun Aleksandra Mihailova fra Lettlandi 1-0 og
var par med komin i urslit. | Grslitavidureigninni beid han laegri hlut fyrir Venla Karttunen fra Finnlandi

0-7 og uppskar par med silfrid.

Mani Karl Gudmundsson vann brons i kumite -67kg flokki. Mani tapadi fyrir Nikolajs Bodrovs fra
Letlandi 1-3 en Badrovs vard Nordurlandameistari i flokknum og fékk Mani pvi uppreisnarvidureign. |
vidureigninni um 3ja seetid sigradi Mani Joni Kolari fra Finnlandi i jafnri vidureign, 1-0. Mani Karl st6d

uppi sem sigurvegari og bronsid hans.

Aron Anh Huynh keppti i kata junior og tapadi fyrstu vidureign sinni vid Danann August Andersen
med minnsta mun 2-3. Daninn for i Urslit og pvi fékk Aron uppreisnarvidureign um 3ja seetid. bar

keppti Aron vid Ventor Gjuka fra Noregi og sigradi 4-1 og bronsid var hans.

Adrir keppendur okkar stddu sig einnig mjog vel, margir attu mjog gédan dag og voru i barattu um
bronsverdlaun en bidu laegri hlut.

Ma par nefna Sigridi Hagalin Pétursdéttur, 5ta seeti i kata female cadet, Aron Bjarkason, 5ta seeti
kata male cadet, Svana Katla borsteinsdéttir, S5ta saeti kata female, Iveta Ivanonva, kumite junior

female -53kg og AgUst Heidar Sveinbjérnsson, 5ta saeti kumite junior male -76kg.

Verdlaunahafarnir i fremri rod: Laufey, Svana, Arna, Aron, Embla, Olafur og Mani.

31. Arsping KAI 24. febriar 2018
12



Karatesamband islands

Sex keppendur a fyrsta Amsterdam Open Cup motinu

Sex keppendur fra islandi taka patt & fyrsta Amsterdam Open Cup métinu, sunnudaginn 16. april
naestkomandi.
Med hépnum er landslidspjalfarinn i kumite, Ingdlfur Snorrason. 546 keppendur eru skradir til leiks

fra 18 pj6dum.

Keppendurnir eru:

Iveta lvanova, kumite junior female -67 kg.

Maria Helga Gudmundsdattir, kumite female -55 kg.
Katrin Ingunn Bjornsdottir, kumite female +61 kg.
Mani Karl Gudmundsson, kumite male -67 kg.
Olafur Engilbert Arnason, kumite male -75 kg.

Agust Heidar Sveinbjérnsson, kumite junior male +70 kg.

A myndinni eru keppendurnir auk pjalfarans.

Godur arangur a fyrsta Amsterdam Open Cup métinu

Fyrsta Amsterdam Open Cup matid for fram sunnudaginn 16. april i Amsterdam.

Maria Helga og Iveta med verdlaunin

31. Arsping KAI 24. febriar 2018
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Karatesamband islands
Iveta var i miklum ham i -53 kg. flokki Junior og fér alla leid i arslit par sem hun tapadi naumlega fyrir
Belgiskri stelpu.
Maria kom sterk inn i fyrstu vidureign og vann med téluverédum mun, tapadi sidan naumlega og
endadi med ad keppa um bronsid og sigra, nidurstadan pridja seeti i -55 kg. flokki.
Agust var halfslappur, fékk selupest skémmu eftir lendingu en dkvad ad vera med. Hann keppti i +70
kg. flokki Junior og nddi & étrilegan mata ad sigra tvo bardaga i r6d eftir naumt tap i fyrsta fyrir
sigurvegara flokksins og vard hann pvi i pridja seeti i flokknum.
Kata sigradi fyrstu tveer vidureignirnar i +61 kg. flokki og tapadi pridju, keppti sidan um brons og
tapadi naumlega.

Oli og Mani duttu naumlega Ut i fyrsta bardaga i -75 og -67 kg. flokki fullordinna.

Moétio var frabeert i alla stadi og skipulagning i fyrsta flokki. Pad var mikio af landsliosfolki ad keppa
og ljost ad pad er verid ad hita verulega upp fyrir EM fullordinna og HM unglinga.

Med i ferdinni var landslidspjalfarinn, Ingoélfur Snorrason.

Nyir domarar i kata

Tveir nyir katadémarar luku domaraprofi nd um helgina a barna- og unglingamotunum i kata a

Akranesi.

Pau eru:
Arnar Juliusson, KFV, Kata Judge-B
Valdis Osk Arnadéttir, UMFA, Kata Judge-B

Oskum peim til hamingju med afangann.

AEfingabudir i kata med Karin Hagglund

Dagana 26. — 28. mai foru fram aefingabudir i kata med Sensei Karin Hagglund, fra Svipj6a.

Hun er margfaldur Nordurlandameistari i kata og hefur nd sidast unnid med saenska katalandslidinu.

G40 patttaka var i eefingunum en um 30 keppendur toku patt yfir helgina.

Er mikill fengur ad fa hana til ad adstoda landslidskeppendur i kata og adra efnilega keppendur.

Karatesambandid vill pakka Karatefélagi Reykjavikur og Karatefélaginu Pérshamri fyrir ad lana

eefingaadstoou sina fyrir sefingabudirnar.

31. Arsping KAI 24. febriar 2018
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i lok sunnudagsafingar i bérshamri.

Karate a smapjoédaleikunum 2021

Samtok rikja sem standa ad smapjédaleikum Evrépu sampykktu a fundi sinum 29. mai ad keppt yroi
i karate a leikunum pegar peir verda haldnir i Andorra sumarid 2021. Tillaga um ad keppt yrdéi i kata
og 5 flokkum i kumite i baedi kvenna og karlaflokkum var sampykkt. Pvi verdur keppt i 12 flokkum
seniora og getur 1 keppandi fra hverju landi verid skradur i flokk. Flestir geta keppendur pvi ordid

108 a leikunum.

Rétt er ad pakka formanni SSEKF, Andreas Vasileiou, fra Kypur, fyrir alla undirblningsvinnuna og
forseta alpjoda karatesambandsins, Antonio Espinos, fyrir studning hans vid tilldguna. Peir tveir hafa

farid a fundi, kynnt tilldguna og aflad henni studnings sidasta arid.

4. Smapjédamotio i karate

4. Sméapjodamotio i karate verdur haldid dagana 28. september til 1. oktéber 2017 i Andorra.

Um 400 keppendur eru skradir til leiks fra 8 af smapjédum Evrdpu en 9 eru i samtokum Smapjéda
Evropu sem taka patt i Smapjédaleikunum annad hvert ar.

12 keppendur fra islandi taka patt i métinu. Auk peirra eru med i ferdinni, pjalfari, 4 démarar og 2
fararstjorar.

Keppt er i einstaklings flokkum og lidakeppni i kata og kumite.

Keppendur islands eru & myndinni auk landslidspjalfarans i kumite:

31. Arsping KAI 24. febriar 2018
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Aron Anh Huynh, kata

Aron Bjarkason, kata

Arna Katrin Kristinsdottir, kata og kumite
Agust Heidar Sveinbjérnsson, kumite
Elias Snorrason, kata

Iveta Ivanova, kumite

Laufey Lind Sigpdrsdattir, kata
Maria Helga Gudmundsdéttir, kumite
Mani Karl Gudmundsson, kumite
Olafur Engilbert Arnason, kumite
Ottar Ingvason, kumite

Svana Katla borsteinsdottir, kata

Ingélfur Snorrason, landslidspjélfari i kumite

Frabaer arangur a 4. Smapjodamotinu i karate

4. Sméapjodamatio i karate for fram dagana 29. september til 1. oktéber i Andorra.

12 keppendur fra islandi toku patt og nadu frabaerum arangri & motinu. Um 400 keppendur toku patt

fra atta af niu pjédum i samtékum smapjéda Evrépu.

island eignadist sina fyrstu tvo Smapjédameistara ni um helgina, pau Aron Ahn Huynh i kata og

Ivetu lvanovu i kumite.
Verdlaun islendinga:

Aron Ahn Huynh, gull i kata male junior
Ivetu lvanovu, gull i kumite female junior -53kg
Olafur Engilbert Arnason, silfur i male senior kumite -75kg

Svana Katla Dorsteinsgéttir, brons J female senior kata
31. Arsping KAI 24. febrdar 2018
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Maria Helga Gudmundsddttir, brons i female senior kumite — 55kg
Arna Katrin Kristinsdottir, brons i female senior kumite — 61kg

Mani Karl Gudmundsson, brons i male senior kumite -67kg

Brons i lidakeppni kvenna i kata: Arna, Laufey og Svana.

Brons i lidakeppni karla i kumite: Olafur og Mani.

Hépurinn med verdlaunin ad maéti loknu.

Nyir domarar i kumite

Karatesambandid stod fyrir ddmaranamskeidi i kumite féstudaginn 6. oktober og for verklegi hlutinn

fram sunnudaginn 15. oktober.
Eftirfarandi démarar haekkudu réttindi sin:

Ragnar Eyporsson A-domari
Elias Snorrason B-domari

Mani Karl Gudmundsson A-meddémari
Nyir domara i kumite eru:

Katrin Ingunn Bjornsdottir B-medddmari
Ottar Snaer Yngvason B-meddomari

FfEvar Austfjordé B-medddmari

Karatesamband Islands hlytur styrk ar Afrekssj66i ISI

Karatesamband islands (KAI) hefur hloti® vidbotarstyrkveitingu Ur Afrekssjodi ISI vegna
landslidsverkefna arsins 2017. Um er ad reeda styrk ad upphaed 1,6 m.kr. sem baetist vid fyrri
Gthlutun til sambandsins, en sambandid hlaut styrk ad upphaed 1,6 m.kr. i fyrri Gthlutun arsins ar
Afrekssjodi ISl.
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Karatesamband islands
Karate er ordin Olympiugrein og verdur & dagska naestu Olympiuleika i Tokyd 2020. Erlent métahald
tekur mid af pvi og pvi er mikilveegt ad islenskir keppendur taki patt og 6dlist enn frekari
keppnisreynslu & erlendum métum. A arinu 2017 hefur sambandid tekid patt i fisimérgum erlendum
verkefnum, jafnt fyrir fullordinna sem unglinga en ljést er ad efla parf enn frekar alpjodlega péatttoku
og arangur & steerri vettvangi ef sambandid setlar sér ad eiga keppanda & Olympiuleikum i
framtidinni. | lok september tok sambandi® patt i Smapjodamoti i karate sem haldid var i Andorra og
naesta verkefni er Heimsmeistaramot ungmenna, 14 — 21 ars, sem fram fer a Tenerife dagana 25. —
30. oktdber nsestkomandi. Vidbotarstyrkur Afrekssjods iSi gefur sambandinu teekifaeri & ad efla enn

frekar umgjord afreksstarfs hja sambandinu og vinna ad framproun afreksiprétta.

ey EEY e -

A myndinni ma sja karatekeppendur sem munu taka patt & Heimsmeistarmoti ungmenna asamt Lilju
Sigurdardottur, formanni Afrekssjéds IS, Lineyju Rut Halldorsdéttur, framkvaemdastjéra ISi og

Reinhardi Reinhardssyni, formanni KAI.

6 landsliosmenn a Heimsmeistaramoéti ungmenna

A manudag halda 6 landslidsmenn i karate af stad til patttoku & Heimsmeistaramoti ungmenna, 14 —
21 ars i karate, sem haldid er i Santa Cruz de Tenerife, Spani 25. — 29.oktober.
Landslidsfolkid er Olafur Engilbert Arnason, Mani Karl Gudmundsson, Agust Heidar Sveinbjérnsson,

Aron Bjarkason, Aron Anh Ky Huynh og Iveta Ivanova.

Mjog g0od patttaka er a Heimsmeistaramotinu, 1710 keppendur skradir fra 109 pjodum. Margt af
besta karatefdlki heimsins tekur patt i métinu enda gefur patttaka stig & heimslista WKF, Alpjodlega
Karatesambandsins, en stigahaestu einstaklingarnir geta unnid sér inn keppnisrétt a Olympiuleika

ungmenna, i Buenos Aires, Argentinu 17.-18. oktober 2018.

Midvikudaginn 25. oktober keppir Aron Anh Ky Huynh i kata Junior en 52 keppendur eru skradir til

leiks i flokknum.

Fimmtudaginn 26. oktéber keppa pau Iveta Ivanova i -53kg junior flokki i kumite (48 keppendur),
Aron Bjarkason i -61 kg junior flokki i kumite (60 keppendur) og Agust Heidar Sveinbjérnsson i -76
kg junior flokki i kumite (59 keppendur).
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Fostudaginn 27. oktéber er sidan keppt til arslita i fyrrnefndum flokkum.

Sunnudaginn 29. oktéber keppa peir Mani Karl Gudmundson i -67kg U21 flokki i kumite (65
keppendur) og Olafur Engilbert Arnason i -75kg U21 flokki i kumite (69 keppendur). Keppt er til
urslita pann dag. Motinu likur pa um kvoldid.

A medfylgjandi mynd ma sja keppnishépinn, fra vinstri Aron Anh, Mani Karl, Agust Heidar, Aron og

Iveta. A myndina vantar Olaf Engilbert sem er i Danmérku vid aefingar.

AEfingabudir i kata med Karin Hagglund

Karatesambandio stod fyrir aefingabidum med Karin Hagglund, landslidspjalfara Svia i kata, dagana
3.-5. névember.

Ein aefingar var fyrir 11-15 ara keppendur sem eru ad stiga sin fyrstu skref i keppni.

Onnur efinga var opin fyrir all sem vildu kynna sér keppni i kata og komu um 35 idkendur & hana.

Karin var sidan med tveer lokadar aefingar fyrir landslidshopinn i kata med landslidspjalfaranum,

Vilhjalmi Svan Vilhjaimssyni.

Vel var 1atid ad sefingunum hja henni og eigum vid von a henni aftur til landsins eftir &ramatin.

Karin med 11-15 ara hépnum
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i lok landslidsafingar
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Karatesamband Islands

i lok opnu &fingarinnar

Karatekona og karatemadur arsins 2017

Stjérn Karatesambands islands hefur Gtnefnt eftirfarandi karatekonu og karatemann arsins 2017.

Aron og lveta

31. Arsping KAI 24. febrdar 2018
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Karatekona arsins 2017.
Iveta C. lvanova, Karatedeild Fylkis.
Iveta hefur verid sigurseel karatekona sidustu ar i sinum aldursflokki. Han keppir i kumite og hefur
naod frabserum arangri 4 arinu. Han vard Smapjédameistari i sinum flokki, fyrst islenskra kvenna, auk
bess ad vera islandsmeistari i -61kg flokki kvenna. Hun hefur verid i verdlaunassetum erlendis sem

0g innanlands sidstu ar.

Iveta er nlna i 52.seeti & heimslista Alpjoda Karatesambandsins (WKF) i -51 kg kumite junior kvenna

af 116 skradum keppendum.
Helstu afrek Ivetu & arinu 2017 voru;

RIG 2017 Kumite cadet kvenna 1. s&eti
Amsterdam Open Cup -53 kg. junior 2. seeti
SSEKF Andorra kumite female junior -53kg 1. seeti
UM kumite 2017 Kumite stulkna 16-17 &ra 1. Seeti
Haustmét KAI , Kumite kvenna 1. saeti

IM kumite -61 kg flokki kvenna 1. Saeti

HUun er pvi verdugur fulltrdi karateiprottarinnar

Karatemadur arsins 2017.

Aron Anh Ky Huynh, Karatedeild iR

Aron Anh er efnilegur karatemadur sem hefur verid vaxandi i keppni i ar og hefur einbeitt sér ad
keppni i kata & pessu ari. Aron Anh er fyrsti Smapjodameistainn fyrir islands hénd og er ntverandi
Bikarmeistari & sinu 6dru keppnisari i fullordinsflokki auk pess ad vera islandsmeistari fullordinna i
kata. Aron Anh er einnig bikarmeistari unglinga i kata asamt pvi ad vera i verélaunasaetum beedi a

unglinga og fullordinsmétum i kata innanlands sem utan.

Aron Anh er ndna i 54.seeti @ heimslista Alpjoda Karatesambandsins (WKF) i kata junior karla af 117
skrdoum keppendum.

Helstu afrek Aron Anh & arinu 2017 voru;

RIG 2017 — Kata Junior karla 1. Seeti

RIG 2017 — kata senior karla 2. Seeti

RIG 2017 — kumite male junior -68kg 2. Seeti
Swedish Kata Trophy, — kata junior male 2. Seeti
IM kata senior male 1. saeti

Bikarmétar6d i karate 2017 1. seeti

Grand Prix métardd 2017 Kata 16-17 ara drengir 1. seeti
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NM 2017 kata junior 3. Seeti
SSEKF Andorra kata male junior 1. seeti
Haustmot KA Kata karla 1. Saeti

Hann er pvi verdugur fulltrdi karateiprottarinnar.

31. Arsping KAI
23

24. febriar 2018



Karatesamband islands

NEFNDIR

Aganefnd

Asmundur Isak Jonsson - formadur
Olafur Helgi Hreinsson

Guoni Mar Egilsson

Magnus Kr. Eyjolfsson

Willem Cornelis Verheul
Varamenn:

Gretar Orn Halldérsson

Indridi Jonsson

Vincente Carrasco

Doémaranefnd

Kristjan O. Davidsson - formadur
Pétur Freyr Ragnarsson

Ragnar Eyporsson

Landslidsnefnd

Jacqueline Becker - formadur
Valgerdur Helga Sigurdardottir
Stefan Alfredsson

Motanefnd

Maria Jensen — formadur
Jacqueline Becker

Reinhard Reinhardsson

Landslidspjalfarar

Ing6lfur Snorrason — Kumite

Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson — Kata
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MOT A ARINU 2017

2. Bikarmot KAI 2016-2017
21.jantar 2017 Jadarbékkum Akranesi

KATA

Kata karla Stig(2) Stig adur{l) Stig alls
1. Elia Snorrason kfr 10 10 20

2 Matthias B Montazeri iR 8 6 14
3. Arnar Jaliusson KFV 3] 3 9

3. Aron Anh iR B 3 9
5.-6. |Ottar Snar Yngvason pdrshamar 3 0 3
5.-6. |S5&mundur Hagnarssun bparshamar 3 [ 9
Kata kvenna Stig(2) Stig adur{l) Stig alls
1. Svana Katla borsteinsdottir Breidablik 10 10 20

2. Sigridur Hagalin KFR a8 0 8

3. Maria Helga Gudmundsdattir parshamar & 6 12

3. Laufey Lind Sighorsdattir Breidablik 5] 6 12
5.-6. JArna Katrin Kristinsdottir Breidablik 3 3 B
5.-6. |Hera Maria lacabsen Breidablik 3 0 3

KUMITE

Kumite karla Stig(2) Stig adur{l) Stig alls
1. ﬁ.gljst Heidar Sveinbjérnsson Fylkir 10 [ 16

2 Olafur Engilbert Arnason Eylkir 8 8 16

3. Matthias B Montaeri iR & 0 b

3. Mani Karl Gudmundsson Fylkir f 10 16
5.-6. |porsteinn Freygardsson Fylkir 3 0 3
5.-6. |Aron Anh iR 3 3 &
Kumite kvenna Stig(2) Stig adur{l) Stig alls
1. Iveta Ivanova Fylkir 10 0 10

2 Katrin Ingunn Bjarnsdottir Fylkir a8 8 16

3. Katla Hallddrsddttir Fylkir 6 0 ]

3. Maria Helga Gudmundsdattir parshamar & 6 12
5.-6. |Zara Pesenti KFV 3 0 3
5.-6. |JArna Katrin Kristinnsdottir Breidablik 3 3 B

31. Arsping KAI
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2. Bushidomoét KAI 2016-2017

Karatesamband islands

Akranes 21.jandar 2017
KATA
Kata 12-13 ara drengja Stig | Stig adur | Stig alls
1. Témas Palmar Tomasson Breidablik 10 10 20
2, Daniel Dagur Bogason Breidablik 8 14
3.  Alexander Bendtsen IR 6 12
3. Agnar Mar Masson Parshamar 6 b
5.-6. Tomas Aron Gislason Breidablik 3 3
5.-6. Kristinn Benedikt Hannesson KAK 3 3
Kata 12-13 ara stulkna Stig | Stig adur | Stig alls
1. Isabella Rut Davidsdattir KFR 10 6 16
2. Ronja Halldorsdottir KFR 8 8 16
3. Sunna Rut Gudlaugardottir Fjlnir 6
3 Sdley Eva Magnisdottir KFA 6 6
5.-6. Kristnin Bara Gudjonsdoitir KAK 3 10 13
5.-6.
Kata 14-15 ara pilta Stig | Stig adur | Stig alls
1. Mani Hakonarson UMFA 10 3] 16
2. Aron Bjarkason paérshamar 8 10 18
3. Bdérdur Jokull Henrysson UMFA 6 6
3. Michael C Mar Davidsson KFR 6 5 14
5.-6. Amjad Joumaa Naser KFA 3
5.-6. Matthias Eyfjord UMFA 3 3 b
Kata 14-15 ara stalkna Stig__| Stig adur | Stig alls
1 Sigridur Hagalin Pétursdottir KFR 10 10 20
2.  Helga Bjorg Oladottir barshamri 8 8 16
3 Freyja Stigsdaoftir porshamri 6 b
3. Moey Maria Sigporsdottir Breidablik 6 6 12
5.-6. Hjdrdis Helga A gisdottir Haukar 3 3
5.-6. Filippia Pora Jonsdottir parshamri 3 3
Kata 16-17 ara piltna Stig__| Stig aour | Stig alls
Aron Anh Ky Huynh iR 10 10 20
Arnar Juliusson KFV 8 3] 14
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Karatesamband islands

Ahmad Joumaa Maser KFA

Johannes Felix Johannesson Breidablik 3

Matthias B Montazeri [ 3 8 11

0

Kata 16-17 ara stulkna Stig | Stig adur | Stig alls

Arna Katrin Kristinsdottir Breidablik 10 8 18

Hera Maria Jacobsen Breibablik 8 3] 14

Laufey Lind Sigborsdottir Breidablik 10 16

Gudbjidrg Birta Sigurdardottir Breibablik 6
KUMITE
kumite 12-13 ara drengja léttari Stig | Stig adur | Stig alls
Agnar Mar Masson Pdrshamri 10 10
Hermann C H Haraldsson Fjdlnir 8 6 14
Bjorgvin Snaer Magnusson KEA 6 6
Gabriel Andri Guémundsson Fylkir 6 10 16
Alexander Bendtsen iR 3 6 9
Daniel Karles Randversson KFA 3
kumite 12-13 ara pyngri Stig | Stig adur | Stig alls
Samuel Ramos Fylkir 10 10 20
Viktor Gudlaugsson Fylkir ] 6 14
kumite 12-13 ara telpna Stig | Stig a4dur | Stig alls
Isold Felixdottir Fylkir 10 8 18
Ronja Halldorsd ottir KFR 8 10 18
Sunna Rut Gudlaugardottir Fjdlnir 6 6
Theoddra Pétursdottir Fylkir 6 3 9
Isabella Rut Davidsdottir KFR 3 3
Sdley Eva Magnuisdattir KFA 3 3
kumite 14-15 ara pilta Stig | Stig adur | Stig alls
Hrannar Arnasson Fylki 1[]- 10 20
Aron Bjarkason parshamri 8 8
Matthias Eyfjord UMEA & 5
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Karatesamband islands

Michael Mar Davidsson KFR 7] 2 14
Amjad Joumaa Naser KFA 3 3
Mani Hakonarson LUMFA 3 6 9
kumite 14-15 ara stdlkna Stig | Stig 4ur | Stig alls
Iveta lvanova Fylkir 10 10 20
Embla Kjartansdottir Fylkir 8 16
Loa Finsdoitir Fylkir 6 12
Kamila Buraczewska IR 6

Elin Bjorg Arnarsdottir UMFA 3

Moey Maria Sigpdrsdottir Breidablik 3 6 9
kumite 16-17 ara pilta Stig | Stig adur | Stig alls
Agust Heidar Sveinbjdrnsson Fylkir 10 10 20
Ottar Snaer Yngvason Parshamri 8 8
borsteinn Freygardsson Fylkir 6 6 12
Aron Anh Ky Huyn IR 6 14
Matthias B Montazeri IR 3 9
Johannes Felix Johannesson Breidablik 3

kumite 16-17 ara stulkna Stig | Stig adur | Stig alls
Hekla Halldorsdottir Fylkir 10 10 20
Katla Halldorsdottir Fylkir 8 3 14
Zara Pesenti KEV 6 3]
Arna Katrin Kristinsdattir Breidablik & g 14
Olof Soffia Edvardsdottic parshamri 3 3

31. Arsping KAI
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Karatesamband islands

Reykjavik International Games — Karate
Laugardalsholl, 25. jantar

Urslit
Karate WOW RIG 2017

Kata female senior

Kata male senior

Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|Katlyn Entwistle England EN 1|Elias Snorrason KFR 151
2|Svana Katla borsteinsdottir Breidablik JISL 2)Aron Anh Ky Huynh iR 151
3|Maria Helga Gudmundsdottir parshamar |ISL 3|i6hannes Felix Johannesson Breidablik |15l
3|Laufey Lind Sighdrsdattir Breidablik |ISL 3|seemundur Ragnarsson bdrshamar |ISL

Kata female junior Kata male junior

Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|Katelyn Entwistle England UK 1|Aron Anh Ky Huynh IR I5L
2|Laufey Lind Sighorsdottir Breidablik |ISL 2|Matthias Montazeri iR I5L
3|Hera Maria Jacobsen Breidablik |ISL 3|Ottar Snaer Yngvasson bdrshamar |ISL
3|Arna Katrin Kristinsdattir Breidablik |ISL 3|Arnar Jdliusson KFV ISL

Kata female cadet Kata male cadet

Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|Sigridur Hagalin Pétursdéttir KFR ISL 1|Aron Bjarkason parshamar |ISL
2|Mdey Maria Sighdrsdattir Breidablik |ISL 2|Matthias Eyfjord UMFA ISL
3|Helga Bjorg Oladdttir bérshamar |ISL 3|Michael Chakri Mar Davidsson KFR ISL
3|Kristjana Lind Olafsddttir pérshamar |ISL 3|Méani Hakonarson UMFA ISL

Kumite male senior +75kg Kumite male senior -75kg

Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|David Coope England UK 1|Olafur Engilbert Arnason Fylkir 151
2|Elias Gudni Gufnason Fylkir ISL 2 |Méni Karl Gudmundsson Fylkir I5L
3|Drengur Arnar Kristjdnsson FjGlnir I5L 3|Lewis Muldown England UK
3 3|Liam Uppal England UK

Kumite male junior +68kg kumite male junior -68kg

Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|Will Thatham England UK 1|Omar Laattar Holland NED
2|Agust Heidar Sveinbjérnsson Fylkir I5L 2|Aron Anh Ky Huynh iR ISL
3|parsteinn Freygardsson Fylkir ISL 3 |Matthias Montazeri iR ISL
3|Mikael Mani Vidal Fjdlnir ISL 3 |Ottar Snaer Yngvason barshamar |ISL

Kumite Junior Female Open Kumite Senior Female Open

Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|Saffron Kolf Holland NED 1|Katrin Ingunn Bjérnsdattir Fylkir ISL
2|Alexandra Williams England UK 2|5affron Kolf Holland NED
3|Nada Eiattar Haolland MNED 3|Maria Helga Gudmundsdottir Parshamar |ISL
3|Megan Hill England UK 3

31. Arsping KAI
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Karatesamband islands

Kata female youth

Kata male youth

31. Arsping KAI
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Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|Ronja Halld6rsdottir KFR ISL 1| Alexender Bendtsen iR ISL
2|0ddny bérarinsdottir UMFA ISL 2|Bjarn Hrafnkelsson Breidablik |ISL
3|isabella Rut C. Davidsdottir KFR ISL 3| Tomas Palmar Tomasson Breidablik |ISL
3|Kristrin Bara Gudjénsdottir KAK ISL 3| Gustaf Karel Karlsson Fjolnir ISL

Kumite female cadet +47kg Kumite male cadet -63kg

Nafn Félag Land Nafn Félag Land
1|lveta Ivanova Fylkir ISL 1|Phajan Jaffari England ISL
2|L6a Finnsdattir Fylkir ISL 2| Michael Chakri Mar Davidsson KFR ISL
3|Embla Kjartansdottir Fylkir ISL 3| Aron Bjarkason Borshamar |ISL
3|Kristjana Lind Olafsdéttir parshamar |ISL 3

Kumite male cade +63kg

Nafn Félag Land Kumite female youth -45kg
1|Mohsen Hadari England ISL Nafn Félag Land
2|Gunnar Ingi Ingvarsson Haukar ISL 1|pdla Olvisdottir porshamar |ISL
3|pdrdur Jokull Henrysson UMFA 15L 2|isold Felixdéttir Fylkir ISL
3|Matthias Eyfjord UMFA 3|Ronja Halldorsdottir KFR ISL

3| Eydis Magnea Fridriksdattir Fjolnir ISL

Kumite female youth +45kg

Nafn Félag Land Kumite male youth +50 kg
1|Theodora Pétursddttir Fylkir ISL Nafn Félag Land
2|Sunna Rut Gudlausdattir FjGlnir ISL 1|Samuel Josh Fylkir ISL
3|isabella Rut C. Dabidsddttir KFR I1SL 2|Omar Mustapa Adamssson bporshamar |ISL
3 3|Viktor Gudlaugsson Fylkir ISL

3]Elias Moussa Adamsdattir parshamar |ISL

Kumite male youth -50 kg

Nafn Félag Land
1|Gabriel Andri Gudmundsson Fylkir ISL
2|Bjarni Hrafnkelsson Breidablik |ISL
3|Hakon Bjarnason Fjglnir ISL
3|Agnar Mar Masson barshamri |ISL




Karatesamband islands

[slandsmeistarmét i kata
haldid i Iprottahtsi Menntavisindasvidi Hi, laugardaginn 4. mars.

Islandsmeistarmét i kata haldid i iprr}ttahﬁsi Menntavisindasvidi HI, laugardaginn 4. mars.

Heildararshit:

Kata Karlar )

1. Aron Anh Ky Huynh IR

2. Aron Bjarkason Porshamar

3. Bogi Benediktsson bPorshamar
3. Amar Jaliusson KFV

Kata konur

1. Svana Katla Porsteinsdottir Breidabhik

2. Knistin Magnasdottir Breidablik

3. Ama Katrin Knistinsdottir Breidabhik

3. Maria Helga Gudmundsdottir Porshamar

HOPKATA

Hépkata karla

1. Porshamar A Aron, Bogi Saqmundur borshamar

2. Porshamar B Eirikur, Kan Ottar Porshamar

3. Breidablik A Gunnar, Olafur og Ogmundur Breidablik
3.

Hopkata kvenna

1. Porshamar A Dilja, Edda, Maria Porshamar

2. Breidablik A Arna, Laufey, Svana Breidablik

3. Breidablik B Gudb)érg, Hera og Moey Breidablik
3. borshamar B Azia, Jona, O16f Porshamar

Heildarstig
Parshamar 22
Breiwdabhk 14
IR 3

KFV 1

KAK 0

31. Arsping KAI 24. febriar 2018
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3. Bikarmot KAI 2016-2017
Fylkisselid 24. mars 2017

KATA
Kata karla Stig
1. Ao Anh Ky Huynh In id
Z. Arnar Juliussen KFY 8
3, S@amundur Ragnarsson Pdrafiam ar &
3. Elias Snorrassn KFR &
5.6. Kdri Steinn Benedikisson bdrshamar 3
5.-b. ||fluar Snaer Yrgvason birs by 3
Kata kvienna Stig
1. [svana Katla borsteinsddnic Breitiablik 10
z. Maria Helga Gudmundsddttir Pébrshamar 8
3. Laufey Lind Sighdrsddmir McClure | Breidiablik 5
3 Arna Katrin Kristirsddttic Breidablik &
5-6. Hera Maria Jacobsen Breidablik 3
5-6. idna Gréta Hilmarsddatic bérshamar 3
KUMITE
Kurmite karla Stig
1 [Olatur Engilbert Arnason Filkir 10
2 hdni Karl Gulmundssan Filkir B
ES Porsteinn Freyganisson Fiylkif G
3 S@mundur Ragnarsson xers b B &r [
5.-6. Pétur Willurm Andersen KFW 3
5.-6. Aron Anh Ky Huynh [ 3
Kurmite kvenna Stig
1. Ivela lvanova Filkir 10
2. Katrin Ingunn Bjdensdattic Filkir 8
3. Maria Helga Gudrmundsdattic Pébes i ar 2
3. Hekla Hallddrsddatic Filkir &
5-6. Katla Hallddesd ditir Filkir 3
5-6. Jéna Gréta Hilmarsdontic Pbrs b aim ar 3
Stadan eftir 3. mét
Karlaflokkur Mat 1 MatZ  M&EL3 Alls
1[Aron Anh Ky Huynh ] 5 g 13 2B
2 [Elias Snarrason KFR 10 10 3 26
3|0l Engilbert Arnason Filkir 8 8 10 26
Kvennafiokkur Mét 1 Mdt 2 MIGE 3 Alls
1|Maria Helga Gumundsdattir s ham ar 12 12 14 3E
2 [Swana Katla borsteinsdditic Breidablik 13 10 10 33
3 [Katrin Ingunn Bjiensdattic Fylkir B & B 24

31. Arsping KAI
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3. Bushidomét KAl 2016-2017

Karatesamband islands

Ipréttahtsid Varma 25. mars
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KATA

KATA 12-13 ara drengir Stig
Tamas Palmar Témasson Breldahik 10
Danied Dagur Bogason Breldabik E
Olafur lan Brynjamsson AR B
Mixael Magrdsson KFV 3
Gustal Karel Kartsson Ftilmir 3
Amidr Mar Alason Fjoinir 3
Kata 12-13 dra stllkur Stig
Ronga Halddraddttic KFR 10
lsabela Rut C. Davidsdatir KFR E
Kristrin Bdra Gudjnsdain KK, 5
Oddny bdraninsdagi UMFA B
Sunne Rut Gudlaugardditr Fitilir 3
Stiley Eva Magndsdotti KFA 3
Kata 14-15 dr piltar Stig
Aron Blarkason bdrshamar 10
Michasl Chakrl Mar Davidsson KFR E
Matihias Eyion UMFA B
bérdur Jokull Henrysson UMFA B
& Hakonarson UMFA 3
Elia bér Trausiason Breldahik 3
Kata 14-15 dra stilkur Stig
Sigridur Hagalin Pétursdsatiir KFR 10
Misey Maria Sigbaraddttir MeClure Breldahik E
Freyja Stigsdoti pdrshamar B
Rakel Reynisdder KFA E
Kristjana Lind Olafsddiir bérsharmar 3
Agla borarinaddtti UMFA 3
Kata 16-17 dra piltar Stig
Aron Anh Ky Huynh 53 10
Amar Juliusson KFV E
Oftar Sneer Yngwason porshamar B
WMatthias Montazer 53 B
Eifur Andri Gudlsugsson KAK 3
Kata 16-17 ara stilkur Stig
AmiE Kalrin Kristinaoti Brel ek 10
Laufey Lind Sigparsd. McClure Brel0ahik

Gudbjg Birta Saqurdarddttir Breldahil B
Hera Maria Jacobsen Breldabik 3

31. Arsping KAI
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Karatesamband islands

Kumite

Kumite 12-13 dra drengir l&ttari Stig
Hermann C.H Haraldsson Fjilnd 10
Gustal Kared Kartzson Fjeim E
Gabriel Andn Gudmundsson Fylhar &
Bjamil Hrafnkelzaon Breltabi E
Hékon Bjamason Fjilnd 3
Danied Kanes Randversson KFA 3
Kumite 12-13 dra drengir pyngri Stig
Samuel Josh Ramos Fyjlkir 10
Oskar Om Snomason Fjlieir

Bjarmi Lesls Kiartansson Fyllir

Hannes Hemmann Mahong Magnisson  bdrshamar

Kumite 12-13 ara stalkur Stig
Sunna Rut Gudlaugarddtin Fjilnir 10
Theoddra Péturadattr Fylieir E
fanid Felixddttr Fylkir 6
Ronga Halddradditr KFR &
Fala Oihvisddtir bdrshamar i
Kumite 14-15 dra piltar Stig
W&ni Hakonarson LIMFA 10
Michizsl Chakrl Mér Davidssan KFR B
Aron Blarkeson bérsharmar B
pdrdur Jokull Hanrysaon LUMFA B
Danied Aron Davidason Fyliir 3
Kumite 14-15 dra stdlkur Stig
Iveta vanova Fylkir 10
Ernbla Kjanansdotic Fjlieir B
Fakel Faynisdatin KFA B
Kamilla Buraczewska [ B
Léa Finnsddtir Fijlkdr 3
Moey Maria Sigparsd. McClure Breltahii 3
Kumite 16-17 dra pilta Stig
Agiist Heldar Sweinbjdrnsson Figliir 10
borateinn Frayganisson Fyjlir E
Mikaed Mani Vidal Fjelnir 3
Oftar Sner Yngwason bérshamar B
Jowmaa Maser Ahmad KFA 3
Willurn Patur Andersen KFV 3
Kumite 16-17 dra stdlkuw | Stig |
Hekla Hallddesadttin Flkir 10
Arma Katrin Kristins'dottic Brelati E
Kata Halddrsddtir Flieir 3

31. Arsping KAI
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Karatesamband islands

Islandsmeistaramét barna i kata 2017
Ipréttahtsinu Vesturgotu & Akranesi 6. mai 2017

L R Lo Lo B o= L R T e e R R
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Kata barna 8 ara og yngri

. Adam Omar Omarsson 131

. Ingibjtrn Natan Gudmundsson barshamar

. Jén Bergur Agnesar Gunnarsson KFR

. Jakob Hjalti Norddal KFR
Kata barna 9 ara

. Embla Rebekka Hallddrsdottir KFR

. Milija Pusic porshamar

. Kobiela Jakub IR

. Buric Mia iR
Kata krakka 10 ara

. De Luna Fancis Matthew 131

. Fléki Kjartansson Narby barshamar

. Eva Hlynsdéttir Fjsinir

. Déra bararinsdaottir Afturelding
Kata krakka 11 ara

. Anna Koziel KFR

. Bjorn Halldérsson KFR

. Nokkvi Benediktsson KFR

. Maria Bergland KFA
Hoépkata barna 9 ara og yngri

. IR 3 (Jakub, Dunja, Adam IR

. bérshamar A (Gudbergur, Ingibjérn, Kristinn) barshamar

. KFR 5 (Jakob, Jenny, J6n) KFR

. Afturelding C (Axel, Patrekur, Sverrir) Afturelding
Hopkata barna 10-11 ara

. KFR 3 (Aron, Bjorn, Nokkvi) KFR

. Breidablik D (Baldur, Einar, Salka Breidablik

. barshamar A (Aron, Floki, Milja) Pdrshamar

. Breidablik A (Baldvin, Birgir, Gudjon) Breidablik

31. Arsping KAI
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Islandsmeistaramét unglinga i KATA 2017
Ipréttahtsinu Vesturgétu Akranesi 7. mai 2017
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KATA
Kata piltar 12 ara
_Hugi Halldérsson KFR
Samuel Tyr Sighdrsson McClure Ereldablik
borgeir Bjorgvinsson Afturebding
Ridbert Dennis Solomon Ereidablik
Kata stulkur 12 ara

. Magnea Bjort Johannesdottir KFA
Eydis Magnea Fridriksddttir Fjainir
Yifa 54l borstelnsddttir Fitlnir
Iris Harpa Hilmarsddéttir KFA
Kata piltar 13 ara
Taémas Palmar Tdmasson Ereidablik
ustaf Karel Karlsson Fjolnir
Stefan Franz Gudnason Parshamar
Olafur lan Brynjarsson KAK
Kata stulkur 13 ara
Isabelta Rut C. Davidsddttir KFR
Ronja Hallddrsdditir KFR
Oddny Bdrarinsdditir Afturelding
Soley Eva Magnisdottir KEA
Kata piltar 14 ara

. Danlel Dagur Bogason Ereidablik
Agnar Mar Masson bBérshamar
Tamas Aron Glslason Breidablik
Mikael Magndsson KEFV
Kata stulkur 14 ara

. Kristriin Bara Gudjdnsdottir FAK
Freyia Rosinkrans Elﬁg Parznamar
Bjork Rasinkrans Bing bdrzshamar

31. Arsping KAI
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Kata piltar 15 ara

Karatesamband islands

Michael Chakri Mar Davidsson KFR
bérdur Jokull Hanrysson Afturelding
Matthias Eyfjérd Afturelding
Mani Hakonarson Afturelding
Kata stilkur 15 ara
Kamilla Buraczewska iR
Frayja Stigsdattir barshamar
Kristiana Lind Olafsddttir bérshamar
Elin Bjteg Armnarsdottic Afturelding
Kata piltar 16-17 ara

. Aran Bjarkasan Parshamar
Jéhannes Felix Johannesson Breidablik
Kata stilkur 16-17 ara

. Sigridur Hagalin Pétursddtti KFR
Gudbjtrg Hera Sigurdardatti Breidablik
Moey Maria Sightrsdottic MeClure Breidablik
Ol Soffia Edvardsdatti bérshamar
HOPKATA
Hépkata taninga 12 og 13 ara
Fjdilnir A ( Arndr, Gastaf, Hakon) Fjiilrir
KFA (Bjérgvin, Magnea, Séley) KFA
UMFA (Gunnar, Hugi, Borgeir) Afturelding
KFR 1 {Hugi, Ronja, isabella) KFR
Hopkata taninga 14 og 15 ara
Breidablik B (Daniel, Témas, Témas) Breidablik
KAK [A {Kristinn, Kristran , Of) FLAK
UMFA {Agla, Elin, Heida) Afturelding
UMFA (Matthias, bérdur, Mani) Afturelding

31. Arsping KAI
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] Karatesamband Islands
Haustmot KAl fyrir 12—-17 ara
Ipréttahdsie Jadarsbokkum, Akranesi 16. september 2017

KATA 12-13 ARA DRENGJA

1 TOMAS PALMAR TOMASSON BREIDABLIK

2 OLAFUR [AN BRYNJARSSON KARATEFELAG AKRAMNESS

3 HUGI HALLDORSSOMN KARATEFELAG REYKJAVIKUR

3 STEFAN FRANZ GUBNASON KARATEFELAGID PORSHAMAR

KATA 12-13 ARA STULKNA

1 ROMJA HALLDORSDOTTIR KARATEFELAG REYKIAVIKUR

2 CHAYMA RIN HANI KARATEFELAGID PORSHAMAR
3 PALA OLVISDOTTIR KARATEFELAGID PORSHAMAR
3 SOFFIA ERLA HIALMARSDOTTIR [PROTTAFELAG REYKIAVIKUR

KATA 14-15 ARA PILTA

1 AGMAR MAR MASSON KARATEFELAGID PORSHAMAR
2 KRISTINN BENEDIKT G. HANMNESSON KARATEFELAG AKRANESS

3 TOMAS ARON GISLASON BREIDABLIK KARATEDEILD

3 ANDRES BIORGVINSSOMN AFTURELDIMG KARATE

KATA 14-15 ARA STULKNA

1 FREYJA STIGSDOTTIR KARATEFELAGID PORSHAMAR
2 HIORDIS HELGA E£GISDOTTIR KARATEDEILD HALKA
3 KAMILA BURACZEWSKA [PROTTAFELAG REYEJIAVIKUR

3 KRISTRUN BARA GUBIONSDOTTIR  KARATEFELAG AKRAMNESS

31. Arsping KAI 24. febrar 2018
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KATA 16-17 ARA PILTA
1 AROM BJARKASOM

2 OTTAR SNAER YNGVASON

KUMITE 12-13 ARA PILTA LETTAR

1 BJIARN| HRAFNKELSSOMN

2 HUGI HALLDORSSON

3 VALUR KRISTINMN STARKADARSON

3 STEFAN FRANZ GUENASON

KUMITE 12-13 ARA PILTA PYNGRI

KARATEFELAGID PORSHAMAR

KARATEFELAGID PORSHAMAR

BREIDABLUIK KARATEDEILD
KARATEFELAG REYKIAVIKUR
KARATEFELAGID PORSHAMAR

KARATEFELAGID PORSHAMAR

1 HANNES HERMANN MAHONG MAGNUSS0ON KARATEFELAGID PORSHAMAR

2 NENAD KNEZEWIC

3 AMDRI BLER KRISTIANSSOMN

KUMITE 12-13 ARA STULKNA
1 ROMJA HALLDORSDOTTIR
2 [50LD FELIXDOTTIR

3 VIKTORIA INGOLFSDOTTIR

3 THEODORA PETURSDOTTIR

KUMITE 14-15 ARA PILTA

1 SAMUEL JOSH RAMOS

2 GABRIEL ANDRI GUBMUMNDSSON
3 DANIEL ARON DAVIDSSON

3 SAMUEL HAFSTEINSSON

31. Arsping KAI
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KARATEFELAG REYKIAVIKUR
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] Karatesamband islands
Islandsmeistaramot unglinga i kumite

Fylkisselid 15.oktober 2017

Kumite drengja 12 ara

1. Andri Bleer Kristjansson Fylkir |
2. Gunnar Haraldsson UMFA
3. Hugi Haraldsson UMFA
3. Porgeir Bjtirgvinsson UMFA
Kumite stilkna 12ara
1. Viktoria Ingdlfsddttir Fylkir
2. Sara Valgerdur Ottarsddttir Fylkir
3. Eydis Magnea Fribriksdottir FiGlnir
3. Ylfa Sol borsteinsdottir FiGlnir
Kumite stalkna 13 ara
1. Sunna Rut Gudlaugardottir Fitlnir
2. isold Felixddttir Fylkir
3. Soley Eva Magnisdottir KFA
3. Ronja Halldérsdattir KFR
Kumite Pilta 13 ara
1. Hannes Hermann Mahong Magnuss. Parshamar
2. Amér Isfeld Snaebjbrnsson Fylkir
3 Daniel K Randversson KFEA
3. Bjarni Hrafnkelsson Breidablik
31. Arsping KAI 24. febrdar 2018
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Karatesamband islands

Kumite stilkna 14-15 ara

Léa Finnsdattir Fylkir |
Freyja Stigsdattir Parshamar
Kristiana Lind Olafsdattir borshamar
Kamila Buraczewska IR

Kumite pilta 14-15 ara -63 kg

Samuel Josh Ramos Fylkir
Daniel Aron Davidsson Fylkir
Tomas Aron Gislason Breibablik
Agnar Mar Masson Parshamar
Kumite pilta 14-15 ara +63kg

Hrannar Amarsson Fylkir
Pordur Jokull Henrysson UMFA
Baldur Sverrisson FiGinir
Mani Hakonarson UMFA
Kumite pilta 16-17 ara +68kg

Agust Heidar Sveinbjéirsson Fylkir
Aron Bjarkason barshamar
Pall Haraldsson FiGlnir
Mikael Mani Vidal FiGinir
Kumite Stulkna 16-17ara

lveta Ilvanova Fylkir
Rakel Reynisdottir KFA

Mdoey Maria Sigporsd. McClure Breidablik
Saeedeh Shafaee Parshamar

31. Arsping KAI
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Fylkir 29
bPorshamar 8
Breidablik 3
KFA 4
Haukar 0
Fjdlnir 10
KFR 1
UMFA 7
iR 1
Haustmoét KA fyrir 16 dra og eldri
Fylkisselid, 3. ndvember 2017
KATA KARLA L ANH KY HUYNH ARON !
KATA KARLA % ELIAS SNORRASON |
KATA KARLA J-f ARON BJMREASON !
KATA KARLA a_l JULIUSSOMN ARNAR 4
KATA KVENNA 1— SVANA KATLA PORSTEINSDOTTIR 1

AT VR A LALFEY LIND SIGRORSDOTTIR

! MOCLURE qf
KATA KVENMA 3, ARNA KATRIN KRISTINSDOTTIR 1l
3 MOEY MARIA SIGEORSDOTTIR
HATA KVENMA = MCCLURE
1

KUMITE KARLA =  BMANI KARL GUEBMUNDSSON |
KUMITE KARLA = ELIAS GUDNI GUBNASON i
AGUST HEIDAR SVEINBJORNSSON

KUMITE KARLA

KUMITE KARLA 3‘! ARON BJMRKASON |
L

KUMITE KVENMA Y IVETA IMANOVA !
HUMITE z -

ARMA KATRIN KRISTINSDOTTIR !

KVENMA = ¥

31. Arsping KAI
42

IPROTTAFELAG REYHJAVIKUR

KARATEFELAG REYKJAVIKUR

KARATEFELAGID PORSHAMAR

KARATEFELAG
VESTMANMAEY.JA

EREIDABLIK KARATEDEILD

BREIDABLIK KARATEDEILD

BREIDABLIK KARATEDEILD

BREIDABLEK KARATEDEILD

KARATEDEILD FYLKIS

KARATEDEILD FYLKIS

KARATEDERD FYLKIS

KARATEFELAGID PORSHAMAR

KARATEDEILD FYLKIS

BREIDABLIK KARATEDEILD
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Karatesamband Islands

Islandsmeistaramét fullordinna i kumite 2017

Fylkisselid, 18. nbvember 2017

KUMITE LIBAKEPPNI KK.

KUMITE LIBAKEPPNI KK.

KUMITE KK +84.KG

KUMITE KK +84 KG

KUMITE KK +84 KG

KUMITE KK +84.KG

KUMITE KK -67.KG

KUMITE KK -67.KG

KUMITE KK -T5.KG

KUMITE KK -T5.KG

KUMITE KK -T5.KG

KUMITE KK OPINN FLOKKUR

KUMITE KK OPINN
FLOKKUR

KUMITE KK OPINM
FLOKKUR

KUMITE KK OPINN
FLOKKUR

KUMITE KVK +61KG

KUMITE KVK +61KG

KUMITE KWK +61KG

KUMITE KVK +61KG
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FYLKIR A !

BORSHAMAR gl

JON INGI PORVALDSSON

PORSTEINN FREYGARBSSOM

JOMNAS INGI THORARENSEN

ELIAS GUBNI GUENASON !

MANI KARL GUBMUNDSSON g

ARON BJARKASON ]

AGUST HEIDAR
SVEINBJORNSSON

OLAFUR ENGILBERT ARNASON i

HELGI HEIBAR STEINARSSOM ]

MANI KARL GUDMUNDSSON

OLAFUR EMGILBERT ARNASON

JON INGI BORVALDSSON

ELIAS GUBNI GUBNASON

TELMA RUT FRIMANSDOTTIR ]

KATRIN INGUNN BJORNSDOTTIR

ARNA KATRIN KRISTINSDOTTIR 4

RAKEL REYNISDOTTIR

KARATEDEILD FYLKIS

KARATEFELAGID
BORSHAMAR

KARATEFELAGID
PORSHAMAR

KARATEDEILD FYLEKIS

KARATEFELAGID
BORSHAMAR

KARATEDEILD FYLEIS

KARATEDEILD FYLKIS

KARATEFELAGID
BORSHAMAR

KARATEDEILD FYLKIS

KARATEDEILD FYLEKIS

KARATEFELAG REYKJAVIKUR

KARATEDEILD FYLKIS

KARATEDEILD FYLKIS

KARATEFELAGID
BORSHAMAR

KARATEDEILD FYLKIS

AFTURELDING KARATE

KARATEDEILD FYLKIS

BREIDABLIK KARATEDEILD

KARATEFELAG AKUREYRAR
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KUMITE KVK 61KG e IVETAIVANOVA i KARATEDEILD FYLKIS
]
2 MARIA HELGA KARATEFELAGID
FEITE B ™  GUDMUNDSDOTTIR i BORSHAMAR
1 MARIA HELGA KARATEFELAGID
KUMITE KVK OPINN FLOKKUR " GUBMUNDSDGTTR i O eharie
ot s 2, TELMARUT FRIMANSDOTTIR i AFTURELDING KARATE
FLOKKUR > -
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KARATEDOMARAR A iSLANDI.

Oll démararéttindi gilda i prji ar en halda verdur peim vid med pvi ad sekja namskeid og dema
reglulega & métum & vegum KA.

Félag
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Fjolnir
Fjolnir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Haukar
Haukar

iR

KAK

KFR

KFR

KFR

KFV

KFV
porshamar
porshamar
porshamar
porshamar
porshamar
porshamar
porshamar
porshamar

Nafn

Arnar Por Bjorgvinsson
Telma Rut Frimannsdottir
Valdis Osk Arnadéttir
Adalheidur Résa Hardardottir
Arna Katrin Kristinsdottir
Arnar Freyr Nikuldsson
Aron Breki Heidarsson
David Freyr Gudjonsson
Helgi J6hannesson

Kristin Magnusdottir
Ragnar Eyporsson

Svana Katla porsteinsdottir
Ogmundur Albertsson
Hoérdur Ingi Arnason
Snaebjorn Willemsson Verheul
Elias Gudni Gudnason
Gudni Hrafn Pétursson
Gudni Méar Egilsson

Katrin Ingunn Bj6érnsdottir
Méni Karl Gudmundsson
Pétur Freyr Ragnarsson
Kristjan O. Davidsson
Sigurbjérn Jénsson

Kristjan Helgi Carrasco
Eydis Lindal Finnbogadottir
Elias Snorrason

Olafur H. Hreinsson
Reinhard Reinhardsson
Arnar Juliusson

FfEvar Austfjord

Birkir Jonsson

Bogi Benediktsson

Brynjar M. Olafsson
Halldor Pélsson

Kéri Steinn Benediktsson
Maria Helga Gudmundsdattir
Olof Soffia Edvarsdottir
Ottar Snaer Yngvason
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Kumite réttindi

B—meddoémari
A—meddémari
B—meddoémari
EKF Referee-A
B-medddmari
A-doémarri
B-medddmari
B—meddoémari
B—meddoémari
B—meddoémari
B—meddoémari
B-démari
B—meddoémari
B—meddoémari
Nordic Referee
Nordic Referee
A-meddomari
B—meddoémari
B—domari
Nordic Referee
Nordic Referee
B-medddmari
A-meddomari
B—meddoémari
A-meddomari
A-meddomari
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Tekin

10.2016

10.2016
03.2014
03.2015
10.2016
10.2017
10.2016
11.2012
03.2014
09.2015
10.2013
10.2014
10.2017
10.2017
04.2014
04.2016
10.2012
10.2012
10.2017
04.2012
04.2017
10.2017
04.2010
10.2014
10.2014
11.2015

Kata réttindi
B-démari
B-démari
A-doémari
B-démari
B-démari
B-démari
EKF Judge-A
B-démari
B-démari
B-démari
B-démari
B-démari
B-démari

Nordic Judge
Nordic Judge
A-dOmarri
B-domari
A-dOmarri
A-dOmari
Nordic Judge
Nordic Judge
IB-démari
B-domari
B-domari
A-dOmarri
B-domari
A-dOmarri
B-domari
A-dOmari
B-domari
B-domari
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02.2016
05.2017
02.2012
02.2016
02.2016
02.2016
03.2015
02.2016
02.2013
02.2016
02.2013
02.2013

02.2012

04.2015
04.2015
02.2013
02.2012
02.2012
02.2016
04.2012
04.2017
05.2017
02.2015
01.2010
02.2016
02.2015
02.2015
02.2016
02.2015
02.2016
10.2017



Karatesamband islands

LOG KARATESAMBANDS iSLANDS.

1. qr.

2. 9r.

3. 0r.

4. gr.

5. gr.

6. gr.

Karatesamband Islands (KAV) er dsti adili um 61l karatemal innan vébanda Iprétta- og
Olympiusambands Islands (ISI).

Karatesamband islands er samband héradssambanda, sem hafa idkun karate innan sinna
vébanda.

Starf KAI er i meginatridum:

a) A0 hafa yfirumsjon allra islenskra karatemala.

b) Ad vinna ad eflingu karateipréttarinnar i landinu og koma fram erlendis fyrir hénd
hennar.

Malefnum KAI stjorna:
a) Karateping.
b) Stjorn KAL.

Karateping fer med adsta vald i malefnum KAI. bingid sitja fulltiar fra peim adilum,
sem mynda KAI. Fulltriafjoldi hvers adila fer eftir tolu virkra idkenda karate i
adildarfélogum, pannig ad fyrir allt ad 25 menn koma 2 fulltGar og sidan tveir i viobét
fyrir naestu 25 eda brot ur 25 upp i allt ad 75 idkendum og pa 1 fulltdi fyrir nestu 25 eda
brot Gr 25 upp i 100 idkendur, en sidan 1 fulltrai fyrir nsestu 50 eda brot Gr 50 upp i 200,
en sidan 1 fyrir hverja hundrad eda brot Ur hundrad upp i 500, en loks 1 fulltrui fyrir
hverja 200 eda brot ur 200 eftir pad. Félog, sem ekki hafa skrada idkendur fa 2 fulltria &
arspingi ef vottord fra viokomandi héradssambandi stadfestir ad karate se sannanlega
i0kad i félaginu, eda deild ef sams konar vottord kemur fra félagsstjérninni. Hvert
héradssamband og iprottabandalag, par sem stundad er karate, a rétt & einum fulltrta.
Pingid skal arlega haldid i januar eda febrdar. Skal boda pad med auglysingu og/eda
tilkynningu med eigi minna en eins manadar fyrirvara. Malefni sem sambandsadilar
Gska ad tekin verdi fyrir & pinginu skal tilkynna stjorn KAI minnst 21 degi fyrir pingid.
pa skal stjorn KAI tilkynna sambandsadilum dagskra pingsins asamt tillsgum og
lagabreytingum sem borist hafa i sidasta lagi 14 dogum fyrir pingid, sem sidara
fundarbod. Karateping er lo6gmeett ef 16glega er til pess bodad.

A Kkaratepingi hafa fulltriar einir atkveaedisrétt, en auk peirra eiga rétt a pingsetu og hafa
par mélfrelsi og tillogurétt:

Stjorn KAI, varastjorn og skodunarmenn reikninga.

Framkvaeemdastjorn ISI.

Fastradnir starfsmenn KAI og ISI.

Fulltrbar karatedomarafélaga.

Allir nefndarmenn KAI.

Auk pess getur stjorn KAI bodid 68rum adilum pingsetu, ef hin telur astaedu til.

o o0 o

Adeins sa sem er i félagi sem hefur karateidkun a stefnuskra sinni innan
héradssambands er kjorgengur fulltrui pess a karatepingi. Hver fulltrdi hefur adeins 1
atkveedi.

Pegar langt eda dyrt er ad seekja pingid, eda annar fulltrui veikist eda forfallast a sidustu
stundu fra pvi ad sekja pingid, pa ma heimila ad fulltrdi fari med fleiri en 1 atkvaedi, en
adeins med atkveedi pess adila, sérradds eda héradssambands sem hann er fulltui fyrir. PO
gildir pessi undanpéga ekki um fulltrda peirra adila sem eiga heima par sem pingid er
had. Umbod, sem jafnframt er beidni til pingsins um ad fulltri megi fara med fleiri en
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1. q9r.

8. or.

9.0r.

Karatesamband islands

eitt atkveedi, verdur ad vera skriflegt og vera fra stjorn hlutadeigandi sambandsadila.
Enginn pingfulltdi getur farid med fleiri en 2 atkveedi.

Aukaping ma halda ef naudsyn krefur eda helmingur sambandsadila dskar pess.
Bodunarfrestur til aukapings skal vera 2 vikur. Fulltrdar a aukapingi eru peir smu og
voru & naesta reglulega pingi & undan, og gilda somu kjorbréf. b6 méa kjosa ad nyju i stad
fulltria sem er latinn, veikur eda fluttur ar héradinu eda forfalladur & annan hatt. A
aukapingi mé ekki gera laga- eda leikreglnabreytingar og ekki kjosa stjorn, nema
bradabirgdastjorn ef meirihluti kjérinnar stjornar hefur sagt af sér eda er heett storfum af
6orum sokum. Ad 6dru leiti gilda sému reglur og um reglulegt karateping.

Storf karatepings eru:

1. bingsetning.

2. Kosnir fastir starfsmenn pingsins.
3. Kosnar fastar nefndir:

Kjorbréfanefnd.

Fjarlaganefnd.

Laga- og leikreglnanefnd.

Allsherjarnefnd.

Kjornefnd.

Nefndir pessar eru skipadar 3 ménnum hver.

T o 0o

. Fré&farandi stjorn gefur skyrslu sina.
. Gjaldkeri leggur fram endurskodada reikninga sambandsins til sampykktar.
. Stjérn leggur fram fjarhagsaeetlun fyrir naesta ar.
. Lagoar fram laga- og leikreglnabreytingar paer sem fram hafa komid.
. Lagdar fram adrar tilldgur og 6dnnur mal sem borist hafa til stjornar.
. Mélum og tillogum visad til nefnda til umfjéllunar.
-PINGHLE-

O© 00N O

10. Nefndaralit og tilldgur og atkveedagreidslur um peer.

11. Onnur mal.

12. Kosning stjornar, varastjornar og skodunarmenn reikninga.
13. Kjornir 5 menn i aganefnd og 3 til vara.

14. Val fulltria & ipréttaping.

15. bingslit.

Fai fleiri en peir sem kjosa & jafnmorg atkveedi skal kjosa um pé & ny bundinni
kosningu. Verdi peir enn jafnir reedur hlutkesti. Einfaldur meirihluti reedur arslitum,
nema um lagabreytingar sé ad raeda, pa parf 2/3 hluta atkveeda vidstaddra fulltrua.
Pingid getur med 2/3 hluta atkvaeda vidstaddra fulltria leyft ad taka fyrir mal sem
komid hafa fram eftir ad dagskra pingsins var send sambandsadilum (skv. 5. gr. 3.
mgr.).

Arsskyrslu KAI, sem stjornin skal leggja fJoIrltac’)a fyrir pingid, svo 0g agrip af pinggero
pingsins, skal senda framkvamdastjorn ISI og sambandsadilum KAI innan tveggja
manada fra pingslitum.

Stjorn KAI fer med &dsta vald i malefnum sambandsins & milli pinga. Stjorn KAI skipa
5 menn: formadur, varaformadur, ritari, gjaldkeri og medstjornandi. Skal kjoésa bundinni
leynilegri kosningu, formann fyrst, sidan medstjornendur, sem skipta med sér storfum.
Kjosa skal 3 menn i varastjorn og taka peir sati i stjorninni ef adalmadur forfallast og
koma inn i sdmu réd og peir voru kosnir.
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Karatesamband islands

Stjorn KAI skal strax ad loknu arspingi skipa eftirtaldar nefndir:

Métanefnd KAI og landslidsnefnd KA.

Hvor nefnd skal skipud minnst premur ménnum. Stjorn KAI skal boda formenn nefnda
a stjornarfund pegar purfa pykir eda formenn nefnda 6ska pess. Stjorninni er heimilt ad
rada launad starfsfolk. Adsetur stjornar er i Reykjavik. Reikningsar KAI midast vid
almanaksarid.

Starfssvid stjornar KA er:

a) Ad framkveema alyktanir karatepings.

b) Ad vinna ad eflingu karate i landinu.

c) Ad semja leikreglur og reglugerdir fyrir karate.

d) Ad senda sambandsstjorn og framkvaeemdastjorn IS [6gbodnar skyrslur og
tilkynningar.

e) Ad lita eftir pvi ad 16g og leikreglur KAI séu haldnar.

f) Ad setja naudsynleg bradabirgdadkvaedi.

g) Ad rada nidur og akveda stad og tima landsméta. bad skal KAI ad jafnadi gera fyrir
hver aramot og pa i samradi vid stornir sérrada (héradsstjorna) og framkveemdastjorn
ISI.

h) A8 Gthluta peim styrkjum til karate sem KAI feer til umrada.

i) Ad koma fram erlendis fyrir hond karateiprottarinnar i landinu.

j) Ad tilkynna med haefilegum fyrirvara framkveemdastjorn ISI aztlanir sinar og
akvardanir um samsKipti vid atlond.

Formadur KAI bodar stjornarfundi og stjornar peim.

Héradssambondin eru millilidir milli félaga sinna og stjérnar KAI. bau skulu og senda
henni skyrslur um mét sem haldin eru innan umdaemisins. Pessar skyrslur skulu sendar
innan manudar eftir ad motinu Iykur. Arsskyrslur sinar um stérf héradssambands og télu
virkra karatemanna i umdaeminu skulu pau senda stjorn KAI fyrir 1. jani &r hvert. A
beim byggist fulltriaréttur og fulltrafjoldi peirra & karatepingi. (sbr. 5. gr.).

Domsmal vegna malaferla KAI skulu rekin fyrir domstolum iSI.

Keerur skulu vera skriflegar og skal keeran eda tilkynning um hana hafa borist domstol
innan tveggja solarhringa fra pvi ad hid keerda atvik atti sér stad. Sé keeran postlogd skal
pbad tilkynnt sérstaklega med stadfestu simskeyti. Domfesta skal mal innan 7 daga fra
bvi ad keera berst domstol. Pa skal liggja fyrir rokstudningur kaeru, ad 6drum kosti telst
keeran 6gild. Visi domstoll keeru fra vegna formgalla skal keerandi eiga pess kost ad
kaera ad nyju innan tveggja solarhringa fr4 pvi ad honum er birtur drskurdurinn.
Urskurdir og domar domstols KAI skulu birtir i stadfestu simskeyti eda abyrgdarbréfi.

KAI skal, i samradi vid hlutadeigandi héradssambdnd, vinna ad stofnun nyrra sérrada.

Stjorn KAI hefur frjalsan adgang ad ollum karatemétum og syningum sem fram fara
innan vébanda KA. Einnig & han rétt 4 ad sitja adalfundi sérrada, domarafélaga og
héradssamband sem eru adilar ad sambandinu.

Tillogur um ad leggja KAI nidur mé adeins taka fyrir a ldgmeetu karatepingi. Til pess ad
sampykkja pa tillogu, parf minnst 3/4 hluta atkvaeda. Hafi slik tillaga verio sampykkt
skal gera 6llum sambandsadilum grein fyrir henni i pinggerdinni og tillagan sidan latin
ganga til nasta reglulega pings. Verdi tillagan pa sampykkt aftur er pad fullgild
akvordun um ad leggja KAI nidur. Skal pa afhenda ISI eignir KAI til vardveislu.

Log pessi 68last gildi pegar framkvaemdastjorn (ST hefur sampykkt pau.
Ldg pessi 60ludust gildi 4. mai 1985 er pau voru sampykkt & Sambandsstjornarfundi
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Karatesamband islands
iSi.
Sidast breytt a 25. Karatepingi, 18. febrtar 2012.

AFREKSSTEFNA KARATESAMBANDS iSLANDS 2017 - 2020

Inngangur

Karateipréttin er ad mestum hluta stundud i féldgum & héfudborgarsveedinu og eru féldgin i dag
Karatefélagio Porshamar, Karatefélag Reykjavikur og karatedeildir Breidabliks, Fylkis, Hauka,
Vikings, Fjolnis, Aftureldingar og IR. Utan héfudborgarsvaedisins er karate stundad hja Karatefélagi
Akraness, Akranesi, Karatefélagi Sudurlands, Selfossi, Karatefélagi Akureyrar, Akureyri,
Karatefélagi Vestmannaeyja, Vestmannaeyjum. Einnig a Grundarfirdi, Eskifirdi og i Neskaupsstad.
Karateiprottin hefur verid i 6rum vexti undanfarin 30 &r. A islandi eru stundadir ad mestu 4 stilar
karate, og hefur pad ahrif ad nytingu & pjalfurum. b.e. pad er ekki eins audvelt ad samnyta pjalfara
a milli karatestila. Nokkur félog hafa fario Ut i pad ad saekja kennara erlendis fra og hefur pad reynst
mjog vel. Pad er hins vegar mjog kostnadarsamt og ekki allir sem hafa rad a pvi.

Framkvaeemd

Stjorn KAI i samstarfi vid landslidsnefnd fer yfir afreksstefnun KAI i upphafi ars. Uppfeerd
afreksstefna er 10gd fyrir Karateping i februar ar hvert til kynningar, umraedu og sampykktar. A3
pingi loknu er Afreksstefnan uppfaerd a heimasiou KAI.

Markmid

Markmid Karatesambands islands fyrir afrek & erlendum vettvangi er eftirfarandi:

A0 stefna ad pvi ad eiga keppendur i atta manna arslitum & Evropu- eda heimsmeistaramétum og
eiga keppendur i verdlaunassetum & sterkum eda millisterkum alpjodlegum motum. petta & hvoru
tveggja vid um unglinga og fullordins keppendur.

Veikleikar/Styrkleikar

Pad sem hair ipréttinni & landsvisu er fyrst og fremst pjalfaraskortur. Nanast allir peir pjalfarar sem
eru heerra gradadir (svart belti eda haerra) eru busettir & hofudborgarsveedinu. Kostnadur er einnig
mikill vio patttdku a métum erlendis.

Landslidspjalfarar

Landslidspjalfarar purfa ad hafa stadgdda pekkingu & karate med keppni i huga. Hafa lokid
bjalfaranami ISi eda med sambeerilega menntun. Erlendir pjalfarar sem koma til landsins hafa mikla
keppnisreynslu og hafa starfad sem pjalfarar afreksmanna i karate. bjélfarar landslidanna eru
hvattir til ad afla sér aukinnar pekkingar i ipréttinni og 66rum pattum afreksiprétta. Haldin eru
pjalfaranamskeio fyrir félagspjalfara par sem aherslur og markmid landslidspjalfara eru utskyrd.

Adstada

ipréttina er haegt ad stunda vid mjog einfold skilyrdi p.e. adstada i flestum ipréttasélum landsins er
fullneegjandi. Karatesambandid er ekki med eigin adsttdu til aefinga fyrir landslidin en hefur leitad til
karatefélaga og —deilda med aefingaadstodu. Flest peirra eiga nu vidurkennda keppnisvelli sem
nytast vid sefingar.

Métahald
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Karatesamband Islands
Lengst framan af voru adeins fa mét sem idkendur gatu keppt a. Med tilkomu nyrra méta sem KAI
hratt af stad, p.e. Bikarmotartd fullordinna sem eru 2-4 yfir arid og var farid af stad med arié 1996,
sem og bikarmotar6d unglinga (12-17 ara) sem fyrst var keppt a arié 2006, hafa keppendur ddlast
mun fyrr keppnisreynslu sem peim er svo naudsynleg pegar komid er & erlend mat.
Sifellt steekkandi hépur islenskra keppnismanna hefur sétt alpjodleg mot undanfarin ar og nad par
ageetis arangri. Yngri keppendur eru farnir ad seekja alpjodleg mét i mun rikari meeli, og verda
pannig mun betur i stakk buin til ad n& arangri a erlendri grundu en adur hefur pekkst.

Afrek

Afrek telst vera ad komst i fimm manna Urslit & sterkustu opnu alpjédamdétunum, svo sem Opna
enska, franska, pyska, hollenska o.s.frv, 1-3 saeti & millisterkum maétum, par med talio
Nordurlandamot, i atta manna arslit & Evropumétum og 16 manna Urslit & heimsmeistaramaotum,
hvort sem um er ad raeda unglingamot eda fullordins.

Hvernig & ad na pessum markmiéum
« Innan KAI skal starfa Landslidsnefnd, kosinn af stjorn KAI, til ad halda utan um landslidsmal.
* pad skulu vera starfandi landslidspjélfarar beedi fyrir Kata- og Kumite lid.
« Landsliopjalfara purfa ad hafa skipulagdar landslidseefingar allan arsins hring, baedi opnar og
lokadar.
* pad parf ad bua til landslid, baedi unglinga (14-17 ara) og fullordins (18+). A og B landslid og svo
C hép sem eru kandidatar i A og B (ndnar um landslid hér sioar) .
» Senda & keppendur fra u.p.b. 14 ara aldri & alpjédleg mot pannig ad pau 6dlist pa keppnisreynslu
sem til parf til ad na arangri & erlendri grundu. Unglingalandslid fari utan i keppni a.m.k. 2 sinnum &
ari og fullordins 3 sinnum.
« Stefnt er ad pvi ad peir einstaklingar sem eru valdir i A landslid, hafi adgang og vinna med
sérfraeedingum & svioum likamsuppbyggingar, neeringarfraedi og heilsuverndar.
« KAI getur styrkt unga keppendur til ad saekja alpjodleg mot pétt ekki séu peir komnir i landslid
enda hafi peir synt metnad og maett & opnar landslidsaefingar KAI eftir peim vidmidunum sem
landslidsnefnd setur hverju sinni.

Skipulag

Karatesamband islands fer med malefni iprottarinnar gagnvart iSi og er adili ad Norraena
karatesambandinu (NKF), Karatesambandi Smapjoda i Evropu

(SSEKF), Karatesambandi Evrépu (EKF), Alpj6da karatesambandinu (WKF) og er vidurkennt af
Alpjoda Olympiunefndinni, 10C.

Landslidspjalfari i samvinnu vid landslidsnefnd ber abyrgd & ad fylgja stefnu sambandsins i peim
malum sem honum er Uthlutad. Hann sér um ad undirblda keppendur fyrir pau verkefni sem & undan
hafa verid talin og na peim markmidum sem koma fram i afreksstefnunni. Val & keppendum er undir
honum komid og vinnur hann i samvinnu vid landslidsnefnd KAI hverju sinni.

Landslioshopur

Til ad komast i landslid islands i karate purfa keppendur ad hafa fengid bod fra landslidspjalfara.
Landslio,

Landslidspjalfarar velja i landslidshop.

Keppandi maetir a.m.k. & 70% skipulagdra sameefinga a vegum landslidsnefndar & hverju misseri
Keppandi stenst polpréfi sett af landslidspjalfara.

Keppandi vinnur sjalfsteett i aefinga- og keppnisaaetlun sinni og fer reglulega yfir hana med
landslidspjalfara/landslidsnefnd.

Verkefni 2017-2020
Hér eru upptalin pau verkefni sem stefnt er ad ef fjarhagur leyfir og keppendur hafa synt arangur
sem uppfyllir skilyrdi til patttoku i erlendum verkefnum. Verkefni geta fallid nidur ef ekki er til
naegilegt fjarmagn.
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Verkefni 2017

Tvo opin m&t & nordurloNdUM ... 300 pus.
Nordurlandameistaramot, | Eistlandi ..........oovvoiiiiii i e, 2.000 pus.
Evropumeistaramot unglinga, i febrdar, 2-4 keppendur.......................e. 600 pus.
Evropumeistaramot fullordinna, i mai i Tyrklandi, ................ ..., 0 pus.
Sméapjodamét Evrépu i karate i oktdber i Andorra, ... 2.000 pdus.
Heimsmeistaramo6t ungmenna i oktéber a Tenerife ........coovvevi i, 700 pus.
Opin MOt i Evropu 1-4 Keppendur .......c.ooeiiiei i e e e 700 pus.
Reykjavik International Games —Karate .............ccovviiiiiiiieiiiicie e e 700 pus.
Agetladur heildarkostnadur fyrir 2017 €6..........c..uveeeiieeeiiieiie e e 7.000 pus.

Verkefni 2018

Tvo opin At @ NordurloNdUM ... 400 pus.
Nordurlandameistaramot, | Finnlandi ..o e, 2.000 pdus.
Evropumeistaramot unglinga, i febrdar i Rasslandi, 2-4 keppendur............... 500 pus.
Evropumeistaramot fullordinna, i mai i Serbiu, 1-4 keppendur ................... 500 pus.
Heimsmeistaramot fullordinna, i oktéber i Perd, .......coooovviiiiiiiiiii s 0 pus.
Sméapjodamébt Evrépu i karate i september i San Marino....................... 2.000 pdus.
Opin MOt i Evropu 1-4 Keppendur .......c.oeiiiei i e e e 700 pus.
Reykjavik International Games —Karate .............covviiiiiiiieiiiicie e e 700 pus.
Azetladur heildarkostnadur fyrir 2018 €5 ...........cccovuvieeiiiieieeiieeeeiieeeeinnn 6.700 pus.

Verkefni 2019

Tvo opin mét & nordurloNdUM ... 500 pus.
Nordurlandameistaramot, LIthAen ..o 2.500 pdus.
Evropumeistaramot unglinga, i febrdar, 2-4 keppendur................oooieenes 600 pus.
Evropumeistaramot fullordinna, i mai i Spéani, 1-4 keppendur .................... 600 pus.
Smapjodamot Evrépu i karate i oktober ... 2.000 pus.
Opin MOt i Evropu 1-4 Keppendur .......ocveiiiei e e e 700 pus.
Reykjavik International Games —Karate .............covciiiiiiiiie i e 700 pus.
Azetladur heildarkostnadur fyrir 2019 €5 ...........ccevvvvieeeiiiieieeie e eeeinns 7.600 pus.

Verkefni 2020

Tvo opin &t & NnordurloNdUM ...t 500 pus.
Nordurlandameistaramot, NOreQi ......ovvvviie e i e 2.500 pdus.
Evropumeistaramot unglinga, i febrdar, 2-4 keppendur..............c.oooeeene. 600 pus.
Evropumeistaramot fullordinna, i mai, 1-4 keppendur .............o.cooveenn . 600 pus.
Smapjodamét Evrépu i karate i oktober ... 2.000 pus.
Heimsmeistaramo6t fullordinna, i oktOber, .......covveiiiiii e, 500 pus.
Opin MOt i Evropu 1-4 Keppendur .......c.oeiiiei i e e e 700 pus.
Reykjavik International Games —Karate .............ccovoviiiiiiiieiiiicie e 700 pus.
Azetladur heildarkostnadur fyrir 2020 €5 ...........ccoovvvieeiiiiieieeii e eeainns 8.200 pus.
Fjarmégnun

Landslidsverkefni eru fiarmognud med afreksstyrkjum fra Afrekssjodi ISI, med Lotto tekjum, af
00rum tekjum sambandsins og med styrkjum fra styrktaradilum. Einnig greida keppendur hluta
kostnadar vid hverja ferd.

Fagteymi

Vegna smaedar sambandsins er ekki starfandi fagteymi hja Karatesambandinu. Sambandid mun
adstoda keppendur med ad utvega sjukrapjalfara og iprottasalfreeding eftir porfum. Stefnt er ad pvi
ad nyta sameiginlegt teymi ISI pegar pvi verdur komio & fét.

Endurmat

Landslidspjalfari/landslidsnefnd skilar stjorn KAI skyrslu & ari hverju par sem sidasta ar er skodad
mead tilliti til arangurs, eftirfylgni og deetlana. Landslidsnefnd og stjérn meta stéduna og halda eda
breyta asetlunum hverju sinni.
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Adilar og abyrgo

Stjorn KAI hefur alla umsjon og ber abyrgd a afreksstefnu sambandsins. Beinir adilar ad
afreksstefnunni eru: Stjorn KAI, landslidsnefnd, sérpjalfarar, karateféloégin og keppendur. KAI skal
kynna keppendum hlutverk peirra og veentingar sem gerdar eru til peirra sem valdir eru i landslid
sambandsins. KAI skal vinna ad pvi ad virkja pad foélk sem kemur ad afreksstefnunni, til ad vinna
jafnframt med hop ungra og upprennandi afreksmanna.

Sampykkt & Karatepingi 25. Februar 2017.

REGLUGERDIR

REGLUR UM ISLANDSMEISTARAMOT | KARATE.

Almennar reglur.
1. gr. Islandsmeistaramot | Karate skal vera fimmskipt, Kata og Kumite fullordinna, Kata og Kumite
unglinga og Kata barna. Framkveemdaradili skal vera Motanefnd KAI. Ef métanefnd er ekki skipud

skal formadur KAI, varaformadur og gjaldkeri skipa nefndina.

2. gr. Islandsmeistaramot unglinga i Kumite skal haldid i oktober og islandsmeistaramot fullordinna i
Kumite skal haldi® i nbvember ar hvert. islandsmeistaramot fullordinna i Kata skal haldid i mars ar
hvert. islandsmeistaram6t barna i Kata skal haldid i mars eda april ar hvert. islandsmeistaramat
unglinga i Kata skal haldid i mars eda april ar hvart. Ef sérstaklega stendur & getur métanefnd eda
stjérn KAI breytt métstima fra pvi sem ad ofan greinir. Métanefnd er heimilt ad fela einstokum

félogum ad halda utan um framkvaemd einstakra moéta, s.s. ad Utvega adstdou, starfsfolk o.s.frv.

3. gr. Tilkynna skal dagsetningu moétanna og dagskraratridi peirra med minnst 14 daga fyrirvara til
allra karatefélaga og -deilda innan ISi. bar skal m.a. taka fram patttékugjald. patttokutilkynningar
skulu berast fra félogunum eigi sidar en 4 dogum fyrir métid, en pé getur moétanefnd akvedid ad hafa
pann tima annan. Greidsla patttékugjalda, eda stadfesting greidslu, skal fylgja tilkynningum

félaganna.

4. gr. P4 daga sem islandsmeistaramotin fara fram ma ekki stofna til annarrar opinberrar

karatekeppni.

5. gr. Motanefnd eda stjorn KAI hefur heimild til pess ad takmarka fjélda keppenda i hverri grein og
pa jafnframt ad kveda & um hamarksfjdlda keppenda fra hverju félagi i hverri grein. bad skulu p6
aldrei vera feerri en tveir i einstaklingsgreinum. Démaranefnd skal skipa adaldomara a komandi moti

og skal motanefnd tilgreina hann i tilkynningu til félaganna.

Starfsfolk.
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6. gr. A hverjum velli skulu vera kynnir, ritari, adstodarmadur ritara, timavordur og vallarstjori. Ef
keppt er & tveimur eda fleiri vollum & moti skal tilnefna yfirddmara og maétsstjéra. beir sja um ad
framkvaemd mots gangi hratt og vel fyrir sig. A kumitemétunum skal vera laeknir eda
hjukrunarfreedingur til stadar. Hvert patttokufélag er skylt ad tilnefna 1 starfsmann fyrir hverja 10
keppendur eda hluta af peim fjélda og a.m.k. einn démara me3 tilskilin réttindi vidurkennd af KAI.
Starfsmenn og keppendur skulu bera einkennismerki og keppnissvaedid skal afgirt fra ahorfendum. A
islandsmeistaramétum barna- og unglinga skal hvert félag tilnefna lidsstjora sem adstodar starfsfélk
motsins vid ad halda reglu a métinu. Métanefnd er heimilt ad sekta félog eftir 15. gr. ef pau vanraekja

ad tilnefna starfsfolk, halda lidstjora eda tilnefna démara.

Keppendur.

7. gr. Keppendur & islandsmeistaramétum barna- og unglinga skulu vera komnir & motsstad a.m.k.
30 minGtum adur en keppni hefst, en & islandsmeistaram6tum fullordinna skulu keppendur vera
komnir 8 motsstad a.m.k. 30 mindtum adur en keppni hefst i peirra keppnisflokki. Sé
islandsmeistaramét barna eda unglinga mjog fiimennt getur métanefnd skipt pvi upp i 2 hluta og
purfa pa keppendur ad vera komnir & moétsstad a.m.k. 30 minatum adur en keppni hefst i peirra
hluta. Til ad 6dlast patttokurétt & kumitemoti parf ad standast viktun i viokomandi pyngdarflokki. Ad

jafnadi er viktad kvdld fyrir mot. Peir sem ekki standast skrdda vikt 6dlast ekki patttokurétt.

Keppnin.

8. gr. | upphafi méts kallar adaldémari saman adra domara, heldur domarafund og skipar pa i stodur.
9. gr. A islandsmeistaramoti fullordinna i Kata skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kata kvenna.
Kata karla.
Hdépkata kvenna (3ja kvenna sveitir).

Hdépkata karla (3ja manna sveitir).
A [slandsmeistaramoti fullordinna i Kumite skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kumite kvenna, -61 kg.
Kumite kvenna, +61 kg.
Kumite kvenna, opinn flokkur.
Kumite karla, -60 kg.

Kumite karla, -67 kg.

Kumite karla, -75 kg.

Kumite karla, -84 kg.

Kumite karla, +84 kg

Kumite karla, opinn flokkur.
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Lidakeppni karla (3 manna sveitir).

Lidakeppni kvenna (3 kvenna sveitir).
A [slandsmeistaramoti unglinga i Kumite skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kumite pilta 12 ara.

Kumite pilta 13 ara.

Kumite pilta 14 og 15 ara -63 kg*.
Kumite pilta 14 og 15 ara +63 kg*.
Kumite pilta 16 og 17 ara -68 kg*.
Kumite pilta 16 og 17 ara +68 kg*.
Kumite stulkna 12 og 13 ara.

Kumite stulkna 14 og 15 ara -54 kg*.
Kumite stulkna 14 og 15 ara +54 kg*.
Kumite stulkna 16 og 17 ara -59 kg*.
Kumite stulkna 16 og 17 ara +59 kg*.

* ef fjoldi keppenda leyfir skiptingu.
A [slandsmeistaramoti unglinga i Kata skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kata stulkur 12 ara.

Kata stulkur 13 ara.

Kata stulkur 14 ara.

Kata stulkur 15 ara.

Kata stulkur 16 og 17 éara.
Kata piltar 12 ara.

Kata piltar 13 éara.

Kata piltar 14 éra.

Kata piltar 15 éra.

Kata piltar 16 og 17 ara.
Hépkata taninga 12 og 13 ara.
Hépkata taninga 14 og 15 ara.
Hépkata taninga 16 og 17 ara.

A Meistaramoti barna i Kata skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kata barna 8 ara og yngri.
Kata stulkna 9 &ra.

Kata stulkna 10 ara.
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Kata stulkna 11 é&ra.
Kata pilta 9 ara.
Kata pilta 10 ara.
Kata pilta 11 ara.
Hdépkata barna 9 &ra og yngri.

Hépkata barna 10 og 11 ara.

A meistaramo6tum barna og unglinga skal midad vid faedingarar. Par skulu keppendur hafa aeft
karate i 1. &r hid minnsta. | hopkata skal sveit keppa i peim aldursflokki sem elsti keppandi sveitar
skyldi keppa i. Barnamotid er fyrir bérn 11 ara og yngri en unglingamaotio fyrir 12 til 17 ara.
Lagmarksaldur keppenda a métum fullordinna skal vera 16 ara i kata og i pyngdarflokkum i kumite
en 18 &ra i opnum flokki i kumite og i lidakeppni i kumite, mida skal vid faedingarar. Tilgreina parf
nofn peirra keppenda sem taka patt i hopkata eda lidakeppni i kumite og i hvada lidi viokomandi er

ef hans patttokufélag sendir fleiri en eitt lid i viokomandi grein.

10. gr. islandsmeistaraverdlaun skulu vera fyrir 1. seeti, verdlaunagripur eda gylltur peningur, fyrir
annad seeti silfurlitadur peningur og pad pridja bronslitadur peningur. begar keppt er eftir
uppreisnarfyrirkomulagi er ekki keppt um 3ja saeti heldur skal veita tvenn bronsverdlaun. Ef
keppendur eru 3 keppa allir vid alla. Veitt eru gull, silfur og bronsverdlaun fyrir 1. — 3. seeti.
Sigurvegari er sa sem hefur flesta bardagasigra. Ef tveir eda fleiri keppendur hafa sama fjélda sigra
er sigurinn pess keppanda sem sigradi innbirgdisvidureign peirra. Ef enn er jafnt sigrar sa sem hefur
skorad flest stig Ur baedi sigur- og tapbardégum. islandsmeistarar i sveitakeppnum fa auk pess til
vardveislu farandbikar i eitt &r. A meistaramétum barna og unglinga skal verdlauna pad félag sem

feer flest stig med farandbikar til vardveislu en einnig annan minni aritadan til eignar.

11. gr. A islandsmeistaramo6tum i kata skal keppt eftir Gtslattarfyrirkomulagi. Keppt skal eftir
keppnisreglum WKF par sem pvi verdur vid komid. A islandsmeistaramoti unglinga i kata mega
keppendur i flokkum pilta og stulkna, 13 ara og yngri, syna somu kata aftur. Pad sama a vid um
keppendur & islandsmeistaramoti barna i kata. Keppa skal til rslita til ad akvarda fyrsta og annad
seeti en tveir keppendur geta verid i pridja seeti. Ef ekki skra sig til leiks fleiri en tveir keppendur eda
lio, fellur keppni nidur i peirri grein. Keppanda i peim flokki er p4 heimilt ad keppa i neesta flokki fyrir

ofan i pyngd eda aldri.

12. gr. A islandsmeistaramo6tum i kumite skal keppt eftir Utslattarfyrirkomulagi, en p6 er métanefnd
heimilt ad dkveda ad lata keppa i ridlum, allir vid alla, en pad skal pa koma skyrt fram i
motstilkynningu. Ef keppendur eru prir skulu allir keppa vid alla. Keppni um pridja seetio skal hagad
pannig ad peir sem tépudu fyrir peim sem komast i Urslit keppa um pad, pd getur métanefnd dkvedio
ad hafa annan hatt a. S6mu reglur gilda um lidakeppnina, nema motanefnd akvedid ad lata lidin
keppa innbyrdis eftir 6drum reglum.
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13. gr. | peim tilfellum sem métanefnd getur akvedid ad hafa annan hatt & en um getur hér ad ofan
eda i alpjédlegum reglum, pa skal féldgunum tilkynnt pad i métstilkynningu eda i sidasta lagi sex
doégum fyrir motio.
Kaerur, fundir, urslit og skyrslur.
14. gr. Mé6tanefnd skal sja um ad faanlegar séu skriflegar upplysingar um Urslit maétsins, i sidasta lagi

daginn eftir moétid. Skyrslu um moétid skal senda stjorn KAI innan manadar eftir ad métinu lykur.

15. gr. Keerur um framkveemd mots eda akvardanir métanefndar vardandi métin, skulu berst
motanefnd i sidasta lagi 48 timum eftir lok mots. Keerur skulu vera skriflegar.Keerur vardandi atvik,
sem eiga sér stad fyrir mét skulu afgreiddar pegar i stad og eigi sidar en sélarhring sidar. Eydublad
fyrir kaeru @ méti. Motanefnd skal jafn6dum taka afstodu til keera sem berst & eda fyrir mét og geta
vardad Urslit eda l6gmeeti motsins. Motanefnd skal annars taka afstddu til keera innan viku fra pvi ad
keera berst. Keeranda skal skyrt fra Urlausn métanefndar munnlega, en kaerandi getur 6skad eftir
skriflegri nidurstédu métanefndar. Nidurstada i irlausn métanefndar skal stuttlega rékstudd, pé er
ekki porf itarlegs rokstudnings vardandi keerur sem afstada er tekin til & métunum sjalfum, naegir pa
oft ad visa til lagaakvaedis. Urlausnir métanefndar eru kaeranlegar til domstols iSi i viku eftir ad
keeranda berst vitneskja um nidurstédu métanefndar.

16. gr. Métanefnd er heimilt ad sekta pau féldg sem ekki senda starfsmenn, domara eda lidsstjora &
mot samkvaemt reglum pessum. Sektir geta verid allt ad fimmfdld upphaed samanlagds
patttékugjalds fyrir alla keppendur sem skradir eru fra félaginu. Motanefnd er heimilt ad meina peim
félogum ad taka patt a maéti er inna eigi sektir af hendi pegar peirra er krafist. Sama er ad segja um

naesta eda naestu mot ef sektin er eigi greidd adur.

17. gr. Keerur vardandi agabrot & métum skulu berast aganefnd KAI. Adaldomara er skylt ad gera
skriflega skyrslu um pau agabrot, er hann verdur var vid og senda aganefnd innan 14 daga fra pvi
ad moéti lauk. Odrum démurum & moétinu er skylt ad tilkkynna adaldomara um slik brot, sem peir verda
varir vid og skila skyrslu um pau til hans i métslok. i skyrslu um agabrot skal tilgreina nafn hins

brotlega, félag, stad, tima og i hverju agabrotid er folgid, einnig skal nefna vitni ef einhver eru.

18. gr. Ekki m& métmeela domi vié domara. Ef domaragjord virdist brjéta gegn reglunum, hafa
formadur viokomandi félags eda lidstjori keppanda einir rétt til ad métmeela. M6tmeelin verda ad
berast til Yfirdomara viskomandi méts. Pegar par ad kemur, mun domaranefnd KAI fara yfir
adsteedur sem leiddu til moétmaelanna. Eftir ad hafa tekid tillit til allra stadreynda sem fyrir liggja munu

peir skila skyrslu til stjiornar KAI og viskomandi adila.

19. gr. [ drslitum eftir mét er motanefnd skylt ad birta drslit méts med stigagjof félaga, pannig ad
félag feer 3 stig fyrir 1 seeti, 2 stig fyrir 2 seeti og 1 fyrir 3 saeti. Fyrir lidakeppni i kata og kumite skal

reikna tvofold stig fyrir hvert seeti.
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20. gr. Ad 6dru leiti gilda reglur WKF um islandsmeistaramot KAI.

21. gr. Ef eitthvert félag 6skar pess, pa skal halda fund & neestu dogum eftir mot, par sem raett er um
arslit, framkveemd, kaerur og Urbeetur maétsins.

Félagaskipti.

22. gr. Félagaskipti skal tilkynna KAI skriflega med abyrgdarbréfi eda 68rum sannanlegum heetti.
Tilkynning pessi skal undirritud af peim sem 6skar félagaskipta eda forradamanni hans. Félagaskipti
geta einungis tekid gildi tvisvar & ari. Tilkynningar sem sannanlega berast a timabilinu frhA og med 1.
januar til 31. agust arlega taka gildi fra og med 1. september og tilkynningar sem berast a timabilinu
fra og med 1. september til 31. desember taka gildi fra og med 1. jandar. Tilkynningar sem ekki
uppfylla ofangreind skilyrdi, eru t.d. ekki skriflegar eda undirritun félagans/forradamannsins skortir,
skulu ekki teknar gildar fyrr en Ur hefur verid baett med sannanlegum haetti. Med tilkynningum
félaganna um patttakendur & mét skal fylgja tilkynning um 6ll félagaskipti sem att hafa sér stad &

undangengnu timabili, og ekki er pegar buid ad tilkkynna um.

Sampykkt & 8. Karatepingi 19. mars 1991.
Sidast breytt af stjorn KAl 20. névember 2017.
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REGLUR UM FELAGSSKIPTI

1. Hlutgengi.
Hlutgengur til patttoku i métum & vegum KAI er hver sa adili sem er félagsbundinn
i félagi innan KAI og uppfyllir ad 68ru leyti hlutgengisreglur ISI & hverjum tima.

2. Almennt um félagsskipti

Oll félagsskipti, 14 ara og eldri, skal tilkynna KAI skriflega & par til gert eydublad. Félagaskipti
geta einungis tekid gildi tvisvar & &ri. Tilkynningar sem sannanlega berast & timabilinu frd og med
1. jandar til 31. agust arlega taka gildi fra og med 1. september og tilkynningar sem berast &
timabilinu fra og med 1. september til 31. desember taka gildi fra og med 1. jandar.

3. Framkvamd félagaskipta

3.1 Oll félagaskipti skulu fara fram & par til gerdu eydubladi Gtgefnu af KAI. Eydublad fyrir
Félagsskipti skal undirritad af viokomandi felagsmanni, félagi sem gengid er ar og félagi sem
gengid er i. Undirritun fulltria félagsdeildar sem gengid er Ur stadfestir ad viokomandi
félagsmadur hafi engar skuldbindingar vid sitt fyrra félag. Hafi félagsmadur einhverjar
skuldbindingar vid sitt fyrra félag er pvi félagi heimilt ad hafna félagsskiptunum. Tilkynningar sem
ekki uppfylla ofangreind skilyrdi, eru t.d. ekki skriflegar eda undirritun félagans/forrddamannsins
skortir, skulu ekki teknar gildar fyrr en Gr hefur verid baett med sannanlegum haetti.

3.2 Stjorn KAI er ekki heimilt ad stadfesta félagsskipti fyrr en undirskriftir umsakjenda og
stadfesting félaga sem hlut eiga ad mali liggur fyrir. begar stjorn KAI hefur stadfest félagaskiptin
Odlast viokomandi adili keppnisheimild med sinu nyja félagi. Upplysingar um félagaskipti skulu
birtar & heimsidu KAI pegar pau hafa verid sampykkt.

4. Urskurdar- og umsagnaradili

Stjorn KAI er trskurdaadili i deilum sem upp koma vardandi félagaskipti. Urskurdi geta adilar
afryjad til domstols ISI. A8 68ru leyti en ad framan greinir visast til almennra reglna ISI um mota-
og keppendareglur sem i gildi eru & hverjum tima.

Sampykkt & karatepingi 22. februar 2014

REGLUR UM BIKARMOT | KARATE.

Almennar reglur.

1. gr. Arlega skal halda Bikarmét KAI i kumite og kata. Hvert bikartimabil er almanaksarid.
Bikarmatinu skal skipta i einn, tvo, prja eda fjéra hluta fyrirfram. Keppt skal i tveimur flokkum i
hverjum hluta métsins i kumite, opnum flokki kvenna og opnum flokki karla og tveimur flokkum i
kata, flokki karla annars vegar og flokki kvenna hins vegar.

2. gr. Eftir hvern hluta skal gefa 10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad seeti, 6 stig fyrir tvo
pridjaseeti og 3 stig fyrir ad tapa bardaga um pridja seeti. Ef keppendur eru 3 keppa allir vio alla og
skal gefa 10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad seeti og 6 stig fyrir pridja seeti. Ef einungis einn
keppandi meetir i tilteknum flokki skal hann fa 10 stig, enda hafi hann farid dsigradur fra moti. Haegt
er ad keppa baedi i kata og kumite og leggjast pa stigin ar greinunum tveim saman. Eftir ad 6llum
Bikarmotum timabilsins er lokid skulu stigahaesta konan og stigahaesti karlinn i samanlégdum
greinum verda Utnefnd Bikarmeistarar KAI. beim tveimur sem koma naest peim ad stigum i flokki
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karla og flokki kvenna skal veita 6nnur og pridju verdlaun. Séu tveir einstaklingar jafnir ad stigum i
lok bikarkeppninnar vinnur sa er oftar var i fyrsta seeti. Sé enn jafnt vinnur sa er oftar hefur verid i
00ru seeti og svo framvegis.

3. gr. Lagmarksaldur keppenda a bikarmétum skal vera 16 ar og skal mida vid feedingarar.
Métanefnd hefur heimild til ad veita undanpagur fra aldursreglu.

4. gr. Hverju patttokufélagi er skylt ad tilnefna 1 starfsmann fyrir hverja 10 keppendur eda hluta af
peim fjdlda og a.m.k. einn domara me? tilskilin réttindi vidurkennd af KAI.

5. gr Ad 6dru leyti skal fylgja reglugerd um islandsmeistaramét i Karate.

Sampykkt af stjorn KAI i agust 2017.
REGLUR UM GRAND PRIX MOT [ KARATE.

Almennar reglur.
1. gr. Arlega skal halda Grand Prix mo6t KAI i kumite og kata. Hvert timabil er almanaksarid. Grand
Prix maétinu skal skipta i einn, tvo, prja eda fjora hluta fyrirfram. Keppt skal i hverjum hluta moétsins i

kata og kumite. Grand Prix mot eru fyrir unglinga 12 til 17 4ra og skal midad vid faedingarar.

2. gr. A Grand Prix méti i Karate skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kata stulkna 12 é&ra.

Kata stulkna 13 é&ra.

Kata stulkna 14 og 15 ara.
Kata stulkna 16 og 17 ara.
Kumite telpna 12 og 13 éra.
Kumite stulkna 14 og 15 ara.
Kumite stulkna 16 og 17 ara.
Kata pilta 12 ara.

Kata pilta 13 ara.

Kata pilta 14 og 15 éra.

Kata pilta 16 og 17 éara.
Kumite pilta 12 ara.

Kumite pilta 13 ara.

Kumite pilta 14 ara.

Kumite pilta 15 ara.

Kumite pilta 16 og 17 ara.

3. gr. Skr& og greida parf patttokugjald fyrir hvern keppanda. Keppendur keppa i sama flokki alla
motarddina og skal midad vid feedingaréar i upphafi métaradar. Skraningu skal vera lokid 7 dégum
fyrir mét og skal skra feedingarar og pyngd. Métanefndin getur skipt upp stérum flokkum eda breytt
flokkum i pyngdarflokka innan t.d. tveggja ara.

4. gr. Eftir hvern hluta skal gefa 10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad saeti, 6 stig fyrir tvd pridju
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seeti, 3 stig fyrir ad tapa bardaga um pridja seeti. Ef keppendur eru 3 keppa allir vid alla og skal gefa
10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad seeti og 6 stig fyrir pridja saeti. Ef einungis einn keppandi
maetir i tilteknum flokki skal hann fa 10 stig, enda hafi hann farid dsigradur fra méti. Veitt eru
verdlaun fyrir fyrsta seeti, annad saeti og tvo pridju saeti a hverju méti. Eftir ad 6llum Grand Prix
motum timabilsins er lokid skal premur stigahaestu keppendunum i hverri grein veitt verdlaun. Séu
tveir einstaklingar jafnir ad stigum i lok Grand Prix keppninnar vinnur s& er oftar var i fyrsta saeti. Sé

enn jafnt vinnur s& er oftar hefur verid i 66ru saeti og svo framvegis.

5. gr. Motanefnd KAI sér um framkveemd Grand Prix moéta KAI. Métanefnd er heimilt ad fela
einstokum félégum ad halda utan um framkveemd einstakra mota, s.s. ad Utvega adstddu, starfsfolk

o.s.frv.

6. gr. Hverju patttokufélagi er skylt ad tilnefna 1 starfsmann fyrir hverja 10 keppendur eda hluta af

beim fjdlda og a.m.k. einn domara me3 tilskilin réttindi vidurkennd af KAI.
7. gr Ad 6dru leyti skal fylgja reglugerd um islandsmeistaramét i Karate.

Sampykkt af stjorn KA[ i agust 2017.

REGLUR UM KARATEDOMARA.

Almennar reglur.

1. gr. Domaranefnd KAI, skipud premur haefum moénnum af stjorn KAI til eins ars i senn akvedur
réttindi domara. Domaranefnd skal Uthluta domurum réttindi eftir getu og pekkingu peirra, baedi i
kata og kumite, fyrst sem B-medddmari, pa A-medddmari, B-domari og loks A-démari. Karatedoémari
nefnist s& sem hefur baedi A-domararéttindi i kata og kumite. Nefndin skal halda domaranamskeio
a.m.k. einu sinni & ari og gefur démaraefnum feeri & ad preyta prof til réttinda. Profid skal vera baedi
verklegt og skriflegt. DOmarar, sem hljéta réttindi skv. reglum pessum, skulu ganga framar peim
déomurum, sem minni réttindi hafa eda engin. A-medddémarar hafa rétt til pess ad vera adaldomarar a
innanfélagsmotum og meddomarar a héradsmotum. B-domarar hafa rétt til ad vera adaldomarar a
héradsmotum og meddémarar & islandsmeistara-métum. A-démarar skulu vera adaldomarar a

islandsmeistaramétum. Héradsmot kallast mot par sem keppendur koma Ur fleiri en einu félagi.

2. gr. Til ad 6dlast réttindi sem Karatedomari parf viokomandi ad hafa 1. Dan gradu eda haerri og ad
vera ordinn 22 ara.
Démari i kata og kumite parf ad vera med 1. kyu gradu eda heerri og ordinn 18 ara.

Meddomari i kata og kumite parf ad vera med 3. kyu gradu eda heerri og ordinn 16 ara.
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3. gr. Oll démararéttindi gilda i prji ar en halda verdur peim vid med pvi ad saekja namskeid og
deema reglulega & métum a vegum KAI. Domarar purfa ad daema minnst tvisvar & ari og meddémara
einu sinni a ari til ad halda kata og kumite réttindum sinum.
Ddémarnefnd mé uppfeera réttindi Ur B i A an pess vidkomandi farid i nytt préf ef hann hefur deemt
reglulega og stadio sig a A-stigi.
Til ad standast skriflegt préf parf yfir 90% rétt svor til ad na démararéttindum og yfir 80% rétt svor til
ad na medddmararéttindum.
Einnig parf ad standast verklegt préf ad mati ddmaranefndar.
Kata-domari parf einnig ad kunna eina algenga keppniskata Ur sinum stil og eina algenga
keppniskata og grunnkata Ur 6drum stil. Kata-medddmari parf ad kunna algenga keppniskata ar

sinum stil og eina grunnkata Ur 6érum stil.

Sampykkt af stjorn KAl 5. mars 2015

REGLUR UM HEIDURSVIDURKENNINGAR
HEIDURSVIDURKENNINGAR KAI

1. Heidursmerki.
1. Gullmerki KAI
2. Silfurmerki KAI
3. Bordfani KAI

Gull- og silfurmerki KAI eru barmmerki med einféldu merki Karatesambandsins eins og pad er &
hverjum tima i gulli eda silfri.
Bordfani KAI er merki KAl & hvitum fleti og stofndagur KAI, 28. febraar 1985, skrad fyrir nedan.

Faninn er tvofaldur med kogri og sndru. Bordfaninn skal vera a sténg pegar hann er veittur.

2. Vidurkenningar

Gullmerki KAI skal einkum veitt einstaklingum sem um lengri tima hafa unnid afburdagott starf fyrir
karatehreyfinguna.

Silfurmerki KAI skal veita peim sem unnid hafa framurskarandi gott starf ad malefnum
karatehreyfingarinnar.

Bordfani KAI skal veita félogum, einstaklingum og peim samstarfsadilum sem stjorn KAI akvedur

hverju sinni.

3. Heidranir
Stjorn KAI akvedur & stjornarfundi, par sem 6l stjornin er maett, hverja skuli seema heidursmerki & ari

hverju og um veitingu heidursmerkis verdur 6ll stjérnin ad vera sammala.
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Veiting heidursmerkja fer fram & stofndegi KAI, 28. febraar, & Karatepingi eda vid énnur tilefni er

stjorn KAI akvedur.

Sampykkt af stjorn KA[ 10. agust 2017

REGLUR UM BUNINGA OG -MERKI KARATESAMBANDS ISLANDS.

Almennar reglur.

1. gr. Landslidsblninga Islands i Karate er eingéngu heimilt ad nota a landslidsefingum, a
landslidsferdum erlendis og pegar keppt er fyrir Islands hénd innanlands.
I landslidsferdum skal landslidsfolk klaedast landslidsbuningi.

2. gr. Keppnishtninga med Landslidsmerki Islands i Karate er eingdngu heimilt ad nota a
landslidsaefingum, & landslidsferdum erlendis og pegar keppt er fyrir Islands hénd
innanlands.

3. gr. Fatnad med merki Karatesambands Islands er eingdngu heimilt ad nota pegar komid er
opinberlega fram fyrir hond Karatesambandsins, innanlands sem erlendis.

Sampykkt af stjorn KAI, 18. mars 2011.

VERDLISTI SAMPYKKTUR AF STJORN KAI

Motagjold Einstakl. — Lio
IM Barna 2.500 kr - 3.500 kr
IM Unglinga 2.500 kr - 3.500 kr
IM Fullordinna 4.000 kr - 6.000 kr
GrandPrix mot 2.500 kr fyrir hvern flokk
Bikarmot 3.000 kr fyrir hvern flokk
RIG 3.000 kr fyrir hvern flokk
Sektir *
Vantar réttindadémara / aukadomara & mot 10.000 kr /5.000 kr
Vantar starfsmann & mot 5.000 kr
Vantar yfirlidstjora & mot 5.000 kr
Kara inn keppanda & mot 5.000 kr
* Sektir verda po aldrei meiri en fimmfold motagjold
félags
Greitt fyrir keppnisdynur sem eru & stadnum: 15.000 kr
Greitt fyrir keppnisdynur sem parf ad flytja & métsstad: 20.000 kr auk
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flutningskostnadar

Gjald fyrir keeru & maoti: 10.000 kr
Lan & keppnisklukkum, floggum, osfrv.: 0 kr
Lan & sjukratosku: EkKi lanud

Greitt fyrir ddmgeaeslu réttindadémara: Undir 4 klst mét: 5.000 kr; yfir 4 kist mot: 10.000 kr

batttokukostnadur keppenda a erlendri grundu
Hlutur keppenda i Landslidsferoum er 50 pusund kr i hverri ferd.
Flestir keppendur/félég hafa adgang ad styrkjum fra iprottabandalégum eda héradssambondum

vegna ferda a steerri mot.

Sampykkt af stjorn KAI i desember 2017
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REKSTRARREIKNINGUR KAI 1/1-31/12 2017

Tekjur
11000
15000
22000
29000

Gjold
31000
37000
41000
42000
43000
45000
48000
53000
56000
57000
65000
70000

Skyring | 1/1-31/12/17 1/1-31/12/16 breyting %

Framl6g og styrkir 1 11.920.402 9.735.521 22,4%
Tekjur af métum 2 1.770.171 1.736.500 1,9%
Argjold adildarfélaga 778.700 903.500 -13,8%
Adrar tekjur 3 2.519.323 3.246.440 -22,4%

Tekjur alls 16.988.596 15.621.961 8,7%
Laun og verktakagreidslur 4 1.880.510 1.079.928 74,1%
Ahold og teeki 5 76.865 262.240 -70,7%
Ferdakostn. Innanlands 6 671.359 322.903 107,9%
Ferdakostn. erlendis 7 7.903.541 8.684.038 -9,0%
Annar patttokukostn.
Kostnadur vio moétahald 8 2.341.310 2.070.553 13,1%
Skrifstofuleiga hja iSi 9 215.976 187.728 15,0%
Rekstur skrifstofu 9 1.838.343 1.756.438 4,7%
Kynning, freedsla og Utbreidsla 10 105.000
Doémarmal 10 1.452.576 1.133.828 28,1%
Onnur gjold 11 34.336 12.870 166,8%
Erlend samskipti 12 285.069 303.908 -6,2%
Rekstrargjold alls 16.699.885 15.919.434 4,9%
Hagnadur/Tap f. afskriftir 288.711 -297.473 -197,1%
Fjarmagnstekjur 19.805 26.142 -24,2%
Afskriftir alls
Hagnadur/Tap 308.516 -271.331 -213,7%

Reikning pennan hef ég samid eftir hjalbgdum gégnum arsins 2017

Reykjavik,

20. februar 2018

Maria Jensen, gjaldkeri KAI

Skyringar vid rekstrarreikning

1 Framlbg og styrkir
Rikisstyrkur
Utbreidslustyrkur
Lotto
Afrekssjodur

2 Tekjur af métum

RIG

iM-Barna

UM-Kata

iM-Kata

Grand Prix 2

Grand Prix 3

Haustmét KAI 12-17 &ra
UM-Kumite
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3.000.000
2.287.448
3.432.954
3.200.000

11.920.402

347.671
329.500
163.500
115.000
178.500
174.000

90.000

84.000
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iM-Kumite
Haustmét KAl 16+ ara
Bikarmot 2
Bikarmoét 3

Adrar tekjur
Adgangseyrir RIG
Hlutur keppenda i landslidsferdum

Laun og verktakagreidslur
Landslidspjalfarar
Erlendur pjalfari, 3 heimsoknir

Ahéld og teeki
Landslidsbaningar

Ferdakostnadur innanlands
Flug RIG

Flug erlendur pjalfari
Gisting RIG

Gisting erlendur pjalfari
Akstur RIG

Uppihald

Ferdir erlendis
Flug

Gisting
Uppihald
patttokugjold
Akstur

Annad

Kostnadur vid motahald
Verdlaunapeningar
Vallarleiga

Akstur

Matur

Sjukrakostnadur
Sportdata

Annad

Rekstur skrifstofu
Skrifstofuleiga ISi
Veitingar

Fundir erlendis
Tolvukostnadur
Annad

Kynning, freedsla , utbreidsla
Domaranamskeid

Onnur gjéld
Bankakostnadur

Erlend samskipti
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94.000
46.000
76.000
72.000

1.770.171

42.523
2.476.800

2.519.323

1.424.500
456.010

1.880.510

76.865

76.865

91.050
116.803
114.993
210.266

72.597

65.650

671.359

5.245.595
872.032
880.583
405.843
342.013
157.475

7.903.541

567.215
135.000
319.780

72.429
184.546
232.039
830.301

2.341.310

215.976
402.295
526.606
805.162
104.280

2.054.319

1.452.576

1.452.576

34.336

34.336
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WKF 176.304
EKF 108.765
SSEKF
285.069
EFNAHAGSREIKNINGUR 31/12/2017
EIGNIR 31.12.2017
87000 Inneign hja iSi 874.476
87000 Skuldir félaga 0
Skammtimakréfur alls 874.476
88000 Handbeert fé
88210 Tékkareikningur 0515-26-5103 789.106
88220 Sparireikningur 0515-14-104863 1.773.961
88230 Mastercard 48.153
Handbeert fé alls 2.611.220
89999 Eignir alls 3.485.696
SKULDIR OG EIGIP FE
91000 Eigio fé 31/12/16 3.177.180
Skammtimakrofur
Hagnadur/tap 308.516
Eigio fé 31/12/17 3.485.696
92003 Vidskiptaskuldir
99999 Skuldir og eigio fé alls 3.485.696

Vié kjérnir skodunarmenn héfum yfirfarié arsreikning Karatesambands Islands (KAI)
og ekkert fundid athugavert og leggjum til ad hann verdi sampykktur.

Reykjavik 20. febraar 2018

Haukur Jénsson

31. Arsping KAI

66

T/algerc’)ur Helga Sigurdardottir
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