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SKYRSLA STJORNAR

Fra formanni.

Arid 2019 var enn eitt vidburdarrika 4rid i sogu karate 4 Islandi.

{ upphafi ars tok karatesambandid patt i RIG og fengum vid um 20 keppendur, pjélfara og
démara erlendis fra til ad taka patt i motinu.

Karateping var haldid i febriiar og heidrum vid Vicente Carrasco og Olaf Helga Hreinsson med
gullmerki KAI fyrir dratugalanga pjalfun og rbreidslu karate & landinu.

{ september st6d Karatesambandid fyrir staersta apjodlega moti 1 karate sem haldid hefur verid
har 4 landi. 6. Smapjodamot Evropu i karate, par sem 7 sméapjodur Evropu toku patt med ytir 200
keppendum og yfir 300 skraningi i flokka. M6tid tok 2 daga med fundum 4 fostudeginu. KAIT
sendi yfir 60 keppendur 4 motid, var med 5 pjalfara og yfir 10 domara & moétinu. Sjaltbodalidar
voru sidan yfir 20 vid uppsetningu, sem starfsmennn a4 métinu og vid fragang ad pvi loknu.

An peirra hefdi ekki tekist ad gera motid ad peim glaesilega vidburdi sem pad vard.

[ névember kom ad Nordurlandamétinu i karate sem ad pessu sinni var haldid med stuttum
fyrirvara i Kolding, Danmdrku eftir ad Lithden gafst upp & undirbuningnum. Frabaer arangur

nadist & moétinu, prju silfur og 2 brons i kata einstaklinga.

Ad lokum vil ég pakka 6llum stjornar- og nefndarmonnum auk allra sjalfbodalidanna fyrir storf
peirra 4 sidasta ari og vona ad hreyfingin fa notid krafta peirra afram.

Reinhard Reinhardsson
Formadur KA
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Godur arangur a Sen5 Rhein Shiai i Pyskalandi

Ferdin til Pyskalands gekk einstaklega vel. Keppendur island voru ad pessu sinni Aron Bjarkason,
Hugi Halldérsson, lveta Ivanova, Maria Bergland Traustadéttir, Samuel Josh Ramos og Viktoria

Ingdlifsdaottir.

Hugi, Maria og Viktoria eru nygraedingar, koma ur unglingalidinu, og stodu sig 61l mjog vel.
Fyrirkomulagid var pannig ad i hverjum flokki kepptu nokkrir 5 manna hépar innbyrdis, allir vid alla,
og féru sigurvegararnir Ur hverjum hop i undanurslitahop par sem keppt var med utslaetti.

Hugi og Maria sigrudu prjar vidureignir og tépudu einni hvort um sig.

Viktoria sigradi eina vidureign, gerdi eitt jafntefli og tapadi tveimur

. ]
Aron Bjarkason kom, sa og sigradi i -61 kg Junior er hann vann sinn hop, sigradi allar fjérar
vidureignir, par @ medal besta keppanda Pyskalands i flokknum. Aron datt hins vegar at i

undanurslitahdpnum i framhaldinu, frabser dagur hja Aroni.

Samuel Josh Ramos sigradi einnig sinn hop, sigradi sidan fyrsta i undanurslitahép en tapadi sidan i
undanurslitunum fyrir mjég sterkum tékkneskum landslidsmanni sem vann flokkinn. Samuel fékk par

med brons.

| =

Iveta lvanova sigradi 5 bardaga i r6d i -53 kg. flokki Junior en par atti hin m.a. kappi vid besta
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keppanda Hollands, Nadine Hollander, eina pyska landslidskonu, tveer landslidskonur fra Tékklandi
og loks besta keppanda byskalands, Jill Auger, i urslitum. lveta og Jill Auger hafa keppt adur til
urslita @ méti i byskalandi en i fyrra nadi Auger ad sigra naumlega og pvi var sigur Ivetu pvi saetari i
petta sinn, sér i lagi par sem paer kepptu aftur a heimavelli Auger.
Vidburdurinn var frabaer, gdédar aefingar i umsjon reyndra pjalfara fra Pyskalandi og vidar og var
motid vel skipulagt, 10 vellir og hoflegar seinkanir a dagskra. Standardinn var mjég gédur i 6llum

flokkum, mikid af landslidsfélki og einnig frambaerilegum félagslidum.

Midad vid nidurstédur pa ma segja ad pad gangi vel ad tengja yngri idkendur vid pa reyndari, allir
adilar pessa hops voru til mikillar fyrirmyndar og pad er ljdst ad ef allt fer ad 6skum pa mun KAI
eignast enn fleiri frambaerilega keppendur i eldri unglingaflokki og vonandi fullordinsflokki i

framtidinni.

RIG 2019 — karate open

Karatekeppni Reykjavikurleikanna fér fram i Laugardalshéllinni sunnudaginn 27. jandar. Keppt var i
baedi kata og kumite i nokkrum flokkum. Flest af besta karatefélki landsins tok patt asamt ellefu er-
lendum gestum fra Danmérku, bPyskalandi, Hollandi og Skotlandi. Tveir danskir ddmarar deemdu a
moétinu, pau Thomas Larsen og Camilla Budtz. Yfirdémari &4 métinu var Kristjan O. Davidsson og

motsstjori Maria Jensen.

Svana Katla borsteinsdéttir ur Breidabliki og Olafur Engilbert Arnason ar Fylki voru valin besta kara-

tefolk métsins. Svana Katla sigradi i kata og Olafur i -75 kg flokki i kumite.

Sigurveigarar RIG 2019

Verdlaunahafar i efstu flokkum voru:

Kata kvenna
Svana Katla borsteinsdéttir, Breidablik

Freyja Stigsdéttir, Pérshamar
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Moéey Maria Sighorsdéttir Mcclure, Breidablik
Hjordis Helga AEgisdottir, Haukar

Kata karla

Aron Anh Ky Huynh, IR

Elias Snorrason, Karatefélag Reykjavikur
Pordur Jokull Henrysson, Afturelding

Aron Bjarkason, Porshamar

Kumite kvenna junior

Iveda Ivanova, Fylki

Hjordis Helga AEgisdottir, Haukar
Laura Siemon, byskaland

Sarah Lundquist Aakerman, Danmérk

Kumite karla +75 kg
Agust Heidar Sveinbjérnsson, Fylki

Porsteinn Freygardsson, Fylki

Kumite karla -75 kg
Olafur Engilbert Arnason, Fylki
Mani Karl Gudmundsson, Fylki

Jakob Henriksen, Danmorku

Olafur Engilbert Arnason i blau og Jakob Henriksen i raudu

Frabeer arangur a Evropumeistaramoti ungmenna

Fimm keppendur ur islenska landslidinu toku patt i Evrépumeistaraméti ungmenna i karate i Alaborg

i Danmorku helgina 8.-10. februar.

Bestum arangri nadi hinn 19 ara gamli Aron Anh Ky Huynh ur IR, sem keppti i kata 18—20 ara karla.

i fyrstu umferd gerdi Aron kata Suparinpei, fékk 21,54 i einkunn og nadi 4. saeti i erfidum atta manna
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riéli. Efstu fidgur seetin komast afram og Aron pvi kominn afram i 16 manna umferd. | annarri umferd
beetti Aron um betur, gerdi kata Anan og fékk heila 22,22 i einkunn sem skiladi honum 6. seetinu i
ridlinum og 11. seeti i flokknum. Frabaer arangur hja pessum efnilega karatemanni, sem er & mikilli

siglingu pessa dagana.

Aron i kata Suparinpai

Freyja Stigsdottir, 16 ara karatekona ur Pérshamri, keppti i kata 16-17 ara stulkna. Hin kom sterk
inn i fyrstu umferd, fékk einkunn 21,74 fyrir kata Enpi og tryggdi sér 4. szetid i ridlinum. | nzestu
umferd gerdi hun kata Kanku Sho og fékk 20,34 i einkunn. Hun lauk keppni i 15. saeti i sinum flokki,

sem er afbragds arangur & hennar fyrsta Evropumoti.

Pa keppti Pordur Jokull Henrysson, 16 ara karatemadur ur Aftureldingu, i kata 16-17 ara pilta.
Pordur gerdi kata Nipaipo i fyrstu umferd og hlaut einkunnina 21,40 fyrir framkveemdina. Hun skiladi
honum 5. s&eti i ridlinum, sem dugdi ekki til ad Pordur keemist afram. Hann vard po6 adeins 0,02
stigum a eftir naesta manni & undan og pvi harsbreidd fra pvi ad komast i adra umferd. Sterk

innkoma hja Poréi & hans fyrsta Evropumot.

| kumite 14-15 ara pilta, -63 kg flokki, keppti Samuel Josh Ramos ur Fylki. Samuel vard fyrir pvi 6lani
ad veikjast a leid til Danmerkur og st6d patttaka hans & métinu mjég teept. Hann Iét slag standa og
keppti vid Atma Awais fra israel i fyrstu umferd. Sammi syndi goda tilburdi i vidureigninni en heilsan

setti stért strik i reikninginn og nidurstadan vard 4-0 sigur Israelans.

Iveta Ivanova ur Fylki keppti i kumite 18-20 ara kvenna, -55 kg flokki. betta var fyrsta erlenda mot
Ivetu i fullordinsflokki, en hun vard 18 ara fyrr i manudinum. Iveta maetti Spanverjanum Taniu
Fernandez Garcia i fyrstu umferd. Undir blalokin a jafnri vidureign nadi Fernandez ad skora eitt stig

og nidurstadan vard spaenskur 1-0 sigur.

32. Karateping

32. Karateping var haldi® sunnudaginn 17. febraar i ipréttamidstddinni i Laugardal. Um 25 fulltraar
karatefélaganna a landinu toku patt i pingstorfunum. Hafsteinn Palsson, ritari framkvaemdastjornar

iSi, var gestur a pinginu.
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Stjérn karatesambandsins hafdi a fundi sinum sampykkt ad heidra tvo karatemenn med gullmerki
sambandsins og eru pad peir Vicente Carrasco og Olafur Helgi Hreinsson. Vicente hefur starfad
Otullega ad uppbyggingu ipréttarinnar i 32 ar og stofnad 5 karatedeildir & ferli sinum. Hann hefur att
farsaelan feril sem pjalfari og att félagsli® & toppnum arum saman. Olafur Helgi hefur verid
félagsmadur Karatefélags Reykajvikur i yfir 30 ar og verid formadur pess sidustu 10 ar. Hann var
landslidsmadur, sidar alpjédlegur démari og nu sidast einbeitt sér ad barna og unglingapjalfun med

frabaerum arangri.

Vicente, Olafur og Reinhard

A pinginu var einnig notad teekifeerid og skrifad undir endurnyjadan samning vid landslidspjalfarann i
kumite, Ingolf Snorrason. Vié sama teekifeeri var skrifad undir samning vié nyjan

unglingalandslidspjalfara, Halldor Stefansson.

Ingdlfur og Reinhard

33. Arsping KAT 16. febraar 2020 9



Karatesamband Islands

Halldér og Reinhard

Nokkur mal lagu fyrir pinginu, Afreksstefna KAI fyrir 2019 — 2022, fjarhagsasetlun 2019 auk tillagna
um fiélda réttindadémara & métum, ad skylda féldgin til ad tilnefna nefndarmann i métanefnd KAl og

ad stjorn KAI fa heimild til ad greida forménnum nefnda pokknun.

Nokkrar umraedur urdu um Afreksstefnu KAI og ték han litilshattar breytingum i umfjéliun

allsherjarnefndar. Hun var sidan sampykkt med aorénum breytingum.

Miklar umraedur urdéu um adar tillégur i pingnefndum og var sampykkt eftir umraedur breytt
fjarhagsaaetlun 2019, itrekud var tillaga um skipun nefndarmanna i métanefnd og fjélgun
réttindadémara 4@ métum. ba var einnig sampykkt tillaga ad stjérn KAl fengi heimild til ad greida

formdénnum nefnda pdékknun fyrir storf peirra.

Reinhard Reinhardsson var endurkjorinn formadur sambandsins og nyr stjérnarmadur komu inn i
adalstjorn, Elias Gudni Gudnason. Tveir nyir stjornarmadur kom inn i varastjérn, paer Magnea Rés

Axelsdottir og Dilja Gudémundardottir.

Avar, Reinhard, Maria, Maria Helga, Rut, Magnea, Dilja og Gudni

33. Arsping KAI 16. febrar 2020
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Frabeer arangur a Ishoj karate Cup
islenskt landslidsfolk i karate nadi gédum arangri & sterku méti i Kaupmannahdfn um helgina. Ishdj

Cup er vinszelt mot en par keppa jafnan margir af peim bestu i nordurhluta Evrépu.

Hin 18 ara lveta Ivanova komst i urslit i -55 kg flokki i baedi U-21 flokki og i fullordinsflokki en i
badum urslitum meetti hun Rebeccu Craig fra Skotlandi, en peer tvaer voru i sérflokki i kvennaflokki a
métinu. | U-21 haféi lveta betur 5-4 og fékk pvi gull en han purfti ad gera sér silfur ad gédu i

fullordinsflokki par sem hun tapadi 12-7 gegn hinni skosku.

Agust Heidar Sveinbjérnsson komst einnig i Urslit & métinu er hann vann undanridil sinn i opnum
byngdarflokki i fullordinsflokki. | Grslitunum keppti Agust vid hinn saenska Jimmy Haag en par hafdi
Sviinn betur 1-0. Agust er einnig nyordinn 18 &ra og pvi nykominn med aldur til patttdku i

fullordinsflokki.

pa for Olafur Engilbert Arnason i arslit i -75 kg flokki. Hann maetti par Nordmanninum Christian Ole

Hansen, en rétt eins og Agust tapadi hann 1-0 i urslitum og hlaut silfur.

Mani Karl Gudmundsson fékk bronsverdlaun i -67 kg flokki U-21, og Samuel Josh Ramos fékk brons
i -63 kg flokki og i opnum flokki Cadet. ba kepptu peir Mani, Olafur og Agust i lidaflokki og lentu i 3.

seeti.

Mani, Olafur, lveta, Samuel og Agust

Stor karatehelgi i Salzburg

Iveta Ivanova atti sterka innkomu & Salzburg Karate-1, Series-A, i dag. Flestar af sterkustu
karatekonum i heimi voru samankomnar a motinu og voru 139 keppendur fra 39 pjodum i -55 kg
flokknum en Iveta er nyordin 18 ara og pvi nygraedingur i fullordinsflokki. lveta keppti vid Aura
Garcia, fra Spani, og sigradi Iveta glaesilega 6-1. | annarri umferd keppti Iveta vid Tuba Yakana, fra
Tyrklandi, og sigradi su Tyrkneska 4-0. Yakan er feiknasterk, i 6. szeti a heimslista og pvi vid erfidan

andstaeding ad etja fyrir lvetu. Yakan sigradi sidan neestu tvo bardaga og tapadi i undanurslitum. bar

33. Arsping KAI 16. febrar 2020
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med lauk patttdku Ivetu, sem ma vel vid una a sinu fyrsta Karate-1 mati.

Mani, Olafur, Iveta, Svana og Ingdlfur

Mani Karl Gudmundsson keppti i -67 kg flokki og i fyrstu umferd sigradi Mani Ondre Kriz, fra
Tékklandi, 8-0 og i annarri umferd keppti Mani vid Rory Kavanagh fra irlandi. beir leikar foru 2-1 fyrir

irann, sem haféi sigrad keppanda fra Egyptalandi i fyrstu umferd. Keppendur i flokknum voru 222.

Olafur Engilbert Arnason 4tti einnig funheitan dag, en hann keppti i -75 kg flokki. Olafur sat hja i
fyrstu umferd og keppti vid Nemanja Brasanak, Svartfjallalandi, en hann haféi sigrad Ali Oukhrid fra
Frakklandi i fyrstu umferd. Eftir sesispennandi vidureign sigradi Olafur, 2-1, og komst pannig i pridju
umferd flokksins en par beid Stanislav Horuna fra Ukrainu, einn sigurseelasti keppandi sidustu ara, i
3. seeti & heimslista. Bardagi peirra var mjog hradur og skemmtilegur en Horuna sigradi 3-0 og datt
svo Ut i undanurslitum eftir esispennandi bardaga vid Mohey El Sharaby, italiu. Keppendur i

flokknum voru 220.

i geer keppti Svana Katla borsteinsdéttir i Kata, en keppendur voru 230, fra 57 pjédum. bad var &
brattann ad saekja hja Svonu en hun nadi ekki i naestu umferd i sterkum 13 manna ridli med 20,48
stig. Keppt var eftir nyju fyrirkomulagi WKF par sem sjo0 manna domarahépur daemir keppendurna

med einkunnum.

Afrekssjodur ISl styrkir Karatesamband Islands

Fu“-

Lilia og Reinhard
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Gengid hefur verid fra samningi Karatesambands islands og Afrekssjods iSi vegna styrkveitinga
arsins 2019.

Karatesamband islands (KAI) flokkast sem B/Alpjodlegt sérsamband samkvaemt flokkun Afrekssjods
iSI fyrir ari® 2019. Styrkveiting sjodsins til KAl vegna verkefna arsins er 6,7 m.kr. en til samanburdar
hlutu verkefni KAI arié 2018 styrk ad upphaed 5.350.000 kr.

Fj6lmorg alpjodleg verkefni eru & dagskra a arinu og ma par helst nefna EM fullordinna sem fram fer
a Spani i mars og pa eru EM og HM unglinga medal verkefna arsins. Sambandid sendir keppendur a
alpjodleg mat fullordinna og unglinga vidsvegar i Evropu og Nordur-Ameriku og gefa pau stig a
heimslista alpjodasambandsins. Karate er nu ein af keppnisgreinunum a Sumaroélympiuleikunum i
Tokyo 2020.

Pad voru pau Reinhard Reinhardsson, formadur KAl og Maria Jensen, gjaldkeri KA sem undirritudu
samninginn fyrir hénd KAI og pau Lilja Sigurdardéttir, formadur stjornar Afrekssjods iSi og Andri

Stefansson, svidsstjori Afreks- og Olympiusvids IS fyrir hénd Afrekssjéds S.

Sautjan verdlaun a Katapokalen

B () OSTRA LAKTAREN
| SEKTION
L.A,B,C,D,E «

[®] OMKLADNING 1-8 &=

VO A

L:cmdsliéié med verdlaun sin i lok dags.
islenskir keppendur gerdu sigurfor & seenska bikarmoétid Katapokalen i Stokkhdlmi, sem fram for i

dag.
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Prir keppendur komust i urslit i sinum einstaklingsflokkum. Haest ber par arangur Oddnyjar
Porarinsdottur, sem vard i 2. seeti flokki 14-15 ara stulkna. Flokkurinn var sa langsteersti @8 métinu og
firnasterkur, en alls voru 38 stulkur skradar til leiks. Oddny framkveemdi fimm mismunandi kata af
miklu 6ryggi og skakadi 6llum andstaedingum sinum nema saensku landslidsstulkunni Hénnu
Skogstrom. Auk Oddnyjar kepptu pau Anna Koziel og Bjérn Breki Halldérsson til urslita, i 12 ara

flokkum stelpna og straka, eftir ad hafa sigrad prja andstaedinga hvort i undanrasum.

Oddny Pérarinsdottir vard i 2. seeti af 38 stulkum.

Pa stédu hdopkatalid islands sig med miklum gleesibrag i dag. | U14 ara flokki unnu peir Hugi, Bjérn
Breki og Nokkvi prjar vidureignir og toku heim gullid i atta lida flokki. Pa gerdu hinir 15 ara gémlu
Tomas Palmar, Bjarni og Témas Aron sér litid fyrir og urdu meistarar i fullordinsflokki. beir eru
adeins 15 ara gamlir, en unglinga- og fullordinsflokkarnir voru sameinadir svo peir fengu ad syna

hvad i peim byr a maéti fullordnum maotherjum.

Einnig ma nefna vasklega frammist6du junioranna bérdar Jokuls Henryssonar og Freyju Stigsdottur.
Pordur keppti alls niu vidureignir og Freyja sjo, og unnu baedi fimm vidureignir. Pordur nadi 5. saetinu
i baedi fullordinsflokki og 16-17 ara flokki, og Freyja tok 3. seeti i 16-17 ara flokki og komst i 8 manna

urslit i fullordinsflokki.
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Allt A-landsli®id og unglingalandslidid tok patt i motinu, alls 21 keppendur, og unnu pau tvo gull, prju

silfur og sjo brons. Samtals keppti landslidid 78 vidureignir & moétinu og vann 49 peirra.

Einnig toku ungir og efnilegir keppendur ur KFR og IR patt i métinu og unnu eitt gull, eitt silfur og prju
brons. Dunja Dagny Minic atti sérlega flottan sprett ad gullinu i B-flokki 11 ara stelpna. Islensku

verdlaunin urdu pvi alls sautjan talsins.

L.A,B,C,D,E

p | OMKLADNING 1-8 €=

Yngri keppendur landslidsins, KFR og IR, drekkhladin verdlaunum.

Verdlaun Islendinga & métinu:

Gull:
Hugi, Bjorn og Nokkvi, hopkata U14
Bjarni, Tomas Aron, Tomas Palmar, hépkata karla

Dunja Dagny Minic (IR), kata 11 ara stelpna, skemmra kominna

Silfur:

Anna Halina Koziel, kata 12 ara stelpna

Bjorn Breki Halldorsson, kata 12 ara straka

Oddny bérarinsdéttir, kata 14-15 ara stulkna
Embla, Jon Bergur, Eévard (KFR), hopkata U11 ara
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Brons:
Aron Anh Ky Huynh, kata karla
Freyja Stigsdottir, kata 16-17 ara stulkna
Hugi Halldérsson, kata 13 ara straka
Magnea Bjort J6hannesdéttir, kata 13 ara stelpna
Maria Bergland Traustadottir, kata 12 ara stelpna
Nokkvi Benediktsson, kata 12 ara straka
Toémas Palmar Témasson, kata 14-15 ara pilta
Embla Rebekka Halldorsdaéttir (KFR), kata 10 ara
Dadi Logason (KFR), kata 11 ara
Ulfur, Dadi og Alexander (KFR), hopkata U14 &ra

Tveir islenskir keppendur a EM

island & tvo keppendur & Evrépumeistaramétinu i karate sem fram fer i Guadalajara & Spani, en pau

lveta Ivanova og Olafur Engilbert Arnason keppa i sinum flokkum fimmtudaginn 28 mars.

Iveta lvanova keppir par i fyrsta sinn a stormati fullordinna, en lveta er nyordin 18 ara og keppir i -55
kg flokki. Keppendur fra Ukrainu, italiu, Tyrklandi og byskalandi hafa verid sigurstranglegir undanfar-
in ar i flokknum en undirbuningur hefur stadid yfir i allnokkrar vikur og er ljést ad samkeppnin verdur

mjog hord.
Olafur Engilbert keppir i -75 kg flokki en Olafur byr i Danmérku og eefir i Alaborg.

IngélIfur Snorrason, landslidspjalfari, fylgir peim Olafi og Ivetu og einnig er Reinhard Reinhardsson,

formadur KAI, med i for.
Uppfeert.

Oli fékk Pavel Artamonov, Eistlandi, i fyrstu umferd en Pavel er Nordurlandameistari sidustu tvé ar i
-75 kg flokki.

Engin stig voru skorud i bardaganum en Oli nadi Pavel nidur er um 10 sekundur voru eftir og var
naerri pvi ad skora & hann. Pavel hafdi po sigur, 4-1, i ddmaraurskurdi.
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Pavel tapadi sidan 3-0 fyrir Joe Kellaway, Englandi, og pvi uppreisn ar ségunni fyrir Ola. Rafael
Aghayev og Luigi Busa keppa til urslita i flokknum.
Iveta keppti vid lvet Goronova, Bulgariu, i fyrstu umferd og eftir jafnan bardaga tapadi lveta 1-0 en
var a eftir Goronova sidustu minatuna. Goronova tapadi sidan fyrir Tuba Yakan, Tyrklandi, 5-0, en
Iveta tapadi naumlega fyrir Yakan i Salzburg a dégunum.
Yakan for sidan i urslit, keppir par vid Jennifer Warling fra Luxembourg og Ivet Goronova keppir um

pridja saetid vid Anzhelika Terliuka fra ukrainu.

Aron med gull a Amsterdam Cup
Aron Bjarkason, Porshamri, nadi 1. seeti i U18 -61 kg flokki & Amsterdam Karate Cup, bikarmoti i
kumite sem haldid var i pridja sinn nu um helgina. Aron lagdi prja andstaedinga, fra Englandi,

Hollandi og Skotlandi, & leid sinni ad gullinu.

Alls kepptu 17 islendingar 8 Amsterdam Cup, par & medal landslidsfélk og keppendur ar Fylki,
Haukum, IR, KFR, bérshamri og Karatefélagi Akureyrar. Féstudag og laugardag foru sefingabldir

med heimspekktum kumitepjalfurum og maétié for fram sunnudaginn 7. april.

476 keppendur fra 75 karatekliubbum i 14 I6ndum toku patt i motinu.

islenski hépurinn eftir zefingu med heims- og Evrépumeistaranum Steven da Costa.
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Olafur med brons a Danska meistaramotinu 2019

Olafur Engilbert Arnason ték patt i Danska meistaramétinu 2019 med danska félaginu Sportkarate

Alaborg og nadi ad vinna til bronsverdlauna i -75 kg flokki i kumite karla.

Hann tapadi fyrstu vidureign vid verdandi Danmerkurmeistara 13-3 en fékk uppreisn og keppti um

pridja saetid par sem hann sigradi 1-0.

Sportkarate Alaborg vard sidan pad félag sem fékk flest verdlaun & métinu.

Olafur gegn Mads Viberg Larsen

bordur Jokull med gull i Gautaborg

Katalandslié islands keppti i dag & sterku méti i Svipjod, Gautaborg Open, par sem yfir 450
keppendur voru skradir til keppni. Ollum hépnum gekk vel en bestum arangri nadi Pordur Jokull
Henrysson sem vann eitt gull og eitt brons. Pérdur byrjadi a ad sigra sinn undanridil i flokki juniora
(16—17 ara) 6rugglega og maetti Isak Larsson, sem vann sinn undanridil, i drslitum. Pérdur vann pa
vidureign, fékk 23,76 stig & moti 23,74 stigum hja Isaki. | fullordinsflokki vard boréur annar i sinum
undanridli par sem 4 efstu komast afram i 2. umferd. Eftir 2. umferd vard bPérdur aftur annar og fékk

pvi rétt til ad keppa um 3ja seeti. Par maetti hann Michael Brolin og vann hann 6érugglega med 24,42
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stig & moti 23,36 stigum hja Michael. Sannarlega gédur arangur hja bérdi sem er a sinu fyrsta ari i

fullordinsflokki enda ekki nema 16 ara.

Freyja Stigsdottir atti einnig godan dag par sem hun endadi med silfur i flokki junior eftir ad hafa
unnid sinn undanridil nokkud drugglega. | Grslitum meetti han saensku landslidskonunni Mathilda
Skalare, sem ad lokum vann Freyju med 23,68 stigum a méti 22,94 stigum Freyju. Pess ma geta ad

Mathilda vann til silfurverdlauna a sidasta Nordurlandameistaramoti.

Svana Katla Porsteinsdéttir keppti i fullordinsflokki kvenna par sem yfir 20 keppendur voru skradir,
par & medal flestar landslidskonur Svia. Svana vard i 2. seeti i sinum undanridli og i 2. seeti i 2.
umferd og fékk par med réttinn til ad keppa um 3ja saetid. | peirri vidureign maetti Svana Ellinor

Wardman og vann hana med 25,82 stigum & moti 25,52 hja Ellinor.

| kadettflokki stulkna attum vid tvo keppendur, Oddnyju bérarinsdéttur og Eydisi Magneu
Fridriksdottur. Badar foru paer 6rugglega upp Ur undanridlum og lentu i 2. seeti i ridlum sinum 2.
umferd. baer fengu pvi réttinn til ad keppa um sitt 3ja seetid hvort. Eydis lenti @ moéti Emily Gronsholt
og vann hana med 22,26 stigum a moti 20,82 og bronsid pvi Eydisar. Oddny meetti Cornelia
Jonsson i hinni vidureigninni um 3ja saetid og vann hana 6rugglega med 23,46 stigum a moti 22,2.

Vel gert hja okkur ungu landslidskonum sem eru 14 og 15 ara gamlar.

| kadettflokki pilta attum vid einn keppanda, Témas Palmar Témasson. Témas lenti i 2. szeti i sinum
undanridli og 2. saeti i 2. umferd og pvi med rétt til ad keppa um 3ja sztid. | peirri vidureign maetti
Tomas Elias Ekman. Elias vann vidureign peirra med 24,4 stigum a moti 24,06 hja Témasi, en

Tomas missti jafnvaegid i einni stédunni sem laekkadi einkunn hans.

i dag, sunnudag, keppir hépurinn svo & Gladsaxe Karate Cup i Kaupmannahdfn.
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Hopurinn med verdlaun sin: fra vinstri Témas, Eydis, Freyja, Oddny, Svana og pPéréur.

Freyja og Oddny med Gull a Gladsaxe Open

Katalandslié islands hélt afram keppnisferd sinni i dag og keppti @ Gladsaxe Open i Danmérku. Yfir
600 keppendur voru skradir i métid og margar gédar vidureignir saust i dag. islenska 1iié endadi

med 10 verdlaun, 2 gull, 2 silfur og 6 brons.

Bestan arangur islenska hopsins nadu Freyja Stigsdéttir og Oddny bérarinsdéttir. Freyja byrjadi
daginn a ad keppa i flokki junior, vann sinn ridil drugglega og maetti Katherine Strange i urslitum.
Freyja vann pa vidureign med 23,26 stigum a méti 22,02 hja Katherine og fyrsta gull okkar komid i
hus. Freyja keppti auk pess i senior flokki, var énnur i undanriéli sinum og énnur stigaheest i
2.umferd, par med fékk hun réttinn & ad keppa um 3ja saeti. | peirri vidureign maetti hin Natascha
Lauritsen, Freyja gerdi sér litid fyrir og vann pa vidureign med 22,86 stigum a maoti 22,6 stigum

Natascha og bronsid pvi Freyju.

Oddny atti mjog gédan dag i dag, byrjadi a8 ad keppa i flokki cadet (14-15 ara) par sem hun vann
undanridill nokku® 6ruggleg og svo 2.umferdina og var med pvi komin i urslitavidureignina. Par
maetti hun stéllu sinni Ur landslidinu, Eydisi Magneu Fridriksdéttur sem hafdi eins og Oddny unnid
sinn undanridil og 2.umferdina. Eftir jafna og goda vidureign st6d Oddny uppi sem sigurvegari og
Eydis fékk pa silfur. Paer Oddny og Eydis baru héfud og herdar yfir adrar stulkur i pessum flokki,
voru p6 nokkud haerri i stigum i 6llum umferdum. Oddny tok svo seinna um daginn patt i nyjum flokki

sem heitir Superkata par sem keppendur 14 ara og eldri mega taka patt, par meetti hun eldri stulkum
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og konum, m.a. peim sem unnu follordinsflokkana. Oddny vard 4 i sinum undanriéli og 3ja i 2.umferd
og var pvi med réttinn ad keppa um bronsid. Par meetti hun Rebeccu Dworsky og vann Oddny hana

med 22,76 stigum a moti 21,88, virkilega vel af sér stadid hja henni ad na bronsi i svo sterkum hépi.

Svana Katla borsteinsdéttir keppti i kata fullordinna, var efst eftir undanridla en i 2.umfer®d pa var hun
jofn stigum i 1-2.saeti med Anne Petersen badar med 22,76 stig, purfti pvi aukaumferd til ad skera ar
hvor peirra feeri i Urslitavidureignina. Domarar matu sem svo ad Anne hefdi synd sterkari kata i
aukavidureigninni og pvi var 2.saeti i 2.umferd hlutskipti Svonu og réttur til ad keppa um bronsid. par
maetti han Katherine Strange, Svana var mjog 6rugg i peirri vidureign og vann med 23,0 stigum a
moti 21,86 stigum hja Katherine og bronsid pvi Svonu. Svana keppti seinna um daginn i flokki
Superkata (14 ara og eldri) var langefst i sinum undanridli og efst eftir 2.umferd. Svana maetti
Natascha Lauritsen i urslitavidureigninni en bei® laegri hlut par med 22,54 stigum a méti 23,0 stigum

hja Natascha, silfrid var pvi okkar i dag.

Tomas Palmar Témasson keppti i cadet pilta og vard i 2.seeti i sinum undanridli auk pess ad lenda i
2.saeti i 2.umferd og pvi bronsvidureign hans. | peirri vidureign maetti Témas Anders Winther og
vann Témas med godri kata & 22,34 stigum a moti 21,48 stigum Anders. Témas keppti einnig i flokki

Superkata, var pridji i sinum ridli en tapadi vidureign um bronsié naumlega fyrir Mark Loytved.

A8 lokum ték Pordur Jokull Henrysson patt i tveimur flokkum, Junior og Senior. | junior flokki pa lenti
Pordur i 2.seeti i undanridlum, sjébnarmun a eftir fyrsta manni en 0,08 stigum munadi a milli peirra,
P6rdur missti jafnvaegid i einni taekninni og kostadi pad hann stig. | barattunni um bronsi® meetti
Pordur Pashtrik Ujkani, Pérdur vann pa vidureign med 23,5 stigum & maoti 22,08 stigum Pashtrik.
Pérdi gekk einnig vel i senior flokki, var i 2.szeti i undanridlum og einnig i 2.szeti i 2.umferd. |
vidureigninni um bronsid meetti Pérdur Mats Lindhardt og sigradi Porédur hann med 22,88 stigum a
moti 22,08 stigum Mads.

Frabeer arangur hja islenska landslidinu i kata & pessu méti og lofar pad gédu fyrir naestu misseri. |

pessum tveimur ferdum nadi hépurinn i 16 verdlaun, 3 gull, 3 silfur og 10 brons.
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A medfylgjandi mynd mé sja hépinn med verdlaun dagsins, fra vinstri Témas, Eydis, Freyja, Oddny,

Heilararangur dagsins & Gladsaxe Open.

Gull i junior kvenna, Freyja Stigsdottir

Gull i cadet kvenna, Oddny bérarinsdottir

Silfur i cadet kvenna, Eydis Magnea Fridriksdottir
Silfur i Superkata kvenna, Svana Katla borsteinsdattir
Brons i senior kvenna, Svana Katla borsteinsdottir
Brons i senior kvenna, Freyja Stigsdottir

Brons i senior karla, P6érdur Jokull Henrysson

Brons i junior karla, Pérdur Jokull Henrysson

Brons i Superkata kvenna, Oddny borarinsdottir

Brons i cadet karla, Tomas Palmar Témasson

Heildararangur a Gautaborg Open

Gull i junior karla, Pérdur Jokull Henrysson

Silfur i junior kvenna, Freyja Stigsdottir

Brons i senior karla, boréur Jokull Henrysson
Brons i senior kvenna, Svana Katla Porsteinsdottir
Brons i cadet kvenna, Oddny bdrarinsdottir

Brons i cadet kvenna, Eydis Magnea Fridriksdottir

Samuel og Aron hlutskarpastir i Helsinki

Landslid islands i karate tok patt i Helsinki Karate Open um helgina. 12 keppendur fra islandi toku

patt i moétinu en yfir 600 keppendur voru skradir fra 23 16ndum.

Bestum arangri i islenska lidinu nadu peir Samuel Josh Ramos og Aron Anh Ky Huynh. Samuel

keppir i U16 ara flokki i kumite. Hann vann fimm af sex vidureignum sinum i geer, tok gullid
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orugglega i pyngdarflokki sinum og brons i opnum flokki. Samuel skoradi 26 stig i vidureignunum

sex en fékk adeins 6 stig a sig.

Aron vann svo silfur i baedi fullordinsflokki og U21 ars flokki i kata. Aron vann alla andsteedinga sina
i undanrasum beggja flokka og komst i urslit. Par laut hann i laegra haldi fyrir vietnamska
landslidsmanninum Khuat Huy Thang eftir jafnar og gédar vidureignir. Pess ma geta Khuat er

geysilega sterkur keppandi og vermir 9. saeti heimslistans i kata U21 ars karla.

Samuel og Aron verda naest i eldlinunni i Laugardalshéllinni 14.-15. september, pegar island heldur
Smapjédamatid i karate. beir hafa badir ordid Smapjodameistarar i sinum greinum, Samuel arid

2018 og Aron arid 2017, og eru til alls liklegir.

islendingarnir unnu alls til 13 verdlauna & métinu, 1 gull, 5 silfur og 7 brons.

A medfylgjandi mynd ma sja verdlaunahafana asamt pjalfurum, fra vinstri: Helgi Jéhannesson, landslidspjalfari i kata; Eydis,
Aron Bjarkason, Témas, Oddny, Aron Huynh, béréur, Samuel, Olafur, Viktoria, og Ingolfur Snorrason, landslidspjalfari i
kumite. A myndina vantar Kristjénu.

Verdlaunahafar voru:

Samuel Josh Ramos, gull i -63kg og brons i opnum flokki, U16 kumite
Aron Anh Ky Huynh, silfur i U21 kata og silfur i senior kata
Viktoria Ingélfsdottir, silfur i opnum flokki U16 kumite

Eydis Magnea Fridriksdéttir, silfur i U16 kata og brons i U18 kata
Kristiana Lind Olafsdattir, silfur i +59 kg flokki U18 kumite

Oddny borarinsdéttir, brons i U16 kata

Tomas Palmar Tomasson, brons i U16 kata

Pordur Jokull Henrysson, brons i U18 kata

Aron Bjarkason, brons i -67 kg flokki kumite

Olafur Engilbert Arnason, brons i -75 kg flokki kumite
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Tveir nyir SSEKF domarar

Um helgina 13.-15. september hélt Karatesamband islands Smapjédamot i karate i
Laugardalshéllinni. A sama tima for fram démaranamskeid hja Smapjédasambandinu og féru tveir

islendingar i démarapréf @ medan @ métinu stéo.

Kristjan O. Davidsson og Pétur Freyr Ragnarsson stédust badir démaraprofinu med séma og pvi

badir med réttindin: SSEKF referee.

Oskum vié peim til hamingju med afangann.

Pétur, Helgi og Kristjan.

[sland med 10 gull 4 Smépjédamétinu i karate

Keppendur Island vid opnunarhatidina.

Sjétta smapjédamét Evropu i karate for fram um helgina i Laugardalshéll. Auk islands sendu sex
adrar pjodir keppendur & métid, sem haldid var i fyrsta sinn a islandi. Keppendur voru fra islandi,

Kypur, Laxemborg, Moltu, San Marind, Ménako og Liechtenstein.
Keppt var i premur unglingaflokkum i lidakeppni i kata og bar island sigur ur bytum i peim ollum.

i hopkata 12-17 ara stulkna sigradi lid islands skipad Oddnyu Pérarinsdéttur, Eydis Magneu Fridriks-
déttur og Sunnu Rut Guélaugardottur. Annad islenskt lid i sama flokki fékk brons en pad var skipad

Onnu Halinu Koziel, 16u Osk Gunnarsdéttur og Unu Borg Gardarsdottur.
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i hopkata pilta 14-17 &ra sigradi lid skipad Témasi Palmari Témassyni, Témasi Aroni Gislasyni og

Bjarna Hrafnkelssyni.

i hopkata 12-13 ara drengja sigradi li® 6 skipad: Nokkva Benediktssyni, Birni Breka Halldérssyni og
Froda Vattnes Bjdrnssyni. island fékk einnig brons i pessum flokki. bad var lié 3: Gunnar Haralds-

son, Kjartan Bjarnason og borgeir Bjorgvinsson.

i hopkata kvenna keppti islenska lidid til Grslita og nadi silfri. Lidid var skipad peim Svénu Kétlu bor-

steinsdottur, Méeyju Mariu Sigporsdottur McClure og Freyju Stigsdottur.
i lidakeppni i kumite unnu unglingasveitir islands til fimm bronsverdlauna.

Hapunktur dagsins var svo urslitavidureignin i lidakeppni karla i kumite. island vann sér saeti i Urslit-
unum med yfirburdasigri 4 li8i Ménako, par sem Olafur Engilbert Arnason og Aron Bjarkason féru &

kostum. | urslitunum keppti island vié sveit Kypur.

Fyrstu tvaer vidureignir voru hnifjafnar og spennandi, Mani Karl Gudmundsson tryggdi islandi 2:1 sig-
ur og Olafur tapadi naumt, 1:2. Keppnin for pvi i oddavidureign par sem Agﬂst Heidar Sveinbjorns-

son keppti fyrir islands hénd.

Agust atti jafna vidureign og Kypverjinn yfir pegar sekindur voru eftir. Stadan var 2:3 Kypverjanum i
vil pegar sa steig Ut af vellinum 4 sidustu sekindu bardagans. bessi misték tryggdu islendingum sig-

urinn og gullid i lidakeppni karla @ heimavelli.

Karlalid islands i kumite

islensku keppendurnir fengu flest verdlaun, par af 10 gull.
Heildararangur islendinga:

Gull:
Hugi Halldoérsson, Cadet kata male
Samuel Josh Ramos, Cadet kumite male -63 kg

Nokkvi Benediktson, U14 kata male
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Anna Halina Koziel, U13 kata female
Victor Anh Duc Le, U13 Kumite male 50+ kg
Jon Snaevar Bjarnason, U13 kumite male -50 kg
Male team kumite: island (Olafur Engilbert Arnason, Mani Karl Gudmundsson, Agust Heidar
Sveinbjérnsson, Aron Bjarkason)
Cadet and junior kata team female (Eydis Magnea Fridriksdottir, Sunna Rut Guélaugardéttir, Oddny
Porarinsdottir)
Cadet and junior kata team male (Témas Aron Gislanson, Bjarni Hrafnkelsson, Témas Palmar
Témasson)
U14 kata team male: island (Nokkvi Benediktsson, Bjérn Breki Halldérsson, Frédi Vattnes

Bjornsson)

Silfur:

Svana Katla bPorsteinsdoéttir, Senior kata female

Mani Karl Guémundsson, Male kumite Open

Agust Heidar Sveinbjérnsson, Male kumite 75+ kg
Iveta Chadarova lvanova, Female kumite -55 kg
Oddny borarinsdéttir, Cadet kata female

Hugi Halldérsson, Cadet kumite male 63+ kg

Porgeir Bjorgvinsson, U14 kata male

Nokkvi Benediktsson, U14 kumite male -55 kg
Alexander Résant Hjartarson, U14 kumite male 55+ kg
Una Borg Gardarsdottir, U13 kata female

Fannar Orn Kristjansson, U13 kumite male -50 kg

Una Borg Gardarsdottir, U13 kumite female 42+ kg
Female team kata (Moey Maria Sigporsdottir McClure, Freyja Stigsdottir, Svana Katla

Porsteinsdaéttir)

Brons:

Aron Anh Ky Huynh, Senior kata male

Olafur Engilbert Arnason, Male kumite Open
Olafur Engilbert Amason, Male kumite -75 kg
Aron Bjarkason, Male kunite -67 kg

Iveta Chadarova lvanova, Female kumite Open
Pordur Jokull Hernysson, Junior kata male
Freyja Stigsdottir, Junior kata female

Toémas Aron Gislason, Junior kumite male -68 kg
Agnar Mar Masson, Junior kumite male -61 kg

Daniel Aron Daviésson, Junior kumite male -61 kg
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Eydis Magnea Fridriksdottir, Cadet kata female
Agust Valfells, Cadet kumite male -52 kg
Viktoria Ingolfsdéttir, Cadet kumite 54+ kg
Bjorn Breki Halldorsson, U14 kata male
Maria Bergland Traustadéttir, U14 kata female
Ylfa soél borsteinsdottir, U14 kata female
Nenad Knezevic, U14 Kumite male 55+ kg
Karen Thuy Duong Vu, U14 kumite female 42+ kg
Victor Anh Duc Le, U13 kata male
Ulfur Kari Asgeirsson, U13 kata male
Trixie Hannah Tugot, U13 kata female
David Steinn Einarsson, U13 kumite male -40 kg
Ulfur Kari Asgeirsson, U13 Kumite male 50+ kg
Frodi Vattnes Bjornsson, U13 Kumite male 50+ kg
Silja Dogg Steinarsdattir, U13 kumite female 42+ kg
isabella Maria Ingélfsdéttir, U13 kumite female 42+ kg
Junior kumite team male: island (Témas Aron Gislason, Agnar Mar Masson, Daniel Aron
Davidsson)
Cadet and junior kata team female (Una Borg Gardarsdéttir, I6a Gunnarsdaéttir, Anna Halina Koziel)
Cadet kumite team female: island (Ronja Halldérsdéttir, Viktoria Ingdlfsdéttir, Theodéra Lif
Pétursdattir, islold Klara Felixdaéttir)
Cadet kumite team male: island (Samuel Tyr Sigbérsson McClure, Daniel Karles Randversson,
Agust Valfells)
U14 kata team male: island (Gunnar Haraldsson, Kjartan Bjarnason, Porgeir Bjérgvinsson)
U14 kumite team female: island (Maria Bergland Traustadéttir, Isabella Maria Ingélfsdéttir, Karen
Thuy Duong Vu)
U14 kumite team female: island (Anna Halina Koziel, Silja Ddgg Steinarsdéttir, Una Borg
Gardarsdottir)
U14 Kumite team male: island (Elvar Hrafn Valgeirsson, Fannar Orn Kristjansson, Nenad Knezevic,
Victor Anh Duc Le)

Godur arangur a Bansai Cup, Berlin

— =
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Ingolfur, Ronja, Theodéra, Viktoria, Olafur, Mani Karl, Iveta og Aron

Sjo lidsmenn ur landslidi islands i karate kepptu i kumite & Banzai Cup i Berlin helgina 5.-6. oktober.
Um 1.300 keppendur voru & métinu og telst maotid nokkud sterkt B-mot, par sem baedi landslié og fé-

lagslid kepptu.

Olafur Engilbert Arnason gerdi sér litid fyrir og sigradi i -75 kg flokknum en hann keppti vi& Van Dill-

an Moerkerk, Hollandi, i urslitum eftir ad hafa sigrad fjora andstaedinga.

Aron Bjarkason sigradi einnig i -60 kg flokki keppenda undir 21 ars. Aron meiddist i urslitunum og

gat pvi ekki keppt i flokki Senior.

Mani Karl Gudmundsson tryggdi sér pridja seeti i opnum flokki, en pess ma geta ad Mani er einungis

67 kg og purfti hann pvi ad keppa vid steerri og pyngri keppendur.

Iveta Ivanova nadi pridja seeti i baedi -55 kg undir 21 ars og -55 kg Senior, en flokkarnir voru mjog

sterkir og sigradi Iveta m.a. Onnu Sokk, Eistlandi, en su er fyrrverandi heimsmeistari unglinga.

Ronja Halldorsdottir, Theododra Pétursdoéttir og Viktoria Ingélfsdottir kepptu einnig i unglingaflokkum
og attu efnilega spretti, p6 engin veeru verdlaunin hja peim i einstaklingskeppninni, en paer stollur

naeldu sidar i bronsverdlaun i lidakeppni unglinga.

Ingdlfur Snorrason, landslidspjalfari i kumite var med i for.

Bjérgvin i 60ru saeti i Englandi
island atti fiora keppendur & Central England Karate Open i Worcester 17. névember,

en hopinn skipudu pau Aron Bjarkason, Bjorgvin Snaer Magnusson, Ronja Halldorsdottir og NOkkvi

Sneer Kristjansson.

Motid skipar storan sess i iprottinni @ Bretlandseyjum par sem motid telst urtokumot fyrir Enska
landslidid.

Besta arangri dagsins nadi Bjorgvin Snaer Magnusson, en hann keppti til urslita i -63 kg. flokki 14 til
15 &ra og vard i 66ru seeti.

Keppendur islands kepptu allir i unglingaflokkum og attu baedi erfidar og skemmtilegar vidureignir.
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Frabeer arangur a NM 2019
Frabeer arangur nadist a Nordurlandameistaramotinu i karate sem var haldid i Kolding, Danmorku,

laugardaginn 23. névember.

prettan islendingar kepptu & Nordurlandamétinu i karate i Danmérku og unnu samtals prju silfur og

tvo brons, oll i kata.

Bestum arangri nadi Pérdur Jokull Henrysson, sem vann bada undanrila sina med yfirburdum og
keppti til urslita i flokki 16-17 ara pilta i kata. [ urslitum maetti hann Finnanum Teo Lappalainen.
Pordur hlaut par einkunnina 22,08 fyrir 6fluga framkveemd a kata Anan Dai, en Finninn nadi 22,14 i
einkunn fyrir sina kata og vann pvi P6rd med adeins 0,06 stiga mun, sem er minnsti mégulegi munur
a heildareinkunnum. Pordur er ad stimpla sig reekilega inn sem einn besti ungi katamadur

Nordurlandanna.

i 16-17 ara stulknaflokki i kata vard Freyja Stigsdéttir langhaest i sinum undanriéli, ramlega einum
heilum & undan 68rum keppendum. | drslitum maetti hin rikjandi Nordurlanda- og

Danmerkurmeistara, Josephine Christiansen, og tapadi fyrir henni med 0,36 stiga mun.

Hugi Halldérsson hreppti svo silfur i kata i flokki 14-15 ara pilta. Hann vann undanridli sinn érugglega
og meetti Svipjédarmeistaranum William Tran i urslitum. Tran vann med talsverdum yfirburdum,
ramlega 1 heilum i einkunn. | sama flokki og Hugi keppti einnig Témas Palmar Témasson. Hann

tapadi fyrir Tran i undanridli og en tryggdi sér vidureign um bronsid, sem hann vann af miklu éryggi.

i flokki 14-15 ara stulkna i kata vard Eydis Magnea Fridriksdéttir dnnur i undanridli sinum og vann

svo bronsvidureign sina érugglega.

Aron Anh Ky Huynh var svo héarsbreidd fra bronsverdlaunum i karlaflokki. | annarri umferd gerdi
hann sér litid fyrir og skakadi rikjandi Nordurlandameistara, Svianum Alexander Pagot. Aron vard
annar i riélinum a eftir Dananum August Andersen og tryggdi sér vidureign um bronsid gegn
Dovydas Zymantas fra Lithaen. Aftur skildu adeins 0,06 stig & milli keppenda og var pad Lithainn

sem fékk bronsid.

| kumite nadu Mani Karl Gudmundsson, Hugi Halldérsson og Iveta Ivanova bestum arangri

islendinganna. Oll komust pau i bronsvidureign i sinum flokkum en tépudu naumlega.
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Freyja Stigsdottir, silfur i kata junior female

Pordur Jokull Henrysson, silfur i kata junior male

Hugi Halldorsson, silfur i kata cadet male

Eydis Magnea Fridrikdsattir, brons i kata cadet female

Toémas Palmar Témasson, brons i kata cadet male
einnig nadu fimmta seeti i sinum flokkum:

Aron Anh Ky Hyunh, kata senior male
Hugi Halldérsson, kumite cadet male -70 kg
Iveta C. Ivanova, kumite senior female -55 kg

Mani Karl Gudmundsson, kumite senior -67 kg

Elias Snorrason, KFR og Freyja Stigsdéttir, Porshamri bikarmeistarar
2019

Laugardaginn 9. ndvembers for fram pridja og sidasta bikarmot arsins i karate, motid var haldid i
Fylkisselinu, Nordélingaholti i umsjon Karatedeildar Fylkis. Eftir ad urslit lagur fyrir var ljost hverju eru

bikarmeistara i karate 2019.

Stigahaestu konurnar urdu;

Freyja Stigsdottir, Porshamar, 36 stig

Kristjana Lind Olafsdéttir, borshamar, 24 stig

Moey Maria Sigporsdottir McClure, Breidablik, 22 stig

Stigahaestu karlarnir uréu;

Elias Snorrason, KFR, 33 stig
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Aron Anh Ky Hyunh, iR, 30 stig
Mani Karl Gudmundsson, Fylkir, 28 stig

A medfylgjandi mynd ma sja bikarmeistarana, Elias Snorrason og Freyju Stigsdéttur.

Laugardaginn 9. névember, for fram pridja GrandPrixmotid sem er moétardd fyrir 12-17 ara unglinga,
par sem keppt er i kata og kumite, skipt i aldursflokka og midad er vid faedingarar. bau sem stodu

uppi sem sigurvegarar og GrandPrixmeistarar eru;

Kata 12 ara drengir, Frodi Vattnes, KFR

Kata 12 &ra stulkur, Trixie Hannah Paraiso Tugot, IR

Kata 13 ara drengir, Nokkvi Benediksson, KFR

Kata 13 ara stulkur, Anna Koziel, KFR

Kata 14-15 ara drengir, Témas Palmar Tomasson, Breidablik
Kata 14-15 ara stulkur, Oddny Poérarinsdéttir, UMFA

Kata 16-17 ara drengir, Pordur Jokull Henrysson, Afturelding
Kata 16-17 ara stulkur, Freyja Stigsdéttir, Porshamar
Kumite 12 ara drengir, David Steinn Einarsson, Fylkir
Kumite 12 ara stulkur, Silja Dogg Steinarsdattir, Fylkir
Kumite 13 ara drengir, Alexander Rosant Hjartarson, Fylkir
Kumite 13 ara stulkur, Karen Thuy Dong Vu, Fylkir

Kumite 14 ara piltar, Hugi Halldérsson, KFR

Kumite 14-15 ara stulkur, Viktoria Ingolfsdéttir, Fylkir

Kumite 15 ara piltar, Bjorgvin Snaer Magnusson, KFA
Kumite pilta 16-17 ara, Agnar Mar Masson, borshamar

Kumite stulkna 16 og 17 ara, Kristjana Lind Olafsdéttir, borshamar
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GranPrix meistarar 2019

Karatekona og karatemadur arsins 2019

Stjérn Karatesambands islands hefur utnefnt eftirfarandi karatekonu og karatemann arsins 2019.

Karatekona arsins 2019.

Freyja Stigsdéttir, Karatefélagido borshamar.

Freyja hefur verid sigurseel karatekona sidusta ar i sinum aldursflokki. Hun keppir i kata og kumite
og hefur nad frabserum arangri a arinu. Han vard i 66ru seeti 8 NM 2019 i sinum flokki auk pess ad
verda Bikarmeistari kvenna eftir ad hafa sigrad & premur Bikarmotum & arinu. Hun hefur verid i

verdlaunasaetum erlendis sem og innanlands sidstu ar.

Nordurlandameistaramét 2019, Silfur i junior kvenna
Evropumeistaramoét Junior/U21, 15.saeti i junior kvenna
Smapjodamot 2019, Brons i junior kvenna
Smapjodamot 2019, Silfur i Team Senior

Gladsaxe Open, Gull i junior kvenna

Gladsaxe Open, Brons i senior kvenna

Gautaborg Open, Silfur i junior kvenna

Swedish Kata Trophy, Brons i junior kvenna
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Ishoj Karate Cup, silfur i junior kvenna
RIG 2019, Gull i junior kvenna
RIG 2019, silfur i senior kvenna
Bikarmeistari kvenna 2019
islandsmeistari i hdpkata kvenna
GrandPrixmeistari Kata 16-17 ara stulkna
islandsmeistari Kata 16-17 ara stulkna
islandsmeistari i Kumite stulkna 16-17 ara
islandsmeistaramét, silfur i kata kvenna

islandsmeistaramét, brons i kumite -61 kg
Hun er pvi verdugur fulltrdi karateiprottarinnar
Karatemadur arsins 2019.

Aron Anh Ky Huynh, Karatedeild iR
Aron Anh er efnilegur karatemadur sem hefur verid vaxandi i keppni undanfarin ar og hefur einbeitt
sér ad keppni i kata. Aron Anh hefur verid i verélaunassetum a fullordinsmétum i kata innanlands

sem utan.

Nordurlandameistaramét 2019, 5. seeti i kata karla
Evropumeistaramot Junior/U21, 11. saeti i kata karla U21
Smapjodamot 2019, Brons i Senior Karla

Helsinki Open, Silfur i Kata Senior karla

Helsinki Open, Silfur i kata U21 karla

Swedish Kata Trophy, Brons i Kata Senior Karla

RIG 2019, Gull i Kata Senior

islandsmeistaramét fullordinna, silfur i kata karla
Bikarmét KA, 2. seeti

Hann er pvi verdugur fulltrii karateiproéttarinnar.
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NEFNDIR

Aganefnd

Pétur Freyr Ragnarsson - formadur
Olafur Helgi Hreinsson

Willem Cornelis Verheul

Birkir Jonsson

Ragnar Eyporsson

Varamenn:

Gretar Orn Halldérsson

Avar Austfjord

Vincente Carrasco

Doémaranefnd

Kristjan O. Davidsson - formadur
Pétur Freyr Ragnarsson

Ragnar Eypoérsson

Landsliosnefnd

Maria Helga Gudmundsdottir —
formadur

Elias Guoni Gudnason

Stefan Alfredsson

Métanefnd

Maria Jensen — formadur Graciete Das Dores
Bjarki Logason Robert Ben

Gaukur Gardarsson Guolaug Bara Helgadottir
Kristjan Orn Hilmarsson Hrafnhildur Ulfarsdottir
Landslidspjalfarar

Ingolfur Snorrason — Kumite
Helgi Johannesson — Kata

Halldor Stefansson -unglingapjélfari
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MOT A ARINU 2019

1. Bikarmot KAI 2019

1. Bikarmeét KAT 2019 - 2018-04-18

Official Results
karla
1 P AMH K0 HYRE JoROTTAFELAG REYIIAVIFLR
Z [ELIAS SNORRAZON KARATEFELAG REYRJAVIELR,
3 ™ EJAREASCON FARATEFELAGID ELRSHAMAR
T mmm—pmm T g0 T =
b [TOMAS ARCH GISLAZON REIDAELIF,_KARATEDEILD

BREIDASLEK KARATEDEILD

ARATEFELAGID PORSHAMAR,

3 ERISTJANA LIND OLAFSDOTTIR FARATEr ELAGID BORSHAMAR E 'S—'_ - ICELAND
3 HJORDS HELGA EGISDOTTIR KARATEDEILD HAUKA =] 'Sf_ - ICELAMD

{clsporidata Gmbs & Co KGE 2000-20E00N00HN-18 1500} S Aopooad- 141
W AT buiid 7 Liconse Kairiessamband imlande 151 (eeping 20:22-03-78)
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Reykjavik International Games 2019 — Karate open

RHG 201% Reykjavik Intamational

Games Karate - 2018-01-27

Dfficial Results

[individual kata Female 13 Years

T FITAL ROHI EErCASEOTIAT 00 bod GLO - SCOTLAND
[ PAAGNEA BIGRT JORANNESDO TR ARATEFELAG ARURE VAR T L. iGELAND
3 [VLFA (5 [ FIOLNIR FARATE B EL-KCELARD
[Individual kata female cadets
1 [POOKY BORARINSDOTIR JAFTURELDING KARATE B 5. KCELAND
Z |ORIA HALLDORSOOT T FARATEF ELAG RE Y RlAW TR A I 5L« IGELAND
LEY EVA FARATEFELAG ARLRE THAR T L IGELAND
3 EYDIS MAGNEA FRIERIKSDOTTIR FAOLNIR KARATE BN 1S CELAND
[Individual kata female junions
1 FREYIA STIGSDOTTIR TEFELAGH? BOFEHAMAR BN S - ICELAND
Z FARORDIS RELGA A2 G [ FRLRA T B IGELAND
3 pAGEY i IF_KARATELELD T L« IGELAND
PACCLURE
3 HELEFA FLIOR VAR FARATEFELAGH BORSHANMPR = BL-GELARD

[ROIVIDUAL KATA FEMALE SENIORS

1 BUANA KATLA EORSTEINSDOTTIR ABLIK_KARATEDELD == - CELAND
[Z FREYIA T (s T EL-ICELAND
A pabEY MARIA SIGEORSDATTIR ABLIK_KARATEDELD B 15« ICELAND
pCCLURE
3 HuORDIE HELGA EGISDOTTIR FAHATEI‘JEI.DHM.IKA =N 5L - KGELAND
[Individual kata Male 13 Years
1 THALL N RO T EF ELADS RET RIS TR B0 5L+ ICELAND
2 PORGEIR BXGRGVINESON PFTURELDING KARATE | 'SL-ICELAND
MOEL TYR &I WCTLD [ e - KCELAND

a pmnm HARALDSS0N

P.FTUHEI.DING KARATE

B FL- IGELAND

[individual kate male cadet
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L TR 'l".= L - ICELARD

TR oL - ICECAND
[individual kata male junicrs
T PORELR JORLLL HENFY S50 PP TURELDING R TE B0 5L+ ICELAND
T [RRGMN BIRRFAGOH FARATEF ELAGID BORCHARAR I B -ICELAND
[MOIVIDUAL KATA MALE SENIDRS
T PR ANH Fr HOTHA TR TAFELAG FE ¥ RIAVIRUR [Em FoL IGELAND
2 ELIAS SHORRASON FARATEFELAG REVIIAWTKUR e 'SL-ICELAND
3 POREUR PORULL HENRYSE0M PFTURELDING FRRATE B B CELAND
3 [RRGH BIARFAEOH FARATEFELAGID BORGHAMRMAR B B -CELARD
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RIG 2015 Reykjavik Intamational

Games Karate - 2018-01-27

Official Results

Z

FARATESCHOOL FIGHTIN HABIL

[Kumite cadet female +47kg
EEF-ASEOLLIAT O bod SCO - SCOTLAND
FARATEFELAG ARURE THAR = EL-KCELAND
FARATEFELAG RETRIAWTRON I EL-iCELAND
FARATEDELD FYLAIS I Bl IGELARD
[Kumite cadet female -47kg
T BRARET MATHILDE L AT ISHI === DEN - DENMARE.
Z [VALGIN SAM TE TH | HWED - NETHERLAMDE |
3 FSGLI‘JFEU:&AJEITTII-} mTED\Eﬂ}F?‘LmS B S« CELAND
Kumite cadet male +63kg.
[T FIORGVIR SAR MAGNUSSON  [RARATEFELAG ARLRETRAR T EL-KCELAND
T [DRNIEL KAFLES RANDVERSSON | AL AH] B - KCELARD
3 [FRNORISFELD SHABIORNSSON  RARATEDELD FYLRES = BL-IGELAND
[Kumite cadet male -53kg.
1 EHRHARDT FRANCESCO PUEHIDD WALTERSHALISEN B GER . GERMANY

[ = MED-METHERLANDS |

3 UEL JOSH RasinS

H

FARATEDEE D FrLELS

—
B 15« ICELAND

IK,_K. [T

B BL-IGELAND

IKUMITE FEMALE 13 YEARS +45 KG

1 FITAL KORI
T VIR TG INGOLFS0OT TR

CER-ASEDCIATION

¥od 50O - SCOTLAND

FLEI

T EL-KCELAND

A PAAGHEA BIORT JOHANNESDOTTR

FARATEFELAG AKUREYRAR

I 15« ICELAND

[KUBITE FEMALE 13 YEARE -45 KG

1 V. [ TLRI T - IGELAND

2 FFH-E HARPA, HILMARSDOTTIR FARATEFELAG AKUREYRAR E=N 1= - ICELAND
[rumite junior famale +53kg

1 JUE T [VANCIVA, TLRI e L. IGELAND

2 HIORDIS HELGA EGISDOTTIR FARATEDEE D HALIKA == 15 ICELAND

LA AL [ CER - CERMANT

a F_UNM.HST AASERLIAN SaRAH FLX.‘H:! SPOATEXARATE ISHA E= DEN - DENMARK
[Kumite junior male +68kg.

1 RASON A ARFE e oL IGELAND

2 [ETEIN DORLAN |D WAL TERSHALISEN B GER - GERMANY

oy W] ™ VLK T BL-KCELARD

4 MATTHISSON BERJAMIN [PUIDE SPORTSSARATE I5HE] = DEN - DENMARK
IKUBITE MALE 13 YEARS +55 KG
[T FI0G] RALLD GREE 0 FoRTei T EF ELAL FIE ¥ AR L 0 L. IGELAND

Z [RHOR] BLER FRIST IAFS50H FARATECELD FYLRIS T S« IGELARD
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RIG 2015 Reykjavik Intamational
Games Karate - 2019-01-27

Official Results

KUMITE MALE 13 YEARS -55 KG

TR T SIGPONSS0N MCCLURE [BREI0ABLIF_FARA T EDEED = P - IGELAND
5 z RFATE = - KGELAND
[Kumite Senior male +7 Skg.
T JiGUST HEIAR SVERBIORNEE0N  FARATEDCLD YIRS Ee - IGELAND
F] F-DHSTEIN'H FREY GAREESO0MN FARATEDELD FrLKIS ISL = ICELAND
[Kumite Senior male -T5kg.
T JOLWFUR EMIGILEERT ARFIAGON TLRI B [SL. ICELAND
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1. GrandPrix mot KAl 2019

1. GrandPrixmat Kal 2018 - 2019-02-16

Official Results

EATA 12 ARAPILTA
1 [ULFUR KARI ASGEIRSE0N [KARATEFELAG REYEIAVIKLIR Bm [ISL- ICELAND
7 |DAVIE OMAR KRISTIANSE0N [KARATEDEILD VIRINGS B I5L - ICELAND
T [FRODI VATTHES [KARATEFELAG RETEIAVIKUR B |I5L- ICELAND
3 [GABRIEL SIGURDUR PALMASON FIOLNIR KARATE = B =Er R
| WK - ICELARD
5 [ALEXANDER SVANLR EIRICSS0M [FARATEFELAG REVFIANIRLR BL - ICELAMD
[ATA 12 ARA STULKNA
T [TRLAIE THGOT mewm IEL - ICELAND
7 |DORA PORARINGDOT TIR RELDING KARATE = |I5L-ICELAND
T [MARIA AEABOU BROTTAFELAG RE TRIAVIKUR B 5L~ ICELAND
3 [EWA ALYHSOOT IR SOLHIR KARATE Ben [/SL-ICELAND
5 VIKTORIA HLGARSDOTTIR REIDABLIF,_FARATEDEILD = |I5L-ICELAND
5 [HELMR BORLAEOOTTIR BROTTAFELAS RETRIAVTFLUR B |ISL - ICELAND
EATA 13 ARAPILTA _
7 [NORKVI BENEDIKTSS0N [KARATEFELAG REYIJAVIKLIR
7 [KIARTAN BIARMASON [FEOLNIR KARATE
3 [GUDION DANIEL BJARNASON REIDABLIK_FARATEDEILD
& [GRIMUR FRE TR HAFRUNARSON [KARATEFELAG AFURETRAR
& (VICTOR ANH OUC LE [KARATEFELAGID PORSHAMMR
FATA T3 ARA STULENA _
7 [MARLA BERGLAND [KARATEFELAG ARUREYRAR
7 |UNA BORG GARDWRSDOT TIR [KARATEFELAG RETEIAVIKUR
3 [ANNA KOZIEL TEFELAG REYRIAVIKLR
5 [ELISABET INGA HELGADOT TIR REIDABLIF,_RARATEDEILD
T|Tm. OSE GUNNARSOOTTIR Fc.I.RMEFEmG RETEIAVIELR
h’alﬂ 14-15 ara pilta
1 [TOMAS PALMAR TOMASSON [BREIDABLIF,_KARATEDEILD
7 [OLAFUR [AN BRYHJARSS0N [KARATEFELAG ARRANESS
3 [HUGI HALLDORSS0N [KARATEFELAG RE YRIAVIRLIR
"3 [SAMUEL TTR SIGPORSS0N MCCLURE [BREIDABLIF,_FARATEDEILD
5 [EVSTEINN AGHAR GEORGSS0N [KARATEFELAG ARRANESS
& [PORGEIR BIJORGVINSS0N [AFTURELDING KARATE
h‘nta 14-15 ara stilkna
1 [ODONY PORARINSDOTIR FTURELDING KARATE
TW@I@MEW
T|§Du:\' EWA MAGHLUSDOTTIR [FARATEFELAG AKUREYRAR
3 [YLFA SOL PORSTEINSDOTTIR [FEOLNIR KARATE
Tgur.m FUT GUELALGARDOTTIR [FEOLHIR FARATE
|cispomdala ErrbH_ﬂ. mmmm:-1n1sﬁ SWEF Approvod- 103
w BT bulld I Licerso: FHariesambard |slands BL (expie 2022-02-28)
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Karatesamband Islands

1. GrandPrixmét KAl 2019 - 2010-02-16

Official Resulis

[Kata 16-17 ara pilts

TIF JORULL HENFYS50M TURELLHG Frun 0 L. IGELAND
IF_FRARATECELD | oo i« BGELAMD
an T L. ICELAND
[Kata 16-17 ara stulkna
|1 FREYIA STIESDOTTIR f.ARATEFELAGIE FORSHAMAR BN 5L IGELAND
I AIORDOIS HELGA £GISDOT TN ARATEDEE D HAURA I L. IGELAND
3 FRIS TRUN BARA GUBIOMEDOTTIR. | FARATEFELAG ARAAMNESS T Bl IGELARD
[KURITE 12 ARA PILTA
T DA ] FARATEDEE L F ¥ KIS « ICELAND
Z |OLFUR FARI AEGERSE0N FARATEFELAS REYRIAWIR DR = EL-KCELAND
[ FROEI VAT THES FARATEFELAG REYRIAWIE LR I L. ICELAND
3 ELVAR HRAFH WALGEIRSSON  FARATEDELD FYLAIS B EL-IGELARD
& [GABRIEL GBINN SCHURACK FARATEDERD FYLKIS B i - MGELAND
& FANNAR OAN KRS TIJANSEON TLE BN 5 - ICELAND
[Kumite 12 Ara telpna
1 'SM_IAD-:}GG STEINAREDOTTIR TEDEED FYLKIS I 5L« ICELAND
Zz Pﬁl}\'ha.h.l‘:u.ﬁl HAGLIA %mmmnwn E_ﬁ.-JCELM\E!
[KURMITE 13 ARA PILTA
1 [ALEXAMDER ROSANT HIARTAREE0N HARATEDELD FrLKIS B 15 CELAND
Z [MICTOR ANA DUG LE FARATEFELAGID PORGHAMPR B BL-IGELAND
2 Pedii BENEDIKTSSON FARATEFELAG REYHIAWTKUR I 5L ICELAND
1 EIORN HALLDORSS0ON  FARATEFELAG REYVREIAVIEDR B &L - ICELARND
& [ SPUEVAR BUARNASON FARATEFELAS AKLIREYRMAR 1= 1S -KCELAND
Tme FMIHW [ Emm L KCELAND
[Kumite 13 &ra shilkna
1 FAREN THUY DUOMNG WU FARATEDEE D FYLKIS Eel 5L GELAND
3 BORG GARDARSDOTTIR | [FARATEFELAG REYEJAVIKOR B EL-ICELAND
£ ﬁjﬁﬁﬁﬁmﬂﬁ FARATEFELAG RETRIAWIR R I L. IGELAND
a & BERGLAMD PLARATEFELAL AKUREYRAR EEN 15 - ICELAND
[KURMITE 14 ARA PILTA
1 HUGI BALLOGRESON fLARATEFELAG REYHIAWVIKUR e 5L« ICELAND
¥ [RHDOR] BLER FRISTIARSS0ON  FARATEDELD FYLEIS B EL-ICELARND
[ [EANUEL TTH GIGEORSS0N MCCLURE [PREIDABLIE_RARATEDELD T L. IGELAND
3 MENAD KMEFEVIC PLARATEDERD FYLEIS EEN 15 - ICELAND
B [FORGEIR EXORIGYISE 0N IiF TURELDING EARATE F = ICELAND
& UG TOR HARALDSSON JAF TURELD NG KARATE B 1S MEELAND
14-15 ara stulkna
LEY EWh. AT TEF ELAL ARLFE THAR e L. IGELAND
EODORA PETURSDOTTIR PARATEDELD FYLEIS EE 151 - KCELAND
ieleparidatn GrmbH & Co KO H00-HEHG-01-18 15:08) -WHF Approvad- 214
wBLAT nid 2 Lisanba i or alagaseband bilanis (5L anpine 200 2-00-26)
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Karatesamband Islands

1. GrandPrixmét KAl 2019 - 2010-02-16

Official Resulis

FAL FARATEFELAG AEYEIANIKLR T L -KCELARD
W [ FARRTEDELD FYLRIS T L. ICELAND
& EYCEE MAGNEA FRIERIKSDOTTIR FAOLNIR KARATE EEN IS - IGELAND
HHA T [ FICLHIR FARATE B EL-CELARD
KUMITE 15 ARA FILTA
1 BIORGVIN SNER MAGNUSSON FARATEFELAG AKUREYRAR = S -CELAND
F] L FEEDN FARATECCLOFYLRIS B EBL-ICELAND
3 PA:HIEL KARLES RAMDVYERES0MN FARATEFELAG AKLIREYRMAR =N 5L - IGELAND
Kumite 16-17 ara pilta.
| 7 [EAMUEL JOEH RAMOS YLK B 5L~ ICELAND
2 P.E-‘.r.nR MAR MASSON FARATEFELAGH BOREHAMAR = S -CELAND
[Kumite 18-17 ara stilkna
1 FRISTIANA UND CLAFSDOTTIR. JARAT EFELAGID FORSHAAR I B« IGELARND
2 FREYIA STIESDOTTIR FARATEFELAGIE EORESHAMAR B i - MGELAND
3 Hi T FARATEDEE D AR BN 5 - ICELAND

ielspanidaln GmbH & Co KO S100-HEN 2020-01-18 15:08) -WHF Agproved-
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Karatesamband Islands

Islandsmeistaramét fullordinna i Kata

set-online

HEBRIEETOBUR

i o s B bt [ Mt 0010 - B it |,

Filie

EATA- VS A
EATA- KVENHA
WATA- KVEMHA
EATA- KVEMHA
ATA- KVEMRA
EATA- KVEMHA

Page10of1l
WABA WA widaauR LN
13 AR A EARATERELALIE BORSHAMAR =T
L B & WARATEREL Ay BERSHAMAR F—[-.F
13 AR A EARKTEREL A BATSHAMAR =L
25 PO & ARATEREL ACH BORASHUA fo— [
L] PORESHAMAR C EARATERL A1 FORSHAMSA [ [=E
L] Ll S SO KANATERELAL RENGLTRUR =] =T
an ARDN AN KY HUYNH InebelTTAPELAS MEYHMOKLR —[=.E1
11 TlaAS A GlsLASON SRBDABUK KARATEDELD =L
T BEREUR UL HENRYSSON AFTURELOMG KARATE F—L=
] HAHNES HESIMUE ABALON HYYETI EARATERL Aliil BORSHAMAA. A
L 001 BEMEDKTSEON ARTEREL A HY PORSHAMEA. IEfCEA
- AR KATLA BORSTENSDGTTH BRBDASLIK KARATEDEL D F—=[=-T]
3 PagA STlGDdTTIR RARSTERSL 3if PORSHIMAR F—[=:T]
1% MOEY MARL, SARORSDATTIA MOCLURE BB DAL ARETEDELD - [=E]
3 A HELQA GLIBMUNOSCOTTIA s TEREL A LRGSR i CELA
3 HEROE HELOA ERSDOTIR EARATEDEILD HALICA A
L] LA SRR EENAEED TR ICARATERSLAQID DORSHAMAR Emeas

ECER
Upphuisgreamd | OTC | imprim.
T O by et g wcizioc G o G 000 070 G 148 W26 T 91000
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Karatesamband Islands

2. Bikarmot KAI 2019

2. Bikarmdt KA 2019 - 2018-04-27

Official Results
karlz
B ANH KXY HUYNH JEROT TAFELAG RETHIAVIKLR |- =L - ICELAND
2 FLIAS SHORRAZOHN FARATEFELAS RETRJAVIELR =L - ICELAMD
FARATEFELAGIE DORSHAMAR SN =L - ICELAND

5 RARATE L - 1]

- L

L]

HJORDIS HELGA E£GISDOTTIR KARATEDEILD HAUKA L - ICELAMD:

L]

BOET WARLD, SIGRORE00T TR REIDAELIY,_FARATEDEILD T JEL- ICELAND
LCCLURE
B

umite karla

AT KARL CUDMUNDSS0N KARATEDEILD FYLKIS

o DEILD FYLEIS

e g TR ] B

FKARATEDEILD FYLEIS

FARATEDEILD HAURKA
AR TETELAE D T

Gmbd & Co G 20000000018 1504) WWHEF Appoord-
wRAT buiid 7 Licons Kamiesamband Sekarde BL (eeqping 2002-03-28)
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2. GrandPrix mét KAl 2019

Karatesamband Islands

Official Resulis

2. GrandPrixmét Kal 2019 - 2019-04-27

[EATA 12 ARA PILTA

[T FROG! vl THES AR TEF ELADS RE T FLIMH TR 0 5L+ IGELAND
T |GABRIEL SHEURDO0R PALMASON FIGLAIR FARATE B B -iCELAND
[ & PARNT GUNNLADGE S0 FARATEDEID HALIFA B EL-KCELARD
[ |PGERDLOUR TIHAT EIRARES0N FARATEF ELAGHE BORGHANRAR B - KCELAND
& [AKOS KOPPANY KOLCEAR [AFTURELDING KARATE 0 - ICELAND
[FATA 12 ARA STULKMA

1 [TRIZIE TRGOT JEFET TAFELAG FE ¥ FIAVIRUR T L. IGELAND
2 DR bORARINSDOTTE JF TURELD ING KARATE BN 15 - ICELAND
3 EVA HLTHSDOT TR FIOUHIR FARATE T L IGELAND
3 HELMA BORLAKEDOTTIR ROTTAFELAG RETFIAVIEUR I - CELAND
[FATA 13 ARA PILTA
|1 [BIGRK HALLDOREEDH FARATEFELAD REYRJIAVIKLR T L. IGELAND
2 POKENT BENEDIKT 550N FARATEFELAG REYKIAWTKUR == L. CELAND
3 FIARTAR BJARMASOH FI0LHIR EARATE B EL-KCELARD
3 MCTOR ANH DUC LE FARATEFELAGH: EOREHAMAR =N - CELAND
B REIGHNIEL CARL BALLIER DANTES IF_RARATECELD T EL-KCELAND
[] PIRGJR GALITI KRISTIANSS0N PRE‘BABLIU!RATEL‘EIJ‘J e 5L« ICELAND
[KATA 13 ARA STULKNA

T PR ROZIED oA T EF ELAG FE ¥ FRW TR T - IGELAND
2 JUNA BORS GARDAREDOTTIR FARATEFELAS REYHIALTHUR == - CELAND
3 FANNEY RHDRADOT TR FARATEFELAGID PORSHANIR T EL-KCELARD
|3 PAARTA BERGLAND FARATEFELAG ARLRETHAR e - CELAND
[ & [ELISABET [NEA HELGADOT TIR IF_FARATELELD = BL-IGELARD
[ & [EALFA FINNECOTTIR %‘r@m B B -EELAND
Kata 14-15 &ra pilta

1 AL ] EFEIOABLIF,_FAFATEDELD e [SL- IGELAND
z I N FARATEFELAD REYRIAVIKR B B -WEELARD
3 [ETEFAN FRANT GUENASON FARATEFELAGH BOREHAMAR B 5 - MGELAND
T |GLAFUR 12 BRYHIARSS0N FARATEFELAS ARFANESE T - iGELAND
& HUGI TER HARALDSS0M JF TURELDING KARATE EEN 5L MCELAND
TFJAFI.I'\I AFAF R ELES0H FMM_HAH.TEDHJ: T L IGELAND

[Kata 14-15 &ra stilkna

[B00NY FORARINGDOTIR

W FTURELDING KARATE

B L. KGELAND

Z FONJAHALLDGREDDT TR [RARATEFELAG AEYRIAWIRLR T L« IGELAND
ARATEFELAG AKUREYRAR EEN 5L MCELAND
FAFATEFECAG AROFEVRAR = BT
f I0LHIR FARATE T L CELD

[Kata 16-17 ara pilia
1 0F T HENFYEE0N JF TURELDNG RARATE (i - EECRD
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Karatesamband Islands

2. GrandPrixmét KAl 2019 - 2010-04-27

Official Resulis

[Kata 16-17 ara stulkna
[T FREVAR STIGE00TTIH LR T EF ELAGIE BOIFSHM AR T0 P - IGELAND
z Hi T FARATEDEL D HALIFA B EL-KCELAND
3 KRISTIANA LIND OLAFSDOTTIR FARATEFELAGH? BORSHAMAR I 5 - MGELAND
[KUBITE 12 ARA PILTA
1 DAVIE STENN ENARSSON  RARATECELD FTLRIG I B« IGELARND
2 FANMAR ORN ERISTUANSSON FARATEDERD FYLKIS BB 15 - IGELAND
3 ELVAR HFRAFW VALGEIRSSON | YLK BN EL-KCELAND
3 FROEEVATTNES FARATEFELAG REYKJAVIKLR = 8- ICELAND
E3 THH fn AR TEF ELAGID PORGHANAR T L. ICELAND
[Kumite 12 ara telpna
1 JSABELLA MARD INGOLFSDOTTIR FARATEDERD FYLKIS B - MGELAND
Z LR 3 TLE BN 5L - ICELAND
E] I.I.ﬁ[h'k BADIAL HAGL, ROTTAFELAG REYRIAVIEUR =5 - IGELAND
[KUBITE 13 ARA PILTA
T PALERAMOER ROGANT HIAR TAASE0ON ARG EDEL L F ¥ LIS, B [SL. ICELARD
2 MCTOR ANH DUC LE FARATEFELAGIE BOREHAMAR = S KCELAND
[ 3 [BIORN HALLDORSE0N FARATEFELAG REVEIAVIRION I Bl KCELAND
3 PGHENT BENEDIRTSSON FARATEFELAG REYRIAVIKLR =5 - GELAND
§ FIARTAN BIRAHASOH FIOLHI FRRATE B &L -CELAND
Kumite 13 ara stilkna
1 Elﬁ BERGLAMD KARATEFELAG AKURETRAR I 15 - IGELAND
z TLE B - ICELAND
T [OMA BORG GARDARSOUTTIR [RARATEFELAG RETRIAVIRDN = EL-CELAND
3 FAREN THUY DUORG WO FARATEDELD FYLRIS B - CELARD
FARATEF ELAG RE T KA R U T - IGELAND
& [ KODEL FARATEFELAG REVEIAVIKUR = B« CELAND
KUBMITE 14 ARA PILTA
[7 POGTHALLDORSE0N FARATEFELAG AEYEIAWIRLR T BL-KCELARD
2 PENAD ENEZEVIC KARATEDERLD FYLKIS E=N 1S - MEELAND
3 [RORFVT SIUER RRIS TJANSS0N  [RARATEDEILD F LIS T - IGELAND
3 [AnDR BUER KRISTIANSSON FARATEDER D FrLKIS B 15 ICELAND
OEL M BACCLL 0 D T BL-IGELAND
[Kumite 14-15 ara stilkna
1 METORIA INGOLFSDOTTIR FARATEDELD FYLKIS e S - ICELAND
7 [OONIA HALLDOREDOT TR [RARATEFELAG RETRIAVIKR T - iCELAND
3 BOLEY EVA MAGNOSDOTTIR FARATEFELAG AKUREYRAR =N 15 - MEELAND
HILIAA T FARATEFELAG ARLRE THAR T EL-KCELAND

felspranidala GmbH & Co KO S100-HEN 2020-01-18 15:08) -WKF
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Karatesamband Islands

2. GrandPrixmét KAl 2019 - 2010-04-27

Official Resulis

H L LRI [ T L -KCELAND

KUBAITE 15 ARA PILTA

1 ViR OIS FARATEFELAG ARLRE TRAR B BL-CELARD

T [RNES HERREHR WEHORG  [ARATEFELAGIE BORGHANAR ~ECELARD

PahGROES0N

3 SUST VALFELLS FARATEFELAGID FORSHAMAR =N 5. IGELAND

T [GANIEL FAFLES FANGVEREEON  [ARATEFELAG ARORETRAR B - CECARD
[Fumile 16-17 &ra pilta.

1 [BAMUEL JOSH RAMDS FARATEDEILD FYLERE IEL - ICELAND

T [GANIEL ARG DEVIDEEEN  [ARATEDELD FYLRE BN - CELARD

3 [nGHAR MAR MASSON FARATEFELAGID FORSHAMAR =N S IGELAND
[Fumite 16-17 &ra stdlkna

1 FRISTLARNA LIND OLAFSDOTTIR FARATEFELAGHD BOREHAMAR =N 1S KCELAND

& HIORDIS HELGA EGISDOTTIR FARATEDEILD HALIKA ESN 15 - IGELAND

T FREVIA BTEEDOTTR  [ARATEFELAGIE BORGHAIAR T - CELARD

ielspanidaln GmbH & Co KO S00-HENN 2000-01-18 15:08) -WHF Agproved-

w BAT il
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Karatesamband Islands

Islandsmeistaramét unglinga i Kata

lslandsmeistaramat unglinga | kata 2019 - 2018-05-04

Official Resulis

[Fépkata Gninga 12 og 13 am

R A

kARG, KOFIEL

b LIRS BORE GARBARSHATTIR
F A G5K GUNNARSDATTIR

AR TEF LGS FETRIAVIRIN

T [FOREHAMMAR

kG TOR ANH DUC LE

[ FANNEY ANDRADATTIR

F TOMAS AR JOHANNSSON

T SL-ICELAND

e Q==

FIOLHIR A

b SLIARTTAN BAARMASON

h GASRIEL SIGURBUR PALMASON
F EVA HLYNSDATTIR

3 JRHOPUR 1

k LEA BRYMDES INGOUFSDOTTIR

k HELRA, ORLAKSDOTTER

b TRUGE THRGOT

=

[FIOHIR FARATE

RO TTAFELAG REYHIAVEUR

= - e

B ISL-KCELAND

[Rbpkata Gninga 14 og 15 am

1 KFRB

|k HILEH HALL DEORES0M
kB HALL BORESS0MN
| MR BENEDIKTSEON

FARATEFELAG REYEIAVTKUR

5L = BCELAND

FIOLNIR

b SLitRA RUT GUBLAUGARDOTTIR
k EVDIS MAGHEA FRIBRIKSDATTIR
k YLFA SOL BORSTEINSDOTTIR

hi

FIOLNIR ®ARATE

150 = BCELAND

3 EFRC

b RONIA HALL DARSDOTTIR

b e EXANDER SVAMUR ERIKSS0N
k FROE1 VATTHES

KARATEFELAG REYEIAVIKUR

5L = BCELAND

3 KFA 1

b SOLEY BV MAGHUESDATTIR

F SAAREA BERCLAND

[ MAGHEA BIORT JOHANKESDOTTIR

KARATEFELAG AKURETRAR

5L « BCELAMND

[Hopkata tdninga 16 og 17 ara

1 [PORSHAMAR &

F ERET A0 LIND OLAF SDATTIR
k FREYIA STIGSDOTTIA

k STEFAN FRANZ GUBNASON

FARATEFELAGH BORSHAMAR

F Lik-TEW
TOMAS PALMAR TERMASSON
TOMAS AROM GISLASON

SAMUEL TYR SIEnORSS0M MECLURE

BREIDABLIK_KARATEDERD

15 « BCELAND

[Fata piltar 12 ara

FROBL VATTHES

ARATEFELAG REYHIAVIKUR

[ALERANGER SvANLR EIRREE0M

FARATEFELAS RETRINGIEOR

2
3 [panlEL ORRI GUMNNLALGESON
3

ABLIK_KARATEDERD

[GABRIEL SISURELR PALMASOR

FH_MIH FARATE

[Feata piltar 13 ara

1 BIGAN HALLDORSS0ON

ARATEFELAG REYHIAVIKUR

F [ROFFT BEMEDIK T 550N FARATEF ELAG RETRIA TRLH

3 FIARTAN BJARNASON

FA0LMIR KARATE

iElepandala GmbH £ Co KO 2000-2050 20200118 15:16) -WHF Sgpdoed-
bl

wL AT bruildl 2 Licsiba 5 ar alagaimiand
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Karatesamband Islands

Islandsmeistaramét unglinga | kata 2018 - 2018-05-04

Official Results

A L L TamR | B &L -EELAND
Kata piltar 14 dra
1 ] N FARATEFELAG RETEIAVIKLR BN - ICELAND
Z [GUNMAR HARALDESZON IFTURELDING FAATE B G- ICELAND
DEL MECLD I | B L~ ICELAND
3 FUGGERT DENMIS S0LOMON PPH—.&#BLIUAMTEI‘;E'LE BB 1 - CELAND
Hata piltar 15 dra
| AL ] TE_K [ B BL-ICELAND
2 ETEFAN FRANZ GUBNASON KARATEFELAGIE BORSHAMAR B IS« ICELAND
3 [OLAFUR W BRTHIRRSS0N  [ARATEFELAG ARRANESS EN EL.EELARD
3 HARON GAREWR GALIKSSON F-FH-.'EI#BLIH_K#R.&TEEE‘LD BB 1 - ICELAND
Kata piltar 16 og 17 ara
1 JOWLILL HENRYS50M PFTUHELDTI‘TG FARATE B &L -ICELAND
2 5 AR GHELAS0N [BREIDABLIK_KARATECELD o - MCELAND
3 HES HRERUR NH FARATEF ELAGIE PORSHARR I EL-KELAND
3 WEHAR MAR MASSOMN FKARATEFELAGH! FORESHAMAR =N 1= - MCELAND
Kata stilkur 12 dra
T [TRIRIE TRGOT TRBWIFILR Ee L. CELAND
2 HELMA BORLAKEDATTIR TTAFELAG REYHIAVELUR BN 5. ICELAND
3 |EA BRYHDS INGOL R TRV I EL-KELAND
3 Do PORARINSDOTTIR P\.FTLIFI.ELDIHG HARATE BN L -KCELAND
Kata stdlkur 13 dra
T JAHA FOZEL FLAFUA T EF ELAL ME YRIAY TN B0 G- CELAND
2 PAARIN BERGLAND KARATEFELAS AKUREYRAR BN 15 - ICELAND
] BORG GAROARSOOTTIR PARBTEFELAG RETRIAGIRR T0 - KEELAND
TEFEE FAREN YEO [FARATEF ELAG MR LURETRAR « WCELAND
FIOLHIR FATE ~ FCELARD)

FARCITaE R, B £
Fi S0L BORSTEINSDATTIR

[FRFA TEF ELALS AR UFE TRAR
FAOLMIR MARATE

1

WFTURELDING KARATE

a i HALL DERSDATTIR

[FAFATEF ELAG ARLFE TEAR

FI0LHIR FARATE
FARATEFELAS REYEIAVIKLE

ol s ]

Hsta shilkur 16 og 1T ara

1 FREY.A STIGSDOTTIR KARATEFELAGHS BORSHAMAR = ICELAND
2 MIORDIS HELGA FGISDOTTIR FARATEDEN [ HALIKA = BEELAND
3 FRISTIARA LMD OLAWFECOTTIR | RARATEFELAGID BORSHARNAR = IGELAMND
3 KRISTRUN BARA GUEJONSDOTTIR FARATEFELAG AKRANESS « BSELAND

wiae il 2 amall 1

ielspandaia GmbH & Co KO 0002000200118 15:168)-WKF

w AT bl 2 Livan b arslasamband hiands
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Karatesamband Islands

[slandsmeistaramét barna i Kata

Islandzmsistaramot barma | kata 2019 - 2019-05-05

Official Resulis

pkaia krakka 10 og 11 ara

KFRZ

b DAE] LOGAS0MN

b SeERUAR INGE AGMESAR GLUNMNARSES0M
F JAKOB HIALTI NORBOAHL

R TEF ELWDS FE T FLIMH TR

=1
k EMBLA REBEMA HALLDORSDOTTIR
b SO BERGUR AGNESAR
IGLMNNARSS0N
b EEIVARE] EGILL FINMSON

0 5L+ IGELAND

FAFATEFELAG AEY FIANTRR

=

[FOREHAMAR A

b MILLA PUSIC

b DAL BA, MUMRTANSDOTTIR
b SOLGEREUR VAL
KRISTOFERSDATTI®

T - CEAD

FARATEFELAGH BORGHARAR

B EL-iCELAND

|

RHOPUR 6

kLI KOBIELA

k PRINE CAAMIC

FJAMES ANDOR YLLESCES

TTAFELAG RE VIIAVIEUR

I= - CELAND

pkata krakhka Bara og yngri

R HOPUR 2

b KRIST AN ALENANDER WERNERSSOM
k ESRIKUR ARMASON

b SOLEY VALA FJOLNSISDOTTIR

TTAFELASG REYHIAVEILR

B f5L- KCELAND

EORSHAMAR €

bk HRIETUAN NG JOHANNESSON
k AOBERT GYLFI STEFANSSON
L SLRMY SONGKLUN
[FANGRODUANAKASOR N

FARATEFELAGIE BORSHAMAR

oL - WCELAND)

1

R HOPUR 3

b BUAR L VILHJELM ARNEORSON
k HERMAN TYH HEBIRS0M

b DAMIEL b

EROTTAFELAG FE YRIAVIEUR

T L. KGELAND

PORSHAMAR A

L MIKAEL WHITE

k HOGEM MOAM THOMASAR SILIUSON
e 1 STEINN THORSTENSEN

FARATEFELAGIE BORSHAMAR

B - KCELAND

[FKATA 10 ARA PILTA

1 m CMAR ORARSSON Ihﬁt}TT.n.FELAG RE¥FHIAVIFUR
Z PRI FRIAVIELR

T L. KGELAND

I - IGELAND
3 [ioM BERGUR AGNEEAR GLNNARESDN FKARATEFELAG REYHIATKUR Ee 5L MCELAND
[ PAFAEL TR PAGHARA RRMARGON  RARATEFELMG ARLRE VAR T L« IGELAND
[KATA 10 ARA STULENA
1 FOLEA KJARTANSDOTTIR TEFELAGH BORSHAMAR B - MGELAND
T [AATALIA SHARADGTTE i B L. GELAND
3 LEYLA OEK ZAKIRGIZI TEFELAG AKUREYRAR BB 5L ICELAND
3 [GABRIELA OFA GLT AR F_FARATELEND | b L - IGELAND
KATA 11 ARA PILTA
i =50 ILL FINRE0M [T VEIANTH i SL- IGELAND
z FOBIELA VHIAVIRLR B B -iCELAND
LA [FFRATEF ELAGI PORSHANAR T EL-KCELARD

ielspandala GmbH & Co KO 002050 2020-01-18 15:14) -WKF Agproved-
ukaruis

w AT brulld

33. Arsping KAT
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Karatesamband Islands

lslandsmeistaramot barma [ kata 2019 - 2019-05-05

Official Resulis

v 3 T = ICELAMD
IKATA 11 ARA STULKMA
[ [EMBLA REBERKA HALLDORS00OT TR @:EEGE REYEIAVIKLR B L. IGELAND
FJ IS TS ELAiG FE ¥R VIFOR T L~ ICELAND
[ PARGOALENA SULCVA FARATEFELAL ARURETRAR B EL-KCELAND
3 DU DiENY MIMIC ROTTAFELMG REYEIAVELR = S -CELAND
[KATA G ARA PILTA
[T [EUSNY SO F.ARATEFELAGIE FORSHAAR -
1 Lo g;ﬂ wmn B BEL-IGELAND
F [IAFGE HIALTT HORDOAHL FARATEFELAG REYRIAWIKUR B EL-EELARD
3 jOLI STEINM THORSTENSEN FARATEFELAGIE BOREHAMAR =N 5. IGELAND
3 [OLFUR FRE TR RETHISS0M FARATEFELAG REYRIAWIE LR I L. IGELAND
[KATA 5 ARA STULKNA
1 HILDUR HOGHADOTTIR TEFELAGH PORSHAMAR BB - IGELAND
F [WMELLA GEF AAGALIN 3 IR g L - GELAND
3 T SOLEY VALGEIRSDOTTIR %TEF‘ELAEE— BORSHARAR =N 5. ICELAND
LEY EENMFIDE00TTIR 3 FE FRIAVIFOR = ICELAMD
[Kata pilta 8 &ra og yngri
1 pITAR PUSIC FARATEFELAGIE BORSHAMAR BN - IGELAND
Z DN ALEXAMDER ] FNARGOMN  FARMTEFELAG REYRIAVIKOR T L. IGELAND
3 BRYMIAR KART JONSS0M JAF TUHELDING KARATE EEN 5. ICELAND
TRFIUR ARHAS O ’mm:cm FE FRIAVIFOR I L. IGELAND
[Kata shilkna 8 dra og yngn
1 pULlA BERGLAND TRALSTADGT TIR KARATEFELAG AKLREYRAR BN - IGELAND
E RIS TIM MARIA BIARMADOTTIR | ARMTEFELAG RETRIAVIKOR T B« IGELAND
3 HEDAUN HAN GUGHA FARATEFELAS REYRIAWIRUR T (S« IGELAND
£ O H T FARATECELD VIFIHGE T L. IGELAND

elsparnidaln GmbH & Co KO S00-HEN 20000118 15:14) -WKF Agproved-

w BT bl 2 L b P g vdnainadl Bilais

33. Arsping KAT
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Karatesamband Islands

6. Small States of Europe Karate Championships

Gth Small States of Europe Karate
Champéonship - 2019-09-13

Official Results

ICadet Kata Femals

1 PTENMEEI AMHE == LUXEMBOURG
2 [THORARINSDOTTIR ODONY = MCELAMO

3 [EARTNITT AILLIE T MALTA

3 FRIDRIKSDOTTIR EYDIS MAGHEA = YCELAND

] Eﬁﬂﬁmuum o LUAEMBOURS

RO ROSARIA S LUXEMBOURE

7 [EOUSSAN OLMVIA — A

T [GATT SOMIGLE j WALTA

5 HALLDORS0OT TR FONJA i TCELARD

B JEUOJONSDOTTIR KRIETRUN BARA 55 \cELanD
WFHH;DLI':H FIOHA, B UECHIERS TEIN
ICadet Kata Male

1 HALLDORSSON HUGH B WCELAND

Z [WASILIOU LOIZ05 o] CYPRUS

T pos SANTOS DIEGD = LUEMETTRG
ATJEILEON STEVEN TR MM TA

B [GUDMMSLR STEFAN FRAME = YCELAND
& |TOMASEDN TOMAS FALMAR B JCELAMD

T [OLYMBIOE CONS TANTINGS .| CYPRIS

T [CARMIT MATTHEVY T WALTA

& BRYMIARSSON OLAFUR LN B VCELAND

B [ALIAALH MARSIOUD o LUAEMBOURG
11 FORSTINGER MICO B LECHTENSTEIN
1T LEYSHOM Kid S MALTA
ICadet Kumite Female -47 kg

= LI:EMBOURE

— MONACO
T WALTA
— LAEMBO0RG
ICadet Kumite Female -54 kg
T PAARTING AT SEA T L XEMBOURE
Z \CARDD ROSARIA — LUAEMBOURG
3 PARIZE] LOREDANA = LuxEMBOURS
3 [LALFA WOHL = LUAEMBOURG
& sl COORSE0OT TR FROhIA B \CELAND
& FELIXDOTTIR IS0LD KLARA = WCELAND
|Cadet Kumite Female 54+ kg
1 U REVERFA L | CYPRUS
GA AHID, == [EMEOURE
GLER FIONA B UECHTERETEIN
MGOLFSDOTTIR VITORL B ‘cELAND

Psparidaln S £ Co KO 20002019 20000910 10:37) WHF Agprorsed-
w W85 Budld 2 Lt aratikanisied Blardis (L fecpina 2022-02-26)

33. Arsping KAT
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

Official Results
|Cadet Kumitz Male -52 kg
1 PMADDS EARVIN - RAONACD
2 OLYMBIOS CONETANTINGS oAl EYPRUS
3 [VALFELLS AGUGT T VCELARD
3 [IEHKSON JAYEON T MALTA
T_FE{“ETWER [T Tti] Bl UECHTERSTEIN
|Cadet Kumite Male -57 kg
| 7 POLLACCD JAYDON Tl MALTA
) LUXEMBOURG
== LOAENEOURG
. WOHACD
—
B cELann
ICadet Kumite Male 63 kg
1 EAMMUEL JOSH B 'CELAND
2 L AMBOT BASIE == | UxEMBOURG
[ 3 AK FiHI LA .| CYPRUS
I PICOLAG IASONAS TORNHTS =] Le S
B PEAILA FAMON f MALTA
ICADET KUMITE MALE 83+ KG
T WASILIOU LOi20S —_ | CYPAUS
2 HALLDORSSON HUGI B WCELAND
[ 3 PAICHAEL JAMESOH L | CYPRUS
[ 3 LEYSHON K L MaTA
& FRISTIANSSON ANDRI BLAER B \CELAND
B FRISTIANSE0N NOFFV] SHAER B 'CELAND
ICadet Kumite Team Femals
1 LUEMBOURS 7 —] r.uxmauuarz.
b AAARTIN G ANYESA
b GRINBERGA ANNA
R S¥HEMS CLARISSE
7 [OFEMBOURG B — [UrEMBOURG
b EBACINSK] LAURA
b CINARD O ROS AR,
k MIRIZ A LOREDANS,
k LALIFA SWIOHL
3 JCELAHD H = rn:Eum
B HALL DORSDOTTIR ROMLA
b NGOLFSDOTTIR VIKTORIA
k FETURSDOTTIR THEQODORA LIF
f FELIXDETTIR IS0LD MLARA
3 PARLTA FEMALE KUMITE CADET Ti
FEATT SOMICOUE u hm-
b FARRLIGEA ERAA,
|Cadet Kumite Team Male
1 F:'r#ﬁ.i.ls £ F:VPFMS

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -

284

 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)

33. Arsping KAT
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

Official Results
k MAKE Y GLIANSMIS MENELADS |
b MHCHAEL JAMESOMN
b HICOLAOU WEOMAS_IDAMNIE
b VASILIOU LOIR0S
2 PAALTA MALE KUMITE CADET d TA
b JOHNSOMN JavDON j rﬂh—
b PSARL RAMOM
b POLLAGCO JAYDON
3 LUREMBOURG 16 T | = UMEMBOURG |
b COUTURIER VICTOR
k LAMBOT BASILE
b AL RAAL H MAHIMOLUD
b EARA GROSSS DAVID
T JCELAND & i o
b MCCLURE SAMUEL TYR SIGTHORSSON
k RANDWVERSSON DIRIEL MARLES
b VALFELLS MELET
B JCELAND E E‘rm‘:uwﬂ
b RARDS SAMUEL J0SH
b HALL DORSS0MN HUGH
b BAGHUSSON BJORGVIN SNAER
b ERISTJANESON HOKKY] SHAER
& JCELAMD F = JCELAND
k HRAF NEELSSON BUARMI
k ERISTIAMESESH ANDRI BLAER
k EMAEBIORNSEON ARNOR BBFELD
b SUAGHUSSON HANNES HERMAMNN MAHONG
[Female Kata
1 [ETANTON KIMBERLY S MALTA
[ ASTEMSDOTTIR SVANA KATLA =] YCELAND
= LFEMBOURE
A TERFINO
TIGEDOTTIR FREYJA =_\EELAM
(LA ANFABEL T WALTA
T [PORCH LOUESA feres| LUXEMBOURS
[7 AT RIEL LALFRA, — LUAEMBOURG
B CCLURE MOET MFiA GRS THORSDOT TIH BB YCELAND
S [GEDGEN MELLY _— LUXEMBOURG
Emm .| CYPRUS
1 NEGER AILEEN = TIECHTENS TEIN
1AFISCHER LORENA . -| LIECHTENSTEIN
13 |GONIALES MATAMNE .| CIPRUS
1 & HILBE TABEA = LIECHTENSTEIN
15 JORAIGD CECILE — WOHACT
|Fermnale Kumite -55 kg
T [CARVD CARMILLA — DAM MARIND
2 IVANOWA IVETA CHAVOAROVA B \cELAND
3 [ORAIG0 CECILE . WOHACT
3 PAPAGECRGIOU ELIMA .| EYPRUS

[Female Kumite 51 Kg
[T FECROVERE AIELE =

é

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad - 341
 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36) X
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

Official Resuits
Z MELTING FIMBERLY — LUXEMBOURE
3 PALANTA MARIAELERA - SAN MARING
3 [CEBAETS JULIETTE = RIOHACD
IFEMALE KUMITE 61+ KG
1 [GIDRGETTI POLA = LuxEMBOURE
F3 A JIELLE T WATA
1) IAAGALL - WOWACE
a ES| LETIZIA SN MARING
|Female Kumite Open
T JEL TIG FIRLEERLT = LAEMBO0RG
ELINA | CYPRE
WANOWA IVETA CHAVOARDVA B cELann
3 DECROYERE AMELIE —RACNACD

[ F.o.\-ﬂ CadiLLA

o EAH RARING

IFemala Team Hata

T LU REMBOURG 1
k HEMAY CELINE
b BORCH LOUISA
F STEINMETZ AMME

L

ICELAND TEAM &
k THORSTEINSDOTTIR SWVANA KATLA

F ETISSDOTTIR FREYTAA

k MCCLURE MOEY MARIA SIGTHORSDOTTIR

= [

=

FAONACO TEAM KATA
F ORRIGO CECILE
k FAGEKD MAGAL
FDE BAETE JULIETTE

- [AOATD

[IECHTENGERM

k FISCHER LORENA
k HILBE TABEA

b SCHAEDLER FICHA

4]

W [ECATEE TN

GIORGETT POLA

MELTING KIMBERLY

W MARING SERIO FEMALE
DARES] LETIAA

CAND CARILLA

MILANTA MARIAEL ENA

a ACO HUMITE TEAR
ORRIGO CECILE
EAGEI MAGALI
DECROYERE AMELIE
OE BAETS JULIETTE

[Hunior Kata Femals
] FEDGEN HELLY

= LUXEMBOURG
—
—

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -
 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)

33. Arsping KAT

F FI:IHm LOLISA LUXEMBOURG
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate

Championship - 2019-04-13

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -
 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)

33. Arsping KAT

Official Results
TABEA El LECHTENSTEIN
LURE MOEY MaRLL SISTHORSDOTTIR = VeELAND
= 'CELAMG
NEER STELLA = LIECHTENS TEIN
B [GCALIALES MRIANNE =] CIFAIS
5 [PAPAPET RGO ANDHER .| CrPRS
11|FISCHER LDRENA B UECHTENSTEIN
17 [Bir VA I e VCELARD
llunicr Kata Male
T [VELLA WA TTHE T MALTA
F Gir MARCO — AN MARING
3 GARIEL T WALTA
3 RYSS0H THOARDUR JOKULL e MCELAND
S FARFING
Tl VALTA
ISLASON TOMAS ARCN i MCELAND
. MONACD
] MEFA DIEGO = SAN MARIND
T MASSON AGNAR MAR £ CELAND
Hunior Kumite Female 48 kg
1 FIDHG BARBARA, Sl MALTA
2 [FOTERIADOU ANTREA .| BYPRUS
3 PE CASTRO LARA —| L ENBOURG
[Hunior Kumite Female 59 kg
1 [BARTI ELISA 54N MARIND
- TELLD GIORGIA AN FARFIRG
3 ETYLIANOU AHTHER ]
A PAPAPETROU ANDREA =] EreRis
B [GONIALES ARIANNE E] CTPRLS
[ & FISCHER LORENA B UECHTERSTEN
Humior Humite Femaks 50+ kg
:@I LER GARAH T MALTA
FJ NEER STELLA Bl UECHTERSTEIN
3 HILEE TABEA B UECHTENSTEIN
[ 3 [EOETT1 ALESSIA — A PAAFIING
[ & JOLAFEDOTTIR KRISTIANA LMD B \CELAND
Hunior Kumite Male 61 kg
| CYPRLE
- OHACT
(=] ICELAND
B YCELAND

g4

16. februar 2020
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

Official Results
[ Junior Kumite Male -68 kg
1 POANMOU CHRISTOS | L=
2 KYRINCOU PETROS T &) CYPRUS
TSLASON TOMAS ARGH B VCELAND
3 [PETHOV DIMITAR TH MATA
[Hunior Kumite Male 68+ kg
1 MICHAELICES STELIOS _o | CYPRUE
2 FREUND SAMUEL T LUNEMBOURG
3 L AZAROU PAVLOS .| EYPRUS
3 |COUTURIER ROCMAIN — LUMEMBOURE
B [HEVES OYLAM — TOFENMEOURG
lunicr Kumite Team Female
1 EYPRUS .;I—FVFH-‘S
b GOMZALES ARLAHME
k EAPAPETROU ANDREA
k SOTERIADOL ANTREA
b STYLIAMGU ANTHEA
- Fm TARIND
T MALTA
-_FECﬁTEﬁETEm
EPRENGER STELLA
Hunior Kumite Team Male
] A RUMITE JUHT Th
b AHFSLD DAMIEL —I r.m_
b LEVSHON KAl
k FETRON DIMITAR
2 LUEMBORIRG 13 — r.uxF_HEm.ﬁE
b COUTURIER FORAIMN
k FREUND SAMUEL
F HEVES DYLAN
3 JCELAMND © =] rm‘:mntl
b GESLASOMN TOMAS ARDN
| SAASE0N AENAR MAR
kb OAVIDESON DANIEL AR
3 [CTPROS =1 va
k BOMMKNOU CHRESTOS
k EYRLACTL PETROS
b MICHASLINES MICHALES
[Kate Team Cadet and Junior Female
T JCELAND TEAM & JEELARD
k THORARIMSDOTTIR QOORNY
k FREDRIESDOTT IR EYDIS MAGHNER
F GUDLALGARDOTTIR SURNA RUT
2 LIECHTEMSTEN - ’.IECHTENSTEIN

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -
 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

Official Resuits
FISCHER LORENA |
HILBE TABES
SCHAEDLER FICHA
3 JCELAND TEAM 1 (=] rEELANﬂ
FUOZIEL AMNA HALINA
GUNNARSDIOTTIR IDA OSK
GARDARSOTTIR U, BORG
[Kata Team Cadetand Junior Male
T JCELAND TEAM 7 = rl'.‘,ELAm
F TOMASSON TOMAS PALMAR
F GEELASON TOMAS ARDN
k HRAF REELSSON BJARNI
2 PAALTA MALE KATA JURIORS $ Ta
kVELLA MATTHEW e
F SPEARING DANIEL
F ZARNIT MATTHEW
FMONACD KUMITE JUNIGH CADET TEAM s}
kEFAL DANILE ST
b BATTOM TOM
F SOUSSAN VICTOR
Male Kala
1 MARGUES PATRICK - LUNEMBOURE
Z LEME GYLAN — LOrEMBOURG
3 ROVRH ARON ANH EY B VCELAND
3 JCHEP ARNOLO - hAONACD
& [ELONDA ALEXANDRE - WONACD
& HENRYSSON THORDUR JOKLULL B \CELAND
7 [EECRGIADES CHRISTOS o | CYPRLE
T ENORRASON ELIAS YCELAND
& VELLA MATTHEN Pl TMATA
G PETHY REVIN = LUWEMBO0RG
11 EERNARD JOHANN — MONACD
TTATTE] LEONARDO — AN MARING
T PAGLIARLLO ANTOMID Bl UECHTENSTEIN
13 [EENN HILLAN Bl UECHTENSTEIN
i NG DAN T WALTA
18 PETROV DIMITAR P MaLTA
Male Kumite 57 Kg
T JBEERICH PHILIPFE = LUXEMEOURG
z J H = LUAENMBOURG
REASON RRON WCELAND
| CYPRUS
o] CYPRUS
AL STEFAND — AN MARIND
IMale Kumite -T5 Kg
T LOIDI0ES FANAYION 15 .| CYPRUS
2 LOMDES THEDCHARIS .| EYPRUS
3 [ARNASON OLAFUR ENGILBEAT By YCELAND
felapoidata Grreb & Co K0 H00-20192019.08-10 19:37) WHF Approved- Pt

 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

ES GONCALYES DAVID
ERAANTE SIMONE

Official Results

= LUXEMBOURG
- SAN MARING

L STYLIAMOU MATHAIOS
h LOUEIDES PasAY IOTES
k FAPETTAS PAMAYIOTIS

RS = 'CELAMG
| CrPRUS
imm 'CELAMD
— SN MARIHO
SN MARING
IMale Kumite Open
T [BIEEFICH PHIL] = L*EMB00RG
7 [GUCMUTEOSE0N A FARL IR 'CELAMD
T AANASEN OLAFUR ENGEBERT B cELann
A MARCUES GONCALVES DAVID T LUXEMBOURG
& PAPETTAS PANAYICTIS EvPRUS
& [LOIDI0ES PARATIONIS .| CYPRUS
TPvEmB.nHm B CELAND
IMale Team Kata
T PONAGD FATA = rmm
e BLON DA ALE XANDRE =T
b CHEP ARNOLD
F BERNARD JOHANN
IMale Team Kumile
T JCELAND A = JCELAND
k ARMASON OLAFUR ENGILBERT
F GUDMUNDSS0N MANI BARL
F SVERMBIORNSEOM AGUST HEIMAR
F BUARRASON ARON
2 [CYPRUS T | o preRus |
b LOZIDES THEDCHARES

3 [MONACD KUMITE

F BERNARD JIMpY

b ACRER| KARIM

E BLONDA ALE KANDRE

I
j
8

3 LUMEMBOURS 14

b BIERERICH PHILIPPE

B NEWES JORDAN

k MAROUES GONCALVES D&VID
b CINARDD ANGELD

I
:
B
2

B JCELARD B = rr.r;LAm
k ENORRASON ELIAS
F FREVGARDES0N THORSTEINN
F MAGHUSS0N SIGTHOR VEIGAR
IU13 Kata Femals
T [RLLZEL furah FALTHA B JCELAND
2 [EARDARSOTTIR UNA BORG == WCELAND
T GEORGIOU NIKOLETTA o] cYPRUS

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -
 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

COIMERA POL

Official Results

3 [TUGOT TRIXIE HANMAM EER \CELAND

& RARINSDOTTIR DORA B \CELAND
IU13 Kata Mals
[ [CONMAEFEA, PO — LLAEMBOURG
2 MAZET JLLES = LuxEMBOURE
3 LEVICTOR ANH DUC imm 'CELAMD

T IESEEIRSSON ULFUR FART B \CELAND

5 LAMBOT GASPARD — LUNEMBOURG

M H WA ] = 'CELAMD

T RFAEOHN FIARTAN e VCELAND
jU13 Kumite Female 42+ kg

T LOGELIN &It = LUXEMBOURG
T JEARDARSOTTIR UINA BORG S \CELAND

3 i LA, MARR, = VCELAMG
JU13 Kumite Mabke -40 kg

1 PAAZET JULEE — LOHEWBOURG
TANMBOT GASPARD ==Y UXEMBOURE
3 EINARSEON DAVID STERH B VCELAND

a

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -

13 Kumite Make -50 kg

T [ELARTASON JOM SHAEVAR B8 JCELAND

Z FRISTIANSSON FANNAR ORN N VCELAND

F] 'SULTAMVAL:’-_NTNE RHYE T MeaTa
U113 Eumite Male 50+ kg

T LE WIC TOR AMH DUG E= VCELAND

2 PAINVA GROSS0 GABRIEL = LUNEMBOURE
I MESGEIRSSON ULFUR KARI 85 \cELAND

3 [BIORNSEON FRODI VATTHES T | uEm wELAND

& VALGEIRSSON ELVAR HRAFN =S WCELAND
U14 Kata Femals

T [VELLA JESSICA Tl MALTA

T [CONTGHAR AT Tl LT

3 [TRAUSTADOTTIR MAHLA BEREL AND T | = WeELAND |
3 . TR TLFA SOL I YCELAND

& FRNSDOTTIR BALKA B VCELAND
[ B [EUNHARSDOT TIR 106 G5 B 'CELAND
U14 Kata Male

1 BENEDIKTSSON NOKKVI EEm \CELAND

2 FUGRGWNSSUN THORGEIR e VCELAND

aM

 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)
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Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

Official Resuits
DORSS0MN BJORM BREK] BB \CELANMD
AT
TS = YCELAMG
= [EMBOURG
—
U14 Kata Team Male
1 PCELAND TEAM & rl.‘.F_LAhEI
b BEMEDIKTSSE0M MNOKKWI ==
b HALLDORES0M BIORK BREKI
k BJORNESON FRODI VATTHES
2 LEMBOURG 2 — r.Lr.KEMEIIfIU-ﬁG
FMOENS CLEMENT
F COAMBRA POL
F LAMBOT GASPARD
3 JCELAMD TEAM 3 =] rEbLAM‘J'
k HARALDSSON GUNNAR
b BUARNASON KJARTAN
k BUORGVINESON THORGEIR
3 OREMBOURG 3 —! r_um
F TEEIRA TOMAS
b MAZET JULES
F KNARDY MAXENCE
IU14 Kumite Femals 42+ kg
T VELLA JESBICA Tl MALTA
T ERACHE JESGIGA — A FRAFAND
3 VU WAREN THUY DUONG B ICELAND
— UENMBOURG
B 'CELAMD
U4 Kumite Male -50 kg
|7 [TELER ToMAS = LUMEMBOURG
Z JOENE CLEMENT — LUAEMBO0RE
3 IWTTARD LORENZO T MALTA
[ 3 PEARANGOE ANDRERS .| CYPRUS
& HALLDORSE0N EJORH BREF] I YCELAND
ETETARKADAREON VALLIF KRISTINN e WCELAND
T [ .| CYPRUS
U4 Kumite Male -55 kg
1 MNECPHYTOU ARIS | CYPRUS
3 HOFERYT B YCELAND
NTI MICHELE —
U4 Kumite Male 55+ kg
1 PARASTASICR ANASTASIOS =] ErPRuE
Z FIARTARSON ALEXANDER ROSANT B 'CELAND
3 PAAGNELLT EMANUELE SN MARING
I EHEZEVIC NENAD B \CELAND
5 FRICK MAXBMILIAN B UECHTENSTEIN

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -
 0LE.5 budld 2 Literd o arataianibond Klands [BL feeping 2072-02-36)
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L
1

4 Kumite Team Femals
Pt T FERE E KLIMITE L4
b GUPNIPIGHAM &MY

b VEL LA JESSICA

Karatesamband Islands

Gth Small States of Europe Harate
Championship - 2019-04-13

Official Results

J PaTA

L

EMBOURG &
k REIS CELINE
k LOGELIM KM

= [rEnEaE

JCELAND B

F TRAUSTADOTTIR MARIA BERGLAND
b INGOLFSDOTTIR ISABELLA MARIA
kWU KAREN THUY DUONG

IOELAMD W

F STEINARSDOTTIR SiLs DOEE

F CARDARSOTTR U BORG

Hmm [CELAND

EPII:ELAI'\I:I

L

4 Kumite Team Male

IEYPRLIS

b ASAS TRSIO ANASTASIOS.
b HACUINEDPHY TOU ARIS

b MARANGOS ANDREAS

b MARANGOS CHARIS

F'r‘PFHJS

L

[EMBOURE 11

k TEEXEIRA, TOMAS

b MADENS CLEMENT
k LAMBOT GASPARD

_— r_um

CELAND J

F VAL GEIRSE0N ELVAR HRAFN
b ERESTJANRESON FANNAR ORN
b EMEZEWVIC NEMAD

ELE MICTOR Al DUC

i

G

LLEMBOURS 10
P OLLAFSON ERIK
b SEBILLE JORDAN
F Pl GROSEO GABRIEL

= [EEcuRE

ICELAMD ¥

k BUARNASON JON SHAEVAR

k BUORNSSOM FRODI VATTHES

k ASGEIRSS0M LLFUR KA

k STARKADARSON VALLR HRISTRN

Sl

=4

T LUEMBOURS 12

CELAND L

F ERIETJANSE0N BIRGIR GALTI
b BUARNASON GUDOMN DAMIEL
b LUCAS BMARTER M EDWARD

b COIMBRA POL
FMAZET JULES

= [oen

= |usEMBOURE

emparidala Gl & Co KO 000-20719 200 8.09-10 19:3T) WEF Approsad -
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Karatesamband Islands

[slandsmeistaramét unglinga i Kumite

kg

lslandsmigistaramat unglinga i kumite 2019 - 2019-10-12

Official Resulis

[Kumite pilta 12 ara

T i STEINMN EEARS G0N TLHI 0 5L+ IGELAND
T [FAHMAR OHN KRS T IAHEE0N FARATECERD FYLFIS B B -iCELAND
3 |ILFUR RART ASGEIRES0ON FRARATEFELAG RE Y FIAWIR R B EL-KCELARD
3 FRODI VATTHES FARATEFELAG RETRIAVIRDR B - KCELAND
[Kumite: pilta 13 &ra
T PLERAMOER ROGANRT FIAR TSSO | TLHI 0 5L+ IGELAND
T NOFFVTECHEDWETSSON  RARATEFELAG REVRIAWIROR B B -iCELARD
a Lt SPEVAR BIARNASON FARATEFELAMG AKUREYRAR BN 15 - ICELAND
3 VICTOR AMA DOC LE FARATEF ELAGHE BORGHANRAR ~ICELAND
Fumite pilta 14-15 4ra -B3kp
T PORGEIR BIORGYINGE0N PP TURELDING EAFRTE 0 5L+ IGELAND
[F |HOGI TOR HARALOES0M AFTURELDING KARATE T L IGELAND
3 PENAD KENEIEVIC FARATECERD FYLKIS o 1S - ICELAND
OEL Wil TF_RAFATECELD - IEELAND
[Kumite pilta 14-15ar +B3kg
1 HUGI HALLOORES0ON FARATEFELAG REYEIAVIKLR BB 5L CELAND
F [AAHRES HERMANHN BMAHOHG FARATEFELMGID BOFSHARRR < ICELAND
PARGROSSON
3 [DANIEL FAFLES RANDVERSSON  RARATEFELAG ARURE TRAR = BL-IGELAND
3 Fubﬂsvm SHER MAGNUSS0H FARATEFELAG AKUREYRAR B B« IGELAND
[Kumite pilta 16-1748ra -Blkg
[T [EAMUEL JOSH FAMOE AR ECCRL D F T LRIS T L. ICELAND
Z [DANIEL ARGH DAVIDSS0N KARATEDELD FYLKIS B 15« ICELAND
[ 3 [RGRAR MAR BRSSO FARATEF ELAGID BORSHARAR = Bi-GELARD
stilkna 12 dra
SABELLA MARIA INGOLFSDOTTIR KARATEDELD FYLKIS == - CELAND
FARATEDELD FYLRIS T - IGELAND
Kumite stilkna 13 éra
1 BAREN THUY DUONG VU FARATECERD FYLKIS BN S - ICELAND
z BORG GARDARSCOTIIR  FARATEFELAG RETRIAVIROR B - KCELAND
1 B OS5 GURNAREDOTTIR FARATEFELAS REYKIAVIKUR e - CELAND
Kumite stilkna 14-15 ara +54kg
T [VIET ORI AR ECER L P Y LRIS e - IGELAND
2 EVDIS MAGNEA FRIBRICSDOTTIR FOLNIR KARATE == 5. CELAND
3 [E VLF B L KCELARD
|Kumite stilkna 14-154ra -Sdkg
1 O HALLDORSDOTTIR FARATEFELAG REYEJAVIKLUR = 5L IGELAND
[Z [/t FARFA HILMARSOOTTIR.  [RARATEFELAL ARLRE TRAR B B -ICELARD

ielspandala GmbH & Co KO 002050 2020-01-18 15:17) -WKF Agproved-
ukaruis

wL AT brulbd 2 L r alagaisatd
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Karatesamband Islands

lslandsmeistaramdt unglinga i kumite 2019 - 2019-10-12

Official Resulis

Kumite shilkna 16-17 ara
T FRETIA STRGEDOTTIR AU T EF ELAISHS FOFCEHA AR T 5L ICELAND
Z PRISTIANA UMD OLAFSCOTTIR. FARATEFELAGH PORSHAMAR = EL-KCELAND
3 HIGRDIE RELGA ZGIS0OT TR FARATEDEE [t HALFA I L. ICELAND
iclepandata GmbH & Co KO 002030 20C0-01-18 15:17) -WF Amrovad- @3
w BT bl 2 L i i vl Bilaidss |BE (napund 200 2-00.26)
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Karatesamband Islands

Islandsmeistaramét fullordinna i Kumite

Islandsmeistaramat fullordinna
i kurmites 2019 - 2018-10-12

Official Results

Fumite kk -B0_kg

1 [AGNAR MAR MASSON [KARATEFELAGID PORSHAMAR ﬂ ISL - ICELAND

2 [SAMUEL JOSH RAMOS [FARATEDEILD FYLKIS |- ISL - ICELAND
Eﬂi kk -75.kg

T AN AN CUDRUND e FARRIELEND PYohs - LELAND

2 [OLAFUR ENGILEERT ARMASON [KARATEDEILD FYLEIS ISL - ICELAND

3 |DANIEL ARDN DAVIDSSON FARATEDEILD FYLEIS = |ISL « ICELAND
[umite kk 75+ kg

1 [ELIAS SHORRASON [FARATEFELAG REYEMNIHLUR E IS = ICELAND!

2 [PORSTEINN FREYGARDSS0OMN FARATEDEILD FYLKEIS B JISL - ICELAND
T PMIADJOUNARRASER  [ARATEFELAG ARUREYRAR | - TCELART
TFIGDOR VEIGAR MAGHUSSON FC&R&TEFE&GAKURE‘(RAR |- IS = ICELAND!

Eniba kk apinn fokkur
-

LKES = ICELANTY
2 [PDRSTEINN FREYGARBEZ0ON FARATEDEILD FYLKIS I5L = ICELAND
1 [ELIAS SNORRASON [MARATEFELAG REYKIAVIKLUR B 5L - ICELAND
3 [MANT KARL GUEMUNDSS0N [ARATEDEILD FYLKIS == JISL - ICELAND

rCurrl'bEl kvk #61kg

1 SL = ICELAND

3 [HIORDIE HELGA EGISDOTTIR PC&RATEDEILD ST |- ISL - ICELAND

1 2 = HEELANLY
T2 [IVETA IWARCWA [KARATEDEILD FYLEIS ISL - ICELAND

3 [FREYJA STIGEDOTTIA [KARATEFELAGIE BORSHAMAR = |ISL « ICELAND
[umite kvk opinn fokkur

1 IVETA IVARDWVA ARATEDEILD FYLEIS E IS = ICELAND!

2 [MARIA HEL GA GUDMUNDSDOTTIR [FARATEFELAGIE PORSHAMAR B JISL - ICELAND
3 [TELMAROTFRIVARGOOTTIR  [WFTURELDING FARRTE | - TCELART

|cisporidala GmbH & Co KG 2000202 0E0-0-18 15:1H) ~WHF Approvods
w 38T build 2 Licerss:Karmesambard |skands BL (i 2022-02-26)

33. Arsping KA 16. februar 2020
64



Karatesamband Islands

3. Bikarmoét KAl 2019

3. Bikarmét KA 2019 - 2018-11-09

Official Results
karla
1 B AMH EY HUYNH PROTTAFELAG REYKJAVIKLR
2 FLIAS ENORRAZON FRATEFELAG RETEJAVIELR
3 PORBOUR JOKLUILL HENRY S30N TURELDING KARATE

AT HELGA CLEMUNDSDOT TR

3 MOEY WMARIA BIGRORSDOTTIR

BREIDASLEK KARATEDEILD

MTCLURE
3 FHE':'JP.-ST'IGSDD'I'I'IH FARATEr ELAGID PLORSHAMAR

HARATEFELAGID BORSHAMAR

E PCASTEINN FREYGAREZEON KARATEDEILD FYLKIS

{clsporidata Gmbd & Co KGE 2000-20E00N00HN-18 1505} SVEF Aopoorad-
W AT buiid 7 Liconss Kairiesamband mlande 151 (eepine 2022-03-28)

33. Arsping KA 16. febrar 2020
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Karatesamband Islands

2. GrandPrix mét KAl 2019

3. GrandPrixmat KAl 2019 - 2012-11-09

Official Resulis

[FATA 12 ARA PILTA
[T FROEN VATTHES FoRFn TEF ELAGS FE T RIS TR e L. IGELAND
Z |GABRIEL SHERDUR PALMASON FIGLAIR FARATE I B IGELARD
T [DAHIEL ORAT GUNHLADGES0N [FREIDABLIF_FARATEDERD I EL-KCILAND
[KATA 12 ARA STULKNA
TURELDING KARATE =N - IGELAND
E REPRIAVIFUR I L. ICELAND
LI FRRATE T B IGELAMD
F-M'rnséms FEYKIAVIRUR BB 1= -CELAND
1 W1 BENEDIXTSS0N FﬁRATEFELAE REYEJAWIKUR BN S IGELAND
H HALLDDREE0N LA AETRIAVTR R I L. ICELAND
TF_K B L. IGELARD
a METOR ANH DUE LE FARATEFELAGIE BORSHAMAR = 5. KCELAND
A 7 FARATEFELAGIED BORGHATRAR B &L -KCELAND
[] puﬁ.m CANIEL BAARNASON PFH-_EIAHLIH_KARATEI‘.'E'LD =5 - IGELAND
[KATA 13 ARA STULKNA
[ A RODEL FARATEFELAG REYIAVIFUR B [SL. ICELARD
2 [EALKA FINNSDOTTIR [PREIDABLIK_KARATEDELD e 'SL-ICELAND
GRLIM FAREN YEO FARATEFELAG ARLRETHAR B - ICELAND
3 PeARTA BERGLAND FARATEFELAG AKUREYRAR = - GELAND
§ FANNEY REDRADOTTIR FARATEFELAGHD BORSHAMRR B &L -CELARD
&} TR HEL TF_K. (14] T oL~ IGELAND
[Kata 14-15 &ra pilia
1 A F H [EREIDABLIF_FAFA EDELD « IGELAND
z THALLDORSS0MN FARATEFELAG AEYRIAWIRLR e G- IGELARD
H HAEDH FARATEFELAGID BORGHAMAR B EL-KEELARD
3 [OLAFUR M BRYHIARSSON  FARATEFELAG ARRANESS = B -KCELAND
E [PORGER ATL ARASON ABLIK_KARATEDELD I 5« KCELAND
E mmmm—%mﬁsm = BL-IGELAND
Kata 14-15 &ra stilkna
T JODONT PORARINGOOTIR PiF TURELDINIG FAFATE e [SL. ICELARD
2 RONIA HALL DORSDOTTIR FARATEFELAG REYEIAVIKLR 1= 1S -KCELAND
3 VIFAGOL BORGTEINGDOTTIR. FJOLHIR KARATE B EL-KCELAND
3 ErCiE MAGNEA FRIERIKEDOTTIR FAOLNIR KARATE I - IGELAND
[Kata 16-17 &ra pilta
1 J T HENRY S50 JFF TURELLING FRRATE B0 [SL. ICELARD
2 [TEAIAS ARON GISLASON [PREIDABLIK_KARATEDERD = SL-ICELAND

felsprarnidaln GmbH & Co KO S00-HEN 20000118 15:10) -WF Agproved-
w BLELT bl 2 L i g vl Bilaidss |BE (napund 200 2-00.26)
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Karatesamband Islands

3. GrandPrixmat KAl 2019 - 2019-11-09

Official Resulis

[Fata 16-17 &ra stilkna

T PRETA GIIGEDOTTIR FLRFUR T EF ELAGHS FOFCGHATAR T 5L IGELAND

T FRIETRUN BARA GUBIOREDOT IR RARATEFELAG ARRANESE B B -EELAND

3 FRISTIARA UND OLAFSOOTTER. RARATEFELAGHD BORSHANAR I BL-IGELARD
KURMITE 12 ARA PILTA

1 PAVED STERIN ERARSEON FARATEDEILD FYLKIS BN - ICELAND

Z [ELVAR HRAFN VALGEIRSSON  FARATEDERD FYLRES = Bi-KCELARD
El THH ECWARD L FARATEFELAGHE BORGHAMAR B B -EELAND

3 FROE VATTHES FARATEFELAG REYKJAWIKLR 5= 5L ICELAND
| & [ETEINAR WAHI SRANDARSON  ARATEFELAGID BORGHARAR B - EELARD
[Humite 12 dra telpna

1 L, [ [ FoRFUA T EDEEL L F v LRI  IGELAND

Z [EILTA i FARATEDELD FYLRS B EL-CELAND
[KOMITE 13 ARA PILTA

1 ALEXANDER ROSANT HIARTARESON KARATEDELD FYLKIS =N 5L - KGELAND

z HHAL H FARATEFELADS REYRIAVIKR I B -WEELARD

3 MCTOR ANH DUC LE FARATEFELAGH BOREHAMAR B 15 - MGELAND

3 [0 SHAEVAR BIARHASON FARATEFELAG ARLRE THAR I - iGELAND

& BRYRIAR AGUST VIGGOESON FAOLNIR FARATE B= 5L ICELAND
T%NWWM REVEIAWIROR ~ICELARD
[Humite 13 dra stillna

1 BAREN THUY DUONG VU FARATEDER D FYLEIS = MGELAND
[ E paARIA BERGLAND FARATEFELAG ARLFE THAR < IELAND

E] OEK GUNNARSDOTTIR FARATEFELAG REYEIAVTKLIR = ICELAMD

FRRATEFELAG REYRIAWIRR < ICELAND

TR BORG GARDARSCOTTIR

KUMITE 14 ARA PILTA

1 HUGI HALLDORSSON L ARATEFELAG RETHIAWTKUR = IGELAND
Z [AHDOR] BLER FRIST IANSE0H FARATEDEILD FYLRIE LAMD
DEL T M GG 1 « IGELAND
a W1 EAJER KRISTIMNSSON TEDEL D FYLKIS = BCELAND
[Kumite 14-15 &ra stilkna
1 MKTORIA IMGOLFSDATTIR ARATEDERD FrLEIS = IGE

a b HALL DORSDATTIR

FARATECEILD FrLRS

FARATEFELAG AHURE THAR
FARATEFELAG REYHIAWIKULE

T au e

5Has
™

[KUMITE 15 ARA PILTA

1 ‘lhIE_S HERMANN MAHONG
MUSS0N
] VIl MAGNU

FARATEFELAGIE BORSHAMAR

B ISL- KELAND

FARATEFELAL AFURETRAR

B EL-KCELARD

E] Fm.NIEL KARLES RAMDVERSS0N

FARATEFELAG AKUREYRAR

B0 - CELAND

ielspandala GmbH & Co KO 002050 2020-01-18 15:10) -WKF Agproved-
ukaruis

w AT brulld
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Karatesamband Islands

3. GrandPrixmat KAl 2019 - 2012-11-09

Official Resulis

[Kumite 16-17 ara pilta.
1 AU T EF ELAISHY FOFCEHA AR 0 5L ICELAND
FJ L FARATEDELD FYLRS = EL-KCELAND
Kumite 18-17 ara stilkna
T JORIS T IAHA L0 OURFSOOTTIR  JFrih | EFELAGHD BOFCGHARME e - IGELAND
2 FREY1A STISSDOTTIR KARATEFELAGIE EORSHAMAR = L. IGELAND

felsprarnidaln GmbH & Co KO S00-HEN 20000118 15:10) -WF Agproved-

w BT bl 2 L b P g vdnainadl Bilais
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Karatesamband Islands

KARATEDOMARAR A iSLANDI 2019.

Félag
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik

Breidablik
Breidablik
Fjolnir
Fjolnir
Fjolnir
Fjolnir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Fylkir
Fylkir

Haukar

iR

KAK

KFR

KFR

KFR

KFV

KFV
pPoérshamar
Pérshamar
Pérshamar
pPérshamar
Pérshamar
Pérshamar
pPérshamar
pPoérshamar
Pérshamar
Pérshamar

Nafn

Anna Olsen

Arnar Por Bjorgvinsson
Elin Bjoérg Arnarsdottir
Telma Rut Frimannsdottir
Valdis Osk Arnadottir
Pordur Jokull Henrysson
Arna Katrin Kristinsdottir
Arnar Freyr Nikuldsson
Aron Breki Heidarsson
Helgi Johannesson
Johannes Felix Johannesson
Kristin Magnusdottir
Olafur Briem

Ragnar Eypérsson

Svana Katla porsteinsdottir
Ogmundur Albertsson
Gudbjérg Run Torfadottir
Sneaebjorn Willemsson Verheul
Valborg Gudjonsdottir
Porsteinn Yngvi Gudmundsson
Elias Gudni Gudnason

Gudni Hrafn Pétursson

Gudni Mar Egilsson

Katrin Ingunn Bjornsdottir
Mani Karl Gudmundsson
Olafur Engilbert Arnason
Pétur Freyr Ragnarsson

Kristjan O. Davidsson

Branka Aleksandarsdottir
Eydis Lindal Finnbogadattir
Elias Snorrason

Olafur H. Hreinsson
Reinhard Reinhardsson
AEvar Austfjord

Arnar Juliusson

Birkir Jonsson

Aron Bjarkason

Bogi Benediktsson

Brynjar M. Olafsson

Halldér Palsson

Kari Steinn Benediktsson
Maria Helga Gudmundsdottir
Ol6f Soffia Edvarsdottir
Ottar Snaer Yngvason
Saemundur Ragnarsson

33. Arsping KAT

Kumite réttindi

B—medddémairi

A—meddoémairi

EKF Referee-A
B-meddomari
B-meddomari
Nordic-
referee/SSEKF
Judge
B-meddomari

B—medddémairi

B—medddmari
B—meddomari
B-démari
A—meddoémari
A—meddoémari
B—meddomari
Nordic
Referee/SSEKF
Referee

Nordic
Referee/SSEKF
Referee

B—démairi
Nordic Referee
Nordic Referee
A-meddomari
A-meddomari

B—medddmari
A-meddémari
A-medddmari
A-meddémari
B-meddomari
B-Meddomari

69

Tekin Kata réttindi

— B-démari

— B-démari

— B-démari

10.2016 —

— B-démari

— B-démari

— B-démari

10.2016 B-domari

— B-démari

05.2018 EKF Judge-A

10.2019 B-domari

10.2016 B-domari

— B-démari

11.2018/09.2018Nordic-
judge/SSEKF
Judge

10.2016 A-domari

— B-démari

— B-démari

03.2014 B-domari

— B-démari

— B-démari

09.2015 —

10.2013 —

10.2014 B-domari

10.2019 —

10.2019 —

03.2017 —

09.2018/09.2019Nordic
Judge/SSEKF
Judge

09.2018/09.2019Nordic
Judge/SSEKF
Judge

— B-démari

— A-démairri

10.2017 A-domari

04.2012 Nordic Judge

04.2017 Nordic Judge

10.2019 B-domari

— B-démari

04.2010 B-doémari

— B-démari

— A-démairri

10.2014 B-domari

10.2014 A-démari

10.2019 B-domari

11.2015 A-démari

— B-démari

10.2017 B-domari

09.2015

B-domairri

16. februar 2020

Tekin

04.2018
03.2017
04.2018

05.2017
05.2019
02.2016
02.2016
02.2016
05.2018
02.2019
02.2016
04.2018
11.2018/09.20°

02.2019
02.2016
03.2017
02.2013
04.2018
04.2018

02.2012

09.2018/09.20°
09.2018/09.20°

04.2018
02.2012
02.2016
04.2012
04.2017
02.2015
05.2017
03.2017
04.2018
02.2016
02.2015
02.2015
02.2016
04.2018
02.2016
02.2016
02.2016



Karatesamband Islands

LOG KARATESAMBANDS iSLANDS.

1. gr.

2. gr.

3. gr.

Karatesamband {slands (KAT) er 2dsti adili um 611 karatemal innan vébanda Iprotta- og
Olympiusambands Islands (IS]).

Karatesamband [slands er samband héradssambanda, sem hafa idkun karate innan sinna
vébanda.

Starf KAT er i meginatridum:

a) A0 hafa yfirumsjon allra islenskra karatemala.

b) A0 vinna ad eflingu karateipréttarinnar i landinu og koma fram erlendis fyrir hond
hennar.

Malefnum KAT stjorna:
a) Karateping.
b) Stjorn KAI.

Karateping fer med dsta vald i malefnum KAI. Pingid sitja fulltdar fra peim adilum,
sem mynda KA{. Fulltraafjoldi hvers adila fer eftir tolu virkra idkenda karate i
adildarfélogum, pannig ad fyrir allt ad 25 menn koma 2 fulltiar og sidan tveir i vidbot
fyrir naestu 25 eda brot Gr 25 upp 1 allt ad 75 idkendum og pa 1 fullthi fyrir naestu 25 eda
brot ur 25 upp i 100 idkendur, en sidan 1 fulltrai fyrir naestu 50 eda brot ur 50 upp i 200,
en sidan 1 fyrir hverja hundrad eda brot ar hundrad upp i 500, en loks 1 fulltrai fyrir
hverja 200 eda brot ur 200 eftir pad. Félog, sem ekki hafa skrada id0kendur fa 2 fulltra &
arspingi ef vottord fra vidkomandi héradssambandi stadfestir ad karate sé sannanlega
10kad 1 félaginu, eda deild ef sams konar vottord kemur fra félagsstjérninni. Hvert
héradssamband og ipréttabandalag, par sem stundad er karate, 4 rétt 4 einum fulltrua.
bingid skal arlega haldid i jantar eda febrar. Skal boda pad med auglysingu og/eda
tilkynningu med eigi minna en eins manadar fyrirvara. Malefni sem sambandsadilar
6ska ad tekin verdi fyrir 4 pinginu skal tilkynna stjorn KA minnst 21 degi fyrir pingid.
b4 skal stjorn KAT tilkynna sambandsadilum dagskra pingsins d4samt tillogum og
lagabreytingum sem borist hafa i sidasta lagi 14 dogum fyrir pingid, sem sidara
fundarbod. Karateping er 16gmaett ef 16glega er til pess bodad.

A karatepingi hafa fulltraar einir atkvadisrétt, en auk peirra eiga rétt 4 pingsetu og hafa
par malfrelsi og tillogurétt:

Stjorn KA, varastjorn og skodunarmenn reikninga.

Framkvaemdastjorn {ST.

Fastradnir starfsmenn KA og IS1.

Fulltraar karatedomarafélaga.

Allir nefndarmenn KAT.

Auk pess getur stjorn KAT bodid 6drum adilum pingsetu, ef hun telur astaedu til.

Mmoo o

Adeins sa sem er i félagi sem hefur karateiokun a stefnuskra sinni innan
héradssambands er kjorgengur fulltrii pess 4 karatepingi. Hver fulltrai hefur adeins 1
atkvaedi.

begar langt eda dyrt er ad s&kja pingid, eda annar fulltrii veikist eda forfallast 4 sidustu
stundu fra pvi ad sakja pingid, p4 ma heimila ad fulltrai fari med fleiri en 1 atkvaedi, en
adeins med atkvaedi pess adila, sérrads eda héradssambands sem hann er fulltai fyrir. b6
gildir pessi undanpaga ekki um fulltria peirra adila sem eiga heima par sem pingid er
had. Umbod, sem jafnframt er beidni til pingsins um ad fulltrii megi fara med fleiri en
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eitt atkvaedi, verdur ad vera skriflegt og vera fra stjorn hlutadeigandi sambandsadila.
Enginn pingfulltai getur farid med fleiri en 2 atkvaedi.

Aukaping mé halda ef naudsyn krefur eda helmingur sambandsadila dskar pess.
Bodunarfrestur til aukapings skal vera 2 vikur. Fulltraar 4 aukapingi eru peir somu og
voru 4 nasta reglulega pingi 4 undan, og gilda sému kjorbréf. b6 ma kjosa ad nyju i stad
fulltria sem er latinn, veikur eda fluttur Gr héradinu eda forfalladur 4 annan hatt. A
aukapingi ma ekki gera laga- eda leikreglnabreytingar og ekki kjosa stjorn, nema
bradabirgdastjorn ef meirihluti kjorinnar stjornar hefur sagt af sér eda er haett storfum af
O00rum sokum. AQ 6dru leiti gilda sému reglur og um reglulegt karateping.

. Storf karatepings eru:

1. bingsetning.
2. Kosnir fastir starfsmenn pingsins.
3. Kosnar fastar nefndir:

a. Kjorbréfanefnd.

b. Fjarlaganefnd.

c. Laga- og leikreglnanefnd.
d. Allsherjarnefnd.

e. Kjornefnd.

Nefndir pessar eru skipadar 3 ménnum hver.

. Frafarandi stjorn gefur skyrslu sina.
. Gjaldkeri leggur fram endurskodada reikninga sambandsins til sampykktar.
. Stjorn leggur fram fjarhagsaetlun fyrir nasta ar.
. Lagdar fram laga- og leikreglnabreytingar paer sem fram hafa komid.
. Lagdar fram adrar tillogur og 6nnur mal sem borist hafa til stjérnar.
. Malum og tillogum visad til nefnda til umfjollunar.
-PINGHLE-

O 0 3O L B~

10. Nefndaralit og tillogur og atkvaedagreidslur um peer.

11. Onnur mal.

12. Kosning stjornar, varastjornar og skodunarmenn reikninga.
13. Kjornir 5 menn i aganefnd og 3 til vara.

14. Val fulltrta & iprottaping.

15. Pingslit.

Fai fleiri en peir sem kjosa 4 jafnmorg atkvadi skal kjosa um pa 4 ny bundinni
kosningu. Verdi peir enn jatnir reedur hlutkesti. Einfaldur meirihluti reedur urslitum,
nema um lagabreytingar sé ad rada, pa parf 2/3 hluta atkvaeda vidstaddra fulltrua.
bingid getur med 2/3 hluta atkveeda vidstaddra fulltriia leyft ad taka fyrir mal sem
komid hafa fram eftir ad dagskra pingsins var send sambandsadilum (skv. 5. gr. 3.
mgr.).

Arsskyrslu KAI, sem stjornin skal leggja fjélritada fyrir pingid, svo og agrip af pinggerd
pingsins, skal senda framkvamdastjorn {SI og sambandsadilum KAT innan tveggja
manada fra pingslitum.

Stjorn KAT fer med dsta vald i malefnum sambandsins 4 milli pinga. Stjorn KAT skipa
5 menn: formadur, varaformadur, ritari, gjaldkeri og medstjornandi. Skal kjosa bundinni
leynilegri kosningu, formann fyrst, sidan medstjérnendur, sem skipta med sér storfum.
Kjosa skal 3 menn i varastjorn og taka peir seti i stjorninni ef adalmadur forfallast og
koma inn 1 sdmu r60 og peir voru kosnir.
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Stjorn KAT skal strax ad loknu arspingi skipa eftirtaldar nefndir:

Motanefnd KAT og landslidsnefnd KAT.

Hvor nefnd skal skipud minnst premur ménnum. Stjérn KAT skal boda formenn nefnda
a stjornarfund pegar purfa pykir eda formenn nefnda 6ska pess. Stjorninni er heimilt ad
rada launad starfsfolk. Adsetur stjornar er i Reykjavik. Reikningsar KA midast vid
almanaksarid.

Starfssvid stjornar KA{ er:

a) A0 framkvama alyktanir karatepings.

b) Ad vinna a0 eflingu karate i landinu.

c) A0 semja leikreglur og reglugerdir fyrir karate.

d) Ad senda sambandsstjorn og framkvaemdastjorn IS 16gbodnar skyrslur og
tilkynningar.

e) AJ lita eftir pvi ad 16g og leikreglur KAT séu haldnar.

f) A0 setja naudsynleg bradabirgdadkveedi.

g) Ad rada nidur og akveda stad og tima landsmota. Pad skal KAT ad jafnadi gera fyrir
hver aramoét og pa i samradi vid stornir sérrada (héradsstjorna) og framkvaemdastjorn
ISL.

h) A uthluta peim styrkjum til karate sem KA fzr til umrada.

1) A0 koma fram erlendis fyrir hond karateipréttarinnar 1 landinu.

j) Ad tilkynna med haefilegum fyrirvara framkvaemdastjorn ISI aztlanir sinar og
akvardanir um samskipti vid utlond.

Formadur KA bodar stjornarfundi og stjornar peim.

Héradssambdndin eru millilidir milli félaga sinna og stjornar KAI. bau skulu og senda
henni skyrslur um moét sem haldin eru innan umdaemisins. Pessar skyrslur skulu sendar
innan manudar eftir ad motinu lykur. Arsskyrslur sinar um storf héradssambands og tolu
virkra karatemanna i umdaeminu skulu pau senda stjorn KAT fyrir 1. jini ar hvert. A
peim byggist fulltraaréttur og fulltraafjoldi peirra a karatepingi. (sbr. 5. gr.).

Doémsmal vegna malaferla KAT skulu rekin fyrir domstolum ISI.

Kearur skulu vera skriflegar og skal karan eda tilkynning um hana hafa borist domstol
innan tveggja solarhringa fra pvi ad hid karoda atvik atti sér stad. S¢ keeran postlogd skal
pad tilkynnt sérstaklega med stadfestu simskeyti. Domfesta skal mal innan 7 daga fra
pvi ad kaera berst domstol. b4 skal liggja fyrir rokstudningur kaeru, ad 6drum kosti telst
kaeran 6gild. Visi domstoll keeru frd vegna formgalla skal keerandi eiga pess kost ad
kaera ad nyju innan tveggja solarhringa fra pvi ad honum er birtur urskurdurinn.
Urskurdir og démar domstols KAT skulu birtir i stadfestu simskeyti eda abyrgdarbréfi.

KA skal, i samradi vid hlutadeigandi héradssambond, vinna ad stofnun nyrra sérrada.

Stjorn KAT hefur frjalsan adgang ad 6llum karatemétum og syningum sem fram fara
innan vébanda KAI. Einnig 4 hun rétt 4 ad sitja adalfundi sérrdda, domarafélaga og
héradssamband sem eru adilar ad sambandinu.

Tillogur um ad leggja KA nidur ma adeins taka fyrir 4 16gmaetu karatepingi. Til pess ad
sampykkja pa tillogu, parf minnst 3/4 hluta atkvada. Hafi slik tillaga verid sampykkt
skal gera 6llum sambandsadilum grein fyrir henni i pinggerdinni og tillagan sidan latin
ganga til naesta reglulega pings. Verdi tillagan pa sampykkt aftur er pad fullgild
akvordun um ad leggja KAT nidur. Skal pa afhenda IST eignir KAT til vardveislu.

Log pessi 0dlast gildi pegar framkvaemdastjorn IST hefur sampykkt pau.
Log pessi 60ludust gildi 4. mai 1985 er pau voru sampykkt 4 Sambandsstjérnarfundi
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Karatesamband Islands
fst.
Sidast breytt 4 25. Karatepingi, 18. febraar 2012.

AFREKSSTEFNA KARATESAMBANDS iSLANDS 2019 - 2022

Inngangur

Karateiprottin er ad mestum hluta stundud i féldogum a héfudborgarsvaedinu og eru féldgin i dag
Karatefélagid bPérshamar, Karatefélag Reykjavikur og karatedeildir Breidabliks, Fylkis, Hauka,
Vikings, Fjdlnis, Aftureldingar og IR. Utan héfudborgarsvaedisins er karate stundad hja Karatefélagi
Akraness, Akranesi, Karatefélagi Sudurlands, Selfossi, Karatefélagi Akureyrar, Akureyri,
Karatefélagi Vestmannaeyja, Vestmannaeyjum. Einnig & Grundarfirdi, Eskifirdi og i Neskaupsstad.

Karateipréttin hefur verid i 6rum vexti undanfarin 30 ar. A islandi eru stundadir ad mestu 4 stilar
karate, og hefur pad ahrif ad nytingu a pjalfurum. b.e. pad er ekki eins audvelt ad samnyta pjalfara
a milli karatestila. Nokkur félég hafa farid Ut i pad ad saekja kennara erlendis fra og hefur pad reynst

mjog vel. Pad er hins vegar mjog kostnadarsamt og ekki allir sem hafa rad a pvi.

Framkvaemd

Stjérn KAI i samstarfi vid landslidsnefnd fer yfir afreksstefnun KAI i upphafi ars. Uppfeerd
afreksstefna er 16gd fyrir Karateping i februar ar hvert til kynningar, umraedu og sampykktar. Ad
bingi loknu er Afreksstefnan uppfeerd a heimasidu KAI.

Markmio

Markmid Karatesambands islands fyrir afrek & erlendum vettvangi er eftirfarandi:
Ao stefna ad pvi ad eiga keppendur i atta manna urslitum a Evrépu- eda heimsmeistaramé6tum og
eiga keppendur i verdlaunasaetum a sterkum eda millisterkum alpjodlegum métum. betta a hvoru

tveggja vid um unglinga og fullordins keppendur.

Veikleikar/Styrkleikar

Pad sem hair iprottinni a landsvisu er fyrst og fremst pjalfaraskortur. Nanast allir peir pjalfarar sem
eru haerra gradadir (svart belti eda haerra) eru busettir & héfudborgarsvaedinu. Kostnadur er einnig
mikill vié patttéku a métum erlendis.

Landsliospjalfarar

Landslidspjalfarar purfa ad hafa stadgdda pekkingu a karate med keppni i huga. Hafa lokid

bjalfaranami ISi eda med sambzerilega menntun. Erlendir pjalfarar sem koma til landsins hafa mikla

keppnisreynslu og hafa starfad sem pjalfarar afreksmanna i karate. bjalfarar landslidanna eru

hvattir til ad afla sér aukinnar pekkingar i ipréttinni og 66rum pattum afreksiprotta. Haldin eru

pjalfaranamskeid fyrir félagspjalfara par sem aherslur og markmid landslidspjalfara eru utskyrd.
Adstada

ipréttina er haegt ad stunda vid mjég einfold skilyrdi p.e. adstada i flestum ipréttasdlum landsins er
fullnaegjandi. Karatesambandid er ekki med eigin adstédu til sefinga fyrir landslidin en hefur leitad il
karatefélaga og —deilda med zefingaadstddu. Flest peirra eiga nu vidurkennda keppnisvelli sem
nytast vid efingar.

Moétahald
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Lengst framan af voru adeins fa moét sem idkendur gatu keppt a. Med tilkomu nyrra méta sem KAl
hratt af stad, p.e. Bikarmotardd fullordinna sem eru 2-4 yfir arid og var farid af stad med arid 1996,
sem og bikarmoétarod unglinga (12-17 ara) sem fyrst var keppt a aridé 2006, hafa keppendur 6dlast
mun fyrr keppnisreynslu sem peim er svo naudsynleg pegar komid er a erlend mét.

Sifellt staekkandi hopur islenskra keppnismanna hefur sott alpjodleg mét undanfarin ar og nad par
ageetis arangri. Yngri keppendur eru farnir ad saekja alpjédleg mét i mun rikari maeli, og verda

pannig mun betur i stakk buin til ad na arangri a erlendri grundu en adur hefur pekkst.

Afrek

Afrek telst vera ad komst i fimm manna urslit a sterkustu opnu alpjodamoétunum, svo sem Opna
enska, franska, pyska, hollenska o.s.frv, 1-3 saeti & millisterkum moétum, par med talid
Nordurlandamét, i 16 manna urslit & Evropumoétum og Heimsmeistaramotum, hvort sem um er ad
raeda unglingamot eda fullordinsmot.

Hvernig 4 a6 na pessum markmioum

« Innan KAI skal starfa Landslidsnefnd, valin af stjorn KA\, til ad halda utan um landslidsmal.

*» bad skulu vera starfandi landslidspjalfarar baedi fyrir Kata- og Kumite lid.

+ Landslidpjalfara purfa ad hafa skipulagdar landslidsaefingar allan arsins hring, baedi opnar og
lokadar.

« Starfandi fullordinslandslid og unglingalandslid.

* Senda a keppendur fra u.p.b. 13 ara aldri a alpjodleg mét pannig ad pau 6dlist pa keppnisreynslu
sem til parf til ad na arangri a erlendri grundu. Unglingalandslid fari utan i keppni a.m.k. 2 sinnum a
ari og fullordins 3 sinnum eda oftar.

» Stefnt er ad pvi ad peir einstaklingar sem eru valdir i landslid, hafi abgang og vinna med
sérfraeedingum a svidum likamsuppbyggingar, ipréttasalfraedi, neeringarfraedi og heilsuverndar.

« KAI getur styrkt unga keppendur til ad saekja alpjodleg mét pott ekki séu peir komnir i landslid
enda hafi peir synt metnad og maett 4 opnar landslidsasfingar KAI eftir peim vidmidunum sem

landslidsnefnd setur hverju sinni.

Skipulag

Karatesamband islands fer med malefni ipréttarinnar gagnvart iSi og er adili ad Norreena
karatesambandinu (NKF), Karatesambandi Smapjéda i Evropu

(SSEKF), Karatesambandi Evrépu (EKF), Alpjoda karatesambandinu (WKF) og er vidurkennt af
Alpjéda Olympiunefndinni, IOC.

Landslidspjalfari i samvinnu vid landslidsnefnd ber abyrgd a ad fylgja stefnu sambandsins i peim
malum sem honum er uthlutad. Hann sér um ad undirbua keppendur fyrir pau verkefni sem a undan
hafa verid talin og na peim markmidum sem koma fram i afreksstefnunni. Val a keppendum er undir

honum komid og vinnur hann i samvinnu vié landslidsnefnd KAI hverju sinni.

Landslioshépur

Til ad komast i landsli® islands i karate purfa keppendur ad hafa fengid bod fra landslidspjalfara.
Landslidspjalfarar velja i landslidshop.

Keppandi maetir a.m.k. & 70% skipulagdra samaefinga a vegum landslidsnefndar a hverju misseri
Keppandi stenst polproéfi sett af landslidspjalfara.

Keppandi vinnur sjalfsteett i sefinga- og keppnisaaetlun sinni og fer reglulega yfir hana med
landslidspjalfara/landslidsnefnd.
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Verkefni 2018-2021

Hér eru upptalin pau verkefni sem stefnt er ad ef fjarhagur leyfir og keppendur hafa synt arangur
sem uppfyllir skilyrdi til patttoku i erlendum verkefnum. Verkefni geta fallid nidur ef ekki er til

naegilegt fjarmagn.

Verkefni 2019

Heimsmeistaramo6t ungmenna i oktober , Chile
Evrépumeistaramot unglinga, i februar i Danmaorku
Evropumeistaramot fullordinna, i mai i Spani,
Nordurlandameistaramét, Lithden

Smapjodamot Evrépu i karate i september i Reykjavik
Opin moét i Evrépu

Opin moét a Nordurléondum

Reykjavik International Games — Karate

Verkefni 2020

Olympiuleikar i agust, Tokio

Urtdkumot fyrir Olympiuleika, i mai Paris, Frakklandi
Heimsmeistaramot fullordinna, i oktdber, Dubai
Evropumeistaramot unglinga, i febraar Ungverjalandi
Evrépumeistaramot fullordinna, i mai i Azerbaijan
Nordurlandameistaramét, i nbvember i Noregi
Smapjodamot Evrépu i karate i september i Lichtenstein
Opin moét i Evrépu

Opin moét a Nordurldondum

Reykjavik International Games — Karate

Verkefni 2021

Heimsmeistaramot ungmenna i oktober
Evrépumeistaramot unglinga, i februar i Finnlandi
Evrépumeistaramot fullordinna, i mai i Svipjéd
Nordurlandameistaramaét, i Lettlandi
Smapjodamot Evropu i karate, | september

Opin moét i Evropu

Opin mot a Nordurléndum

Reykjavik International Games — Karate

Verkefni 2022
Heimsmeistaramét fullordinna, i oktéber, Ungverjalandi

Evropumeistaramot un’glinga, i febl:lllar
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Evrépumeistaramot fullordinna, i mai, Tyrklandi
Nordurlandameistaramot, Svipjod
Smapjodamaot Evropu i karate, i september
Opin moét i Evropu
Opin mot a Nordurléndum

Reykjavik International Games — Karate
Fjarmognun

Landslidsverkefni eru fiarmégnud med afreksstyrkjum fra Afrekssjodi IS, med Lotté tekjum, af
0drum tekjum sambandsins og med styrkjum fra styrktaradilum. Einnig greida keppendur hluta
kostnadar vid hverja ferd.

Fagteymi

Vegna smaedar sambandsins er ekki starfandi fagteymi hja Karatesambandinu. Sambandi® mun
adstoda keppendur med ad Utvega sjukrapjalfara og iprottasalfreeding eftir pérfum. Stefnt er ad pvi
ad nyta sameiginlegt teymi iSi pegar pvi verdur komid & fét.

Endurmat

Landslidspjalfari/landslidsnefnd skilar stjorn KAI skyrslu & ari hverju par sem sidasta ar er skodad
me? tilliti til arangurs, eftirfylgni og aaetlana. Landslidsnefnd og stjérn meta stéduna og halda eda
breyta asetlunum hverju sinni.

Adilar og abyrgo

Stjérn KAI hefur alla umsjén og ber abyrgd & afreksstefnu sambandsins. Beinir adilar ad
afreksstefnunni eru: Stjérn KAI, landslidsnefnd, sérbjalfarar, karateféldgin og keppendur. KA skal
kynna keppendum hlutverk peirra og vaentingar sem gerdar eru til peirra sem valdir eru i landslid
sambandsins. KAI skal vinna ad pvi ad virkja pad folk sem kemur ad afreksstefnunni, til ad vinna
jafnframt med hép ungra og upprennandi afreksmanna.

Sampykkt & Karatepingi 17. Febraar 2019.

REGLUGERDIR

REGLUR UM ISLANDSMEISTARAMOT | KARATE.

Almennar reglur.

1. gr. Islandsmeistaramot i Karate skal vera fimmskipt, Kata og Kumite fullordinna, Kata og Kumite
unglinga og Kata barna. Framkvaemdaradili skal vera Métanefnd KAI. Félag sem sendir keppendur &
mét & vegum KAI skal tilnefna nefndarmann i Métanefnd KAI i upphafi keppnistimabils. Ef

motanefnd er ekki skipud skal formadur KAI, varaformadur og gjaldkeri skipa nefndina.

2. gr. islandsmeistaramét unglinga i Kumite skal haldid i oktéber og Islandsmeistaramét fullordinna i
Kumite skal haldid i névember ar hvert. islandsmeistaramét fullordinna i Kata skal haldid i mars ar
hvert. islandsmeistaramét barna i Kata skal haldid i mars eda april ar hvert. islandsmeistaramét
unglinga i Kata skal haldid i mars eda april ar hvart. Ef sérstaklega stendur & getur métanefnd eda
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stjorn KAI breytt métstima fra pvi sem ad ofan greinir. Métanefnd er heimilt ad fela einstékum

félogum ad halda utan um framkveemd einstakra méta, s.s. ad utvega adstddu, starfsfolk o.s.frv.

3. gr. Tilkynna skal dagsetningu métanna og dagskraratridi peirra med minnst 14 daga fyrirvara til
allra karatefélaga og -deilda innan iSI. bar skal m.a. taka fram patttdkugjald. Patttdkutilkynningar
skulu berast fra féldgunum eigi sidar en 2 dégum fyrir moétid, en pé getur métanefnd akvedid ad hafa
pann tima annan. Greidsla patttokugjalda, eda stadfesting greidslu, skal fylgja tilkynningum

félaganna.

4. gr. b4 daga sem Islandsmeistaramétin fara fram ma ekki stofna til annarrar opinberrar

karatekeppni.

5. gr. Métanefnd eda stjorn KAI hefur heimild til pess ad takmarka fjélda keppenda i hverri grein og
pa jafnframt ad kveda a um hamarksfjdlda keppenda fra hverju félagi i hverri grein. bad skulu p6
aldrei vera feerri en tveir i einstaklingsgreinum. Domaranefnd skal skipa adalddomara & komandi méti

og skal métanefnd tilgreina hann i tilkynningu til félaganna.

Starfsfolk.

6. gr. A hverjum velli skulu vera kynnir, ritari, adstodarmadur ritara, timavérdur og vallarstjori. Ef
keppt er a tveimur eda fleiri vollum a méti skal tilnefna yfirddmara og métsstjora. beir sja um ad
framkvaemd méts gangi hratt og vel fyrir sig. A kumitemétunum skal vera laeknir eda
hjukrunarfreedingur til stadar. Hvert patttokufélag er skylt ad tilnefna 1 starfsmann fyrir hverja 10
keppendur eda hluta af peim fjdlda og a.m.k. einn démara me3 tilskilin réttindi vidurkennd af KAI fyrir
hverja 5 keppendur eda hluta af peim fjdlda. Starfsmenn og keppendur skulu bera einkennismerki og
keppnissvaedid skal afgirt fra ahorfendum. A islandsmeistaramétum barna- og unglinga skal hvert
félag tilnefna lidsstjora sem adstodar starfsfélk métsins vid ad halda reglu @ métinu. Métanefnd er
heimilt ad sekta féldg eftir 16. gr. ef pau vanreekja ad tilnefna starfsfolk, halda lidstjora eda tilnefna
démara. Nytt félag sem hefur patttdku i métum & vegum KA hefur undanpagu i 3 ar til ad utvega
réttindadomara. Ad peim tima lidnum skal félagid sektad eda visad fra keppni ef pad getur ekki

uppfylt skilyrdi patttokuréttar.

Keppendur.

7. gr. Keppendur & islandsmeistaramétum barna- og unglinga skulu vera komnir 4 métsstad a.m.k.
30 minatum adur en keppni hefst, en & islandsmeistaramétum fullordinna skulu keppendur vera
komnir & moétsstad a.m.k. 30 mindtum adur en keppni hefst i peirra keppnisflokki. Sé
islandsmeistaramét barna eda unglinga mjdg fislmennt getur métanefnd skipt pvi upp i 2 hluta og
purfa pa keppendur ad vera komnir @ motsstad a.m.k. 30 minutum adur en keppni hefst i peirra
hluta. Til ad 6dlast patttokurétt & kumitemoti parf ad standast viktun i viokomandi pyngdarflokki. Ad
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jafnadi er viktad kvold fyrir mot. Peir sem ekki standast skrada vikt 6dlast ekki patttokurétt. Keppandi

getur verid lidsstjori a moti ef hann er skradur sem slikur adur en skraningarfresti lykur.

Keppnin.

8. gr. | upphafi moéts kallar adaldémari saman adra démara, heldur démarafund og skipar pa i stédur.
9. gr. A Islandsmeistaraméti fullordinna i Kata skal keppt i eftirffarandi greinum:

Kata kvenna.
Kata karla.
Hoépkata kvenna (3ja kvenna sveitir).

Hoépkata karla (3ja manna sveitir).
A islandsmeistaraméti fullordinna i Kumite skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kumite kvenna, -61 kg.

Kumite kvenna, +61 kg.

Kumite kvenna, opinn flokkur.
Kumite karla, -60 kg.

Kumite karla, -67 kg.

Kumite karla, -75 kg.

Kumite karla, -84 kg.

Kumite karla, +84 kg

Kumite karla, opinn flokkur.
Lidakeppni karla (3 manna sveitir).

Lidakeppni kvenna (3 kvenna sveitir).
A islandsmeistaraméti unglinga i Kumite skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kumite pilta 12 ara.

Kumite pilta 13 ara.

Kumite pilta 14 og 15 ara -63 kg*.
Kumite pilta 14 og 15 ara +63 kg*.
Kumite pilta 16 og 17 ara -68 kg*.
Kumite pilta 16 og 17 ara +68 kg*.
Kumite stulkna 12 og 13 ara.

Kumite stulkna 14 og 15 ara -54 kg*.
Kumite stulkna 14 og 15 ara +54 kg*.
Kumite stulkna 16 og 17 ara -59 kg*.
Kumite stulkna 16 og 17 ara +59 kg*.
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* ef fjoldi keppenda leyfir skiptingu.
A islandsmeistaraméti unglinga i Kata skal keppt i eftirfarandi greinum:

Kata stulkur 12 ara.

Kata stulkur 13 ara.

Kata stulkur 14 ara.

Kata stulkur 15 ara.

Kata stulkur 16 og 17 ara.
Kata piltar 12 ara.

Kata piltar 13 ara.

Kata piltar 14 ara.

Kata piltar 15 ara.

Kata piltar 16 og 17 ara.
Hoépkata taninga 12 og 13 ara.
Hoépkata taninga 14 og 15 ara.
Hoépkata taninga 16 og 17 ara.

A Meistaraméti barna i Kata skal keppt i eftirffarandi greinum:

Kata stulkna 8 ara og yngri.
Kata stulkna 9 ara.

Kata stulkna 10 ara.

Kata stulkna 11 ara.

Kata pilta 8 ara og yngri.

Kata pilta 9 ara.

Kata pilta 10 ara.

Kata pilta 11 ara.

Hépkata barna 9 ara og yngri.

Hépkata barna 10 og 11 ara.

A meistaramétum barna og unglinga skal midad vid faedingarar. bar skulu keppendur hafa aft
karate i 1. ar hid minnsta. | hdpkata skal sveit keppa i peim aldursflokki sem elsti keppandi sveitar
skyldi keppa i. Barnamdétid er fyrir bdrn 11 ara og yngri en unglingamotid fyrir 12 til 17 ara.
Lagmarksaldur keppenda @ métum fullordinna skal vera 16 ara i kata og i pyngdarflokkum i kumite
en 18 ara i opnum flokki i kumite og i lidakeppni i kumite, mida skal vid faedingarar. Tilgreina parf
ndfn peirra keppenda sem taka patt i hopkata eda lidakeppni i kumite og i hvada lidi viskomandi er
ef hans patttdkufélag sendir fleiri en eitt lid i vibkomandi grein. Notast skal vid flaggadomgeeslu a

barnamétum i kata.
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10. gr. Islandsmeistaraverdlaun skulu vera fyrir 1. szeti, verdlaunagripur eda gylitur peningur, fyrir
annad saeti silfurlitadur peningur og pad pridja bronslitadur peningur. Pegar keppt er eftir
uppreisnarfyrirkomulagi er ekki keppt um 3ja seeti heldur skal veita tvenn bronsverdlaun. Ef
keppendur eru 3 keppa allir vid alla. Veitt eru gull, silfur og bronsverdlaun fyrir 1. — 3. saeti.
Sigurvegari er sa sem hefur flesta bardagasigra. Ef tveir eda fleiri keppendur hafa sama fjolda sigra
er sigurinn pess keppanda sem sigradi innbirgdisvidureign peirra. Ef enn er jafnt sigrar sa sem hefur
skorad flest stig Ur baedi sigur- og tapbarddgum. islandsmeistarar i sveitakeppnum fa auk pess til
vardveislu farandbikar i eitt ar. A meistaramétum barna og unglinga skal verdlauna pad félag sem

feer flest stig med farandbikar til vardveislu en einnig annan minni aritadan til eignar.

11. gr. A islandsmeistaramétum i kata skal keppt eftir Utslattarfyrirkomulagi. Keppt skal eftir
keppnisreglum WKF par sem pvi verdur vid komid. A islandsmeistaraméti unglinga i kata mega
keppendur i flokkum pilta og stulkna, 13 ara og yngri, syna sému kata aftur. Pad sama a vié um
keppendur & islandsmeistaraméti barna i kata. Keppa skal til Urslita til ad akvarda fyrsta og annad
seeti en tveir keppendur geta verid i pridja saeti. Ef ekki skra sig til leiks fleiri en tveir keppendur eda
lid, fellur keppni nidur i peirri grein. Keppanda i peim flokki er pa heimilt ad keppa i naesta flokki fyrir

ofan i pyngd eda aldri.

12. gr. A islandsmeistaramétum i kumite skal keppt eftir utslattarfyrirkomulagi, en pé er métanefnd
heimilt ad akveda ad lata keppa i ridlum, allir vid alla, en pad skal pa koma skyrt fram i
motstilkynningu. Ef keppendur eru prir skulu allir keppa vid alla. Keppni um pridja saetid skal hagad
pannig ad peir sem topudu fyrir peim sem komast i urslit keppa um pad, p6é getur métanefnd akvedid
ad hafa annan hatt 4. Sému reglur gilda um lidakeppnina, nema moétanefnd akvedid ad lata lidin

keppa innbyrdis eftir 56rum reglum.

13. gr. | peim tilfellum sem moétanefnd getur 4kvedid ad hafa annan hatt & en um getur hér ad ofan
eda i alpjodlegum reglum, pa skal féldgunum tilkynnt pad i métstilkynningu eda i sidasta lagi sex

doégum fyrir métio.

Keerur, fundir, urslit og skyrslur.
14. gr. Motanefnd skal sja um ad faanlegar séu skriflegar upplysingar um urslit moétsins, i sidasta lagi

daginn eftir métid. Skyrslu um moétié skal senda stjorn KAl innan manadar eftir ad métinu lykur.

15. gr. Keerur um framkveemd mots eda akvardanir moétanefndar vardandi motin, skulu berst
afriunarnefnd i sidasta lagi 48 timum eftir lok moéts. Keerur skulu vera skriflegar. Kaerur vardandi
atvik, sem eiga sér stad fyrir mot skulu afgreiddar innan solarhrings fra pvi paer berast. Eydublad
fyrir kaeru @ méti. Afriunarnefnd skal jafnddum taka afstédu til keera sem berst & eda fyrir mét og
geta vardad Urslit eda I6gmaeti métsins. Afriunarnefnd skal annars taka afstddu til kaera innan viku

fra pvi ad keera berst. Keeranda skal skyrt fra urlausn afriunarnefndar munnlega, en kaerandi getur
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Oskad eftir skriflegri nidurstodu. Nidurstada i Urlausn afriunarnefnd skal stuttlega rokstudd, po er ekki
porf itarlegs rokstudnings vardandi keerur sem afstada er tekin til @ métunum sjalfum, naegir pa oft ad
visa til lagaakvaedis. Urlausnir &friunarnefnd eru kaeranlegar til démstdls iSi i viku eftir ad kaeranda
berst vitneskja um nidurstédu hennar.
16. gr. Motanefnd er heimilt ad sekta pau félég eda visa fra méti, sem ekki senda starfsmenn,
doémara eda lidsstjéra & moét samkvaemt reglum pessum. Sektir geta verid allt ad fimmféld upphaed
samanlagds patttokugjalds fyrir alla keppendur sem skradir eru fra félaginu. Motanefnd er heimilt ad
meina peim félégum ad taka patt 8 moti er ekki uppfylla skilyrdin eda inna eigi sektir af hendi pegar

peirra er krafist. Sama er ad segja um naesta eda naestu mot ef sektin er eigi greidd adur.

17. gr. Keerur vardandi agabrot & métum skulu berast aganefnd KAI. Adaldémara er skylt ad gera
skriflega skyrslu um pau agabrot, er hann verdur var vid og senda aganefnd innan 14 daga fra pvi
ad moti lauk. Odrum domurum & métinu er skylt ad tilkkynna adaldémara um slik brot, sem peir verda
varir vid og skila skyrslu um pau til hans i métslok. | skyrslu um agabrot skal tilgreina nafn hins

brotlega, félag, stad, tima og i hverju agabrotid er f6lgid, einnig skal nefna vitni ef einhver eru.

18. gr. Ekki ma motmaela domi vid démara. Ef domaragjord virdist brijota gegn reglunum, hafa
formadur vidkomandi félags eda lidstjori keppanda einir rétt til ad moétmaela. Métmeelin verda ad
berast til Yfirddémara vidkomandi méts. begar par ad kemur, mun démaranefnd KAI fara yfir
adstaedur sem leiddu til métmeelanna. Eftir ad hafa tekid fillit til allra stadreynda sem fyrir liggja munu

beir skila skyrslu til stjiornar KAl og vidkomandi adila.

19. gr. | Urslitum eftir mét er métanefnd skylt ad birta drslit méts med stigagjof félaga, pannig ad
félag feer 3 stig fyrir 1 seeti, 2 stig fyrir 2 saeti og 1 fyrir 3 saeti. Fyrir lidakeppni i kata og kumite skal

reikna tvofold stig fyrir hvert seeti.
20. gr. Ad 66ru leiti gilda reglur WKF um islandsmeistaramét KA.

21. gr. Ef eitthvert félag 6skar pess, pa skal halda fund & naestu dogum eftir mét, par sem reett er um

urslit, framkvaemd, kaerur og urbaetur motsins.

Félagaskipti.

22. gr. Félagaskipti skal tilkynna KAI skriflega med abyrgdarbréfi eda 68rum sannanlegum haetti.
Tilkynning pessi skal undirritud af peim sem éskar félagaskipta eda forradamanni hans. Félagaskipti
geta einungis tekid gildi tvisvar & ari. Tilkkynningar sem sannanlega berast & timabilinu fra og med 1.
januar til 31. agust arlega taka gildi fra og med 1. september og tilkkynningar sem berast a timabilinu
fra og med 1. september til 31. desember taka gildi fra og med 1. januar. Tilkynningar sem ekki
uppfylla ofangreind skilyrdi, eru t.d. ekki skriflegar eda undirritun félagans/forradamannsins skortir,

skulu ekki teknar gildar fyrr en ar hefur verid beett med sannanlegum haetti. Med tilkkynningum
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félaganna um patttakendur @ mot skal fylgja tilkkynning um 6ll félagaskipti sem att hafa sér stad a

undangengnu timabili, og ekki er pegar buié ad tilkkynna um.

Sampykkt a 8. Karatepingi 19. mars 1991.
Sidast breytt af stjorn KAI 28. september 2019.

REGLUR UM FELAGSSKIPTI

1. Hlutgengi.
Hlutgengur til patttoku i métum 4 vegum KAT er hver s adili sem er félagsbundinn
i félagi innan KAT og uppfyllir ad 6dru leyti hlutgengisreglur IST 4 hverjum tima.

2. Almennt um félagsskipti

Oll félagsskipti, 14 ara og eldri, skal tilkynna KAT skriflega 4 par til gert eydublad. Félagaskipti
geta einungis tekid gildi tvisvar a ari. Tilkynningar sem sannanlega berast & timabilinu fra og med
1. januar til 31. agust arlega taka gildi fra og med 1. september og tilkynningar sem berast a
timabilinu fra og med 1. september til 31. desember taka gildi fra og med 1. jantar.

3. Framkvaemd félagaskipta

3.1 Oll félagaskipti skulu fara fram 4 par til gerdu eydubladi utgefnu af KA{. Eydublad fyrir
Félagsskipti skal undirritad af viokomandi félagsmanni, félagi sem gengio er ir og félagi sem
gengid er 1. Undirritun fulltria félagsdeildar sem gengid er ar stadfestir ad vidkomandi
félagsmadur hafi engar skuldbindingar vid sitt fyrra félag. Hafi félagsmadur einhverjar
skuldbindingar vid sitt fyrra félag er pvi félagi heimilt ad hatna félagsskiptunum. Tilkynningar sem
ekki uppfylla ofangreind skilyrdi, eru t.d. ekki skriflegar eda undirritun félagans/forrddamannsins
skortir, skulu ekki teknar gildar fyrr en Gr hefur verid batt med sannanlegum heetti.

3.2 Stjorn KAT er ekki heimilt ad stadfesta félagsskipti fyrr en undirskriftir umsakjenda og
stadfesting félaga sem hlut eiga ad mali liggur fyrir. Pegar stjorn KA hefur stadfest félagaskiptin
00last vidkomandi adili keppnisheimild med sinu nyja félagi. Upplysingar um félagaskipti skulu
birtar 4 heimsidu KAT pegar pau hafa verid sampykkt.

4. Urskurdar- og umsagnaradili

Stjorn KAT er tirskurdaadili i deilum sem upp koma vardandi félagaskipti. Urskurdi geta adilar
afryjad til domstols ISI. Ad 60ru leyti en ad framan greinir visast til almennra reglna IST um mota-
og keppendareglur sem i gildi eru 4 hverjum tima.

Sampykkt & karatepingi 22. febrtiar 2014

REGLUR UM BIKARMOT [ KARATE.

Almennar reglur.

1. gr. Arlega skal halda Bikarmét KAI i kumite og kata. Hvert bikartimabil er almanaksarid.
Bikarmétinu skal skipta i einn, tvo, prja eda fjéra hluta fyrirfram. Keppt skal i tveimur flokkum i
hverjum hluta moétsins i kumite, opnum flokki kvenna og opnum flokki karla og tveimur flokkum i
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kata, flokki karla annars vegar og flokki kvenna hins vegar.

2. gr. Eftir hvern hluta skal gefa 10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad saeti, 6 stig fyrir tvo
pridjasaeti og 3 stig fyrir ad tapa bardaga um pridja seeti. Ef keppendur eru 3 keppa allir vid alla og
skal gefa 10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad seeti og 6 stig fyrir pridja saeti. Ef einungis einn
keppandi meetir i tilteknum flokki skal hann fa 10 stig, enda hafi hann farid 6sigradur fra moéti. Heegt
er ad keppa baedi i kata og kumite og leggjast pa stigin Ur greinunum tveim saman. Eftir ad 6llum
Bikarmotum timabilsins er lokid skulu stigahaesta konan og stigahaesti karlinn i samanlégdum
greinum verda Utnefnd Bikarmeistarar KAI. Peim tveimur sem koma naest peim ad stigum i flokki
karla og flokki kvenna skal veita 6nnur og pridju verdlaun. Séu tveir einstaklingar jafnir ad stigum i
lok bikarkeppninnar vinnur sa er oftar var i fyrsta saeti. Sé enn jafnt vinnur sa er oftar hefur verid i
00ru seeti og svo framvegis.

3. gr. Lagmarksaldur keppenda a bikarmotum skal vera 16 ar og skal mida vid feedingarar.
Motanefnd hefur heimild til ad veita undanpagur fra aldursreglu.

4. gr. Hverju patttokufélagi er skylt ad tilnefna 1 starfsmann fyrir hverja 10 keppendur eda hluta af
peim fjélda og a.m.k. einn démara me? tilskilin réttindi vidurkennd af KAI.

5. gr A8 68ru leyti skal fylgja reglugerd um islandsmeistaramét i Karate.

Sampykkt af stjorn KA[ i agust 2017.
REGLUR UM GRAND PRIX MOT | KARATE.

Almennar reglur.
1. gr. Arlega skal halda Grand Prix mét KAl i kumite og kata. Hvert timabil er almanaksarié. Grand
Prix métinu skal skipta i einn, tvo, prja eda fjora hluta fyrirfram. Keppt skal i hverjum hluta métsins i

kata og kumite. Grand Prix moét eru fyrir unglinga 12 til 17 ara og skal midad vid faedingarar.

2. gr. A Grand Prix méti i Karate skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kata stulkna 12 ara.

Kata stulkna 13 ara.

Kata stulkna 14 og 15 éra.
Kata stulkna 16 og 17 ara.
Kumite telpna 12 og 13 éra.
Kumite stulkna 14 og 15 ara.
Kumite stulkna 16 og 17 ara.
Kata pilta 12 ara.

Kata pilta 13 ara.

Kata pilta 14 og 15 ara.

Kata pilta 16 og 17 ara.
Kumite pilta 12 ara.

Kumite pilta 13 ara.

Kumite pilta 14 ara.

Kumite pilta 15 ara.
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Kumite pilta 16 og 17 ara.

3. gr. Skra og greida parf patttdkugjald fyrir hvern keppanda. Keppendur keppa i sama flokki alla
motarddina og skal midad vid faedingarar i upphafi métaradar. Skraningu skal vera lokid 7 dégum
fyrir mot og skal skra feedingarar og pyngd. Métanefndin getur skipt upp stérum flokkum eda breytt
flokkum i pyngdarflokka innan t.d. tveggja ara.

4. gr. Eftir hvern hluta skal gefa 10 stig fyrir fyrsta saeti, 8 stig fyrir annad seeti, 6 stig fyrir tvo pridju
seeti, 3 stig fyrir ad tapa bardaga um pridja seeti. Ef keppendur eru 3 keppa allir vid alla og skal gefa
10 stig fyrir fyrsta saeti, 8 stig fyrir annad saeti og 6 stig fyrir pridja seeti. Ef einungis einn keppandi
maetir i tilteknum flokki skal hann fa 10 stig, enda hafi hann farid ésigradur fra moti. Veitt eru
verdlaun fyrir fyrsta saeti, annad saeti og tvo pridju saeti & hverju maéti. Eftir ad 6llum Grand Prix
motum timabilsins er loki® skal premur stigahaestu keppendunum i hverri grein veitt verdlaun. Séu
tveir einstaklingar jafnir ad stigum i lok Grand Prix keppninnar vinnur sa er oftar var i fyrsta saeti. Sé

enn jafnt vinnur sa er oftar hefur verid i 66ru saeti og svo framvegis.

5. gr. Métanefnd KAl sér um framkvaemd Grand Prix méta KAI. Métanefnd er heimilt ad fela
einstokum félégum ad halda utan um framkvaemd einstakra mota, s.s. ad Utvega adstodu, starfsfolk

o.s.frv.

6. gr. Hverju patttékufélagi er skylt ad tilnefna 1 starfsmann fyrir hverja 10 keppendur eda hluta af

beim fjdlda og a.m.k. einn démara me3 tilskilin réttindi vidurkennd af KAI.
7. gr Ad 66ru leyti skal fylgja reglugerd um islandsmeistaramét i Karate.

Sampykkt af stjorn KAI i agust 2017.

REGLUR UM KARATEDOMARA.

Almennar reglur.

1. gr. Démaranefnd KAI, skipud premur haefum ménnum af stjérn KAI til eins ars i senn akvedur
réttindi ddomara. Démaranefnd skal uthluta démurum réttindi eftir getu og pekkingu peirra, baedi i
kata og kumite, fyrst sem B-medddmari, pa A-medddémari, B-démari og loks A-démari. Karatedémari
nefnist sa sem hefur baedi A-démararéttindi i kata og kumite. Nefndin skal halda démaranamskeid
a.m.k. einu sinni a ari og gefur ddémaraefnum feeri a ad preyta prof til réttinda. Profid skal vera baedi
verklegt og skriflegt. Démarar, sem hljota réttindi skv. reglum pessum, skulu ganga framar peim
démurum, sem minni réttindi hafa eda engin. A-meddomarar hafa rétt til pess ad vera adaldémarar a

innanfélagsmétum og medddmarar a héradsmaétum. B-domarar hafa rétt til ad vera adaldomarar a
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héradsmétum og meddémarar & islandsmeistara-métum. A-démarar skulu vera adaldémarar &

islandsmeistaramétum. Héradsmét kallast mét par sem keppendur koma ur fleiri en einu félagi.

2. gr. Til ad 6olast réttindi sem Karatedoémari parf vibkomandi ad hafa 1. Dan gradu eda haerri og ad
vera ordinn 22 ara.
Démari i kata og kumite parf ad vera med 1. kyu gradu eda haerri og ordinn 18 ara.

Meddomari i kata og kumite parf ad vera med 3. kyu gradu eda haerri og ordinn 16 ara.

3. gr. Oll démararéttindi gilda i prju ar en halda verdur peim vid med pvi ad saekja namskeid og
daema reglulega & métum & vegum KAI. Démarar purfa ad deema minnst tvisvar & ari og meddémara
einu sinni & ari til ad halda kata og kumite réttindum sinum.

Démarnefnd ma uppfaera réttindi ur B i A an pess vidkomandi farid i nytt préf ef hann hefur deemt
reglulega og stadid sig a A-stigi.

Til ad standast skriflegt prof parf yfir 90% rétt svor til ad na domararéttindum og yfir 85% rétt svor til
ad na meddomararéttindum.

Einnig parf ad standast verklegt prof ad mati domaranefndar.”

Sampykkt af stjorn KAI 28. september 2019

FERPAREGLUR KA/l

Reglur i keppnisferdum Karatesamband islands

Keppendur

1. Keppendur i ferd & vegum Karatesamband islands (KAI) skulu i hvivetna syna géda hegdun,
almenna kurteisi og vera landi og pjod til soma.

2. Keppendur skulu avallt syna ipréttamannslega framkomu jafnt utan sem innan vallar.

3. Keppendur skulu luta peim reglum sem fararstjorar og pjalfarar setja, enda mida paer ad pvi ad
skapa goda imynd, na arangri og efla lidsheild.

4. Keppendur skulu umgangast ferdafét KAI af virdingu.

5. Keppendur bera abyrgd a persénulegum eigum sinum. Oski keppendur eftir ad koma med dyr
rafteeki er pad a peirra abyrgd en keppandi skal virda pa takmorkun a notkun a slikum teekjum sem
fararstjori setur.

6. Keppendur, fararstjérar og pjalfarar skulu kappkosta ad hafa heilbrigt liferni i fyrirrami a
ferdaldgum, par med talid hvad vardar svefn og neeringu.

7. Keppendum er bannad ad neyta afengis, tébaks eda annarra vimuefna i keppnisferdum a vegum
KAI. islensk I6g gilda i keppnisferdum um neyslu &vana- og fikniefna.

8. Keppendur skulu avallt halda hépinn a medan a ferd stendur nema med leyfi fararstjora.
Foreldrar/forradamenn keppenda geta ekki tekid keppanda ut ur hépnum, nema med leyfi

fararstjora.
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9. Allir eiga ad vera komnir i ré kl. 22 a kvoéldin. Keppendum ber ad ganga vel um gististadi a ferdum,
ganga hljédlega um og geeta pess ad raska ekki ré annarra med havada og illri umgengni.
10. Einungis foreldrum sem eru fararstjérar er heimilt ad gista a gististad keppenda.
11. Ef keppandi hefur einhverjar sérparfir, s.s. hefur ofnaemi, er med svefnvandamal eda parf ad
taka lyf skal fararstjoéri latinn vita fyrir brottfor.
12. Ef keppandi verdur uppvis ad broti a pessum reglum er heimilt ad senda hann heim a kostnad
keppandans.
Fararstjorar
1. Fararstjori ber abyrgd a sinum hopi og pvi skal hlyda honum.
2. Fararstjorar skulu almennt vera til fyrirmyndar vardandi hegdun og snyrtimennsku.
3. Fararstjori raedur tilhdgun ferdar.
4. Einungis er ferdast med landslid KAI i farataskjum med vidurkenndum 6ryggisbinadi og skal
fararstjori sja um ad farid sé ad settum reglum og slikur bunadur notadur.
5. Fararstjérum og peim sem aka med idkendur i einkabifreidum er 6heimilt ad neyta afengis
so6larhring adur en ferd hefst og par til henni er lokid.
6. Fararstjorum, domurum og pjalfurum er éheimilt ad neyta tébaks i ferd pannig ad keppendur sjai.
bjalfarar
1. bjalfarar annast alla faglega patt sem tengjast keppendum og keppninni sjalfri. Kynna keppendum
skipulag keppni og &finga og sja til pess ad peir séu stundvisir. beir leita til fararstjora ef porf krefur.
2. bjalfarar skuli avalt vinna i samradi vid fararstjora, sem hefur lokaordid ef kemur upp agreiningur.
3. bjalfari ber asamt fararstjora, abyrgd a keppendum utan vallar sem innan, a ferdalagi sem
dvalarstad. Saman skipuleggja peir matartima, frjalsan tima, ferdal6ég og annad.
4. bjélfari yfirfer buninga keppenda med gédum fyrirvara.
5. bjalfarar skulu i framkomu sinni og athéfnum vera goéé fyrirmynd keppendum.
Démarar
1.Doémarar skulu med framkomu sinni og ath6fnum skapa géda imynd utavid.
2. Démarar sem sendir eru & mét & vegum KA, adstoda pjalfara og fararstjora med hépinn.
Almennt um ferdir 4 vegum Karatesamband islands
1. Leitast skal vid ad keppendur af sitt hvoru kyni gisti i adskildu rymi og ad fararstjori sem gisti med
keppendum sé af sama kyni og peir.
2. Landslidsnefnd akvedur fjdlda fararstjora og skal taka mid af tegund ferdar, aldri keppenda,
ferdareynslu, afangastad og 66ru sem geeti haft ahrif a fjéldann.
3. Leitast skal vid ad tilkynna um fyrirhugada ferd erlendis med 2 manada fyrirvara.
4. Landslidsnefnd annast skipulagningu og framkvaemd vié undirbining ferda KAl i samradi vié
stjorn. Reglur pessar eru settar til ad studla ad beettum lidsanda og svo 6llum hlutadeigandi adilum
sé ljést hvert hlutverk peirra og abyrgd eru og skulu pzer kynntar 6llum keppendum, foreldrum og

fararstjorum adur en haldid er i keppnisferd.
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Sampykkt a karatepingi 24. febraar 2018.

REGLUR UM HEIDURSVIDURKENNINGAR
HEIDURSVIDURKENNINGAR KAI

1. Heidursmerki.
1. Gullmerki KAI
2. Silfurmerki KAI
3. Bordfani KAI

Gull- og silfurmerki KAI eru barmmerki med einféldu merki Karatesambandsins eins og pad er &
hverjum tima i gulli eda silfri.
Bordfani KAl er merki KAI & hvitum fleti og stofndagur KAI, 28. febrtar 1985, skrad fyrir nedan.

Faninn er tvofaldur med kdgri og snuru. Bordfaninn skal vera & sténg pegar hann er veittur.

2. Vidurkenningar

Gullmerki KAI skal einkum veitt einstaklingum sem um lengri tima hafa unnid afburdagott starf fyrir
karatehreyfinguna.

Silfurmerki KAI skal veita peim sem unnid hafa framurskarandi gott starf ad malefnum
karatehreyfingarinnar.

Bordfani KAl skal veita félégum, einstaklingum og peim samstarfsadilum sem stjérn KA akvedur

hverju sinni.

3. Heidranir

Stjérn KAl akvedur & stjornarfundi, par sem 6l stjérnin er mzett, hverja skuli seema heidursmerki & ari
hverju og um veitingu heidursmerkis verdur 6ll stjérnin ad vera sammala.

Veiting heidursmerkja fer fram & stofndegi KAI, 28. februar, & Karatepingi eda vié énnur tilefni er

stjorn KAI akvedur.

Sampykkt af stjorn KAI 10. agust 2017

REGLUR UM BUNINGA OG -MERKI KARATESAMBANDS ISLANDS.

Almennar reglur.

1. gr. Landslidsbuninga fslands i Karate er eingéngu heimilt ad nota 4 landslidsafingum, &
landslidsferdum erlendis og pegar keppt er fyrir Islands hond innanlands.
I landslidsferoum skal landsliosfolk kledast landslidsbuningi.
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2. gr. Keppnisbininga med Landslidsmerki Islands i Karate er eingéngu heimilt ad nota &
landslidsafingum, 4 landslidsferoum erlendis og pegar keppt er fyrir Islands hond
innanlands.

3. gr. Fatnad med merki Karatesambands Islands er eingdngu heimilt ad nota pegar komid er
opinberlega fram fyrir hond Karatesambandsins, innanlands sem erlendis.

Sampykkt af stjorn KA{, 18. mars 2011.

VERPLISTI SAMPYKKTUR AF STJORN KAI

Motagijold Einstakl. — Lid

iM Barna 2.500 kr - 3.500 kr

M Unglinga 2.500 kr - 3.500 kr

M Fullordinna 4.000 kr - 6.000 kr
GrandPrix mot 2.500 kr fyrir hvern flokk
Bikarmot 3.000 kr fyrir hvern flokk
RIG 3.000 kr fyrir hvern flokk
Sektir *

Vantar réttindadomara / aukadémara 4 mot 10.000 kr / 5.000 kr

Vantar starfsmann 4 mot 5.000 kr
Vantar yfirliostjora 4 mot 5.000 kr
Kera inn keppanda 4 moét 5.000 kr
* Sektir veroa po aldrei meiri en fimmfold métagjold

félags

Gjald fyrir keeru 4 moti: 10.000 kr
Lan 4 keppnisklukkum, floggum, osfrv.: 0 kr

Greitt fyrir ddmgaeslu réttindadéomara: Undir 4 klst mot: 5.000  kr; yfir 4 klst mot: 10.000 kr

batttokukostnadur keppenda a erlendri grundu

Hlutur keppenda i1 Landslidsferdum er 60 pusund kr 1 hverri ferd.

Flestir keppendur/félog hafa adgang aod styrkjum fra iprottabandalégum eda héradssambondum

vegna ferda a steerri mot.

Sampykkt af stjorn KA i desember 2019
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Rekstrar- og efnahagsreikningur KAi 1/1 — 31/12 2019

| Rekstrarreikningur KAI 1/1-31/12 2019 |

Tekjur Skyring | 1/H-31M2M9 1H-31M1218 breyting %
11000 Rikisstyrkur 1 2.050.000 2.050.000 0,0%
11000 Utbreitislustyricur 2.780.344 2.337 090 19,0%
11300 Lottd 4167 925 3.504 589 18,0%
11310 Afrekssjodur [S] 6.074.170 5_305 000 14,5%
12320 Endurgreifsla wYOG 2018 434262
15000 Takjur af métum 2 2,223 523 2,518 596 -11,7%
17000 Auglysingatakjur 859 461 183,361 368,7%
18000 Styriur frd [TR 2.500.000
22000 Amgjold atildarfélaga 2,222 000 2.208 000 0,6%
29000 Adrar takjur 3 4.495 000 7870000 -42.0%

Tekjur alls 28.706.685 26.876.636 &,E%

Gidld
31000 Laun og verktakagraisiur 4 2ETZA03 2166744 23,3%
37000 Ahéild op ki 5 039616 1186421 -20,8%
41000 FerSakostn. Innanlands [ BAT.910 Ir6 162 136,0%
42000 Ferdakostn. erendis 7 11,610,863 18.757.800)  -3B1%
AS000 Kostnadur vidh mdtshald L] 8,716,854 3.638.232 120,7%
48000 Skrifstofuleiga hja 15 g 236 850 222 540 &, 4%
53000 Rekstur shrifstofu ] 1.443.463 1.424.073 1,4%
56000 Kynning, fredcla og tbreidsla 10 364,052 331597
E7000 Domarmal 10 1.20d 187 1.365.113 -11,1%
58000 Heilbrighistaymi 195000
B5000 Onnur gjikd i 10.270 8188 25 5%
70000 Edend samskipti 12 543.752 I05.085 78,2%

Rekstrargjoid alls 28.825 230 20.770.032 3.2%
HagratunTap 1. alskrifhr 18545 -2 863,396 05, 5%
Fjarmagnstekjur 12.014 14054 15,1 %
Afskriftir alis

HagnabunTap AD06.531 2878142 06, 3%

Reitming pannan hef ég samid eftir hjgidgdum gbgnum arains 2019
Reykjavik, 1. fehriar 2020

Maria Jensen, gialdken KAT

| Skyringar vid reksirarreikning |

1 Framidg og styrkir

Rikisstyrkur 2 050,000
Utbreidislustyriur 2780344
Lattd 4167 925
Afrekssjotur 6.074.170
Endurgraifsla YOG 2018 434262
16.406.701
2 Tekjur af mddum
RIG 261.523
iM-Bama 408500
UN-Kata 247 500
iM-Kata 94,000
Grand Prix 1 310.000
Grand Prix 2 275.000
Grand Prix 3 217 500
Uhi-Kumite 107 500
IM-Fumite 92000
Bikarmét 1 75.000
Bkarmdt 2 T2.000
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Biarmdt 3 63,000
2.223.523
3 Adrar tekjur
Hiutur keppends | landsideferium 4.495.000
4.485.000
4 Laun og verkiakagreidsier
Landshf=pjalfarar 2.055.000
Edendir pjalfarar 163.403
Formenn nefnda 450,000
2.672.403
5 Ahdid og feeki
Landskisbdningar B33.0ME
Ko § hyftingar 106, 600
§39.616
6 Fermiakosinaduwr innamands
Akstur RIG + SSEKF 120.777
Gisting RIG + B5EKF 577.670
Flug RIG + SSEKF 189.463
BET.910
7 Ferdir edandiz
Akstur GO0 538
Flug 6.623.285
Gisting 2294338
Uppihald T42.031
Batihokugjold 1.300.249
Annad 42423
11.610.863
7 Erdend mdl &
Rhein Shisi 53r.352
EM junior Alaborg 671473
Ishij Open BAD 16
Karate 1 Saria A Salzburg A46 256
Amsterdam Open 683.171
Kata Pokalen 1.683.600
EM Senior 515.848
Gautaborg og Gladsaxe Opsn 793.014
Helsinki open 1.469.923
Bansai Cup Berlin 73176
SSEKF Reykjavik 369.411
Central England Open 242 291
M4 Kolding Danmiork 1.575.919
Onnur verkefni 762 813
11.610.863
8§ Kostnsdur vid motehald
‘\ferblaunapeningar 1.618.480
Ddmgaeska 1.182.815
Vallir 2.500.000
Akstur 360.400
Matur 265.178
Sjlikrakostnadur 1TF0.TEA
Sportdata 232.3808
Annad 2.376.830
8.716.065
5 Rekslur skrfshol
Skrifstofulsiga 151 236.850
\eitingar 242230
Fundir erlendi= G617.688
Talvukostnadur 407.014
Annad 176.531
1.680.313
10 Kynming, fraedals | ifbreidsla
Diomarandmeksii 140.000
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Flug 226.048
Gisting 315.795
Uppihald 260.000
Heilbrigdisteymi 195000
Endurmanntun pjalfara 364 052
Annad 262,344
1.763.239
11 Onnar gisid

Bankakostnadur 10.270
10.270

12 Erlend sarmskipli
WKF 183.750
EKF 123.570
MKF 208 650
S5EKF 27.782
543.752

[Efnahagsreikningur 31/12/2019

EIGNIR 3.a2.2019
B7000 inneign hia 1Sl 1.471.320
87200 Skammiimaskuldi 2016777
B7200 Afrekssjodur [S] 500.000
Skammitimakrdfir ails -A5.448
88000 Handbast i
88210 Tékkarsikningur 0515-26-5103 363.497
88220 Sparireikningur 0515-14-104883 87.094
BA230 Mastercard 04 880
Hanobasr fé als 545471
E9380 Eignir alls 500.023
SKULDIR OG EIGIB FE
01000 Eigid %8 311218 606,554
Skammtimakifur
Hagnatun'iap -106.531
Eigia fé 3171218
02003 \idskiptaskuldir
89599 Shkuldir og eigis fe alls 500.023

Vi kjimir skodunamenn hifum yirfard drsredkming Karatesambands fzlands (KAD
og ekkent fundid athugavert og leggfum (1 ad hann verdi sampyiktur.

Reykjavik 1. fabriar 2019

Harkerr Jonsson baorsteinn Yngw Gudmundzson
el Wil
=
KARATESAMBAND
ISLANDS
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