33. karateping Karatesambands Islands
16. februar 2020

1. bingsetning
Reinhard Reinhardsson, formadur KA, setur ping kl. 10.09.

Logmeeti pings:
* bingid skal arlega haldid i januar eda februar: 6. februar 2020
» Skal boda pad med auglysingu og/eda tilkynningu med eigi minna en eins
manadar fyrirvara: tolvupostur 15. januar 2020
« Pa skal stjorn KAT tilkynna sambandsadilum dagskra pingsins dsamt
tillogum og lagabreytingum sem borist hafa i sidasta lagi 14 dogum fyrir
pingid, sem sidara fundarbod: tolvupostur 3. februar 2020

2. Kosnir fastir starfsmenn pingsins.

bingforseti: Avar Austfjord
bingritari: Maria Helga GuOmundsdottir

bingforseti og pingritari kjorin med l16fataki.

3. Kosnar fastar nefndir, skipadar 3 méonnum hver

1. Kjorbréfanefnd
1. Porsteinn Yngvi Johannsson
2. Helgi J6hannesson
3. Olafur Helgi Hreinsson
2. Fjarlaganefnd
1. Gaukur Gardarsson
2. Halldor Stefansson
3. Rut Gudbrandsdottir
3. Laga- og leikreglnanefnd
1. Helgi Johannesson
2. Halldor Valek Jéhannsson
3. Olafur Helgi Hreinsson
4. Allsherjarnefnd: engar almennar tillogur liggja fyrir.
5. Kjornefnd
1. Pétur Freyr Ragnarsson
2. Magnea Ros Axelsdottir
3. Sigpo6r Samuelsson



4. Skyrsla stjornar

Formadur gefur skyrslu fyrir hond frafarandi stjornar. Vidburdarikt ar er ad baki, og
ber par haest Smapjédamotid sem haldid var 1 Laugardalsholl 1 september. Alpjodlegt
keppnisstarf { iprottinni hefur verid heltekid af barattu um Olympiuseeti { Tokyo arid
2020. Par sem adeins 80 keppendur komast par ad (sbr. vid um 1100 patttakendur &
heimsmeistaramotum) dkvad Karatesambandid ad taka ekki patt 1 slikum un-
dirbuningi, enda okkar bestu keppendur i ca. 50.-100. sati 4 heimslista. Formadur
leggur aherslu 4 mikilveaegi pess ad f€log byggi upp domara innan sinna rada, pvi
doémaraekla hefur sett sitt mark 4 moétahald 4 arinu.

Kjorbréfanefnd hefur lokid storfum. 20 pingfulltraar eru skradir a kjorbréf

Félag Fjoldi fulltrua

Karatedeild Fj6lnis 1
Karatefélag Vestmannaeyja 1
Fylkir 2
Karatefélag Akureyrar 1
Afturelding 4
Breidablik 4
Karatefélag Reykjavikur 6
Karatefélagio bPoérshamar 1
Samtals 20

5. Arsreikningur

Maria Jensen, gjaldkeri KAI, leggur fram endurskodada reikninga sambandsins til
sampykktar (fylgiskjal 1). Einnig fer hun sérstaklega yfir kostnad vegna
Smapjodamotsins. Rekstrartap 4 drinu voru 118.545 krénur.

Eftirtaldar spurningar voru bornar upp:

borsteinn: Hver var nettonidurstada af Smapjodamotinu?
Maria J: Tekjur: 3,6 milljonir i tekjur, 7,9 milljonir 1 gjold. Nettod 4,3 milljonir i tap.



Anna Maria: Hver er munurinn & sjukrakostnadi og heilbrigdisteymi?
Reinhard: Sjakrakostnadur er kostnadur pegar i0kandi slasast. Heilbrigdisteymi eru
medicar & métum.

Anna Maria: Borgum vid 230 pusund kr & ari fyrir Sportdata?
Reinhard: Vid borgum gjald fyrir hvert mot.

bingforseti ber reikninga upp til sampykktar. Reikningarnir eru sampykktir sam-
hljo0a.

Avarp gesta

Hafsteinn Palsson fra framkvemdastjorn ISI avarpar pingid, ber pvi godar kvedjur
forseta, framkvaemdastjornar og starfsfolks ST og 6skar KAT til hamingju med glesi-
legt starf sem hann hefur fylgst med um arabil. Hafsteinn leggur aherslu a mikilvaegi
fjarmoégnunar iprottastarfs gegnum Islenska getspa. Einnig kynnir hann vinnu IS at
fra #MeToo-hreyfingunni og nyundirritadan samning vid samskiptaradgjafa hja Do-
mus Mentis, 6hadan adila sem haegt er ad leita til ef vandamal koma upp. I ar er
Olympiuar og vonir standa til ad fleira islenskt iprottafolk muni vinna sér inn
keppnisrétt & komandi ari.

Hafsteinn 6skar pinginu farseldar i storfum og gods karatears.

Helgi Johannesson heidradur

Helgi Johannesson er heidadur med gullmerki Karatesambandsins ad tilefni pess ad
20 ar eru sidan hann 6dladist domararéttindi a vettvangi Evrépska karatesam-
bandsins.

6. Fjarhagsaaetlun

Formadur leggur fram fjarhagsaetlun fyrir naesta ar fyrir hond stjornar (sja fyl-
giskjal).

A=tlad er ad KAT hafi rekstrartekjur upp 4 rétt ramar 27 milljonir kréna og ad rek-
stargjold séu tepar 24,5 milljonir. Afgangur verdi um 2,6 milljonir, sem er
naudsynlegt eftir tvé ar med neikvada rekstrarafkomu sem hefur gengid mikid a sjooi

sambandsins. Raunveruleg eign sambandsins i reidufé var 23 krénur um aramoétin
2019/20.

Fjarhagsaatlun er visad til fjarlaganefndar til frekari umfjollunar. Formadur bidlar til
fjarlaganefndar ad hafa i huga ad sambandi0 purfi ad eiga sj0di i lok ars til ad standa
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straum af verkefnum i upphafi ars, svo sem Reykjavikurleikum og Evrépuméti
ungmenna.

7. Laga- og leikreglnabreytingar

Ein tillaga ad leikreglnabreytingum fra stjorn liggja fyrir pinginu.

Tillaga 1: Reglur um pjalfun keppenda yngri en 14 dra.
Tillogunni er visad i laga- og leikreglnanefnd, sem og afreksstefnu sambandsins.

8. Adrar tillogur og mal
Engar adarar tillogur eda mal liggja fyrir.

9. Malum og tillogum visad til nefnda til umfjollunar.

~PINGHLE-

10. Nefndaralit og tillogur og atkvadagreidoslur um pzer.
10.1 Fjarlaganefnd
Gaukur Gardarsson formadur nefndar kynnir nidurstéour.

Fiarhagsacetlun

Engar breytingar 4 tekjudatlun, gert rad fyrir 27.050.000 kr. tekjum.
Breytingar 4 kostnadi v/métahalds, hakkad upp i 3 milljénir ar 2,5 milljonum.
Kostnadur vid heilbrigdisteymi var aukinn tar 200.000 kr upp 1 300.000 kr til
samremis vid umsokn okkar til Afrekssjods [SI.

Gert er rad fyrir hagnadi upp 4 2 milljonir 1 stad 2,6 milljona.

bingforseti ber fjarhagsdetlun undir atkvedi. Fjarhagsaetlun med breytingum er
sampykkt samhljéda.
10.2 Laga- og leikreglnanefnd

Helgi Johannesson formadur nefndar kynnir nidurstéour.
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Afreksstefna

Eina tillagan til breytinga er ad Olympiuleikum aeskunnar 2022 verdi bett vid 4 lista
verkefna.

bingforseti ber afreksstefnuna undir atkvaedi. Afreksstefnan er sampykkt samhljoda.

Tillaga ad reglum um pjalfun keppenda undir 14 ara aldri

Lagt er til ad 6. grein verdi notud sem inngangur ad reglunum, frekar en ad vera
sérstok grein innan peirra.

Nefndin var ekki sammala um 3. grein. Nefndarformadur les greinina upp. Helsti
asteytingarsteinninn var ordalag um ad pjalfari maetti eingéngu raeda vid keppanda 4
medan yame er.

Formadur KAT kynnir forsdgu malsins. Um er ad rada pydingu og stadfzeringu &
senskum keppnisreglum, sem formadur KAI og formadur domaranefndar KAI hofou
frumkvaedi ad eftir ad hafa haft reynslu af pessum reglum a sensku moti.

Olafur Helgi: Hvernig er pad hja Svium, er pessum reglum beitt 4 sému métum og
reglum fyrir 14 ara og eldri? Er dberandi munur & framkvamdinni/regluverkinu milli
pessara aldursflokka? Varum vid ad bua til reglur ofan i reglur? Eru reglur nti pegar
til stadar til ad takast 4 vid pessi vandamal?

Reinhard: Ahrifin leita upp, folk hagar sér eins gagnvart eldri keppendunum og pad
gerir pegar pad pjalfar yngri keppendur.

borsteinn: Annars vegar ma bara tala medan yame er, hins vegar hvenar sem er.
Breytist pad?

Reinhard: bad breytist litid. A0 min mati er hlutverk pjalfara er ekki ad pjalfa kep-
pandan & vellinum heldur ad standa vord um ad ekki sé brotid 4 keppanda m.t.t.
reglna.

Halldor Valek: betta er spurning um velferd. ZAttu pessar reglur ekki frekar ad eiga
vid fyrir 6ll yngri en 18 ara?

Olafur Helgi: betta eru flottar reglur ef farid er eftir peim. Eg kom med tillogu um ad
segja “pjalfari ... 4 ad tala vid keppanda sinn & medan yame er”, frekar en
»eingdngu‘. Spurning hvort pad purfi ad setja reglur um timalengd yame.

bad er lika edlilegt ad pjalfarar stoppi af foreldra og adra sem kalla inn a vollinn, til
a0 takmarka areiti 4 sina keppendur.



Halldor Valek: betta ord eingdngu, onnur paling. Getum vid haft petta sem vidmid
til reynslu i 1-2 ar og s€0 hvernig gengur? bad eru einstaka pjalfarar sem missa
stjorn, en hér er e.t.v. verid ad refsa 6llum fyrir vikid.

Helgi: Eg hef deemt i morg ar og fundid fyrir breytingum undanfarid vardandi kumi-
tehlutann. bad er skortur 4 virdingu. Virdingarleysid er ordid mjog mikid kumiteme-
gin. Virding pjalfara og foreldra fyrir reglum er ordin allt of litil. Petta er stor pattur i
pessu. Eg er samméla Halldori Valek, pad er erfitt ad fa svona reglur 4 sig ef madur
telur a0 madur fari eftir settum reglum. Vid domararnir notum kannski ekki hérdustu
refsingarnar, reynum ad lata leikinn flaeda og dema stig frekar en refsingar. Fulltraar
félaganna purfa a0 fara heim og raeda pessi mal. Jatnvel pegar pjalfarar eru reknir fra
velli glotta peir og eru med latalaeti, eda setja 0skradan pjalfara i boxid, fara upp i
stuku og gala inn. Vid hofum ekki heimild til ad reka dhorfendur at ur hasi, svo hvad
er til rada?

bess vegna finnast mér pessar reglur finar. Keppnin snyst ekki um pad hver er besti
pjélfarinn, heldur hver er besti keppandinn.

Halldor Stefdans: Stundum skiptir mali ad geta komid litlum skilabodum til keppenda.

Olafur Helgi: Karatesambandid hefur aganefnd. Hin hefur sem betur fer 1itid haft ad
gera. Sidustu tvé mal & voru & sidasta ari og sneru ad hegdun pjalfara 4 moti. Vid
erum med fina WKF-umgjoérd og vid erum med yngri keppedur sem eru framtidin.
Vi0 erum med reglur til stadar sem eru finar. Pessi tillaga er vel uppsett.

Grace: Eg er ny i pessu m.v. marga en hef verid { motanefnd i 1,5 ar. Mér finnst ekki
alveg edlilegt ad finna til kvida um leid og madur er ad sinna starfi sinu. Eg held ad
pad sé naudsynlegt ad fa pessar reglur, pvi ég held ad pad breyti miklu pegar hegdun
er ekki i lagi. bad verda lika ad vera almennilegar refsingar pegar folk gerir eitthvad
sem er oleyfilegt. Eg vil sja ad eitthvad sé gert i pvi um leid og pad gerist.

Sigpor: bad er dkaflega dapurlegt ad vid s€éum ad raeda petta. Vid hofum séd ger-
samlega 6videigandi hegdun pjalfara. Pessar reglur eru naudsyn.

Halldor. Eigum vi0 pa ekki ad fara alla leid og taka upp ndmskeid og skirteini fyrir
pjalfara lika?

borsteinn: betta snyst um ad krokkum 1i61 vel 1 sportinu sinu og komi heil til baka.
Ordid “eingdngu” er naudsynlegt pvi pad er kjarninn i reglunum. Eg legg til ad vid
setjum pessar reglur og per verdi endurskodadar eftir tvo ar. Vid breytum 6. grein-
inni og gerum hana ad inngangi. Eg held ad fyrstu tver setningarnar i 4. gr. eigi lika
a0 vera forsendur fyrir reglunum og fari i inngang.



Arnar: Velfero er lika & medan leik stendur. Pad er naudsynlegt ad geta komid up-
plysingum aleidis til keppenda 4 medan & leik stendur, til ad hjalpa peim ad skilja lei-
kinn betur og fyrirbyggja slys.

Anna Olsen: Stundum hristi ég hofudid yfir pessum stodugu hropum. Eg myndi ekki
vita hver veeri ad kalla 4 mig. I geer var trodfullt hus, mikil prengsl, fuglabjarg. betta
hlytur ad vera stressandi, sérstaklega fyrir yngstu keppendurna. betta er mismunandi
milli pjalfara, ég 4 vid vidstodulaust tal. betta parf lika ad vera hluti af pjalfuninni.
Vi0 verdum lika ad koma pessum skilabodum til pjalfara i okkar félogum.

Olafur Helgi: Pad pegja allir pegar kata er. Af hverju eru ekki laeti pa? Petta er bara
heilbrigd skynsemi.

bingforseti pakkar fyrir umraedurnar og visar tillogunni til stjornar til frekari
urvinnslu.

10.3 Kjornefnd

Tilnefnd 1 stjorn:
* Reinhard Reinhardsson, formadur
* Elias Gudni Gudnason
* Rut Gudbrandsdottir
* Maria Jensen
« /Evar Austfjord

Tilnefnd 1 varastjorn:
« Hafpér Omar Seemundsson
* Magnea Ros Axelsdottir
*  Sigh6r Samuelsson

Tilnefnd 1 aganefnd:
» Pétur Freyr Ragnarsson, formadur
Birkir Jonsson
Olafur Helgi Hreinsson
Willem C. Verheul
Ragnar Eyporsson

Varamenn i aganefnd:
* Avar Autfjoro
+ Grétar Orn Halldérsson
* Vicente Carrasco

Tilnefndir skodunarmenn reikninga:
* Haukur Jonsson



+ Porsteinn Yngvi Gudmundsson

11. Onnur mal.

11.1. Stekkun keppnishopa landslios

Sigpor: Fyrirkomulag vardandi staekkun keppnishopa landslidsins erlendis. Ordalagid
var pannig a0 krakkar pyrftu sjalfir ad sja um dkvedinn hluta af skipulaginu, t.d. ad
boka hotel. Mér finnst ad landslidid atti ad sja alveg um ad bok

11.2 Patttaka félaganna i starfi KAl
Olafur Helgi: Eg vil benda 4 alvarleika pess hversu litinn patt félogin taka i starfi
KAI. Félogin verda ad virkja i0kendur og foreldra til ad taka meiri patt 1 starfi KAL

11.3 Domarastorf

Helgi: Eg pakka heidurinn sem mér var syndur hér adan. N eru prju 4r sidan ég
heetti i domaranefnd. Eg hef 1itid um malin ad segja en hef fengid pann heidur ad
halda domaranamskeid hér 4 Islandi. Vid vorum kortér fra pvi ad geta ekki haldid tvo
velli 1 geer 1 kumite. bad er ykkar dbyrgd, forradamanna félaga. Tiu félog voru skrad
til keppni i geer. Atta félog kepptu badi 1 kata og kumite, eitt i kata og eitt i kumite
eingéngu. Sjo félog skradu domara. Sex félog attu domara i kata, fjogur f€16g domara
i kumite. Vid eigum fleiri tugi domara i hvorri grein.

bad var frabeer patttaka a sidasta domaranamskeidi i kata, sextan preyttu prof og sex
preyttu prof i kata. Vandinn er kumitemegin. Undanfarin ar hafa sj6, prettan og tolf
manns mett & domaranamskeid, a0 medtdoldum medlimum i domaranefnd sem maeta
a 0ll namskeid. Af hverju er petta? Er umhverfid ordid pannig ad folk vill ekki dema
kumite frekar en ad lata oskra a sig? Flaggadomararnir heyra alveg dgatlega hvad
sagt er um pa, badi af pjalfurum og 60rum. Med pessu framhaldi verdur flott
katakeppni og kumite bara & einum velli. Pad var ekki fyrr en ddmaranefnd hafoi
samband vid domara sem voru ekki skradir ad pad nadist ad fylla upp i tvo velli.

Vid erum ad brjota eina adalregluna, um hluta eftirlitsdomara, kansa. A erlendum
moétum eru reyndustu domararnir 1 hlutverki adaldémara og eftirlitsdomara. Hér
heima erum vid ad notast vid katadémara sem eftirlitsdomara. Med fullri virdingu
fyrir peim verdum vid ad endurskoda petta. Pad verdur sifellt erfidara ad manna ku-
mitehlutann 4 hverju einasta moti.

begar ég fékk nog fyrir tveimur drum sendi €g inn tillogu um ad pad veeri skilyrdi
fyrir a0 fa keppnisrétt ad hafa réttindadémara. bad var mikil og g6d umrada en hin
var snarfelld. A tveimur d&rum hefur ekkert breyst.



Motanefnd verdur lika ad fara eftir settum reglum, sem heimilar refsingar ef félog
senda ekki einn réttindadémara per fimm keppendur. I geer hefd1 matt refsa a.m.k.
fjorum félogum fyrir ad senda ekki réttindaddémara i kumite.

bad sem verra er: ad standa 4 vellinum i 2-3 klukkustundir 4n pess ad fa neina hvild
bydur upp 4 ad domarar geri mistok.

Opnad fyrir umradu:

Anna Maria: Anzgd med tilhdgun um opnar landslidsferdir, vill undirstrika mik-
ilvaegi pess ad upplysingar liggi fyrir.

Halldor V: Hvenar var fjarsektum sidast beitt fyrir?

Reinhard: Pad var fyrir premur arum. Félogin eru pad fjarhagslega sterk ad pau eru
fegin ad geta borgad skylduna af sér.

Olafur Helgi: Flytjum inn domara & kostnad félaganna. Petta er mjog alvarlegt. Mér
fannst alveg at ur kortinu ad tillaga Helga var felld nidur 4 sinum tima. Vid adal-
domararnir sem maetum nina erum ekki eilifir i pessu. Eg atladi sjalfur ad hatta
pegar Helgi for. Pad getur vel verid ad madur hverfi fra at af pessu.

Maria Helga: Eg tel fulla astaedu til ad innheimta sektir, fyrst domarar eru ekki ad
skila sér. Maetti taka upp stighakkandi sektir og setja fjarmunina jafnvel i sj60 til ad
kaupa inn erlenda domara?

Maria Jensen: Sama vandamal med starfsmenn og domara. Sum félog senda alltaf
starfsfolk, en 6nnur senda engan. Vid verdum ad vinna saman ad pvi ad halda motin.

Porsteinn: Eg velti pvi fyrir mér af hverju petta er. Fjolni hefur gengid agetlega ad
tvega starfsfolk 4 motin. Kosturinn er ad geta leitad i foreldra. I sidustu viku vard ég
a0 senda ut post sem €g hef aldrei purft ad senda 1t adur og skikka foreldra til ad vera
starfsmenn eda Utvega starfsmenn. En pegar kemur ad pvi ad leysa sértakari verkefni
eins og ad stjorna tolvukerfinu, pa parf ad pjalfa folk svo pad treysti sér.

Annad er vardandi démara, sérstaklega 1 kumite. Eitt sem vid gerum er ad fa krakka
til ad vera adstodarpjalfarar svo pau hangi inn & vidkvaemum aldri. Er petta kannski
leidin til ad halda i pau sem hafa aldur til ad taka domararéttindi i kumite, pott pau
langi ekki ad stunda iprottina?

12. Kosning stjornar, varastjornar og skodounarmanna reikninga.

Ur l6gum KAI: Skal kjésa bundinni leynilegri kosningu, formann fyrst, sidan
medstjornendur, sem skipta med sér storfum. Kjosa skal 3 menn i varastjorn og taka




peir sceti i stjorninni ef adalmadur forfallast og koma inn i somu roo og peir voru
kosnir.

Tilnefnd 1 stjorn:
* Reinhard Reinhardsson, formadur
* Elias Gudoni Gudnason
* Rut Gudbrandsdottir
* Maria Jensen
» Avar Austfjord

Tilnefnd 1 varastjorn:
« Hafpér Omar Seemundsson
* Magnea Ros Axelsdottir
*  Sigh6r Samuelsson

Skodunarmenn reikninga:
* Haukur Jonsson
* Dborsteinn Yngvi Gudmundsson

13. Kjornir S menn i aganefnd og 3 til vara.

Aganefnd:

Pétur Freyr Ragnarsson, formadur
Birkir Jénsson
Olafur Helgi Hreinsson

Willem C. Verheul
Ragnar Eypodrsson

Varamenn:
» Avar Austfjord
« Grétar Orn Halldérsson
* Vicente Carrasco

14. Val fulltraa 4 iprottaping.

Visagd til stjornar.

15. Pingslit.
Reinhard Reinhardsson formadur slitur pingi kl. 12:54 og pakkar fyrir umradurnar.

Stjornin muni hafa peer ad veganesti fyrir arid, yfirfara reglugerdarbreytinguna og
afreksstefnuna.
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Avar Austfjord, pingforseti

Maria Helga Gudmundsdottir, pingritari
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