
Stjórnarfundur KAÍ 8.03.2024 kl. 12.00 á skrifstofu KAÍ, Íþróttamiðstöðinni Laugardal.  
 
Mætt: Reinharð, Mæja, Hafþór og á Zoom: Sigþór, Gunnlaugur, Rut og Elías. 
Ronja boðaði forföll. 
 
1. Nýkjörin stjórn skiptir með sér verkum. 

a. Reinharð lagði til óbreytta stjórn. Samþykkt samhljóða. 
 

2. Samþykktir og tillögur frá karateþingi. 
a. Fjárhagsáætlun 2023. Hækkaði bæði tekjur og gjöld um 500.000 kr. 
b. Reglur um Íslandsmeistaramót. Öll félög verða að eiga virkan einstakling í Mótanefnd KAÍ 

til að öðlast keppnisrétt á mótum á vegum KAÍ. Reinharð ætlar að leggja fyrir stjórnina 
tillögu að textabreytingu um starfsmenn á mótum.  

c. Tillaga um að dregið sé aftur ef 2 eða fleiri keppendur forfallast og keppendur voru 6 eða 
færri fyrir mót í viðkomandi flokki. 
   

3. Landsliðsmál – landsliðsnefnd.  
a. Fulltrúar í landsliðsnefnd eru Elias Guðni – formaður, Svana Katla og Telma Rut. 
b. Næstu verkefni eru æfingabúðir í kumite 15.-16. Mars. NM24 í Laugardalshöll 13. apríl, 

EM senior í Króatíu í maí og kveðju æfingabúðir 24.-25. maí með Sadik Sadik.  
c. Skýrsla landsliðsþjálfarns í kumite er komin. Verður send út á stjórn. 

 
4. Mótamál –mótanefnd og fulltrúar félaganna í  henni. 

a. Mæja er formaður. Fulltrúar frá 6 félögum eru í nefndinni. 
b. Þurfum fleiri fulltrúa þar sem stefnir í að nokkrir reyndir nefndarmen hætti í lok 

vormisseris. 
c. Mót framundan:  

i. ÍM kata og ÍM kumite verður í Austurbergi sunnudaginn 17. mars. 
ii. NM24 í Laugardalshöll 12.-14. apríl. Undirbúningur er í fullum gangi. 

iii. ÍMU og MB í kata 27.-28. apríl. Smárinn reyndist tvíbókaður og er verið að leita 
að nýju húsnæði í Kópavogi. 

iv. GP2 verður í Fjölnishöllinni 5. mai. 
  

5. Dómarnefnd – nefndarmenn 
a. Dómaranefnd. Pétur Freyr formaður. Kristján Ó. meðstjórnandi. Leit stendur yfir að 

þriðja nefndarmanninum. 2 dómarar stefna á að taka Nordic réttindi í Reykjavík í apríl. 
b. Stjórn KAÍ mun óska eftir fundi með dómaranefndinni föstudaginn 15. mars. Kl. 12.00. til 

að farið yfir stöðu mála. 
 

6. Önnur mál. 
a. Reinharð var í sambandi við KAITEN um að verða styrktaraðili fyrir landslið Íslands í 

karate. Beðið er eftir samningi til yfirlestrar. 
 

Fundi slitið kl 13.25. 


