
Reykjavík 10. desember 2025 

Stjórnarfundur KAÍ haldinn á skrifstofu KAÍ kl. 12.15-13.30. 

Mættir: Reinharð. Á Zoom: Gaukur, Gunnlaugur, Elías, Anna María og Ronja (fyrri hluta).  

Sisso og Rut boðuðu forföll. 

 

Dagskrá: 

1. Fjármál 

a. Staðan í dag. Eigum um 5.500Þ í sjóði.  

b. Útistandandi skuldir: KFR skuldar Iðkendagjald og þátttökugjöld fyrir mót 

haustsins. UMF Hrafnkell Freysgoði ætlar að greiða iðkendagjaldið á næstu 

dögum. Gjaldker KAÍ var ekki með rétt netfang hjá þeim. 

c. Ákveðið að frá áramótum verið öll gjöld til KAÍ rukkuð í gegnum heimabanka 

félaganna.  Hægt er fá gíróseðil eða rafrænan reikning sendan. Bréf farið til 

félaganna um breytta innheimtu. 

 

2. Mótamál 

a. Uppskeruhátíð 13. des. Veitingasal Breiðabliks kl. 18:30-20.30.  

b. RIG26, ný staðsetning, Safamýri 26. 24. Janúar. Beðið eftir staðfestingu frá ÍBR 

hvenær við komust í húsið fyrir uppsetningu. 

c. Mótaáætlun vor 2026. Komin áætlun frá Mótanefndinni. Gaukur ætlar að senda 

pósta á félögin og biðja þau um að sækja um hús fyrir mótin. 

i. GP1 14.2.2026 

ii. ÍM kata 14/15.2.2026 

iii. ÍM kumite 14/15.2.2026 

iv. GP2 18.4.2026 

v. ÍMU kata 9.5.2026 

vi. ÍMB kata 10.5.2026 

 

3. Landsliðsmál 

a. Verkefni fram undan: Amsterdam Open Cup 20. des. 3 keppendur í kata og 

landsliðsþjálfarinn taka þátt. Hann mun einnig aðstoða landsliðsfólk sem er að 

taka þátt með sínum félögum. 

b. Verkefni vorið 2026. 

i. EMU21 í Larnaca, Kýpur. 4-9. Febrúar. 5 keppendur hafa verið valdir. 2 

þjálfara og 1 dómari fara með. 



ii. NM 2026 verðu haldið í Tartu, Eistlandi 10.-11. apríl. RR búinn að 

hópabóka 25 farmiða með Icelandair. Staðfestingargjald greitt. 

iii. EM fullorðinna verðu í Frankfurt, Þýskalandi 20.-24. maí. 

c. Komin bráðabirgðaúthlutun frá Afrekssjóði fyrir 2026. Úthlutað um 5.800þ til KAÍ. 

 

4. Önnur mál. 

a. Karateþing 2026 verður haldið 15. Febrúar í Íþróttmiðstöðinni Laugardal, salir B 

og C og hefst kl. 10.00.  Þingboð þarf að fara út fyrir 14. janúar. Tillögur og 

framboð til stjórnar þurfa að berast fyrir 1. febrúar. 

b. Karatekona ársins 2025, verður ákveðið með tölvupósti. 

c. Karatemaður ársins 2025, verður ákveðið með tölvupósti. 

 

Fundi slitið 13.30. 

RR 


