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Stjorn KAI 2025 - 2026:

Reinhard Reinhardsson formadur
Gunnlaugur Sigurdsson vara-formadur
Gaukur Gardarsson gjaldkeri
Sighor Samuelsson medstjornandi
Ronja Halldorsdaottir medstjornandi
Rut Gudbrandsdottir varamadur
Anna Maria Pordardottir varamadur
Elias Gudni Gudnason varamadur
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SKYRSLA STJORNAR

Fra formanni.

NU eru lidin 20 ar sidan ég var fyrst kosinn formadur Karatesambandsins. Pvi tel ég rétt
ad lata hér stadar numid og hleypa 66rum ad vid ad styra sambandinu. Oska ég
eftirmanni minum alls hins besta i framtidar storfum sinum fyrir karate hreyfinguna.

Pegar litid er yfir farinn veg standa nokkrir atburdir upp ur. Eg tok patt i ad undirbda og
skipuleggja prju Nordurlandamét, arin 2008, 2015 og 2024 og eitt Evrépumot Smapjoda
arie 2019. Oll haldin i Laugardalsholl med hjalp godra sjalfbodalida ur hreyfingunni. Er
pad von min ad samstarfid vid NFK og SSEKF haldi afram.

Fyrsta GrandPrix maétid var haldid haustid 2006 en pau hafa proast i gegnum arin i
samraemi vid breytingar hja karatefélogunum. Fyrstu 10 arin kepptu piltar og stulkur
saman i kata en 2016 var flokkunum skipt upp eftir kyni. Arié 2024 baettust 11 ar flokkar
vid métid beaedi i kata og kumite.

Arid 2013 gegnum vid til samstarfs vid RIG, sem pa hafdi verid i gangi i um 6 ar i
Reykjavik. Nu i ar var pvi 14 skiptid sem vid erum hluti af Reykjavikurleikunum.

A sidast ari tokum vid patt 4 Smapjodaleikum Evrépu sem féru fram i Andorra i lok mai
en pad var keppt i karate i fyrsta skipti fra stofnun leikanna. Frabzer arangur nadist a
leikunum eins og ma lesa um i skyrslunni. Mun verda keppt aftur i karate a leikunum
2029 i Luxembourg.

Er pad von min ad sambandid nai ad halda uti 6flogu maétastarfi hér innanlands og taki
patt i erlendum verkefnum med 6flugu landslidsstarfi, baedi i kata og kumite.

Enn og aftur verdur ad arétta ad sambandid er ekki sterkarar en féloégin sem standa ad
pvi. Vid purfum a sjalfbodalidum ad halda fra félogunum ef vid eigum ad geta haldid uti
oflugu starfi an pess ad leggja allt starfid a somu fau einstaklingana.

Ad lokum vil ég pakka o6llum stjérnar- og nefndarménnum auk allra sjalfbodalidanna fyrir
storf peirra a sidasta ari og vona ad hreyfingin fa notid krafta peirra afram.

Reinhard Reir)harésson
Formadur KAI
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RIG25 Reykjavik International Games — Karate

RIG25-Karate for fram laugardaginn 25. jantar i Laugardalsholl.
Motio hofst k1. 8.50 og lauk um 17.30.

Taeplega 100 keppendur voru skradir til keppni og par af 25 erlendir keppendur.

Erlendu keppendurnir komu fra Englandi, Lettlandi, Danmdrku, Pollandi, Frakklandi og Spani.
Keppt var 1 kata fyrir hadegi og kumite eftir hadegi.

6 alpjodlegir ddmarar adstodudu vid domgaeslu 4 motinu en peir komu fra Islandi, Danmorku,
ftaliu, Péllandi og Lettlandi.

Motsstjori var Maria Jensen og Yfirdomari Kristjan O. Davidsson.
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Vinningshafar i kumite

Sigurveigarar i einstokum greinum eru:
Kata karla: Pordur Jokull Henrysson, Afturelding

Kata kvenna: Nuria Escudero, Spann

Kata Junior karla: Gabriel Sigurdur Palmason, Fjolnir

Kata Junior kvenna: Embla Rebekka Halldorsdottir, Karatefélag Reykjavikur

Kata Cadet karla: Prince James Carl Caamic, ipréttafélag Reykjavikur

Kata Cadet kvenna: Arna Kristin Kristjansdottir, Breidablik

Kata U14 karla: Edward Bao Thien Nguyen, {prottafélag Reykjavikur

Kata U14 kvenna: Eva Jonina Danielsdottir, Afturelding

Kumite kvenna +61kg: Eydis Magnea Fridriksdottir, Karatefélag Reykjavikur

Kumite Kvenna -61kg: Freja Sofie Katborg, Danmork

Kumite Junior karla +68kg: Daniel Trueman, England
Kumite Junior karla -68kg: Glebs Kurmels, Lettland
Kumite Junior kvenna -59kg: Embla Rebekka Halldorsdottir, Karatefélag Reykjavikur
Kumite Cadet karla +63kg: Aron Builam Jonsson, Fjolnir
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Karatesamband Islands
Kumite Cadet karla -63kg: Prince James Carl Caamic, {prottafélag Reykjavikur
Kumite Cadet kvenna open: Jelizaveta Avruskina, Lettland
Kumite U14 karla +50kg: Porir Svan brastarson, Fylkir
Kumite U14 karla -50kg: Yan Kryzhevsky, Lettland
Kumite U14 karla -45kg: Aquiad Simon Hassoun Nasser, Fylkir
Kumite U14 kvenna +47kg: Lexy Moore, England
Kumite U14 kvenna -47kg: Arina Nikonova, Lettland

Go60 ferd a Evropumaot ungmenna 2025

52. Evropumo6t ungmenna i karate, 14 — 20 ara, for fram i Bielsko-Biala, Péllandi dagana 6.-9.
februar.

6 landslidmenn toku patt 4 métinu fyrir fslands hond.

Bestum arangri nadi Prince James Buenviaje Caamic i kata karla cadet, 7. seti af 32 keppendum.
Hann sigradi Kosovo i fyrstu vidureign en tapadi fyrir Spani i annarri umferd. Sa for i urslit og
fékk silfur.

Prince fékk pvi uppreisn og sigradi Lithden en tapadi sidan fyrir Tyrklandi. 7 seti pvi hans.

Hugi Halldérsson, kumite karla U21 -84kg, vann fyrstu vidureign sina gegn Pyskalandi og pa
nastu gegn Ukrainu en tapadi sidan fyrir Serbiu.

Hugi og Serbinn kepptu i fjordungsurslitum og Serbinn komst i undantrslit, par tapadi hann fyrir
englendingnum sem vann til gullverdlauna.

Embla Halldorsdottir, kumite kvenna junior -59kg, keppti tveer vidureignir og haftnadi i 9. seti.
Una Borg Gardarsdottir, kata kvenna U21, vann fyrstu vidureign gegn Sviss en tapadi sidan fyrir
Kosovo.

Fra opnunarhatidinni

38. Karateping 2025

38. Karateping for fram sunnudaginn 2. mars i [préttamidstodinni Laugardal.

36 pingfullthar fra 10 karatefélogum og -deildum auk stjérnarmanna so6ttu pingid.
bingforseti var Valdimar Le6 Fridriksson og pingritari Sighor Samuelsson.

[ tilefni af ad 40 ar eru fra stofnun Karatesambandsins akvad stjorn sambandsins ad heidra
nokkra félaga fyrir storf peirra fyrir Karatesambandid og vid utbreidslu 4 iprottinni med
Gullmerki KAIL
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Karatesamband {slands
bau eru Birkir Jonsson, Gunnlaugur Sigurdsson, Maria Helga Guomundsdottir og Wilhelm
Cornelius Verheul.
A9 loknum hefobundnum pingstérfum vard nokkur umrada um motahald, sjalfbodalida og
hvernig hagt vari ad na til idkenda og forradamanna peirra til ad auka nylidun 1 iprottinni.
Reinhard Reinhardsson var endurkjorinn formadur sambandsins.
Prir nyir stjérnarmenn komu i adalstorn sambandsins, Gaukur Gardarsson, Gunnlaugur
Sigurdsson og Ronja Halldorsdottir.
Tveir nyir voru kosnir 1 varastjorn, Anna Maria bPordardottir og Elias Guoni Gudnason.

Nv stjérn Karatesambandsins

Gunnlaugur Sigurdsson
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Karatesamband fslands

Wilhelm Cornelius Verheul

[slandsmeistaramét fullordinna i kata 2025

fslandsmeistaramot fullordinna i kata fér fram Sunnudaginn 23. mars i fprottahusi Sjalandsskola,
Gardaba og hofst kl. 10.00.

23 keppendur fra 8 karatefélogum og -deildum voru skradir til leiks auk 5 hopkatalida, 2 1
kvennaflokki og 3 i karlaflokki.

Y firdémari var Pétur Freyr Ragnarsson og motsstjori Gaukur Gardarsson.

fslandsmeistari i kata karla: Pordur Jokull Henrysson, Afturelding.

fslandsmeistari i kata kvenna: Una Borg Gardarsdéttir, Breidablik.
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i1 ke g
Pordur Jokull og Una Borg

I:slandsmeistarar i hopkata karla: Lid Karatefélags Reykjavikur.
Islandsmeistarar i hopkata kvenna: Lid Karatefelags Reykjavikur.
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Vinningshafar i hopkata kvenna
Karatefélag Reykjavikur sigradi i stigakeppni félaga med 16 stig, Porshamar fékk 6 stig og
Karatefélag Vestmannaeyja 4 stig.

Islandsmeistaramot fullordinna i kumite 2025

fslandsmeistaramot fullordinna i kumite for fram Sunnudaginn 23. mars i [prottahusi
Sjalandsskola, Gardabae og hofst kl. 13.30.

16 keppendur fra 6 karatefélogum og -deildum voru skradir til leiks.

Y firdémari var Pétur Freyr Ragnarsson og motsstjori Gaukur Gardarsson.
fslandsmeistari karla -67kg: David Tri Puc Nguyen, Karatefélag Reykjavikur
{slandsmeistari karla -75kg: Oskar Ingi Agnesar Gunnarsson, Karatefélag Reykjavikur
fslandsmeistari karla -84kg: Albert Oli Vilhjalmsson, Karatefélag Reykjavikur
{slandsmeistari karla +84kg: Mikael Magnusson, Karatefélag Vestmannaeyja
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Karatesamband Islands
{slandsmeistari kvenna +61kg: Eydis Magnea Fridriksdottir, Karatefélag Reykjavikur
fslandsmeistari karla opinn flokkur: Raul Emilio Abreu Bermudez, Afturelding
fslandsmeistari kvenna opinn flokkur: Eydis Magnea Fridriksdottir, Karatefélag Reykjavikur
Karatefélag Reykjavikur sigradi i stigakeppni félaga med 20 stig, annad vard Karatefélag
Vestmannaeyja med 10 stig og Fylkir og Afturelding fengu 3 stig.
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Vinningshafar i opnum flokki kvenna

Frabaer arangur a Nordurlandameistaramoétinu i karate 2025

Frabaer arngur nadist 4 Nordurlandameistaramétinu i karate sem var haldid i Alaborg, Danméorku
dagana 11. og 12. april.

Fostudaginn 11. april for fram keppni i cadet flokkum (14-15 ara).

Prins James Caamic vann til gullverdlauna i cadet male kata.

{ fyrstu umferd sigradi hann Vincent Karlsson fra Svipj6d érugglega.

[ annari umferd vann hann August Melberg Widding fra Noregi aftur nokkud ruggglega.
Hann var pvi kominn i arslit og keppti par vid Lettann, Gustavs Jaudzems og sigradi hann af
orygg.

Seinna um kvoldid keppti Prins James i kumite, i cadet male kumite -52kg flokki

[ fyrstu umferd sigradi hann Lettann Arsenjis Petersons 2-0.

f annari umferd tapadi hann fyrir Svijanum, Josuf Mustafa, sem vann sidan flokkinn.

Prins James fékk pvi ad keppa um brons seti og sigradi par Nordmanninn, Jonathan Juell
Hansen 8-0.

Bronsid pvi hans

Adrir keppendur i cadet flokki nadu ekki & verdlaunapall.

Laugardaginn 12. april for sidan fram keppni i junior (16-17 ara) og senior (18 ara og eldri)
flokkum.

Kristjan Gudmundsson vann til gullverdlauna i junior male kumite -61kg flokki.

{ fyrstu umferd sigradi hann Lettann Romans Zaburunovs 4-0.
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Karatesamband Islands
{ annari umferd sigradi hann Taha Bechtioui fra Svipjod 7-4.
[ arslitum vann hann sidan Danann Marius Kallestrup 4-3 og gullid hans.
Adrir keppendur sem unnu til verdlauna voru:
Una Borg Gardarsdottir brons i senior female kata.
Eydis Magnea Fridriksdottir brons i senior female kumite -61kg.
b4 nadi hopkatalidid sér i silfur 1 keppninni.
Adrir keppendur stodu sig vel og nadu nokkrir fimmta szti i sinum flokkum.

Islenski h(’)purinn‘ihlok mots

Tveir nyir Nordic déomarar

Tveir démara fr4 Islandi, peir Aron Bjarkason og Aron Breki Heidarsson foru i skriflegt og
verklegt domaraprof sem var haldid samhlida Nordurlandameistaramétinu i karate i Alaborg,
Danmérku 11. og 12. april.

Badir stodust peir profid og pvi komnir med Nordic Refreee rettindi.

Oskum vid peim til hamingju med afangann.

B

Johannes, Aron Breki, Aron og Helgi
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Karatesamband [slands

Evropumeistaramot fullordinna i karate

60. Evropumeistaramotio i karate fer fram dagana 7.-12. mai i Yerevan, Armeniu.

3 keppendur fra fslandi taka patt i métinu.

Una Borg Gardarsdottir, kata kvenna

bordur Jokull Henrysson, kata karla

Eydis Magnea Frioriksdottir, kumite kvenna -61kg flokkur.

beim til adstodar eru landslidspjalfararnir Magnus Kr. Eyjolfsson i kata og Ruslan Sadikovs i
kumite.

Med i ferdinni er Reinhard Reinhardsson, Formadur KAf, sem sakir ping Evroska
karatesambandsins.

! I

Ruslan, Magnaus, Evdis, Una, Porour og Reinhard

Frabaer arangur i karate a 20. Smapjédaleikunum i Andorra

{ fyrsta sinn i 40 ara sogu Smépjodaleika Evropu var karate ein af keppnisgreinunum.

Motio for fram i Andorra ad pessu sinni dagana 27. og 28. mai.

Prir keppendur fra Islandi toku patt i karatehlutanum.

Eydis Magnea Fridriksdottir vann til gullverdlauna i kumite kvenna -61kg flokki.

bordur Jokull Henrysson nad i bronsverdlaun i kata karla og

Una Borg Gardarsdottir lenti i 5. sti i kata kvenna.

Oll st6du pau sig frabzrlega 4 motinu.

Eydis vann Svartfjallaland 1-7 1 fyrstu vidureign.

og Monako 10-0 i peirri neestu.

{ pridju vidureign var Moltu deemdur sigur eftir ad hafa fengid i sig fast hogg fra Eydisi.

f fjordu vidureign sigradi him Kypur 1-5 og pvi efst i flokknum.

Tver efstu kepptu sidan til Urslita og par hafdi Eydis betur 4 ny 4 moti Svartfjallalandi og gullid
hennar.

bordur keppti vid Liectenstein i fyrstu vidureign og vann sannfaerandi med 37.4 stig gegn 35.4.
Hann tapadi sidan fyrir Svartfjallalandi med 38.2 stigum gegn 36.9.

bridja vidureignin var sidan vid Moltu og par sigradi hann med 37.4 stigum gegn 34.9.
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Karatesamband {slands
bordur pvi kominn i undantrslit og keppti par vid Andorra.
Keppnin var hnifjofn en Pordur tapadi naumlega med 0,2 stigum, fékk 37.5 gegn 37.7.
Bronsid pvi hans.
Una Borg keppti fyrri dag moétsins og vann par eina vidureign en tapadi tveimur og lenti pvi i 5.
saeti.
Peim til adstodar voru landslidspjalfararnir Magnus Kr. Eyjolfsson i kata og Ruslan Sadikov i
kumite.
Helgi Johannesson, EKF domari, demdi bada dagana 4 motinu.

. ANDORRA 2025
Poérour &4 Verolaunapalli.

_
o .

- |

‘ . v

Hopurinn ad loknu moéti.
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Karatesamband {slands
Magnus Kr. Eyjoifsson, landslidspjalfari i kata, latinn

ber hormulegu fréttir barust 4 dogunum, ad félagi okkar, Magnus Kr. Eyjolfsson, hafi latist
fostudaginn 15. agust 4 Landspitala Islands eftir stutt veikindi.

Magnus var landslidspjalfari i kata, hafoi sinnt pvi starfi fra 2022 en einnig 4 &runum 2011-2017.
Karatesamband {slands sendir fjolskyldu Magnusar sinar innilegustu samtdarkvedjur um leid og
sambandid pakkar fyrir pau fjolmorgu gédu verk sem Magnus sinnti, minning um géddan pilt
mun lifa med okkur.

|
e
gy 9t

Landslioabjalfari i kata 2022

Vilhjalmur S. Vilhjalmsson nyr landslidpjalfari i kata

Stjorn KA sampykkti ad ganga til samninga vid Vilhjalm S. Vilhjalmsson um stédu
landslidspjalfar i kata fram yfir EM senior i mai 2026.

Skrifad var undir samning vid hann i dag.

Stefnt er 4 ad hafa opna a&fingu fyrir alla 13 ar og eldri sem vilja reyna ad komast i
landslidshopinn pridjudaginn 30. september nastkomandi i Pérshamri.

{ framhaldi yrou sidan fastar @fingar adra hverja viku med landslidhopnum og péttari dagskra
fyrir akvedin verkefni.

Stjorn KAT bidur Vilhjalm Velkomf;ln til starfa fyrir sambandid.

|
|
b !

Viihi almur og Reinhard a6. lokinni undirskfift
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Karatesamband [slands

Undankeppni fyrir HM i Kairé

Undankeppni um sex sati i hverjum flokki a HM i Kairé i névember for fram dagana 17.-19.

oktober 1 Paris, Frakklandi.
Tveir keppendur fra Islandi toku patt i métinu, pau Eydis Magnea Fridriksdottir og Hugi

Halldérsson.
Eydis keppti i kumite female -61 kg flokki og Hugi i kumite male -84 kg flokki.

Med i ferdinni var landslidspjalfarinn i kumite, Ruslan Sadikov.
Keppt var i 12 ridlum og efsti madur i hverjum ridli komst afram 1 utslatt par sem sigurveigarinn

fékk farmida 4 HM.
Eydis lenti i 2. sati i sinum ridli og Hugi i pridja seti. Pau nadu pvi ekki i patttokurétt 8 HM.

Giig] Y KARATE 1w

PANY 7028 EEETNS

520306040C
0080306088

“—_ " =

Ruslan, Evdis og Hugi 4 métinu.

G060 ferd a Finnish Open Cup

5 keppendur fra Islandi toku patt i Finnish Open Cup laugardaginn 8. november.

Prince James B. Caamic, vann gull i Kata male U18, kata male U21 og Kumite male U18 -55 kg.
Aquiad Simon Hasoun Nasser, vann gull i kumite male U16 -52 kg og brons 1 kumite male U18
- 55 kg.

Saker Hasoun Nasser, vann silfur { kumite male U18 -61 kg og brons i kumite male U21 -67 kg.
Darren Chidiebere Uzo, vann gull i kumite U18 — 76kg og brons 1 kumite male U21 -75 kg.
Aron Builam Jonsson, vann gull i kumite male U18 — 68 kg.

Med i ferdinni var landslidspjalfarinn i kumite, Ruslan Sadikov og fararstjori var Olafur

Engilbert Arnason.
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Hopurinn i lok mots

Uppskeruhatio KAl 2025

Uppskeruhatid KA for fram laugardaginn 13. desember i Veislusal Breidabliks, 2. had,
Smaranum, kl. 18.30 —20.30.

Veittar voru vidurkenningar fyrir prjt efstu stigasatin 4 Bikarmoti KAT 2025.
Bikarmeistari karla: Hugi Halldorsson, Karatefélag Reykjavikur

Bikarmeistari kvenna: Eydis Magnea Frioriksdottir, Karatefélag Reykjavikur
Karatekona og karatemadur arsins 2025 voru heidrud.

Karatekona arsins 2025: Eydis Magnea Fridriksdottir, Karatefélag Reykjavikur
Karatemadur arsins 2025: Pordur Jokull Henrysson, Karatedeild Aftureldingar

Veitt voru verdlaun fyrir 3 efstu stigasatin 1 hverjum flokki 4 GrandPrix métar6dinni.

Stigahaest 1 hverjum flokki:

Kata 11 ara strakar: William Minh Tue Pham, R

Kata 11 ara stalkur: Klara Lif Gisladottir, KFG

Kata 12 ara straka: William Hoang Thien Nguyen, {R

Kata 12 ara stulkur: Karen Palsdottir Muira, KFG

Kata 13 ara strakar: Edward Bao Thien Nguyen, fR

Kata 13 ara stalkur: Freyja I. R6gnvaldsdottir, KFA

Kata 14-15 ara strakar: Aron Pall Gauksson, Beidablik

Kata 14-15 éra stulkur: Kristiana Svava Eyporsdottir, Afturelding
Kata 16-17 ara strakar: Jakub Kobiela, {R

Kata 16-17 ara stulkur: Embla Rebekka Halldorsdottir, KFR
Kumite 11 ara strakar: William Minh Tue Pham, R

Kumite 11 ara stulkur: Klara Lif Gisladottir, KFG

Kumite 12 4ra strakar: Andy Hoang Hai Nguyen, IR

Kumite 12 &ra stulkur: Julia Bergland Traustadottir, KFA
Kumite 13 4ra strakar: Edward Bao Thien Nguyen, IR

Kumite 13 ara stlkur: Asdis Fabianna A. Andresdoéttir, Fjolnir
Kumite 14 éra strakar: Aquiad Simon Hassoun Nasser, Fylkir
Kumite 14-15 4ra stelpur: Yana Petlinska, IR

Kumite 15 éra strakar: Alex Parraguez Solar, KFA

Kumite 16-17 ara strakar: Daren Chidiebere Uzo, IR

Kumite 16-17 ara stelpur: Embla Rebekka Halldorsdottir, KFR
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Sigurveigarar GrandPrix motaradarinnar 2025

Hayashi Int. Amsterdam Karate Cup 2025

Landslidfolk Islands i kata og kumite keppti 4 Hayashi Int. Amsterdam Karate Cup 20. desember
og var arangurinn mjog godur.

fsland atti keppendur i tirslitum i 61lum opnum flokkum fullordinna par sem keppt var til
peningaverdlauna.

Hugi Halldorsson sigradi i opnum flokki i kumite karla en hann keppti fyrir hond KFR. Hann
keppti einnig i U21 -84kg flokki og hreppti brons.

Eydis Magnea Fridriksdottir vann til silfurverdlauna i kumite kvenna og keppti einnig fyrir KFR.
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Karatesamband Islands
Una Borg Gardarsdottir og Pordur Jokull Henrysson unnu til silfurverdlauna i Kata auk pess sem
Una hreppti brons 1 U21 flokki i kata.
Oskar Ingi Agnesar Gunnarsson fra KFR nadi i brons i U21 -75kg flokki.
Auk peirra hreppti Andy Hoang Ngyen tr IR silfurverdlaun i U14 4ra kata og Prince James Carl
iR bronsverdlaun i U18 ara flokki i kata og silfur i kumite U18 -55kg.
Gabriel Sigurdur Palmason, Jakub Kobiela IR, Embla Rebekka Halldorsdottir KFR og Oskar
Ingi Agnesar Gunnarsson KFR nadu einnig i 5. sati i sinum flokkum.
Med landslidinu i ferdinni var landslidspjalfarinn i kata, Vilhjalmur Vilhjalmsson.
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Karatekona og karatemadur arsins 2025

Karatekona arsins 2025:
Eydis Magnea Frioriksdottir, Karatefélag Reykjavikur.

Eydis er ung og efnileg karatekona sem keppir i bAdum greinum karate, kata og kumite.

Hun 4 a0 baki gott keppnisar par sem htin vann til verdlauna badi innanlands sem erlendis.

Gull 4 Smépjédaleikunum i Andorra i kumite kvenna -61kg.

Gull 4 RIG25 1 kumite kvenna +61kg.

Gull 4 IM kumite kvenna +61kg og gull i opnum flokki.

Brons 4 NM i kumite kvenna -61kg.

Bikarmeistari kvenna 2025.

Hun er fastamenneskja i landslidi {slands i kata og kumite, er god fyrirmynd og verdugur fulltrai
karateiprottarinnar.

Karatemadur arsins 2025:
Porour Jokull Henrysson, Karatedeild Aftureldingar.

bordur Jokull er efnilegur keppnismadur sem hefur einbeitt sér ad keppni i kata undanfarin ar.
Hann hefur verid med bestu keppendum Islands i kata og unnid til verdlauna innanlands sem
utan 4 arinu.

fslandsmeistari i kata karla fullordinna — 6. arid i r69.

Reykjavikurmeistari (RIG) i kata karla — 4. arid 1 r60, fimmti titill.

Gull i kata karla 4 Bikarmoti KAIL

Brons 4 Smapjodaleikunum i Andorra (kata karla).

Silfur & Swedish Open

Hann er fastamadur i landslidi islands i kata og g60 fyrirmynd og verdugur fulltrii
karateiprottarinnar.
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Karatesamband Islands

Evdis og Pérdur
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NEFNDIR

Aganefnd

Birkir Jonsson — formadur
Audur Ester Gudlaugsdottir
Willem Cornelis Verheul
Hakon Orn Arnason
Magnus Sigpdérsson
Varamenn:

Gretar Orn Halldérsson

Doémaranefnd

Kristian O. Davidsson - formadur
Pétur Freyr Ragnarsson
Aron Bjarkason

Johannes Felix Johannesson

Landslidsnefnd

Elias Gudni Gudnason — formadur
Svana Katla borsteinsdottir

Telma Frimannsdottir

Motanefnd

Gaukur Gardarsson — formadur
Sif Olafsdottir

David Olafsson

Landslidspjalfarar

Ruslans Sadikovs — Kumite

Vilhjalmur S. Vilhjalmsson — Kata

39. Arsping KAT
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Audur Ester Gudlaugsdottir
Anna Maria bordardottir
Rut Gudbrandsdoéttir
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URSLIT MOTA A ARINU 2025

Reykjavik International Games 2025 — Karate open

RIG 2025 - Karate - 2025-01-25 E
Official Results
[IMDIVIDUAL KATA FEMALE SENIORS
1 ESCUDERD NURIA ARMEMTERDS = [ESP - SPAIN
Z [EYDIS MAGNEA FARATEFELAG E'E.-lca.mn
FRIORIKSDOTTIR REYEJAVIKUR
T [GAWEL ELIZA ;Ti!:l BIELERO- = |FOL - FOLAND
3 FATBORG FREJA SOFIE TOSU-FAI KAIZEN | == |DEN - DEMMAFR
& [BUMHA FOT FIOLHIR FARATE i= [EL-ICELAND
GUDLALGARDOTTIR
& [EAKDL SHAFAEE FARATEFELAGE 5= [I5L-ICELAND
PORSHAMAR
MDIVIDUAL KATA FEMALE 14
1 oW JOMINA DANIELSDOTTIR | AFTURELDING IS0 - ICELAND
KARATE
T RIS TN, SVAWR AFTURELDING [SL = ICELAND
EYEORSDOTTIR KARATE
% [IULA BERGLARD KARATEFELAG i [EL-ICELAND
TRAUSTADOTTIR AKLREYRAR
T FRETIA L ROGHVALDSDOTTIR  RARATEFELAG i [I5L-ICELAND
AKLREYRAR
% JWARCEL AL HELAL KARATEFELAG 5= [EL-ICELAND
REYKJAVIKUR
& [VAMA PETLIMGHA, FARATEFELAGE i [I5L-ICELAND
PORSHAMAR
MDIVIDUAL KATA MALE SEMIORS
1 PORDUR JORULL HENRYSSON AF TURELDING IS0 - ICELAND
KARATE
7 [GABRIEL SIGURDUR PALMASON FIOLNIR FARATE [SL = ICELAND
3 [BORING RONMALDS KARATE CLUB TAN | == |LAT - LATWIA
F [IAKLE KOBIELA TBROT TAFELAG = [5L-ICELAND
REYKJAVIKUR
% [ITHITARANTHAN FICHOTH  SPORTING i - FRANCE
INTERMATIONAL
KARATE PARIS
& [DAVID SMITH HIALMTYSE0M  KARATEFELAGEY [EL - ICELAND
BORSHAMAR
INDIVIDUAL KATA MALE U14
T ELViArL BAD THIEN HGTER  IEROTTAFELAS | ~TCELAND
REYKJAVIKUR
7 EOIN ALEEAWDER  EARATEFELAE | = TCELAMD
fATRINARSON REYKJAVIKUR
3 PALEX BJARKI DAVIESSON AFTURELDING ISL = ICELAMD
KARATE
% ROBERT MATIAS BEMTIA AFTURELDING L - ICELAND
KARATE
& RUGFENG = RARATEFELAG [SL = ICELAND
AKLREYRAR
% CARTRIDGE JOSHUA KOMBAT = [ENG - ENGLAND
FEDERATION
[Individual kata female cadets
T AR KRESTIN ARMARSDOT TR BREIDABLIF_FARATEN e [I5L - ICELAND
T FLARA OLOF KRIETIANS00T TIR FIOLHIR KARATE L - ICELAND

[olspcetdala GanbH & Co HiGE 2000-2025 (2025-01-25
11258 v 1020 bulld 1 {2024-11-20 058 CET) 114
Uoerae Onlne_Event_ID-S355_ RG2S arabe [aapine 2025-02-09)
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RIG 2025 - Karate - 2025-01-25

Official Results

[Clspomdata GanbH & Co HG 2000-2025 {2025-01-25

3 [GABRIELA ORA GUTRAIMAN  BREIDABLIK_KARATEDESES |ISL- ICELAND
] ELIFA, FIRNOS FARATEFELAGE 5= |5~ ICELAND
BORSHAMAR
[individual kata femala juniars.
1 EMBLA REBER KA KARATEFELAG S0 [ISL-ICELAND
HALL DORSDOTTIR REYEJAVIKUR
7 [DAWES MARIGSA, ROMBAT = [ENG - ENGLAND
FEDERATION
|Individual kata mals cadat
B [ B oL - ICELAND
REYEJAVIKUR
3 [IAUDZEMS GUSTAVS SALASFILS RARATE | oo |LAT -LATVIA
CLUS
5 [RRON BUILAM JONSS0H FIOLHIR FARATE L - ICELAND
& [ARON PALL GAURSS0N BREIDABLIK_FARATE[ESS [I5L - ICELAND
% [IACOE DANIEL FARATEFELAG i0 [SL-ICELAND
JAARCARETLISON AKRAMESS
JInd ividual kata mals juniors
1 GABRIEL SIGLRDIUR PALMASON FIOLNIR KARATE ISL - ICELAND
Z [IAKUB KOBIELA TPROT TAFELAG T [I5L-ICELAND
REYKJAVIKUR
5 [DAVID THI DG MEUYEN FARATEFELAG i [5L- ICELAND
REYKJAVIKUR
3 [BORING ROMALDS FARATE CLUB TAH | = |LAT -LATVIA
& Ay THOMAS KOMBAT = [ENE - ENGLAND
FEDERATION
B [THOMAS ANDRASOM  EARATEFELAGE | = ICELAMD
BURGHERR. PORSHAMAR
KUMITE CADET FEMALE OFEN
T PWRUSHINA JELIZAVET A& MIKKD RARATE TEAM| == |LAT - LATWIA
T ANZHELIFA FIRMNOS FARATEFELAGE 5= |5l ICELAND
PORSHAMAR
FKUMITE FEMALE U14 47 KG
T HIKONDVA ARTNA FL SADIKOV SPORT | e |LAT - LATWIA
SCHOOL
7 FRISTIN ATIGHA FARATEDEILD [SL = ICELAND
EUOMUNDEDOTTIR FYLKIS
% PORGHILOUR T. FARATEDEILD L - ICELAND
EUBMUNDSDOTTIR FYLKIS
& [REIDRLMN FAN DUOHH FARATEFELAG 5L = ICELAND
REYKJAVIKUR
% FREYIA L ROGHVALDGDOTTIR  KARATEFELAG B [EL-ICELAND
AKLREYRAR
Fumita Female U14 +47 kg
1 TERT FWIEAT = [FHE - ENGLARD
FEDERATION
7 [IOLH BERGLARD FARATEFELAG | ~WCELAND
TRAUSTADOTTIR AKLUREYRAR

11258 w 1020 build 1 {2024-11-20 058 CET)

Licersa Onlne_Eveni_ID-5355_RIG2I5arale (axpine 2025-02-09)
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RIG 2025 - Karate - 2025-01-25 E
KARATESAMEAND
Official Results
3 MARCEL AL HELAL KARATEFELAG E= |iSL-ICELAND
FEYKIAVIKUR
4 [YANA PETLINGRA KARATEFELAGE! | 5o |ISL~ ICELAND
BORSHAMAR
Kumita Junior female -5%kg
1 EMBLA REBEKKA FARA B [ISL-ICELAND
HALL DORSDOTTIR REYKIAVIKUR
Z [DAWES MARISEA KOMBAT = [ENE - ENGLAND
FEQERATION
Fumite Male U14 -45kg
T POUIAL SION HASSOUN | FARATEDELD | = TCELAND
pinSSER: FYLKIS
7 EDWARD BAD THIEN MGEOYEN  IPROTTAFELAG | = ICELAND
REYHIAVIKUR
T [ARTRIDGE JOSHOR FETAEAT — [EE - ENGLARD
FECERATION
3 [GUDFINNSON ARNAR ZE FARATEFELAL [EL - ICELAND
GARDABEIAR
[Furnite Senior femala +6 1kg.
T [EDIS MAGNEA KARATEFELAG i= [5L-ICELAND
FRIERIKSDOTTIR FEYKIAVIKUR
Z [GAWEL ELLZA ATEMI BIELSHO = [FOL - FOLAND
BlALA
3 OGETOFT KAAS MONIOUE  MOSU-KAI KAZEN | Lo [DEN - DENMARK

[Fumnita Senior femala - 61 kg
1
2

FATEORG FREJA SOFIE TOSUKAIKAIZEN | == [DEM - DENMARK
PLLETASSIN HIFRE FOMEBAT = [ENG - ENGLAND
FEDERATION
3 HUSSAIN ZANIE KOMBAT — |[ENE - ENGLAND
FEDERATION
Fumita cadet male +83kg.
1 ARON BUILAM JONSS0ON FIOLNIR KARATE I5L - ICELAND
7 FALINOWS ALERSANDRS EALASPILE KARATE | === |LAT - LATWIA
CLUE
3 FILIP LEOH FRISTOFERSS0N | FARATEDELD 5= [SL-ICELAND
FYLKIS
4 [IONATAN JON EIRIFSS0N FARATEDEILD B [EL-ICELAND
FYLKIS
& [ILFUR HMEFILL OMARSS0N  FARATEFELAGE E= [SL-ICELAND
PORSHAMAR
Fumite cadet male -63kg.
1 PRINCE JAMES CARL CAAMIC  IBROTTAFELAG I5L - ICELAND
REYKJAVIKUR
z R AASS0UN HASSER FARATEDEILD 5L - ICELAND
|| FYLKIS
3 MIELSEN OLIVER BUHL MOGUFAI KAIZEN | = - DENMARK,
4 PLEX PARRAGUEZ SOLAR FARATEFELAG 5= [SL - ICELAND
AKUREYRAR
& FirAARDUR DAV KARATEFELAGHE i [5L- ICELAND
GUSMUNDSSON BORSHAMAR

[Clspomdata GanbH & Co HG 2000-2025 {2025-01-25

11258 w 1020 build 1 {2024-11-20 058 CET)

Licersa Onlne_Eveni_ID-5355_RIG2I5arale (axpine 2025-02-09)
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RIG 2025 - Karate - 2025-01-25 ==
isLa e
, NDS
Official Results

& WILLDEM CAMERCHM KOMBAT = [EMG - ENGLAND
FEDERATION

Fumita junior male +68kg.

1 [TRIJEMAN DAMNIEL KOMBAT =} [ENG - ENGLAND
FEDERATION

|2 [DSFAR INGI AGNESAR FARATEFELAG ISL = ICELAMD

GUNNARSSON REYKJAWIKUR

3 BLBERT OLIVILHIALMESON  KARATEFELAG 5L - ICELAND
REYHJAVIKLR

4 |DAREN CHIDIEBERE UZ0 TERGTTAFELAG 5L~ ICELAND
REYKJAWIKUR

& [RAT THOMAS KOMBAT — [EME - ENGLAND
FEDERATION

[Kumite junior male -G8kg.

T FUFMELS GLEES VEEWOLOLA — [T LR THIA
ZELOMWA SPORTA
SKOLA

7 FRIETIAN GUDMUONDSS0N FARATEDEILD B [SL-ICELAND
FrLKIS

3 |DAVID TRI DUC NGUTEN FARATEFELAG I [5L-ICELAND
REYKIAWIKLR

4 ROGHEY EISAH FOMBAT — [EME - ENGLAND
FEDERATION

& PALLOOCK BREMMAN KOMBAT = [EMG - ENGLAND
FEDERATION

Fumite male U14 +50 kg

1 PORIR SVAN PRASTARSSON  KARATEDEILD 5L - ICELAND
FrLKIS

T [BALTASAR JAFDE ARNARSON  FARATEDELD = [5L-ICELAND
FrLKIS

3 [ORULL MARIHARDARSOM  IBROTTAFELAG = [SL-ICELAND
REYHJAVIKUR

4 JRUCFENG A1 FARATEFELAG = [5L-ICELAND
AKUREYRAR

& |ORAI HALLDORES0N FARATEFELAG B [SC-ICELAND
REYHJAWIKLIR

& [BREFI KRISTJANZSON FARATEFELAGE I [SL-ICELAND
PORSHAMAR

kurmite male uld -50 kg

1 FRYZHEVERTY TAN R SADIKOV SPORT | o JLAT - LATVIA
SCHOOL

T FISING ZAHARS R SADIKOY SPORT | ot JLAT < LATWIA,
SCHOOL

T RAJUTHAN FATSHIN TTOSU-FAl FAZEN | =0 |DEM - DENMARK

4 [EDIN ALEXANDER FARATEFELAG = [5L-ICELAND

JATRINARSON REYKIAWIKUR

[Clspomdata GanbH & Co HG 2000-2025 {2025-01-25

11258 w 1020 build 1 {2024-11-20 058 CET)

Licersa Onlne_Eveni_ID-5355_RIG2I5arale (axpine 2025-02-09)
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Karatesamband [slands

1. GrandPrix mét KAl 2025

1. GrandPrixmat KAI 2025 - 2025-03-08

B =

Official Results
FATA 11 ARA PILTA
1 JAARGRETARSOM PETUR ATLI  KARATEFELAG ISL = ICELAMD
GARDABREIAR
2 SOM ORRI STEINN KARATEFELAG ISL = ICELAMD
GARDABREIAR
3 NMILHJALMSSON MATTHIAS KARATEFELAZ ISL = ICELAMD
RG GARDABREIAR
3 WILLLAM MINH TUE PHAM [PROTTAFELAG ISL = ICELAMND
REYEJAVIEUR
& BRI DABASON KARATEFELAZ ISL = ICELAMD
REYEJAVIELR
5 HELGASOM ISLEIFUR LOGI KEARATEFELAG E== 5L - ICELAND
GARDABREIAR
FATA 11 ARA STOLKNA
T GIELADGTTIR ELAALIF . EARRTEFELRL: | = ICELAND
GARDABREIAR
2 WEDIS S0L H. ELEIN KEARATEFELAG ISL = ICELAMD
REYEJAVIEUR
3 DREIKAITE MEDA EARATEFELAZID ISL = ICELAMD
ruu BORSHAMAR
FATA 12 ARA FILTA
1 ILLLARM HOMRG THIEW [PROTTAFELAG = ISL = ICELAMD
Y EMN REYEJAVIEUR
2 BIGURBUR ERIK HAFSTEIN KARA == 5L = ICELAND
REYEJAVIELR
& PNDY HOAMG HAI RGUYERM TEROT TAFELAE | = WCELARD
REYEJAVIEUR
il = ICELAND
FROETI GARDABREIAR
= ICELARD
YESTMAMNNAEY LA
VAT GAIRACH [PROTTAFELAG ISL = ICELAMD
REYEJAVIELR
FATA 12 ARA STULKMNA
1 BRYNJA VON FINNSDOTTIR KARATEFELAG ISL = ICELAMD
REYEJAVIEUR
2 EMBLA NOTT FINNSDOTTIR KARATEFELAG = JI5L=ICELAND
REYEJAVIELR
3 PALSDOTTIR MILRA KAREN KARATEFELAGZ ISL = ICELAMD
GARDABEIAR
§ ERRA PHONSUW IEROTTAFELAG | = ICELAND
BICURSTEINSDOTTIR REYEJAVIELR
T PRGELA TRAM BT 3] = ICELARD
REYEJAVIEUR
a5 = ICELAND
AEUREYRAR
FATA 13 ARA FILTA
1 EDWARD BAD THIEM NGUYEN [PROTTAFELAG := ISL = ICELAMD
REYEJAVIKUR
2 NGIBERGUR SIGMUNDSS0N KARATEFELAG B 5L = ICELAND
VESTMAMNMAEY LA
3 [OBINN HERZIR HEISASON BREIDABLIE_KARATE JE:: ISL = ICELAMD

o e )
even! fechnalogy

39. Arsping KAT
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Karatesamband Islands

1. GrandPrixmat KAI 2025 - 2025-03-08

Official Results
3 HALLDORSSON KARATEFELAG B |IsL - ICELAND
REYKJAVIKUR
& JRAITAN JOUMANT HASSR TBROT TAFELAG B [EL-ICELAND
REYKJAVIKUR

& |SAK ORRI HLIBARSSOMN

BREIDABLIK_KARATEDISER JISL - ICELAND

FATA 13 ARA STULKMA
1 FUDMUNDEDOTTIR MANMA K KARATEFELAG
GARDABJEJAR
Z LINDA PALMADGTTIR BREIDABLIF,_FARATE
3 FREYIA L ROGNYALDSDOTTIR.  KARATEFELAG
AKUREYRAR
3 PHASTASIA AST B TERGT TAFELAG
WALGEIRSDOTTIR REYKIAVIKUR
-
REYKIAVIKUR
Kata 14-15 ara pilla
1 ARON PALL GALUKSSON BREIDABLIK_KARATERERSY [I5L - ICELAND
T ROBEFT MATIAS BEMTIA AFTURELDING 5= [SL-ICELAND
KARATE
T PLEX PARRAGUEZ SOLAR KARATEFELAG i |5l ICELAND
AKUREYRAR
3 KRISTIAH INGI JOHANMESSON  KARATEFELAGE i [SL-ICELAND
PORSHAMAR
; EIL ~ICELAND
FREYSC0DI
B FONSTANTIF POMURARN TRAF . HREAF REELL = TCELAND
FREYSGODI
Kata 14-15 ara shilkna
1 HEIDROMN HAMN DLONH KARATEFELAG
REYKIAVIKUR
T EvAvA EGGERTEDOTTIR BREIDABLIF_FARATE
T FRISTIHA, SVATA AFTURELDING
EvYBORSDOTTIR KARATE
3 [EwA JONINA DANIELEDOTTIR  AF TURELDING
KARATE
B PRCHELIES KIRNOS . EARATEFELAGEF |
BORSHAMAR
T [FAMA PETLINGAR,
PORSHAMAR
[Kata 16-17 ara pilta
1 [IAKIUE KOBIELA TBRGT TAFELAG 5= [5L-ICELAND
REYHJAVIKUR
T PRINCE JAMES CARL CAAMIC  IPROT TAFELAG 5= [SL-ICELAND
L REYKJAVIKUR
5 [OSKAR INGI AGNESAR FARATEFELAG I |ISL-ICELAND
GUNNARSSON REYHIAVIKUR
3 ARON BUILAM JONSS0H FIOLNIR KARATE 5= [SL-ICELAND
B PACOH DANIEL FARATEFELAZ | = TCELAND
JAARGARETLISON AKRAMESS
T DAVID TRIDDC FGOTEN  EARATEFELRGE | =TCELAMD
REYKJAVIKUR
jspomdata GbH & Co BG 2000-2025 {2025-03-05
._-E.”F-ﬂﬂ;ﬁﬂﬂr A, . TE15) v 1020 buld 1 (20250128 1EE:35{:EI'| 216
U IECnSngY | anse: Onling_Eveni_ID-9014_1GrandPriamikAZI2E fupire 025-03-22)
r . 4 7
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Karatesamband [slands

1. GrandPrixmat KAI 2025 - 2025-03-08

Official Results

fata 16-17 ara shilkna

-

EMBLA REBEKKA
HALL DORSDOTTIR

KARATEFELAG
REYHKJAVIKUR

L]

AR NA KRISTIN ARMARSDOTTIR. BREIDABLIE_KARATE

3 fLaRA OLOF KRISTIANSDOTTIR FIOLNIR KARATE

[ ELE'{HMLR OTTARSDOTTIR  KARATEFELAG

AKLUREYRAR

& [GLODIS ARMADOTTIR

BREIDABLIK_KARATE

FUMITE 11 ARA TELPNA

=ICELAND
GARDABEJAR
F r.n;nls SOL H. KLEIN KARATEFELAG ISL = ICELAMD
REYKJAVIKUR
KUMITE 11 ARA PILTA
1 FRNASCH EIDUR KARATEFELAG
VESTMARMAEY.LA
7 [BARDARSON CRRI STEINN KARATEFELAG
GARBABEJAR
3 WILLIAK MINH TUE PHAM [FROTTAFELAG
REYKJAVIKUR
3 [ARI DADASON KARATEFELAG
REYKJAVIKUR
5 OLAFUR MAGHUS LARUSSON  KARATEFELAG
REYKJAVIKUR
AL MR WO EROTTAFELAG |
REYKJAVIKUR
Kumita 12 ara telpna
1 UL, BERGLARD KARATEFELAG = [ISL - ICELAND
STADOTTIR AKUREYRAR
Z PRYNJAVONFINNSDOTTIR. | RARATEFELAG I [EL-ICELAND
REYKJAVIKUR
3 EMGBLANOTT FINNSDOTTIR. | KARATEFELAG T [SL-ICELAND
REYKJAVIKUR
3 AUDUR ANMA VALGEIRSDOTTIR RARATEFELAG B |- ICELAND
AKUREYRAR
5 JHGELA TRAN BUI IPROTTAFELAG £ JISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
KUMITE 12 ARA PILTA
1 WILLIAM HOANG THIEN [EROTTAFELAG ISL - ICELAMD
hNGUYEN REYKJAVIKUR
Z BARDY HOANG HAI NGUTEM PROTTAFELAG ISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
GURDUR ERIK HAFSTEIN FARA = [IEL-ICELAND
REYKJAVIKUR
VAT GAIRACH PROTTAFELAG I [SL-ICELAND
REYKJAVIKUR
5 ENOKSE0N ROBERT MAGHI  KARATEFELAG = [IEL - ICELAND
GARBABEJAR
& [BIRKISSOM SMAR BERG FARATEFELAG I [SL-ICELAND
GARDABEJAR

Oy i

cvent fechnalogy

[Clspoimdata GanbH & Co HiG 2000-2025 {2025-03-02
TE1S) v 1020 build 1 {202501-25 15:35 CET)
Licensa:Onling_Evend_ID-9014_1GrandPrismiA2025 fmpies 20E5-03-22)
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Karatesamband [slands

1. GrandPrixmat KAI 2025 - 2025-03-08

Official Results
Fumnite 13 ara stdlkna
|1 PRS0IE FARIANNA A FIOLNIR KARATE =5 Ji5L - ICELAND
PHORESDOTTIR
T FREYIA L ROGNYALDSDOTTIR  KARATEFELAG = [5L-ICELAND
AKUREYRAR
3 MASTASIAAST B TRROT TAFELAG = [5L-ICELAND
MALGEIRSDOTTIR REYKIAVIKUR
3 MARGEL AL HELAL KARATEFELAG = [5L-ICELAND
REYKIAVIKLIR
& [GUDMUNDE0OT TR NANNA K. KARATEFELAG ie [BL-ICELAND
GARDABEIAR
KUMITE 13 ARA PILTA
1 JRUCFENG X KARATEFELAG 5L = ICELAND
AKUREYRAR
T [EDWARD BAD THIEN NGUYEN BRI TAF ELAG = [5L-ICELAND
REYKIAVIKUR
3 [GUDBIARTSS0M SHARPHEDINN KARATEFELAG = [5L-ICELAND
VESTMANMAEY.LA
3 [ORAl HALLDORSS0N KARATEFELA = [5L-ICELAND
REYKIAVIKUR
& JNGIBERGUR SIGMUNDSS0ON  KARATEFELAG = [5L-ICELAND
VESTMANMAEY.LA
lumnite 14-15 ara stalkna
1 RRISTIN ATICHA KARATEDEILD 5L - ICELAND
GUOMUNDSDOTTIR FYLKIS
Z |BORGHILDUR T KARATEDEILD 5L = ICELAND
GUOMUNDSDOTTIR FYLKIS
3 [AMZHELIA KIRNDS KARATEFELAGED = [5L-ICELAND
BORSHAMAR
3 [VANA PETLINGHA KARATEFELAGED = [5L-ICELAND
PORSHAMAR

KUMITE 14 ARA PILTA

T POUAD SIMOH FASSGUON  FARATEDELD | ~ICELAND
JaSSER FYLKIS
Z BALTASAR JARDE ARNARSON KARATEDEILD ISL - ICELAND
FYLKIS
T PORIR SVAN BRASTARSS0ON  KARATEDEILD IGL - ICELAND
FYLKIS
3 [PORLLL AR HARDARSON [PROTTAFELAG ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
& PRON PACIEIEVSK [BROTTAFELAG IGL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
5 PRNAR EGIR T TARSS0N BREIDABLIF_FARATED e [ISL - ICELAND

KUMITE 15 ARA PILTA

T POMAT AN JON BTN S=0N FARATEDELD | ~ICELAND
FYLKIS

Z WIKTOR OBERLE BREIDABLIF_KARATED ISL = ICELAND

3 PLEX PARRAGUEZ SOLAR KARATEFELAG ISL - ICELAND
AKUREYRAR

3 WILHJALMUR BIARNI NIELSS0M KARATEDEILD B [SL-ICELAND
FYLKIS

(Clspcridata GmbH & Co KG Z000-2025 {2025-03-08
o= Eﬂfr_mnﬁﬁ 1815 v 10,20 build 1 (20250128 16:35 CET) 45
Y Liconse:Oriine_Evend_ID-5014_1GrancPriamiKAZIZS fmpirs Z0E5-03-22)
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Karatesamband Islands

1. GrandPrixmat KAI 2025 - 2025-03-08

Official Results
[Fumita 16-17 ara pilta.
|1 [OSKAR INGI AGNESAR KARATEFELAG
CUNNARSSON REYHKJAVIKUR
Z |DAREN CHIDIEBERE UZ0 [EROTTAFELAG
REYKJAVIKUR
T PLBERT OLIVILHIALMSS0ON  KARATEFELAG
REYHKJAVIKUR
3 [GUEMURDUR TVR FARATEDEILD
HARALDSSON FYLKIS
£ [IGH BERGUR AGHESAR HARATEFELAG
CUNNARSSON REYHKJAVIKUR
T RRON

[flumita 16-17 ara stulkna

1 LA REBEKKA KARATEFELAG = [5L-ICELAND
DORSDOTTIR REYKJAVIKUR
2 LEY MAREA OTTARSDOTTIR KARATEFELAG B 5L = ICELAND
AKLIREYRAR
(Clspcridata GmbH & Co KG Z000-2025 {2025-03-08
@pur:&.ﬂm&.ﬂ. 1815 v 10,20 build 1 (20250128 16:35 CET) &/5

cranl fechnalogy
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Karatesamband [slands

[slandsmeistaramét fullordinna i Kata 2025

=
=

KARATESAME
is

islandsmeistaramat fullordinna i kata 2025 - 2025-03-23

Official Results

#

fata - karla
1 [PORDLUR JORLLL HENRYSS0N RELDING E= [SL-ICELAND
QRATE
7 [GABRIEL SIGURDUR PALMASOR| JOLTIR FARATE 5L - ICELAND
3 [JAKLE KOBIELA BROTTAFELAG [5L - ICELAND
[RE YR LAVIKLIR
3 [DAVID TRI DUC NGUYEN FARATEFELAG 5= [’BL-ICELAND
REYHIAVIKUR
Kata- kvenna
T |UMA BORG GARDAR TR |BREIDABLIF_FARATED 5L - ICELAND
7 [EYDIS MAGHEA, FARATEFELAG [5L - ICELAND
FRIDRIKSDOTTIR REYHAVIKUR
T [GLINHA, FRUT FIOLHIR KARATE [EL - ICELAND
LB ALGARDOTTIR
3 [EMBLA REBEKFA FARATEFELAG [5L - ICELAND
|H.M.L|:ronsm:n'rln REYHIAVIKUR
Fépkata -karla
1 [RARATEFELAG REYFIAVIKUR FARATEFELAG 59 [I5L - ICELAND
k ALBERT_OLI VILHIALMSSON  [REYsIAVIKUR
 DavIE_TRI_DUC MGUYEN
b CISKAR_INGI
IWGNESAR_GLNMARSSON
7 [RARATEFELAG FARATEFELAG i [IEL-ICELAND
IWESTIMANNAEY 1A WESTMANMAEY LA
k SICURDARSON TRALISTI
bk MAGNOISSON MIKAEL
e ARMAR JOLIUSSON
3 [RARATEFELAGID BPORSHAMAR FUARAT EFELAGID i [IEL-ICELAND
L THOMAS EORSHAMAR
IANDRASON_BURGHERR.
e DAVIE_SMITH HIALMTYSS0N_
- TOMAS_MAR JOHANNESON
Heopkata -kvenna
T RARATEF ELAG REYRIAVIRLIR  FUAFAT EFELAG S ['5L - ICELAND
k ROMJA HALLDORSDOTTIR  |REYEJAVIKUR
bk EYDIS_MAGNEA
FRIDRIKSDOTTIR
- EMIBLA_REBEKKA,
HALLDORSDOTTIR
7 [RARATEFELAGID FORSHAMAR FUARATEFELAGID 5= [’BL~ICELAND
h STEPHAMIE SMITH RS HAMAR
. ZAKIA SHAFAEE
bk JANG_HANNESDOTTIR FENG

{o)spordata GmbH & Co BiGE 20002025 (2025-03-23
18:40 v 10.2.0 busdld 1 {2025-01-28 1&:35 CET)
Licasnsa: Onlima_Ewian_| D-S060_slards meistaramsulioninnalata 2025
ecaping Z025-04-08)
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[slandsmeistaramét fullordinna i Kumite 2025

Karatesamband [slands

islandsmeistaramat fullordinna
i kumite 2025 - 2025-03-23

Official Results

el

KARATESAMEBAND
SLANDS

Kumite kk -7 kg
1 [DAVIE TRI BUC NGUYEM ARATEFELAG = ISL = ICELAND
REYHJAVIKUR
3 |GUBMUMDUR TYR FARATEDEILD ISL = ICELAND
HARALDSSON FYLEIS
3 [KRISTJAN GUEMUNDSS0M FARATEDEILD ISL = ICELAND
FYLEIS
Eniﬁe kk -T5.kg
T [OSFAR THGET AGHESAR AT EFELALS = ICELAND
IGUNMARSSOMN REYHJAVIKUR
2 |DAREN CHIMEBERE LUZ0 SROTTAFELAG ISL = ICELAND
REYHJAVIKUR
1 [ARNAR JOLIUES0N FARATEFELAG == 5L - ICELAND
IVESTMAMMAEY LA
3 JRALL EMILIO ABREU WFTURELDMNG B 5L - ICELAND
JEERMUDEE FARATE
fumite kk -84_kg
1 [ALBERT OLI VILHIALMSS0mM FARATEFELAG ISL = ICELAND
REYHJAVIKUR
2 [SIGURBARSON TRALUSTI FARATEFELAG B 5L = ICELAND
IVESTMAMNMAEY M
[umite kk +B4 kg
1 MAGHUSS0M MIFAEL FARATEFELAG ISL = ICELAND
IVESTMAMNMAEY LA
2 THOMAS ANDRASON FARATEFELAGIE B 5L = ICELAND
|BURGHERR. PORSHAMAR
fumite kvk +B1kg
1 |[EYDIS MAGMER, FARATEFELAG ISL = ICELAND
FRIDRIKSDOTTIR REYHJAVIKUR
2 [EMBLA REBEKKA FARATEFELAG ISL = ICELAND
HALLDORSDOTTIR FEYEIAVIKUR
3 [RONJA HALLDORSDOTTIR FARATEFELAG == JI5L = ICELAND
REYHJAVIKUR
[umite kk opinn flokkur
1 |RALL EMILIC ABREU [F TURELCHNG ISL = ICELAND
ERMUDEZ FARATE
2 [ARNAR JOLIUES0ON FARATEFELAG ISL = ICELAND
IVESTMAMMAEY LA
3 MAGNOSS0M MIKAEL FARATEFELAG ISL = ICELAND
IVESTMAMNMAEY M
3 [BIGURDARSON TRALUSTI FARATEFELAG ISL = ICELAND
IVESTMAMMAEY LA
Fumite kvk opinn fiokkur
1 [EYDIE MAGHER ARATEFELAG B 5L = ICELAND
FRIDRIKSDOTTIR REYHJAVIKUR
2 [RONJA HALLDORSDOTTIR FARATEFELAG == JI5L = ICELAND
REYHJAVIKUR

{cispondata GmbH & Co G 7000-2025 (2025-03-23
1B:42) v 10.2.0 build 1 {2025-01-28 16236 CET}
License-Onling_Evant_ID-8051_slandsmotstaramtilicrinnakumile 2025

eceping Z025-04-06)

39. Arsping KAT
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Karatesamband [slands

2. GrandPrix mét KAI 2025

2. GrandPrixmot Kad 2025 - 2025-04-26 E
mnmmnﬂn
Official Results
FATA 11 ARA PILTA
1 PRON TRALSTI KRISTJANSS0N AF TURELDING ISL = ICELAMD
KARATE
Z [DANIEL POR KRISTJANSSON AFTURELDING ISL = ICELAMD
KEARATE
3 WWILLLAK MINH TUE PHAM [PROTTAFELAG ISL = ICELAMD
REYEJAVIEUR
3 |SLEIFUR LOGI HELGASON KEARATEFELAG ISL = ICELAMND
GARDABREIAR
& [OTTAR BEMEDNKT DAVIDESSON KARATEFELACID ISL = ICELAMD
BORSHAMAR
5 JOLFUR TOMAS [SAKSS0N [PROTTAFELAG E== 5L - ICELAND
REYKJAVIELR
KATA 11 ARA STULKNA |
= CELAMND
GARDABREIAR
FATA 12 ARA FILTA |
1 MILLLAM HOANG THIEM IPROTTAFELAG = ISL = ICELAMD
HGUYEN REYEJAVIEUR
2 PNDY HOAMNG HAI BRGUYEM [PROTTAFELAG E=S 5L = ICELAND
REYEJAVIELR
3 ERYE ZaWADA, KARATEDEILD = ISL = ICELAMD
HALEA
3 ROBERT MAGH| ENDKSS0N KARATEFELAG B JI5L = ICELAND
GARDABREIAR
B GUE RO FROSTT FARATEFELRE | = WCELARD
HAKOMARSON GARDABEIAR
FATA 12 ARA STULKNA
1 KAREN PALEDOTTIR MILURA KARATEFELAG ISL = ICELAMD
GARDABREIAR
2 POLIA BERGLAND KARATEFELAZ = ISL = ICELAMD
[TRAUSTADOTTIR AKLREYRAR
3 EMMA PHONSLIW [PROTTAFELAG B 5L = ICELAND
BICURSTEINSDOTTIR REYEJAVIELR
T PUEUR AHNA VALGEIRSDOTTIR KARATEFELAG = ISL = ICELAMD
ARKUREYRAR
5 URBIUR HELGADOTTIR EARATEFELAGID B 5L =ICELAND
BORSHAMAR
FATA 13 ARA PILTA
1 EDWARD BAD THI-EH NCGUYEN [PROTTAFELAG ISL = ICELAMD
REYEJAVIKUR
2 RUOFENG X1 KARATEFELAG ISL = ICELAMD
AKUREYRAR
3 [OBINN HERZIR HEISASON BREIDABLIE_KARATED ISL = ICELAMD
FATA 13 ARA STULKNA
1 MLBORG ANMA EARATEFELAZ ISL = ICELAMD
ORGVINSDOTTIR AKRAMESS
2 12 FABLANNA A FIOLHIR KARATE ISL = ICELAMD
DRESDOTTIR
3 JNGIEMORG ELVA EARATEFELAZ ISL = ICELAMD
LS URDSDOTTIR AKRAMESS

iCjspondata GmbH & Co KG 2000-2025 | 2025-04-30
03] w VLE I balld 1 {BIE5-00-05 07:27:56 CET) 113
Licensa:Onlira_Ewond_ID-B062_2GrandPrimiHAZI2E jmopire S02505-14)

39. Arsping KA 15. febrtar 2026
34



Karatesamband [slands

2. GrandPrizmat KAI 2025 - 2025-04-28 =
KARATESAMBAND
. EsLANDS
Official Results
Fata 14-15 ara pila
1 ARON PALL GAUKES0N BREIDABLIK_FARATEDIGER [I5L - ICELAND
2 ROBERT MATIAS BENTIA AFTURELDING == 5L = ICELAND
KARATE
3 [TOMAS PALMI FREYSSON KARATEFELAG B 5L - ICELAND
AKRAMEES
3 RLEX PARRAGUEZ FARATEFELAG | =ICELAND
AKLUREYRAR
T PLEX BIAFRIDAVIDESON AP TURELDING ~TCELAND
KARATE
[Fata 14-15 &ra sidlkna
1 KRISTIANA SVAVA AFTURELDING B 5L = ICELAND
EYPORSDOTTIR KARATE
Z [EVA JONINA DANIELSDOTTIR | AFTURELDING B 5L - ICELAND
KARATE
3 (AMA PETLINGKA KARATEFELAGE = JI5L=ICELAND
PORSHAMAR
3 PNIHELIA KIRNOS KARATEFELAGE B 5L - ICELAND
PORSHAMAR
Fata 16-17 &ra pilla
1 [IAKIB KOBIELA IPROTTAFELAG ISL = ICELAMD
REYEJAVIKUR
2 PRIMCE JAMES CARL CAAMIC  TPROTTAFELAG ISL = ICELAND
REYHJAVIKUR
5 RON BUILAM JONSSON FIOLNIR KARATE B 5L = ICELAND
3 HACOE DANIEL KARATEFELAG B 5L - ICELAND
MARGARETLISOMN AKRAMNESS
[Kata 16-17 &ra stilkna
1 KA, KRIZTIN ARMARSE| IR BREIDABLIK_KARATED ISL - ICELAMD
2 LEY MARIA OTTARSDOTTIR  KARATEFELAG ISL = ICELAMD
AKLUREYRAR
3 FF!':"Nih MIOLL CAUTAGSTTIR  BREIDABLIK_KARATEDE=S [ISL - ICELAND
3 FLGD!S;HRHADD‘I‘I‘IR BREIDABLIK_KARATEDESSR lISL - ICELAND
FUMITE 11 ARAPILTA
1 AILLIAM MINH TUE PHAM IPROTTAFELAG ISL = ICELAMD
REYHKJAVIKUR
2 [DRRI STEINM BAREBARSON KARATEFELAG ISL = ICELAMD
GARBABJEJAR
3 [OTTAR BENEDIKT DAVIDSS0ON KARATEFELAGE ISL = ICELAMD
PORSHAMAR
KUMITE 11 ARA TELPNA |
=ILELAMD
GARBABJEJAR
FUMITE 12 ARAPILTA |
1 PNDY HOAMNG HAI NGUYEMN [PROTTAFELAG E== 5L - ICELAND
REYHKJAVIKUR
2 WILLIAM HOANG THIEM [PROTTAFELAG E== 5L - ICELAND
RHGUYEN REYKJAVIKUR
3 BIVAT GAIRACH [PROTTAFELAG E=S 5L - ICELAND
REYHKJAWIKUR

[Clspomdata GrnbH & Co HiG 2000-2025 {2025-04-30
00:39) v 1020 build 1 {2025-03-05 O7.27.56 CET) 213
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Karatesamband [slands

2. GrandPrizmot KAl 2025 - 2025-04-26 J::
KARATESAMBAND
. ESLANDS
Official Results
3 [FMIR HRAFM GUMMARSSON  KARATEFELAG = |IsL-ICELAND
GARDABJEJAR
Kumita 12 ara telpna
1 UL BERGLAND KARATEFELAG IGL - ICELAND
TRALSTADOTTIR AKUREYRAR
7 PUBLUR AHNA VALGEIRSDOTTIR KARATEFELAG ISL - ICELAND
AKUREYRAR
FUMITE 13 ARA PILTA
1 [EDVEARD BAD THIEN NGUYEN  IPROT TAFELAG = JISL-ICELAND
REYHJAVIKUR
T PGP ENG M FARATEFELRE | ~ICELAND
AKUREYRAR
mita 13 ara sttlkna |
1 [z FARIANNA A FIOLNIR KARATE £ [ISL - ICELAND
DRESDOTTIR
-ICELAND
~ICELAND
FKUMITE 15 ARA PILTA
1 PGMATAN JON EIRIKSS0N KARATEDEILD = [5L-ICELAND
FYLKIS
Z PLEX PARFAGUEZ SOLAR FARATEFELAG B [ISL=ICELAND
AKUREYRAR
Fumite 14-15 ara stilkna
1 PNZHELIKA KIRNDS KARATEFELAGID IGL - ICELAND
BORSHAMAR
Z [VAMA PETLINGRA FARATEFELAGID ISL = ICELAND
PORSHAMAR
Fumite 16-17 ara pilta.
1 KRISTJAN GUDMUNDSS0N KARATEDEILD = JISL - ICELAND
FYLKIS
~ICELAND
FYLKIS
T FILIF LEON ERIETOFERSS0M  EARATEDELD | = TCELAMD
FYLKIS
T GO URG0R TYR FARATEDERD | ~ICELAND
HARALDSSON FYLKIS
£ PRON BUILAM JONSS0H FICLHIR KARATE IGL - ICELAND
Fumita 16-17 ara stilkna
1 BOLEY MARIA OTTARSDOTIIR KARATEFELAG = JI5L - ICELAND
AKUREYRAR

[Clspomdata GrnbH & Co HiG 2000-2025 {2025-04-30
00:39) v 1020 build 1 {2025-03-05 O7.27.56 CET) 13
Licensa:Onling_Evend_ID-8062_2CrandPrismiAZ025 fmpies 2025-05-14)
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Karatesamband [slands

[slandsmeistaramét unglinga i Kata 2025

[slandsmaistaramat unglinga | kata 2025 - 20250503

Official Results

-la
_=
KARATESAMBAND
ESLANDS

Hépkata taninga 12 og 13 ara

1

AFTURELDING
KARATE

PFTURELDING - ULFAR

f ROBERT_MATIAS BENTIA

F EVA_JONINA DAMIELSDOTTIR
b ALEY_B.JARKI DAVIBESS0N

S0 [ISL - ICELAND

KFR 2

f STEINAR_DAGUR PALSSON
F EDIN_ALEXAMDER
FATRINARSOMN

b ORI HALLDORSS0N

KARATEFELAG
REYKJAVIKUR

JOLMRERRARTEZ  FIOLNIR EARATE |
f ALEKSANDER SASINOWSE]
L ASDIS_FARIANMA_S
PMDRESDOTTIR
[ BEMEDIKT_AROHN
PORSTEINSEON

e [SL-ICELAND

_=_|E'L-ICEIJ4ND

FARATEFELAG AKLUREYRAR KARATEFELAG
F RUOFENG X1 AKUREYRAR

k FREY A I_ROGEHVALD SDOTTIR

L JOLLe

BERGLAND_TRAUSTADGTTIR

0 |ISL-ICELAND

pkata tAninga 14 og 15 ara

KFR 3

E MARCEL AL_HELAL

L LOVISA_LIF_H. KLEIN

b HEIDRUM_HAN DUOKNH

KARATEFELAG
REYKJAVIKUR

2= JIsL~ICELAND

L]

EREIDABLIE 3

f HICOLAZ_ARON
FOBERTSS0N_KINGHORN

f GABRIELA_CRA GUTRAIMAN
} VIKTOR OBERLE

BREIDABLIK_KARATE

(e [15L - ICELAND

(]

KFR 1

b HALLDOR: FINNSS0N

L STEFAM_GRIMUR BORISSON
k HREIDAR_FREYR JONSS0M

KARATEFELAG
REYKJAVIKUR

I |ISL=ICELAND

EIDABLIE 4
SVAVA EGGERTSDOTTIR
ARMAR_EGIR OTTARSSOMN
LINDw PALMADOTTIR

BREIDABLIK_HARATE

il ISL = ICELAMD

Hopkata taninga 16 og 17 ara

1

¥ FAFRTEFELAE |
L OSKAR_INGI REYKJAVIKUR
PSHESAR_GUNMARSSON
E EMBLA_REBEKKA
AL DORSDOTTIR
b DAVIE_TRI_BUC MGUYEN

'E'I'El_-lca_mn

L]

EREIDABLIE 1

b ARMA_KRISTIN
PRMARSDOTTIR

F BRY MM _MIGLL GAUTADOTTIR
F ARON_PALL GAUKSSOMN

BREIDABLIK_KARATE

b TOMAS_PALMI FREYES0ON
F AACDB_DANIEL
MARCARETUSOMN

FADAM AGHNAREEON

AKRAMESS

il ISL = ICELAMD

_=_|E'L-IGEI.|HND

(]

FREII'.‘IJ\EI.I( 2 BREIDABLIK_KARATE

[ojspoimdala GanbH & Co FG 20002025 | 20250503
13:18) v 1020 baild 1 {202503-05 072756 CET)

(P [I5L - ICELAND

LicerseoOning_Event_ID-901E_slar
[peaipirs 20025-06-16)
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Karatesamband [slands

islandsmaistaramat unglinga i kata 2025 - 20250503 "::
EsLa D
. M
Official Results
GLODIS ARNADOTTIR
ANNA_LILIA BIARNADGTTIR
KRISTIN MILA_BUSGEETH
Fata piltar 12 ara
1 PANDY HOANG HAI HGUYEN TBRGT TAFELAG 5L - ICELAND
REYKIAVIKUR
Z [oRAl RALLDORSS0N FARATEFELAG IS0 - ICELAND
REYKJAVIKUR
T [DARIEL ANTOH DAVIDSS0M  KARATEFELAG [5L - ICELAND
ORELLARA AKRAMESS
3 ETEINAR DAGUR PALSSON FARATEFELAG I5L - ICELAND
REYKJAVIKUR
Kata stilkur 12 ara
7 ~ICELAND
GARDABEJAR
T JARNRCEL AL HELAL FARATEFELAG I5L - ICELAND
REYKJAVIKUR
T FREYIA | RDGHVALDSOOT TR KARATEFELAG [5L - ICELAND
AKUREYRAR
3 [I0LIA BERGLAND FARATEFELAG IS0 - ICELAND
TRALSTADOTTIR AKUREYRAR
Fata piltar 13 ara
T ROBERT MATIAS BEMTIA, AFTURELDING 2= [I5L- ICELAND
KARATE
2 WLEX BUARKI DAVIESSON AFTURELDING £ |sL-icELaND
KARATE
¥ EOINALEXANDOER  FARATEFELAG | = TCELAND
JATRINARSON REYKIAVIKUR
¥ EOWARD BAD THEN NGUTEN  IPROT TRFELAS | =TCELAMD
REYKJAVIKUR
[Kata stilkur 13 ara
T [EwA JONINA DAMELEDOTTIR.  AFTURELDING - ICELAND
KARATE
T AR, KA TRIN LURRA BREIDABLIF_FARATE ~ICELAND
GUDMUNDSDOTTIR
T [UNDA PALMADGTTIR BREIDABLIF_FARATE ~ICELAND
T RETGRUF FAR DO FAFATEFELAG | ~TCELAND
REYKJAVIKUR
Fata piltar 14 ara
T ALEX PARRAGUEZ SOLAR KARATEFELAG 5L - ICELAND
AKLUREYRAR
T PRON PALL GAURES0M BREIDABLIF_FARATED e |I5L - ICELAND
T HREIDAR FREYR JOMSS0H KARATEFELAG 5= [I5L- ICELAND
REYKIAVIKUR
3 FRISTJAN INGI JORANNESSON RARATEFELAGE i= [5L-ICELAND
BORSHAMAR
Kata stulkur 14 ara
1 KRISTIANA SVAVA AFTURELDING 5L - ICELAND
REDOTTIR KARATE
Z EVAWA EGGERTEDGTTIR BREIDABLIF,_FARATED ISL - ICELAND
T HZHELIFA KIRNOS KARATEFELAGID i [EL-ICELAND
BORSHAMAR
Iclsporidaia GmbH & Co HG Z000-2025 |20 25-05-03
13:18) v 1020 build 1 (20550305 O7:27:56 CET) TE]
LicerseOnling_Evant_ID-5016_sla glingakaiaZCE
[epire 202 5-06-18)
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38



Karatesamband Islands

islandsmaistaramat unglinga i kata 2025 - 20250503 "‘::
KARATESAMBAND
. ISLANDS
Official Results
3 [VAMA PETLINSKA KARATEFELAGI £ JiSL = ICELAND
PORSHAMAR
Kata piltar 15 ara
1 PRINCE JAMES CARL CAAMIC  [PROT TAFELAG ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
Z [ACOE DANIEL FARATEFELAG ISL - ICELAND
JAARGARETUSON AHRAMESS
3 MIKTOR OBERLE BREIDABLIFK_FARATED ISL - ICELAND
3 PO BERGUR AGNESAR FARATEFELAG I |ISL-ICELAND
GUNNARSSON REYKJAVIKUR
Kata stilkur 15 ara
T ] ETIN ARHAR SO0 ~ICELAND
Z PNNA LLIABIARNADOTTIR. | BREIDABLIF_FARATED ISL = ICELAND
3 [GAGRIELA ORA GUTRAIMAN  BREIDABLIK_FARATEQz= |I5L - ICELAND
3 LOVISALIF H.KLEIN FARATEFELAG = |ISL-ICELAND
REYHKJAVIKUR
[ata piltar 16 og 17 ara
1 [IAKIB KOBIELA, [PROTTAFELAG ISL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
Z |GABRIEL SIGURDUR PALMASON FIOLNIR KARATE ISL - ICELAND
3 RON BUILAM JONSSOH FIOLHIR FKARATE = |ISL-ICELAND
|3 [OSKAR INGI AGNESAR KARATEFELAG = [ -ICELAND
GUNNARSSON REYHKJAVIKUR
Kata stulkur 16 og 17 ara
1 [EMBLA REBEKKA KARATEFELAG
HALL DORSDOTTIR REYKJAVIKUR
Z BRYTHIA MIOLL GAUTADGTTIR BREIDABLIF_FARATE
3 [ELOGES ARNADOTTIR BREIDABLIFK_FARATE

olspetdala GanbH & Co HiGE 2000-2025 | 2025-05-03
13:18) v 1020 bulld 1 {202503-05 O7:27:56 CET)

005

LicerseOnkng_Evani_ID-SCHE_slar
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Karatesamband [slands

[slandsmeistaramét barna i Kata 2025

islandsmeistaramat barna i kata 2025 - 2025-05-04 E
mnmmnﬂn
Official Results
fATA PILTA 7 ARA OG YNGRI
1 [TOMAS MAR KARLSSON AFTURELDING IGL - ICELAND
KARATE
Z EGILL ORN JONAS DAHLS TROM KARATEFELAGEY ISL - ICELAND
PORSHAMAR
T JAAGNOS LINDAL BERGSS0N  KARATEFELAG IGL - ICELAND
AKRAMESS
3 ARNAR CADI DAEWS0N FARATEFELAG ISL - ICELAND
GARDABJEJAR
FATA STOLKNA 7 ARA OG YNGRI
1 -ICELAND
REYHKJAVIKUR
) TR A 0 ~ICELAND
PORSHAMAR
k] SICELAND
3 [EMILIA BJORK FARATEFELAG ISL = ICELAND
EIGURBJORNSDOTTIR GARDARJE AR
[Kata 8 ara pilta
1 K1 PALL EGILES0M BREIDABLIK_FARATED e [I5L - ICELAND
T ~TCELAND
MITEZ REYKJAVIKUR
T REIV - SICELAND
FREYSC00I
3 WILHJALMUR JON FARATEFELAG ISL = ICELAND
EIGURPALSSON AKRAMESS
Fata & ara stalkna
1 EMMA BETHIA BATSOM AFTURELDING = 5L - ICELAND
KARATE
Z LEA MARIN JOLIUSDOTTIR FARATEFELAG = [ISL-ICELAND
GARDARJEJAR
3 RGUETA BIORK KARATEFELAG B |- ICELAND
YHAARSDOTTIR GARDABE AR
~TCELAND
REYHKJAVIKUR
FATA S ARA PILTA
1 PHILIP TRAN BUI [PROTTAFELAG = JISL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
Z PORCLFUR MAGHI FARATEFELAG I [SL-ICELAND
HALL DORSSON REYKJAVIKUR
|3 |DEFAR TRYGEVASON BREIDABLIK_FARATEDESS [ISL - ICELAND
3 JGMACY KARDOL PODLEWSKI  KARATEFELAG B [ISL=ICELAND
AKRAMESS
KATA 9 ARA STULKNA
1 MAREN PALSDOTTIR MILURA  KARATEFELAG IGL - ICELAND
GARDABJEJAR
2 HRAFMHILDUR BRYMIA FICLHIR FARATE ISL = ICELAND
DOTTIR
3 FREYJA DEMDY [EROTTAFELAG I [EL-ICELAND
b ORHALLEDOTTIR REYHKJAVIKUR
3 PORUNN KRISTIN FARATEFELAG B [I5L - ICELAND
PORDARDOTTIR REYKJAVIKUR

[clspomdala GanbH & Co BG 2000-2025 | 2025-0504.
15:31) v 102 0 build 1 {202503-05 07 27.56 CET) 1%
Licensa:Onlng_Eveni_ID-9017_slandsmesiarambarmakatasl25
[eoipirn 2005-06-18)
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Karatesamband [slands

islandsmeistaramat barna i kata 2025 - 2025-05-04 E
mmmnun
Official Results
FATA 10 ARA PILTA
1 JWILLLAM MINH TUE PHAM [eROTTAFELAG ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
2 PETUR ATLI MARGRETARSOM  KARATEFELAG [EL - ICELAND
GARDARJEJAR
T |ORAI STEINM BAREWRS0N FARATEFELAG ISL - ICELAND
GARDAB/EJAR
T HRAFMNTYR LED BRIME KARATEFELAG IEL - ICELAND
REYHJAVIKUR
FATA 10 ARA STOLKNA
1 ~ICELAND
T PLEXIR OSE GYLFADOTTIR  IBROTTAFELARG | = TCELAMD
REYHKJAVIKUR
3 PRIANA EIK JONATARSDOTTIR  FJOLNIR EARATE ISL - ICELAND
T [TARA KRIETJANEDOTTIRLOVE FJOLNIR KARATE IEL - ICELAND
z =ICELAND
AHIEL B -ICELAND
EIGURDUR ERIK HAFSTEIN [SL = ICELAND
REYKJAVIKUR
T PRON TRALSTI KRISTJANSSON AFTURELDING ISL - ICELAND
KARATE
FATA 11 ARA STOLKNA
1 BRYTRIA VON FINNSDOTTIR FARATEFELAG = JI5L - ICELAND
REYKJAVIKUR
7 [EMMA PHONSUW [EROTTAFELAG i [BL-ICELAND
EICURSTEMESDOTTIR REYHKJAVIKUR
W VEDOIS S0L M. FLEIN FARATEFELAG | ~ICELARD
REYKJAVIKUR
% EMBLANOTT FINNSDOTIIR . EARATEFELAE | = ICELAMD
REYHKJAVIKUR
Hépkata krakka 9ara og yngri
1 FJIOLNIR EARATE 9 ARA OG FIOLHIR KARATE = JISL-ICELAND
YHGRI
L AAKLIB WOUCIK
L HRLAFMHILDLR_BRYRLA
ILAFSDATTIR
k EMBLA_SOL HROLFSDOTTIR
Z PFTURELDING » TOFUR AFTURELDING I [SL-ICELAND
L TOMAS_MAR KARLSSON KARATE
L EYDIS_BIORK DAMIELSDATTIR
L EMMA_BETHLA BATSON
3 GIRL FOWER KFR EARATEFELME | E L =TCELAMD
L KARITAZ_LIND REYKJAVIKUR
NGIMARSDOTTIR
BORLMN_KRISTIN
PORDARDOTTIR
L EMILEA_SOL
PORVALDEDATTIR
T KARATEFELAG GARDAB/AEIAR 2 KARATEFELAG i [EL-ICELAND
GARDABEJAR

clspodidaia GaebH & Co BG Z000-2025 (2025-05-04
16:31) v 1020 baslld 1 {SOE503-05 072758 CET) TE]
Licensa:Onkna_Event_ID-8017T_slands mesiarambanmakatat28
[Eoipirs 2025-06-18)
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Karatesamband Islands

Islandsmeistaramat barna § kata 2025 - 2025-05-04 E
mmmaun
Official Results
BIRKIR_HRAFN JONSSON
IEUNN_YMIA FREVSDOTTIR
MAREN PALSDOTTIR_MILRA
Hopkata krakka 100g 11 ara
|1 MINJURNAR KFR KARATEFELAG B [I5L- ICELAND
L BRYNA_VON FINNSDOTTIR  REYKJAVIKUR
L EMIBLA_NOTT FINNSDOTTIR
 SIGURDUR ERIK_HAFSTEIN
Z FARATEFELAG GARDAB/EIAR 1 KARATEFELAG I |ISL-ICELAND
L MATTHIAS_BERG GARDAB/EIAR
MILHIALMSSON
 ISLEIFUR_LOGI HELGASON
b EINAR_INGI EGILSSON
3 FARATEFELAG GARDAB/EIAR 2 FARATEFELAG I |ISL-ICELAND
t PETUR_ATLI MARGRETARSON GARDABEIAR
b GUEMUNDUR_FROSTI
HAKDMARSON
b KLARA_LIF GISLADOTTIR
T FARATEFELAGID BORSHAMAR FARATEFELAGE = [SC-ICELAND
4 BORSHAMAR
L URBUR HELGADOTTIR
 INGILEIF TEITSDOTTIR
b HIORDIS_SAGA
OLAF ARDOTTIR
[olspoetdala GanbH & Co HiGE 2000-2025 | 2025-05-04
15:31) v 1020 bulld 1 {202503-05 O7:27:568 CET)
Licersa:Onlng_Eweni_ID-8017_slandsmekiarambarrakatasas
[pesipire 20025-06-18)
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Karatesamband [slands

3. GrandPrix mét KAI 2025

3. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-09-27

Official Results
FATA 11 ARA PILTA
I [Wilian Minh Tue Pham TEROT TAFELAG I5L - ICELAND
REYKJAVIKUR
Z |Om Saminn Bardarson FARATEFELAG ISL - ICELAMD
GAREWBJEJAR:
T [skeifur Logs Helgasan FARATEFELAG IS - ICELAND
GARDABEIAR
3 [Beoars Bl Hod FARATEFELAG ISL - ICELAMD
REYKJAVIKUR
& [Aran Traush Krislansson AFTURELDING [EL - ICELAND
KARATE
5 | Dadazan FARATEFELAG I [L-ICELAND
REYKJAVIKUR
FATA 11 ARA STOLKNA
T Flara LT Cismoainr FARATEFELAL | ~TICELAND
GARDABEIAR
Z |Vedis Sal H. Flsn FARATEFELAG ISL - ICELAMD
REYKJAVIKUR
FATA 12 ARA PILTA
1 [Andy Foang Hai Nguyen TRRET TAFELAG I [L-ICELAND
REYKJAVIKUR
2 Wil Hoarg Thien Mgayen PROTTAFELAG 5= [SL-ICELAND
REYKJAVIKUR
3§ |GuBmundur Frosh Hakonarson | RARATEFELAG I [L-ICELAND
GARDAREIAR
TBur Eris. Halstein FRFATEFELAE | ~TCELARD
REYKJAVIKUR
ark Frainsson FFTORELTG ~TCELARD
KARATE
ar Dlagur Palssan FARATEFELRG | = ICELAND
REYKJAVIKUR
FATA 12 ARA STULKNA
1 Faren Pakdésr Miura KARATEFELAG = [EL-ICELAND
GARDAREJAR:
T [Emma Phonsuw Sigumstenscatir | IBROT TAFELAG i [SL-ICELAND
REYKJAVIKUR
5 [Brymja von Fensot FARATEFELAG = [SL-ICELAND
REYKJAVIKUR
3 [Emiala Ml Finrsdathr KARATEFELAG i [SL-ICELAND
REYKJAVIKUR
5 Frestin SIEroGr=aamhT FAFATEFELAE | ~TCELARD
REYKIAVIKUR
T [Aelga Wikicra Borradstier FRFATEFELAE | ~TCELARD
REYKJAVIKUR
FATA 13 ARA PILTA
1 [Edward Bao Thien Mguyen RO TAFELAG = [EL-ICELAND
REYKJAVIKUR
T [ucterg % FARATEFELAG i [SL-ICELAND
AKUREYRAR
F [Ofinn Herse Hesason BREIDABLIK_FARATED S [I5L = ICELAND
3 [Ori Halldérsson KARATEFELAG 5= |ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
5 SPORTDATA [cispordata GmbH & Co KG 2000-2025 (02 5-08-27 18:25) v 11.0.0 build 1 154
el Cecrnokooy (2025-07-24 17221 CET) Licansa: Karalesambard lands |51 jexprs 20550815
39. Arsping KAI 15. februar 2026
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Karatesamband [slands

3. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-09-27

Official Results
FATA 13 ARA STULKMA

1 Jharcel Al Helal KARATEFELAG
REYKJAVIKUR

T Freya | Rognakdsdatin FARATEFELAG
AKUREYRAR

3 Psdis Fabiarna A Andresootie | FAOLNIR KARATE

T [Onda Falmadditr BREIDABLIF_FARATE]

% |sabella Czk Hidarsaoilic BREIDABLIF_FARATE

% iloorg Anma Bjargvinsoattr FARATEFELAG
AKRANESS

ata 14-15 ara pilta

=&

puwan Pall Gauksson

BREIDABLIK_KARATE

2 PRobert Matias Bernsa AFTURELDING
EARATE
3 Plex Parraguez Saolar KARATEFELAG
AKUREYRAR
T finstjan g Jahannesson KARATEFELAGED
PORSHAMAR
5 |Tamas Palmi Freysson KARATEFELAG
AKRAMESS
Kata 14-15 ara stilkna
1 Krstiara Swava Eyporsdotar AFTURELDING = [I5L - ICELAND
EARATE
2 Heitrin Han Duong KARATEFELAG = ISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
T Eva Jonina Daniekdéfr ~ AF TURELDING = [CELAND
EARATE
3 Pnchelika Kimos KARATEFELAGHE ISL = ICELAND
BORSHAMAR
5 Krstin Mila Busgeeth BREIDABLIE_KARATED ISL = ICELAMD
& Pnna Knstin Oddsdatir KARATEDEILD ISL = ICELAND
HALIEA
Kata 16-17 ara pilta
1 Pmance James Carl Caamic [PRETTAFELAG = [I5L - ICELAND
REYHJAVIKUR
Z [akukb Fobek I3 = [CELAND
REYKJAVIKUR
T Pron Bullam Janssan FIOLHNIR EARATE | = [CELAND
3 PDavidd Tri Buc Nguyen KARATEFELAG ISL = ICELAND
REYHKJAVIKUR
& Rishantur David Gudmundsson KARATEFELAGIE ISL = ICELAMD
PORSHAMAR
Kata 16-17 ara stilkna
1 a Rebedda Halldorsdotir KARATEFELAG = JI5L=ICELAND
REYHKJAVIKUR
TEZ; T CEauadar TTCECAND
3 Pnna Lija Bjarnadatts BREIDABLIE_FARATED ISL = [CELAND
3 pma Knstin Amarsdottic BREIDABLIE_KARATED ISL = ICELAND

FUMITE 11 ARA PILTA

1 F;Hl Gudmundsson Gunnar

SPORTDATA

Bl e

39. Arsping KAT

= ICELAND
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Karatesamband [slands

3. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-09-27

Official Results
2 i Dadasan KARATEFELAG = |IsL-ICELAND
REYKJAVIKUR
3 [Orri Sheinn Barbarson KARATEFELAG = [ISL-ICELAND
GARDAREJAR
IS |Wilian Minh Tue Pham [EROTTAFELAG I [EL-ICELAND
REYKJAVIKUR
i@k Dermanzkyi BROTTAFELAG | -ICELAND
REYHKJAVIKUR
T [ earande da Gz Fnstresan FARATEFELAE | ~ICELAND
REYKJAVIKUR
KUMITE 11 ARA TELPMNA
1 ara Lif Gisladattr KARATEFELAC = JISL - ICELAND
GARDAREJAR
7 |VEdis Sal H. Fisn KARATEFELAG = [SL-ICELAND
REYHKJAVIKUR
T |Lofwinenko Oleksandra [PROTTAFELAG I [~ ICELAND
REYHJAVIKUR
FUMITE 12 ARA PILTA
[eROTTAFELAG ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
[PROTTAFELAG IEL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
[EROTTAFELAG ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
KARATEFELAG IEL - ICELAND
REYHJAVIKUR
£ |Gudmundur Ari Birkssoe FARATEDEILD ISL - ICELAND
FYLKIS
& [Fmir Hrafn Gunnarszan KARATEFELAG = [ISL-ICELAND
GARDARJEJAR
Kumita 12 ara telpna
1 Emila Hotl Finrsaettc HARATEFELAG ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
Z [Brynja Ven Fennsdbte KARATEFELAG [EL - ICELAND
REYKJAVIKUR
3 [Helga Vikioria Porvaidsoter KARATEFELAG ISL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
3 [Jilia Bergland Traustadottic FARATEFELAG [SL = ICELAND
AKUREYRAR
& [Angela Tran Bui [EROTTAFELAG ISL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
FUMITE 13 ARA PILTA
T Jom Hallzorsson FARATEFELAG | =TCELAND
REYKJAVIKUR
] d Baa Then Hgayen EROTTAFELAG | -ICELAND
REYHKJAVIKUR
T Jsak O Miigarsson BREIDABLIF_KARATED [SL = ICELAND
3 [Ructerg Xi FARATEFELAG ISL - ICELAND
AKUREYRAR
Kumita 13 ra stilkna
1 Plarcel Al Helal FARATEFELAG = JISL-ICELAND
REYHJAVIKUR
T st Fablanna A Andresoater FIOLHIR FAFRTE | = ICELARD
5 SEORTDATA [cispordaia GmbH & Co KG 2000-2025 (Z025-08-27 18:35) v 11.0.0 bulld 1 354
el Dec ooy (2025-07-24 17221 CET) License: Karalesambared llands |51 {expie 2058-08-15)
r . r 7
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Karatesamband [slands

3. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-09-27

Official Results

|a rﬁmmaﬁgﬁm KARATEFELAG | | ||s|_.|ca_mn
AKRAMESS
FUMITE 14 ARA PILTA
1 Paguiad En'l:m Hazzoun Maszer KARATEDEILD ISL = ICELAMD
FYLKIS
T |Baltasar Jakab Amarscn FARATEDEILD ISL - ICELAND
FYLKIS
I3 [Ekull Mani Hardarsen [PROTTAFELAG IEL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
3 [Edin Alexander Karinarson FARATEFELAG ISL - ICELAND
REYKJAVIKUR
FIUMITE 15 ARA PILTA
T Piex Farraguez Solar FARATEFELAG | = TCELAND
AKUREYRAR
] n Ings Johannesson FARATEFELAGE | = ICELAND
PORSHAMAR
T [ikicr Oberk BREIDABLIF_FARATED [EL - ICELAND

[Flumita 14-15 ara stalkna

1 [fana Petinska KARATEFELAGID = [5L-ICELAND
PORSHAMAR
T Pnzhelika Famas ~TICELAND
BORSHAMAR
FKumita 16-17 ara pilta.
1 |Davié Tri Buc Nguyen KARATEFELAG
REYKJAVIKUR
7 ket O Vinjalmesan KARATEFELAG
REYHJAVIKUR
T fran Builam Jonsson FICOLNIR KARNATE
3 |Daren Chidiebere Uzo [EROTTAFELAG
REYHKJAVIKUR
5 [Riharbur Davit Guamundsson | RARATEFELAGEY
PORSHAMAR
-1 n Gubmung=son FARATEDELLD |
FYLKIS
Fumite 16-17 ara stilkna
1 2 Rebekka Halldorsobtir KARATEFELAG = [5L-ICELAND
Fﬂﬂ REYKJAVIKUR |

5 SPORTDATA

il
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Bikarmét KAI 2025

Karatesamband [slands

Bikarmot KA[ 2025 - 2025-11-02

Official Results

kata karla
1 [pérdur Jokull Henrysson FFTURELHNG ISL = ICELAND
KARATE
7 [Ficbizla Jakut BROT TAFELAG ISL - ICELAND
REYRJAVIKUR
3 [Hugi Hallgars=an FARATEFELAG IEL - ICELAND
REYHIAVIKUR
3 [Caamic James Can Prince BROT TAFELAG ISL - ICELAND
REYRJAVIKUR
5 |Daviés Smith Hjalmilysson FARATEFELAGID IEL - ICELAND
RS HAMAR
5 [Thomas Andrason Burgher. FARAT EFELAGID ISL - ICELAND
EORSHAMAR
rr.‘ala kvenna
1 [Una Gorg Garfarsdeti EREIDABLIK_KARATE IEL - ICELAND
Z [Eydiz Magnea Fidinkscatin FARATEFELAG ISL - ICELAND
REYKAVIKUR
unna Fut wgardathr FIOLHIR FARATE | = ICELAND
3 |[Emila Rebekia Hall darsdettic FARATEFELAG ISL = ICELAND
REYKAVIKUR
5 [Anra Lika Bjarmacalbr REIDABLIK_FARATE IEL - ICELAND
5 [Glads Amadatie REIDABLIK_FARNTE ISL = ICELAND
Fumite karla
T [Hugi Halldarssan FARATEFELAG ISL - ICELAMD
REYRJAVIKUR
7 [Oiskar Ingi Agresar Gunnarsson FUMRATEFELAG IEL - ICELAND
REYHIAVIKUR
3 |Davie Tri Buc Rguyen FARATEFELAG ISL - ICELAND
REYHJAVIKUR
"3 [Saker Hasscun Nasser FARATEDEILD ISL - ICELAND
FYLRIS
5 |[Eduarda Jesus Carli Rodniguez | FMRATEFELAG ISL - ICELAND
ICARDABR/E JAR
fumite kvenna
T [EyoiE Magnea I nbnkEcatr TERT EFELAL - ICELAND
REYHIAVIKUR
Z |[Emila Rebekia Hall darsdettic FARATEFELAG ISL - ICELAND
REYRJAVIKUR

5 SPORTDATA

[claporidats GmibH L Co KG 2000-2025 {2025-11-02 13:58) v 11.0.0 buld 1

ek Dechnokooy (20280724 173 CET) Lisansa: Karmiesamband klands ISL (aapdne 2028-08-15)
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Islandsmeistaramét unglinga i Kumite 2025

Karatesamband [slands

islandsmaistaramat unglinga | kumite 2025 - 2025-11-02

Official Results
Foumita stilkna 12 og 13 4ra 47 kg

T Brymja von Fmnsdotr FARATEFELAG 5L - ICELAND
REYKJAVIKUR

7 [Emila Heil Finnsdethn FARATEFELAG 5L - ICELAND
REYKJAVIKUR

3 eiga Wikioria Porrakdsotir FARATEFELAG 5L - ICELAND
REYKJAVIKUR

[Fumite stilkna 12 og 13 &ra +47 kg

=1

[sdiz Fabianna A Andresdater

FIOLNIR KARATE

3

[Tl Bergland Trausadothn

FARATEFELRG |
AKLUREYRAR

]

rcel Barssamsdalhr

FARATEFELRE |
REYKJAVIKUR

B [I5L- ICELAND

=ICELAND

=ICELAND

Fumita pilta 12 og 13 ara -50Rg

|1 [Biguriur Eris Hafstein FARATEFELAG £ |ISL-ICELAND
REYKIAVIKUR
Z [Thanakit Homkham FARATEFELAGID = [EL-ICELAND
BORSHAMAR
3 [Bletdn Grimur Perisson FARATEFELAG = [SL-ICELAND
REYKJAVIKUR
ar Dlagur Palssan = ICELAND
REYKIAVIKUR
[Fumnite pilta 12 og 13 aa +50kg
1 o Halldérssan KARATEFELAG I5L - ICELAND
REYKJAVIKUR
Z ucheng 1 KARATEFELAG I5L - ICELAND
AKUREYRAR
3 [pavio Fall Haraldssan FARATEDEILD 0 [SL-ICELAND
FYLKIS
TF“I: Gairach TPROT TAFELAG = |ISL-ICELAND
REYKIAVIKUR

Fumita stalkna 14-15 ara +5dkg

T [nzhsiika Famas KARATEFELAGIE ISL = ICELAMND
PORSHAMAR
2 [fana Petinska KARATEFELAGH ISL = ICELAND
BORSHAMAR
3 Kadisha Maura Perdiso Abas KARATEFELAG ISL = ICELAMND
GAREWMBEJAR
TF.um Engertzdetsr BREIDABLIF_KARATED ISL - ICELAND
Kumita pilta 14-15 ara -63kg
T Pguiad Simon Hassoun Masser | RARATEDELD | ~ICELAND
FYLEIS
2 Wex Parraguez Salar KARATEFELAG ISL = [CELAND
AKUREYRAR
3 Rishaniur David Gudmundsson KARATEFELAGH ISL = ICELAND
PORSHAMAR
3 Frsian ingt Jdhannesson KARATEFELAGE ISL = [CELAND
BORSHAMAR
5 SPORTDATA  jcsporidaia GmbH & Co KG 20002025 [2025-11-02 18:16) v 11,00 build 1 1/
el BEchroky [2025-09-20 0849 CET) Licensa:Karaiesambard Iands |51 jexpin 2028-08-15)
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Karatesamband [slands

[slandsmeistaramat unglinga | kumite 2025 - 2025-11-02

Official Results
KUMITE PILTA 14-15 ARA +63KG
1 |pfeir Svan Prastarssan KARATEDEILD B |iSL-ICELAND
FYLEIS
2 Nikior Cherlé BREIDABLIK_KARATEDIESS [ISL = ICELAMD
3 sar Jakob Amarson KARATEDEILD B 5L - ICELAND
FYLKIS
Kumita stilkna 16-17 ara +58kg
1 Emitla Rebeblca Halldoredotsr KARATEFELAG ISL = ICELAMD
REYKJAVIKUR
2 Jowisa Lif H. K=in KARATEFELAG ISL = ICELAMND
REYEJAVIKUR
Fumite pilta 16-17ara -68kg
T [Eaker Fassoun Hasser FARATEDELD | = [CELAND
FYLKIS
2 Faamic James Tarl Princa TEROTTAFELAG | = ICELAMD
REYEJAVIKUR
3 Pavid Tri Bluc Nguwyen KARATEFELAG ISL = ICELAMD
REYKJAVIKUR
3 ron Bulam Jansson FIOLNIR KARATE ISL = ICELAMND

Fumita pilta 16-17 ara +B8kg

5 SPORTDATA

il

1 Oskar Ingi Agnesar Gunnarsson ~ KARATEFELAG B 5L = ICELAND
REYHKJAVIKUR
2 Enidiebere Ihebiuke Uzo Daren TEROTTAFELAG | = ICELAND
REYHKJAVIKUR
¥ |Pilip Leon KrisiGlerssan = TCELAND
FYLEIS
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Karatesamband [slands

4. GrandPrix mét KAl 2025

4. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-11-23

Official Results
faTA 11 ARA PILTA
1 Pirin Tue Pham William TPROT TAFELAG 5L - ICELAND
REYKJAVIKUR
7 |Ormi Sheinn Barbarson FARATEFELAG IGL - ICELAND
GARDAREJAR
3 |Anan Traust Frisjansson AFTURELDING ISL - ICELAND
KARATE
T |Bebars El Heladl FARATEFELAG IGL - ICELAND
REYHJAVIKUR
5 Plagnis Torfi Sigurtsson FICLHIR FARATE ISL - ICELAND
E |Dkafr Magnds Larsscn HARATEFELAG B [EL-ICELAND
REYHKJAVIKUR
FCATA 11 ARA STOLKNA
1 [idis Sal H. Fien ISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
7 lara Lif Giskadattr KARATEFELAG IEL - ICELAND
GARDABJEJAR
3 |lexandra Bjork Einarsdottic FARATEFELAG ISL = ICELAND
GARDABJEJAR
T |Hekla Saley Oskarsdoie FICOLNIR KARATE IGL - ICELAND
ATA 12 ARA PILTA
[T [Peiliam Hoarg Thaen Mgayen BRI TATELAG | ~TCELAND
REYKJAVIKUR
7 |Haang Ha Hguyen Andy [EROTTAFELAG IEL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
3 |Gudmundur Frosi Hakonarson | KARATEFELAG ISL = ICELAND
GARDARJE AR
3 [Elminar Dagur Palssan HARATEFELAG IEL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
& [Blefan Grimur Perisscn FARATEFELAG ISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
& [Fmir Hrafn Guanarssan KARATEFELAG i [EL-ICELAND
GARDABJEJAR
FATA 12 ARA STOLKNA
1 & MCAL FInresgothr FARATEFELAG | ~TCELAND
REYKJAVIKUR
7 TaEdEar Wiura SICELAND
GARDABEJAR
3 ilia Bergland Traustadottin FARATEFELAG ISL = ICELAND
AKLUREYRAR
T [Brynja Von Fmnsdotn HARATEFELAG IEL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
& [Emma Phansaw Sigumsteinscattr  IPROT TAFELAG ISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
FATA 13 ARA PILTA
1 rd Biaa Theen Mguayen TBROTTAFELAG | -ICELAND
REYHKJAVIKUR
Z |0 Hallgorssan ~TCELAND
REYKJAVIKUR
T Fuokerg 1 SICELAND
AKUREYRAR
3 |Bencdist Arcn Porsteinsson FICLHIR FARATE ISL = ICELAND

[cispordaia GmbH & Co KG 2000-2025 (2005-11-23 18:19) v 11.0.0 build 1
[Z025-90-12 1448 CET}) Liconsa: Haraies ambared Elands |51 jaapiee 2005-0E8-19)
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Karatesamband [slands

4. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-11-23

Official Results
| & [ptinn Hersic Heisasen BREIDABLIK_KARATEDIZES |ISL - ICELAND
FATA 13 ARA STULKNA
1 Freya | Rognakisdattir HARATEFELAG IGL - ICELAND
AKUREYRAR
2 [Linda Palmadaltir EREIDABLIF_FARATED ISL - ICELAND
T Placel Bxssamsdalte HARATEFELAG I [EL-ICELAND
REYHKJAVIKUR
Kata 14-15 ara pilta
1 Jran Pall Gauksson BREIDABLIK_KARATED ISL = ICELAMND
7 |Rabeari Malias Bersa AFTURELDING ISL - ICELAND
KARATE
T [ristian Ingi Jahannesson FARATEFELAGID [SL = ICELAND
PORSHAMAR
3 |Mex Bjark Davibsson AFTURELDING = [SL-ICELAND
KARATE
Kata 14-15 &ra shilkna
1 Tara Swava Cyporsonor AT TURELDIRG =TCELAND
KARATE
2 Heidrin Han Duong FARATEFELAE | = [CELAND
REYHKJAVIKUR
3 |adriana Emma McoCabe FOOLHNIR KARATE [SL = ICELAND
3 [Evava Eggertsdter BREIDABLIK_FARATED ISL - ICELAND
£ imcs Anzhebsa [EROTTAFELAG B [IEL-ICELAND
REYHKJAVIKUR
Kata 16-17 ara pilta
I Fooiela Jakuo RO A ELAG | = ICELAND
REYHKJAVIKUR
7 |Caamic James Carl Prince [BROTTAFELAG IGL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
3 [Riharbur David Guamundsson | KRARATEFELAGEY ISL - ICELAND
PORSHAMAR
3 fran Builam Jonsson FIOLNIR KARATE IEL - ICELAND
Fata 18-17 ara shalkna
1 2 Ricokka Halloomontr FARATEFELAS | = ICELAND
REYHKJAVIKUR
T [oviza LT H. Kin FARATEFELA: | SICELAND
REYHKJAVIKUR
5 Brynja MBIl Gautadati BREIDABLIF_FARATED ISL - ICELAND
3 [ma Firstin Amarsdoti EREIDABLIFK_KARATED IEL - ICELAND
KUMITE 11 ARA PILTA
T JAinn Tue Pham vlliam TEROT TAFELAG | =TCELAND
REYKJAVIKUR
7 |Bebars E Helal KARATEFELAG ISL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
T [Piyusha D). Herath Mudiyansslige  KARATEFELAG [SL = ICELAND
GARDARJEJAR
T |Orri Steinn Barbarson KARATEFELAG ISL - ICELAND
GARDABEJAR
& |Dtafur Magnds Larusscn FARATEFELAG ISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
[cispordaia GmbH & Co KG 2000-2025 (Z025-11-23 18:1%) v 11.0.0 build 1 214
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Karatesamband [slands

4. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-11-23

Official Results
FUMITE 11 ARA TELPMNA
1 Flara Lif Giskadatti HARATEFELAG ISL - ICELAND
GARDAB/EJAR
7 |Vidiz Sal M. Fsn KARATEFELAG [EL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
FKUMITE 12 ARA FILTA
1 JHaang Ha Nguyen Andy [EROTTAFELAG = [EL-ICELAND
] REYKJAVIKUR
Z |Wiliam Hoang Thien Mguyen [EROTTAFELAG B [ISL=ICELAND
REYHJAVIKUR
3 Haobert Magni Enoksson = ICELAND
GARDAB/EJAR
i] fihias Haukur Danissson = ICELAMD
& [¥mir Hraln Gunnarssan FARATEFELAG ISL - ICELAND
GARDABJEJAR
[Kumita 12 ara telpna
1 JBrynja Ven Fensdbtie KARATEFELAC = JISL- ICELAND
REYHJAVIKUR
Z |Jilia Bergand Traustadoitin FARATEFELAG I [SL-ICELAND
AKUREYRAR
W [zlga Vikioa Borvaldseiar ~TICELAND
REYHKJAVIKUR
fi] a MO Finnsoothr = ICELAMD
REYHKJAVIKUR
T [Tran Bl Argeia 5 SICELAND
REYHKJAVIKUR
FUMITE 13 ARA PILTA
1 |ori Halldérsson KARATEFELAG = [EL-ICELAND
REYHKJAVIKUR
7 [Edward Baa Thien Mguyen [PROTTAFELAG = [ISL-ICELAND
REYHJAVIKUR
3 [Ructerg Xi FARATEFELAG I [EL-ICELAND
AKUREYRAR
3 |Davié Pall Haraldssan FARATEDEILD B [SL=ICELAND
FYLKIS
Fumite 13 ara stilkna
1 Placel Bassamsdattc KARATEFELAG ISL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
Z reya | Rognvakisdattr FARATEFELAG [SL = ICELAND
AKUREYRAR
KUMITE 14 ARA PILTA
T Pguiad Simon Hassoun Masser | RARAIEDELD | = ICELAND
FYLKIS
7 Fardarson el an EROTTAFELAG | ~ICELAND
REYKJAVIKUR
T [Edin Alexander Karinarson KARATEFELAG ISL - ICELAND
REYHKJAVIKUR
T |poeir Svan Brastarssan FARATEDEILD [SL = ICELAND
FYLKIS

fcisporidaia GmbH & Co KG 2000-2025 (2005-11-23 18:1%) v 11.0.0 bulld 1
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Karatesamband [slands

4. GrandPrizmot KAI 2025 - 2025-11-23

Official Results

FKUMITE 15 ARA FILTA

1 JFristian Ingi Jahannesson KARATEFELAGIY = [EL-ICELAND
BORSHAMAR
[Fumite 14-15 dra stilkna |
1 Pefinssa Yana RROT TAFELAG ISL = ICELAND
REYKJAVIKUR
7 [imos Anzhela TEROTTAFELAG IS - ICELAMD
REYKJAVIKUR
3 [Radisha Maura Perdisc Abas FARATEFELAG ISL = ICELAND
GARDABEJAR
TF.um Egpetzdtar BREIDABLIFK_KARATED ISL - ICELAMND
Kumita 16-17 ara pilta.
| T [Eamer Fassoun Masser FARATEDELD | =ICELAND
FYLKIS
T fran Bullam Jonsson FRLHIR FARATE | ~TCELAHD
3 [Chidienere Ihebuke Uzo Daren [DROT TAFELAG ISL - ICELAMD
REYKJAVIKUR
Kumita 16-17 ara stalkna
1 2 Rebekia Halldosdbtir KARATEFELAG = [EL-ICELAND
REYKJAVIKUR
2 i Arnacdttir BREIDABLIK_KARATEDESSS [ISL - ICELAND

fcisporidaia GmbH & Co KG 2000-2025 (2005-11-23 18:1%) v 11.0.0 bulld 1
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Karatesamband [slands

KARATEDOMARAR A ISLANDI 2025

Félag

Afturelding

Afturelding

Breidablik

Breidablik

Breidablik

Breidablik

Breidablik

Breidablik

Fjolnir

Fylkir

Fylkir

Haukar

Nafn

Anna Olsen

Pordur Jokull
Henrysson

Aron Breki
Heidarsson

Johannes
Felix
Johannesson

Hakon
Gardar
Gauksson

Samuel Tyr
Sigporsson
McClure

Una Borg
Gardarsdottir

Porgeir Atli
Karason

Gabiriel
Sigurdur
Palmason

isold Klara
Klorudottir

Pétur Freyr
Ragnarsson

Kristjan O.
Davidsson

Kumite réttindi

B-medddémari

NKF-
referee/SSEKF-
Judge

NKF-
Referee/SSEKF-
Judge

B-medddémari

B-medddémari

B-medddémari

B—medddmari

NKF-Referee/ A-
démari

NKF-
Referee/SSEKF
Referee
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Gildir
til

02.2025

04.2028

04.2027

09.2028

09.2028

09.2028

03.2028

11.2027

04.2026

Kata réttindi

B-domari
B-domari

NKF-
judge/SSEKF-
Judge

NKF-
Judge/SSEKF-
Judge

B-domari

B-domari

B-domari

B-domari

NKF-
Judge/SSEKF
Judge

NKF-
Judge/SSEKF
Judge
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Gildir
til

11.2028

11.2027

04.2028

09.2027

11.2028

11.2028

11.2027

03.2028

11.2027

04.2026



KAI

KAI

KFR

KFR

KFR

KFR

KFR

KFR

bdérshamar

bdérshamar

Aron Anh Ky
Huynh

Magnus
Saevar
bdérdarson

Helgi
Johannesson

Reinhard
Reinhardsson

Eydis
Magnea
Fridriksdottir

Hakon Orn
Arnason

Hugi
Halldérsson

Joén Bergur
Agnesar
Gunnarsson

Oskar Ingi
Agnesar
Gunnarsson

Ronja
Halldorsdottir

Aron
Bjarkason

Fanney
Andradottir

Sidast
uppfeert
24.11.2025

Karatesamband [slands

B-medddémari

A-meddomari

EKF Referee-A

A-domari

B-domari

B-medddémari

A-meddomari

B-medddémari

B-medddémari

A-meddomari

NKF-
referee/SSEKF-
Referee
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09.2028

03.2027

09.2028

11.2028

11.2025

09.2028

09.2028

09.2028

09.2028

04.2028

A-démairi

EKF Judge-A

A-démari

A-démari

B-domari

B-domari

B-domari

NKF-
judge/SSEKF-
Judge

B-domari
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11.2027

03.2027

11.2028

11.2028

11.2028

11.2028

11.2028

04.2028
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Karatesamband [slands

LOG KARATESAMBANDS iSLANDS.

1. gr.

2.gr.

3. gr.

4. gr.

5.9r.

6. gr.

7.49r.

8.qr.

Karatesamband islands (KAI) er aedsti adili um Il karatemal innan vébanda iprotta- og
Olympiusambands Islands (ISI). Adsetur pess og varnarping er i Reykjavik.

Karatesamband islands er samband héradssambanda, sem hafa idkun karate innan
sinna vébanda.

Starf KAI er i meginatridum:

a) Ad hafa yfirumsjon allra islenskra karatemala.

b) Ad vinna ad eflingu karateiprottarinnar i landinu og koma fram erlendis fyrir hdnd
hennar.

Malefnum KAI stjérna:

a) Karateping.

b) Stjorn KA.

c) Formannafundur adildarfélaga KAI.

Karateping fer med aedsta vald i malefnum KAI. bingid sitja fulltraar fra iprétta- og
ungmennafélogum sem leggja stund & karate og eru adilar ad héradssambondum eda
iprottabandalégum innan vébanda ISI.

Fulltriafiéldi hvers félags fer eftir filda idkenda sem greitt er fyrir til KAl. Hvert félag &
minnst tvo fulltria a pinginu, mest atta.

1- 25 iokendur 2 fulltraar
26-50 idkendur 4 fulltraar
51-75 iokendur 5 fulltrar
76-100 i0kendur 6 fulltriar
101-150 idkendur 7 fulltriar

151 eda fleiri i0kendur 8 fulltraar

Félég, sem ekki hafa skrada idkendur fa 2 fulltria a arspingi ef vottord fra vidkomandi
héradssambandi stadfestir ad karate sé sannanlega idkad i félaginu, eda deild ef sams
konar vottord kemur fra félagsstjorninni. Hvert héradssamband og iprottabandalag, par
sem stundad er karate, a rétt a einum fulltrda.

Pingid skal arlega haldid i januar eda februar. Skal boda pad rafreent med eigi minna en
eins manadar fyrirvara. Malefni sem sambandsadilar 6ska ad tekin verdi fyrir a pinginu
skal tilkynna stjorn KAl minnst 21 degi fyrir pingid. ba skal stjérn KAI tilkynna
sambandsadilum dagskra pingsins asamt tillégum og lagabreytingum sem borist hafa i
sidasta lagi 14 doégum fyrir pingid, sem sidara fundarbod. Karateping er [6gmaett ef
l6glega er til pess bodad.

A karatepingi hafa fulltriar einir atkvaedisrétt, en auk peirra eiga rétt & pingsetu og hafa
par malfrelsi og tillégurétt:
1. Stjorn KAI, varastjérn og skodunarmenn reikninga.
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9.qr.

10. gr.
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Framkvaemdastjérn iSI.

Fastradnir starfsmenn KAI og iSI.

Allir nefndarmenn KAI.

Auk pess getur stjorn KAl bodid 68rum adilum pingsetu, ef hun telur astaedu
til.

Adeins sa sem er i félagi sem hefur karateidkun a stefnuskra sinni innan
héradssambands er kjorgengur fulltrii pess a karatepingi. Hver fulltrdi hefur adeins 1
atkvaedi.

Pegar langt eda dyrt er ad saekja pingid, eda annar fulltrui veikist eda forfallast a sidustu
stundu fra pvi ad saekja pingid, pa ma heimila ad fulltrii fari med fleiri en 1 atkvaedi, en
adeins med atkvaedi pess adila, sérrads eda héradssambands sem hann er fulltui fyrir.
Po6 gildir pessi undanpaga ekki um fulltria peirra adila sem eiga heima par sem pingid er
had. Umbod, sem jafnframt er beidni til pingsins um ad fulltrii megi fara med fleiri en eitt
atkvaedi, verdur ad vera skriflegt og vera fra stjérn hlutadeigandi sambandsadila. Enginn
pingfulltrdi getur farid meéd fleiri en 2 atkvaedi.

aobrwbn

Storf karatepings eru:

. bingsetning.

. Kosnir fastir starfsmenn pingsins:
1. bingforseti.
2. bingritari.

. Avérp gesta.

. Heidranir.

. Kosnar fastar nefndir:

aAbhwe o N

Kjorbréfanefnd.
Fjarhagsnefnd.

Laga- og leikreglnanefnd.
Allsherjarnefnd.
Kjérnefnd.

SRS

Nefndir pessar eru skipadar 3 ménnum hver.
. Frafarandi stjorn gefur skyrslu sina.
. Gjaldkeri leggur fram endurskodada reikninga sambandsins til sampykktar.
. Stjorn leggur fram fjarhagsaaetiun fyrir neesta ar.
. Lagdar fram laga- og leikreglnabreytingar pser sem fram hafa komid.
10. Lagdar fram adrar tilldgur og 6nnur mal sem borist hafa til stjornar.
11. Malum og tillégum visad til nefnda til umfjéllunar.

©O© o0o~N®

-PINGHLE-

12. Nefndaralit og tilldgur og atkvaedagreidslur um peer.

13. Onnur mal.

14. Kosning stjornar, varastjérnar og skodunarmenn reikninga.

15. Kjoérnir 5 menn i aganefnd og 3 til vara.

16. Val fulltria & iprottaping.

17. bingsilit.

Fai fleiri en peir sem kjosa a jafnmorg atkveedi skal kjosa um pa a ny bundinni kosningu.
Verdi peir enn jafnir reedur hlutkesti. Einfaldur meirihluti reedur drslitum, nema um
lagabreytingar sé ad raeda, pa parf 2/3 hluta atkvaeda vidstaddra fulltrda. bingid getur
med 2/3 hluta atkveeda vidstaddra fulltrda leyft ad taka fyrir mal sem komid hafa fram
eftir ad dagskra pingsins var send sambandsadilum (skv. 7. gr. 3. mgr.).

Aukaping ma halda ef naudsyn krefur eda helmingur sambandsadila 6skar pess.
Bodunarfrestur til aukapings skal vera 2 vikur. Fulltruar & aukapingi eru peir sému og
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11. gr.

12. gr.

13. gr.

14. gr.

15. gr.

16. gr.

17. gr.

18. gr.

19. gr.
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voru a naesta reglulega pingi a undan, og gilda sému kjoérbréf. b6 ma kjésa ad nyju i
stad fulltrda sem er latinn, veikur eda fluttur ur héradinu eda forfalladur & annan hatt. A
aukapingi ma ekki gera laga- eda leikreglnabreytingar og ekki kjésa stjorn, nema
bradabirgdastjorn ef meirihluti kjérinnar stjornar hefur sagt af sér eda er haett storfum af
00rum sékum. Ad 6dru leiti gilda sému reglur og um reglulegt karateping.

Formannafundur allra karatefélaga og karatedeilda innan KAI skal haldinn ad hausti milli
karatepinga. Til fundarins skal boda rafraent med tveggja vikna fyrirvara. Fundurinn er
I6glegur ef Ibglega er til hans bodad. Formannafundur er radgefandi samkoma og er
heimilt ad alykta um malefni tengd starfsemi KAI.

Stjérn KA fer med sedsta vald i malefnum sambandsins & milli pinga. Stjérn KAI skipa 5
einstaklingar: formadur, varaformadur, ritari, gjaldkeri og medstjornandi. Skal kjosa
bundinni leynilegri kosningu, formann fyrst, sidan medstjéornendur, sem skipta med sér
storfum. Kjésa skal 3 einstaklinga i varastjorn og taka peir saeti i stjorninni ef adalmadur
forfallast og koma inn i sému r6d og peir voru kosnir.

Stjérn KAI skal strax ad loknu arspingi skipa eftirtaldar nefndir:

Métanefnd KAI, démaranefnd KAl og landslidsnefnd KAI.

Hver nefnd skal skipud minnst premur ménnum. Stjérn KAI skal boda formenn nefnda &
stjornarfund pegar purfa pykir eda formenn nefnda éska pess. Stjorninni er heimilt ad
réada launad starfsfolk. Adsetur stjérnar er i Reykjavik. Reikningsar KAl midast vid
almanaksarid.

Kjérgengi til stirnar og varastjérnar KAl hafa pau sem eru i félagi sem hefur
karateidkun a stefnuskra sinni innan sambandsins og hafa nad 18 ara aldri.
Frambodsfrestur til stjérnar og varastjérnar KAI rennur at tveimur vikum fyrir arsping.
Tilkynna skal frambo®d med télvupésti til stiornar & netfangid kai@kai.is. Naist ekki
frambod til allra stjornarseeta med 2 vikna fyrirvara ma taka vié frambodum a arspingi til
pess seetis eda peirra saeta sem i vantar.

Starfssvid stjornar KAI er:

a) Ad framkvaema alyktanir karatepings.

b) Ad vinna ad eflingu karate i landinu.

c) Ad semija leikreglur og reglugerdir fyrir karate.

d) Ad senda sambandsstjérn og framkvaemdastjérn iSi I6gbodnar skyrslur og
tilkynningar.

e) Ad lita eftir pvi ad 16g og leikreglur KAl séu haldnar.

f) Ad setja naudsynleg bradabirgdaakvaedi.

g) Ad rada nidur og akveda stad og tima landsméta. Timasetningar moéta skulu liggja
fyrir i upphafi vor- og haustanna.

h) Ad uthluta peim styrkjum til karate sem KAI faer til umrada.

i) Ad koma fram erlendis fyrir hdnd karateipréttarinnar i landinu.

Formadur KAI bodar stjérnarfundi og stjérnar peim.

Deilumal er varda malefni KAI sem ekki er haegt ad leysa ur a karatepingi, eda 68rum
vettvangi & vegum KAI, skulu rekin fyrir domstélum ISI.

KAI skal, i samradi vid hlutadeigandi héradssambénd, vinna ad stofnun nyrra sérrada.

Stjérn KAI hefur frjalsan adgang ad Ollum karatemotum og syningum sem fram fara
innan vébanda KAI. Einnig a hun rétt a ad sitja adalfundi sérrada og héradssamband
sem eru adilar ad sambandinu.

Tilldgur um ad leggja KAI nidur ma adeins taka fyrir 4 Idgmaetu karatepingi. Til pess ad
sampykkja pa tillégu, parf minnst 3/4 hluta atkveeda. Hafi slik tillaga veri® sampykkt skal
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20. gr.
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gera Ollum sambandsadilum grein fyrir henni i pinggerdinni og tillagan sidan latin ganga
til neesta reglulega pings. Verdi tillagan pa sampykkt aftur er pad fullgild akvordun um ad
leggja KAI nidur. Skal pa afhenda ISI eignir KAI til vardveislu.

Loég pessi 66last gildi pegar framkvaemdastjorn iSi hefur sampykkt pau.

LOg pessi 0dludust gildi 4. mai 1985 er pau voru sampykkt @ Sambandsstjornarfundi isi.
Sidast breytt a 38. Karatepingi, 2. mars 2025. Sampykkt af framkvaemdastjorn I1SI 30.
april 2025.
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AFREKSSTEFNA KARATESAMBANDS iSLANDS 2025 - 2028

Inngangur

Karateiproéttin er ad mestum hluta stundud i félégum a héfudborgarsvaedinu en einnig eru nokkur
utan héfudborgarsveaedisins.

Um 1000 — 1500 idkendur stunda karateipréttina & hverju ari. A islandi eru stundadir ad mestu 4

stilar karate, og hefur pad ahrif ad nytingu & pjalfurum. b.e. pad er ekki eins audvelt ad samnyta

pjalfara a milli karatestila. Nokkur félog hafa farid ut i pad ad saekja kennara erlendis fra og hefur
pad reynst mjog vel.

Framkvaemd

Stjérn KAI i samstarfi vid landslidsnefnd fer yfir afreksstefnun KAI i upphafi ars. Uppfeerd
afreksstefna er 1090 fyrir Karateping i februar ar hvert til kynningar, umreedu og sampykktar. A6
pingi loknu er Afreksstefnan uppfeerd a heimasidu KAI.

Markmid

Markmi® Karatesambands islands fyrir afrek & erlendum vettvangi er eftirfarandi:

Ad stefna ad pvi ad eiga keppendur i 16 manna urslitum a Evropu- eda heimsmeistaramotum arin
2022 og 2023 og i 8 manna urslitum 2024 og 2025. Ad eiga keppendur i verdlaunasaetum a
sterkum eda millisterkum alpjodlegum motum. betta & hvoru tveggja vid um unglinga og fullordins
keppendur.

Veikleikar/Styrkleikar

Pad sem hair ipréttinni a landsvisu er fyrst og fremst pjalfaraskortur. Nanast allir peir pjalfarar sem
eru heerra gradadir (svart belti eda heerra) eru busettir a héfudborgarsveedinu. Kostnadur er einnig
mikill vid patttdku a métum erlendis.

Landslidspjalfarar

Landslidspjalfarar purfa ad hafa stadgoda pekkingu a karate med keppni i huga. Hafa lokid
bjalfaranami IS eda med sambzerilega menntun. Erlendir pjalfarar sem koma til landsins hafa mikla
keppnisreynslu og hafa starfad sem pjalfarar afreksmanna i karate. bjalfarar landslidanna eru
hvattir til ad afla sér aukinnar pekkingar i iprottinni og 66rum pattum afreksiprétta. Haldin eru
pjalfaranamskeid fyrir félagspjalfara par sem aherslur og markmid landslidspjalfara eru utskyrd.

Adstada

ipréttina er haegt ad stunda vié mjog einféld skilyrdi p.e. adstada i flestum ipréttasélum landsins er
fullnaegjandi. Karatesambandid er ekki med eigin adstodu til sefinga fyrir landslidin en hefur leitad til
karatefélaga og —deilda med sefingaadstédu. Flest peirra eiga nu vidurkennda keppnisvelli sem
nytast vid eefingar.

Moétahald

Lengst framan af voru adeins fa moét sem idkendur gatu keppt a. Med tilkomu nyrra méta sem KAl
hratt af stad, p.e. Bikarmotar6d fullordinna sem eru 2-4 yfir arid og var farié af stad med arid 1996,
sem og bikarmoétar6d unglinga (12-17 ara) sem fyrst var keppt a arid 2006, hafa keppendur 6dlast
mun fyrr keppnisreynslu sem peim er svo naudsynleg pegar komid er a erlend mét.

Sifellt steekkandi hopur islenskra keppnismanna hefur sott alpjodleg mét undanfarin ar og nad par
ageetis arangri. Yngri keppendur eru farnir ad saekja alpjédleg mét i mun rikari maeli, og verda
pannig mun betur i stakk buin til ad na arangri a erlendri grundu en adur hefur pekkst.

Afrek
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Afrek telst vera ad vinna til verdlauna a sterkustu opnu alpjédamoétunum, komast i verdlaunasaeti a
millisterkum métum, par med talid Nordurlandamét og Smapjédamot Evropu, i 16 manna urslit a
Evropumotum og Heimsmeistaramétum, hvort sem um er ad reeda unglingamot eda fullordinsmot.

Hvernig & ad na pessum markmidum

« Innan KAI skal starfa Landslidsnefnd, valin af stjorn KAI, til ad halda utan um landslidsmal.

* pad skulu vera starfandi landslidspjalfarar baedi fyrir Kata- og Kumite lid.

* Landslidpjalfara purfa ad hafa skipulagdar landslidseefingar allan arsins hring, baedi opnar og
lokadar.

« Starfandi fullordinslandslid og unglingalandslié.

» Senda a keppendur fra u.p.b. 13 ara aldri & alpjodleg moét pannig ad pau 6élist pa keppnisreynslu
sem til parf til ad na arangri a erlendri grundu. Unglingalandslid fari utan i keppni a.m.k. 2 sinnum &
ari og fullordins 3 sinnum eda oftar.

« [Eskilegt er, i samradi vid landslidspjalfara og landslidsnefnd KAI, ad keppandi i landslidi velji sér
keppnisgrein vid heefi, en sé frjalst ad keppa beggja megin sé geta til pess.

» Stefnt er ad pvi ad peir einstaklingar sem eru valdir i landslid, hafi adgang og vinna med
sérfraeedingum a svidum likamsuppbyggingar, ipréttasalfraedi, neeringarfraedi og heilsuverndar.

* Félagslid getur 6skad eftir ad skra keppanda a sama mot i samradi vid landslidspjalfara og
landslidsnefnd KAI.

» Félag med idkendur i landslidi geta sott um 60.000 kr styrki prisvar a ari fyrir mét eda sefingaferd
fyrir peirra hond.

Skipulag

Karatesamband islands fer med malefni ipréttarinnar gagnvart iSi og er adili ad Norreena
karatesambandinu (NKF), Karatesambandi Smapjéda i Evropu

(SSEKF), Karatesambandi Evrépu (EKF), Alpjoda karatesambandinu (WKF) og er vidurkennt af
Alpjéda Olympiunefndinni, IOC.

Landslidspjalfari i samvinnu vid landslidsnefnd ber abyrgd a ad fylgja stefnu sambandsins i peim
malum sem honum er uthlutad. Hann sér um ad undirbua keppendur fyrir pau verkefni sem a undan
hafa verid talin og na peim markmidum sem koma fram i afreksstefnunni. Val a keppendum er undir
honum komid og vinnur hann i samvinnu vié landslidsnefnd KAI hverju sinni.

Landslidshépur

Til ad komast i landsli® islands i karate purfa keppendur ad hafa fengid bod fra landslidspjalfara.
Landslidspjalfarar velja i landslidshop.

Keppandi maetir a.m.k. @ 70% skipulagdra samaefinga & vegum landslidsnefndar a hverju misseri
Keppandi vinnur sjalfsteett i aefinga- og keppnisazetlun sinni og fer reglulega yfir hana med
landslidspjalfara/landslidsnefnd.

Verkefni 2025-2028

Hér eru upptalin pau verkefni sem stefnt er ad ef fjarhagur leyfir og keppendur hafa synt arangur
sem uppfyllir skilyrdi til patttdku i erlendum verkefnum. Verkefni geta fallid nidur ef ekki er til
naegilegt fjarmagn. Landslidspjalfari eda stadgengill hans purfa ad fylgja keppendum a mét erlendis.
Fararstjérar fra KAI fylgja keppendum & flest stérmét.

Verkefni 2025

Heimsmeistaramét fullordinna i névember, Kaird, Egyptalandi
Urtékumot fyrir HM i oktober, Paris, Frakkland
Evropumeistaramét unglinga i febraar, Bielsko-Biala, Pollandi
Evropumeistaramot fullordinnai mai, Yerevan, Armenia
Nordurlandameistaramét i april i Alaborg, Danmérku
Smapjodaleikarnir i Andorra i mai

Smapjédamaot Evropu i karate i nbvember, a Kypur

Opin mot i Evropu

Opin moét a Nordurléndum

Verkefni 2026
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Heimsmeistaramo6t ungmenna, i oktdber, Bielsko-Biala, Poland
Evrépumeistaramot unglinga i februar a Kypur,
Evrépumeistaramot fullordinna, i mai, i Frankfurt, Pyskalandi
Nordurlandameistaramot i april i Tallin, Eistlandi,
Smapjédamaot Evropu i karate, i nbvember & Moltu
Opin moét i Evropu
Opin mo6t a Nordurléndum

Verkefni 2027

Heimsmeistaramat fullordinna i oktober,
Evropumeistaramét unglinga, i februar i Armeniu
Evrépumeistaramoét fullordinna, i mai i Frakklandi
Nordurlandameistaramot i april
Evropumeistaramét Smapjoda i karate, i nbvember
Opin moét i Evrépu

Opin mo6t a Nordurléndum

Verkefni 2028

Heimsmeistaramét ungmenna, i oktéber
Evrépumeistaramot unglinga i febraar
Evropumeistaramét fullordinna, i mai
Nordurlandameistaramot i april
Smapjodamot Evrépu i karate, i ndvember
Opin moét i Evrépu

Opin moét & Nordurldéndum

Fjarmognun

Landslidsverkefni eru fiarmégnud med afreksstyrkjum fra Afrekssjodi ISi, med Lotté tekjum, af
66rum tekjum sambandsins og med styrkjum fra styrktaradilum. Einnig greida keppendur hluta
kostnadar vid hverja ferd.

Fagteymi

Vegna smaedar sambandsins er ekki starfandi fagteymi hja Karatesambandinu. Sambandid mun
adstoda keppendur med ad Utvega sjukrapjalfara og ipréttasalfreeding eftir porfum. Stefnt er ad pvi
ad nyta sameiginlegt teymi IS| pegar pvi verdur komid a fét.

Endurmat

Landslidspjalfari/landslidsnefnd skilar stjérn KAl skyrslu & ari hverju par sem sidasta ar er skodad
med tilliti til arangurs, eftirfylgni og asetlana. Landslidsnefnd og stjérn meta stéduna og halda eda
breyta asetlunum hverju sinni.

Adilar og abyrgd

Stjérn KAI hefur alla umsjén og ber abyrgd a afreksstefnu sambandsins. Beinir adilar ad
afreksstefnunni eru: Stjorn KAI, landslidsnefnd, landslidspjalfarar. KAl skal kynna keppendum
hlutverk peirra og veentingar sem gerdar eru til peirra sem valdir eru i landsli® sambandsins. KAI
skal vinna ad pvi ad virkja pad folk sem kemur ad afreksstefnunni, til ad vinna jafnframt med hép

ungra og upprennandi afreksmanna.

Sampykkt a Karatepingi 2. mars 2025.

REGLUGERPIR i GILDI 31.12.2025

39. Arsping KA 15. febrtar 2026
62



Karatesamband [slands
REGLUR UM AGANEFND
REGLUR UM AGANEFND KARATESAMBANDS ISLANDS.
Almennar reglur.

1. gr. Aganefnd skipa 5 menn kosnir af karatepingi til eins ars i senn og 3 til vara.

2. gr. Verkefni aganefndar er ad urskurda um kaerur sem berast skriflega og pau atridi er fram kunna
ad koma 4 leikskyrslum démara um karatemét, baedi mét sem moétanefnd KAI skipuleggur og énnur
mét sem félég og samboénd innan KA standa fyrir. Aganefnd getur einnig teki® upp mal sem han
telur heyra undir verksvid sitt. Keerur skulu hafa borist innan 14 daga fra umraeddu broti annars telst
pad fyrnt.

3. gr Aganefnd ber ad halda fund innan 2 vikna fra pvi ad kaera berst med sannarlegum heetti til
formanns nefndarinnar. Birta skal trskurd nefndarinnar opinberlega & heimasidu KAl innan 1
manadar fra pvi ad urskuréad hefur verid og hlutadeigandi hefur verid birtur drskurdurinn.

4. gr. Urskurdur aganefndar getur fjallad um brot leikmanna, félaga, forystumanna félags, hérads

eda sérrads.

5. gr. Urskurdi aganefndar verdur ekki &fryjad, nema um sé ad raeda leikbann sem er lengra en 1 ar.
P& getur sa sem feer slikan dém skoti® mali sinu til viskomandi démstdls iprétta- og

Olympiusamtaka islands.
6. gr. Aganefnd getur heimilad munnlegan malflutning ef sérstdk astaeda er til.

7. gr Brot leikmanna flokkast sem hér segir:

7.1 Oprudmannleg hegdun & karatemati.

7.2 Odrengilegt atferli og/eda andstzett edli karate.

7.3 Ad lata sér um munn fara meidandi ummaeeli um leikmenn, ahorfendur, ddmara eda adra
starfsmenn — eda syna pessum adilum éprudmannlega hegdun.

7.4 Ad yfirgefa keppnisvoll um stund eda lengur an pess ad hafa gildar astaedur.

7.5 Ad beita keppanda, domara, starfsmann méts eda ahorfanda ofbeldi.

8. gr Vidurldg vegna brota leikmanna flokkast pannig:

8.1 Ef leikmadur hefur gerst brotlegur vid eitthvert af atridum 7.1 — 7.4 an pess ad hljéta aminningu
domara, eda ef leikmadur er i annad skipti @ sama keppnistimabili aminntur af ddmara vegna brota
7.1 —7.4 an pess ad vera visad af leikvelli, skal aganefnd veita honum aminningu, munnlega eda
skriflega.

8.2 Ef leikmanni er visad af leikvelli fyrir brot a atridum 7.1 — 7.4 getur aganefnd refsad honum med
leikbanni um akvedinn tima og ef um endurtekin brot er ad reeda getur leikbanni® varad um lengri
tima.

8.3 Ef domaranefnd hefur vikid leikmanni af keppnisvelli fyrir brot a atridi 7.5 skal honum refsad med
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leikbanni um lengri tima. Ef um itrekun er ad raeda skal refsingin pyngd.

8.4 Teljist brotid mjog alvarlegs edlis geeti refsingin ordid lifstidarleikbann.

9. gr Brot félagslida (eda sveita):
Heilt lid brytur af sér ef pad yfirgefur leikvoll i métmaelaskyni eda neitar ad halda keppni afram.
Refsing vid pvi getur ordid brottrekstur ur keppni, stigatap, leikbann & éllum lidsménnum lidsins

(sveitarinnar).

10. gr Ef dhorfendur gerast sekir um vitaverda eda haettulega framkomu gagnvart keppendum,
démurum eda 66rum starfsménnum, er heimilt ad svipta lid (eda sveit) rétti til ad halda afram eda

stigum, ef sannad er ad peir sem éspektunum valda séu félagsmenn lidsins eda ahangendur pess.

Sampykkt & 20. &rspingi KAI 3. febriar 2007
Sidast breytt & 22. &rspingi KAl 14. mars 2009

REGLUR UM INNLEND MOT

Almennt.

1. gr. bessi reglugerd neer til allra méta &4 vegum KAI sem haldin eru 4 islandi. Sé nanari
skilgreiningar eda krofur gerdar i reglugerdum um vidkomandi moét skal pad gilda.
Framkvaemdaradili métanna skal vera Métanefnd KAl en ef métanefnd er ekki skipud
skal formadur KAI, varaformadur og gjaldkeri skipa nefndina.

2. gr. Tilkynna skal dagsetningu métanna og dagskraratridi peirra med minnst 14 daga
fyrirvara & heimasidu KAl en midad skal vié ad dagskra méta & voronn liggi fyrir i
desember og i agust fyrir haustonn en p6é med fyrirvara par til ad stadfesting a husnaedi
liggur fyrir. Patttokutilkynningar fara i gengnum Sportdata.org og lykur skraningu 3
virkum dégum fyrir mét, en pé getur métanefnd akvedid ad hafa pann tima annan.
Starfsfolk.

3. gr. Tilnefna skal yfirddmara og métsstjora a hverju moti. Peir sja um ad framkvaemd
mots gangi hratt og vel fyrir sig. A Kumite métum skal vera leeknir, hjukrunarfraedingur
eda adili med sértacka bradmedferdar pekkingu.

4. gr. Hvert patttokufélag sem er med 5 eda fleiri keppendur er skylt ad tilnefna 1
starfsmann og svo 1 fyrir hverja 10 keppendur til vidbotar til ad 6dlast keppnisrétt a maoti.
Félag verdur aminnt vid fyrsta skipti sem pad uppfyllir ekki skilyrdin en getur verdur
visad fra keppni ef pad endurtekur sig.

5. gr. Hvert patttdkufélag er skylt ad tilnefna 1 démara me? tilskilin réttindi vidurkennd af
KAI fyrir hverja 5 keppendur. Nytt félag sem hefur patttéku i métum & vegum KAI hefur
undanpagu i 5 ar til ad utvega réttindadémara. Ad peim tima lidnum getur félagid verid
sektad eda visad fra keppni ef pad getur ekki uppfyllt skilyrdi patttokuréttar.
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6. gr. Métanefnd er heimilt ad sekta pau félog sem ekki senda starfsmenn, domara eda
lidsstjora a mot samkvaemt reglum pessum. Sektir geta verid allt ad fimmfold upphaed
samanlagds patttokugjalds fyrir alla keppendur sem skradir eru fra félaginu.
Greidslur moétagjalda.

7. gr. Métagjold eru innheimt fyrir hverja skraningu @ mét i samreemi vié gjaldskra KAI.

8. gr. Rafraenn reikningur er sendur hverju patttokufélagi eftir ad skraningu a mot likur
med gjalddaga 7 dégum fra utgafudegi reiknings og eindaga 21 degi fra utgafudegi
reiknings. Félog geta fengid rafreenan reikning eda greidslusedil sendan i banka.

9. gr. Ef greidsla berst ekki fyrir eindaga leggjast drattarvextir ofna a kréfuna og midast
peir vid bankavexti vidskiptabanka KAI.
Keppnisréttur & mot.

10. gr. Pau karatefelog og deildir sem eru adilar ad KAI hafa keppnisrétt 4 innlend moét &
vegum KA.

11. gr. Métanefnd er heimilt ad visa félagi fra maéti, sem ekki senda starfsmenn, démara
eda lidsstjora & mét samkveemt reglum pessum. Métanefnd er einnig heimilt ad meina
beim félogum ad taka patt a méti sem hafa ekki greitt keppnisgjold, félagsgjold eda
sektir sem eru komnar fram yfir eindaga.

Keerur, fundir, urslit og skyrslur.

12. gr. Motanefnd skal sja um ad faanlegar séu skriflegar upplysingar um drslit motsins,
i vikunni eftir motid. Urslit skulu birt 8 heimasidu KAl og a vefsidu Sportdata.org.

13. gr. Keerur vardandi agabrot & métum skulu berast aganefnd KAI. Adaldémara er
skylt ad gera skriflega skyrslu um pau agabrot, er hann verdur var vié og senda
aganefnd innan 14 daga fra pvi ad moti lauk. Odrum démurum & métinu er skylt ad
tilkynna adaldémara um slik brot, sem peir verda varir vid og skila skyrslu um pau til
hans i métslok. | skyrslu um agabrot skal tilgreina nafn hins brotlega, félag, stad, tima
og i hverju agabrotid er folgid, einnig skal nefna vitni ef einhver eru.

14. gr. Ef eitthvert félag 6skar pess, pa skal halda fund a naestu dégum eftir mét, par
sem raett er um urslit, framkvaemd, kaerur og urbaetur motsins.

Sampykkt af stjorn KAI 9. jantar 2026

REGLUR UM ISLANDSMEISTARMOT
Almennar reglur.

1. gr. Islandsmeistaramét i Karate skal vera fimmskipt, Kata og Kumite fullordinna, Kata og Kumite

unglinga og Kata barna.

2. gr. islandsmeistaramét fullordinna i kata og Islandsmeistaramét fullordinna i Kumite haldié ad vori.

islandsmeistaramét unglinga og barna i Kata skal haldié i april eda mai ar hvert og
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islandsmeistaramét unglinga i Kumite skal haldid i oktdber eda névember ar hvert. Ef sérstaklega
stendur & getur métanefnd eda stjorn KAI breytt métstima fra pvi sem ad ofan greinir. Métanefnd er
heimilt ad fela einstékum félégum ad halda utan um framkvaemd einstakra méta, s.s. ad utvega

adstodu, starfsfélk vid uppsetningu o.s.frv.

3. gr. Tilkynna skal dagsetningu métanna og dagskraratridi peirra med minnst 14 daga fyrirvara a
heimasidur KAI. batttdkutilkynningar fara i gengnum Sportdata.org og lykur skraningu 3 virkum

doégum fyrir mot, en pd getur motanefnd akvedid ad hafa pann tima annan.

4. gr. b4 daga sem islandsmeistaramétin fara fram ma ekki stofna til annarrar opinberrar

karatekeppni.
Starfsfélk.

5. gr. batttokufélagi er skylt ad tilnefna stafsmenn og démara i hlutfalli vid fjdlda skradra keppenda a
mot. Sja nanar reglur um innlend moét. A islandsmeistaramétum barna- og unglinga skal hvert félag

tilnefna ad auki lidsstjora sem adstodar starfsfolk moétsins vid ad halda reglu a métinu.
Keppendur.

6. gr. Keppendur & islandsmeistaramétum barna- og unglinga skulu vera komnir 4 métsstad a.m.k.
30 minGtum &dur en keppni hefst, en & islandsmeistaramétum fullordinna skulu keppendur vera
komnir @ moétsstad a.m.k. 30 mindtum adur en keppni hefst i peirra keppnisflokki. Sé
islandsmeistaramét barna eda unglinga mjég fislmennt getur métanefnd skipt pvi upp i 2 hluta og
purfa pa keppendur ad vera komnir @ motsstad a.m.k. 30 minutum adur en keppni hefst i peirra
hluta. Til ad 6dlast patttokurétt & kumite moéti parf ad standast vigtun i vidkomandi pyngdarflokki. Ad
jafnadi er vigtad kvold fyrir mot. beir sem ekki standast skrada pyngd feerast i réttan flokk. Keppandi

getur verid lidsstjori a méti ef hann er skradur sem slikur a4dur en skraningarfresti lykur.

7. gr. A Islandsmeistarmétum 16 &ra og eldri parf erlendur rikisborgari ad hafa buid samfellt &
landinu i prju ar til ad vera gjaldgengur til patttdku. Erlendir rikisborgarar geta tekid patt i
islandsmeistaramétum barna og unglinga i keppni fyrir 15 ara og yngri eftir eins ars samfellda
busetu & landinu.

Keppnin.

8. gr. Démaranefnd skal skipa adaldémara & hverju méti. | upphafi méts kallar adaldémari saman

adra domara, heldur domarafund og skipar pa i stédur.
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9. gr. A Islandsmeistaraméti fullordinna i Kata skal keppt i eftirffarandi greinum:
Kata kvenna.
Kata karla.
Hépkata kvenna (3ja kvenna sveitir).

Hépkata karla (3ja manna sveitir).

A islandsmeistaraméti fullordinna i Kumite skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kumite kvenna, -61 kg.

Kumite kvenna, +61 kg.

Kumite kvenna, opinn flokkur.

Kumite karla, -60 kg.

Kumite karla, -67 kg.

Kumite karla, -75 kg.

Kumite karla, -84 kg.

Kumite karla, +84 kg

Kumite karla, opinn flokkur.
Lidakeppni karla (3 manna sveitir).
Lidakeppni kvenna (3 kvenna sveitir).

Bléndud sveit (2 karlar og 1 kona. 1 karl og 1 kona til vara).

A slandsmeistaraméti unglinga i Kumite skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kumite pilta 12 og 13 ara -50 kg*.
Kumite pilta 12 og 13 ara +50 kg*.
Kumite pilta 14 og 15 ara -63 kg*.
Kumite pilta 14 og 15 ara +63 kg*.
Kumite pilta 16 og 17 ara -68 kg*.
Kumite pilta 16 og 17 ara +68 kg*.
Kumite stulkna 12 og 13 ara -47 kg*.
Kumite stulkna 12 og 13 ara +47 kg*.
Kumite stulkna 14 og 15 ara -54 kg*.
Kumite stulkna 14 og 15 ara +54 kg*.
Kumite stulkna 16 og 17 ara -59 kg*.
Kumite stulkna 16 og 17 ara +59 kg*.
* ef fjoldi keppenda leyfir skiptingu.

A slandsmeistaraméti unglinga i Kata skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kata stulkur 12 ara.

Kata stulkur 13 ara.
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Kata stulkur 14 ara.
Kata stulkur 15 ara.
Kata stulkur 16 og 17 ara.
Kata piltar 12 ara.
Kata piltar 13 ara.
Kata piltar 14 ara.
Kata piltar 15 ara.
Kata piltar 16 og 17 ara.
Hoépkata taninga 12 og 13 ara.
Hoépkata taninga 14 og 15 ara.
Hoépkata taninga 16 og 17 ara.

A Meistaraméti barna i Kata skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kata stulkna 7 ara og yngri.
Kata stulkna 8 ara.

Kata stulkna 9 ara.

Kata stulkna 10 ara.

Kata stulkna 11 ara.

Kata pilta 7 ara og yngri.

Kata pilta 8 ara.

Kata pilta 9 ara.

Kata pilta 10 ara.

Kata pilta 11 ara.

Hoépkata barna 9 ara og yngri.

Hdpkata barna 10 og 11 ara.

A meistaramétum barna og unglinga skal midad vid faedingardag. bar skulu keppendur hafa aeft
karate i 1. &r hid minnsta. | hépkata skal sveit keppa i peim aldursflokki sem elsti keppandi sveitar
skyldi keppa i. Barnamoétio er fyrir bérn 11 ara og yngri en unglingamaétio fyrir 12 til 17 ara.
Lagmarksaldur keppenda a motum fullordinna skal vera 16 ara i kata og i pyngdarflokkum i kumite
en 18 ara i opnum flokki i kumite og i lidakeppni i kumite, mida skal vid feedingardag. Tilgreina parf
nofn peirra keppenda sem taka patt i hopkata eda lidakeppni i kumite og i hvada lidi vidkomandi er
ef hans patttokufélag sendir fleiri en eitt lid i vibkomandi grein. Notast skal vid flaggadomgaeslu a
barnamétum i kata. Ef tveir eda fleiri keppendur forfallast i sama keppnisflokki sem i voru 8 eda feerri

keppendur i upphafi méts ma moétanefnd draga aftur i peim flokki.
10. gr. islandsmeistaraverdlaun skulu vera fyrir 1. saeti, verdlaunagripur eda gylltur peningur, fyrir
annad seeti silfurlitadur peningur og pad pridja bronslitadur peningur. begar keppt er eftir
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uppreisnarfyrirkomulagi er ekki keppt um 3ja saeti heldur skal veita tvenn bronsverdlaun. Ef
keppendur eru 3 keppa allir vid alla. Veitt eru gull, silfur og bronsverdlaun fyrir 1. — 3. saeti.
Sigurvegari er sa sem hefur flesta bardagasigra. Ef tveir eda fleiri keppendur hafa sama fjélda sigra
er sigurinn pess keppanda sem sigradi innbyrdisvidureign peirra. Ef enn er jafnt sigrar sa sem hefur
skorad flest stig ur baedi sigur- og tapbardégum. Islandsmeistarar i sveitakeppnum fa auk pess til
vardveislu farandbikar i eitt ar. A meistaramétum barna og unglinga skal verdlauna pad félag sem

feer flest stig med farandbikar til vardveislu en einnig annan minni aritadan til eignar.

11. gr. A [slandsmeistaraméti unglinga i kata mega keppendur i flokkum pilta og stulkna, 13 &ra og
yngri, syna sému kata aftur. Pad sama & vid um keppendur & islandsmeistaraméti barna i kata. Ef
keppendur eru prir skulu allir keppa vid alla. Keppa skal til urslita til ad akvarda fyrsta og annad seeti
en tveir keppendur geta verid i pridja saeti. Ef ekki skra sig til leiks fleiri en einn keppandi eda lid,
fellur keppni nidur i peirri grein. Keppanda i einstaklingsflokki i kumite er pa heimilt ad keppa i naesta

pbyngdarflokki fyrir ofan.

12. gr. | peim tilfellum sem moétanefnd hefur &kvedid ad hafa annan hatt & en um getur hér ad ofan
eda i alpjodlegum reglum, pa skal félégunum tilkynnt pad a lidsstjérafundi adur en mét hefst. bar
gefst taekifaeri til ad gera athugasemdir vid framkveemd mots. Lidsstjérar sem maeta a fundinn purfa

ad sampykkja breytingarnar samhljéda.

13. gr. | Urslitum eftir mét er métanefnd skylt ad birta drslit méts med stigagjof félaga, pannig ad
félag faer 3 stig fyrir 1 saeti, 2 stig fyrir 2 saeti og 1 fyrir 3 saeti. Fyrir lidakeppni i kata og kumite skal
reikna tvofold stig fyrir hvert seeti.

14. gr. Ad 6dru leiti gilda reglur WKF og reglur um Innlend mét um islandsmeistaramét KA.

Upprunalega sampykkt a 8. Karatepingi 19. mars 1991.
Sidast breytt af stjorn KAI 9. jandar 2026.
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REGLUR UM FELAGSSKIPTI

1. Hlutgengi.
Hlutgengur til patttéku i métum & vegum KAI er hver sa adili sem er félagsbundinn
i félagi innan KAl og uppfyllir ad 68ru leyti hlutgengisreglur iSi & hverjum tima.

2. Almennt um félagsskipti

Oll félagsskipti, 16 ara og eldri, skal tilkynna KA skriflega & par til gert eydublad.
Félagaskipti geta einungis tekid gildi tvisvar a ari. Tilkynningar sem sannanlega berast a
timabilinu fra og med 1. januar til 31. agust arlega taka gildi fra og med 1. september og
tilkynningar sem berast & timabilinu fra og med 1. september til 31. desember taka gildi
fra og med 1. januar.

3. Framkvaemd félagaskipta

3.1 Oll félagaskipti skulu fara fram & par til gerdu eydubladi utgefnu af KAi. Eydublad
fyrir Félagsskipti skal undirritad af viokomandi félagsmanni, félagi sem gengid er ur og
félagi sem gengid er i. Undirritun fulltra félagsdeildar sem gengid er ur stadfestir ad
vidkomandi félagsmadur hafi engar skuldbindingar vid sitt fyrra félag. Hafi félagsmadur
einhverjar skuldbindingar vid sitt fyrra félag er pvi félagi heimilt ad hafna félagsskiptunum.
Tilkynningar sem ekki uppfylla ofangreind skilyrdi, eru t.d. ekki skriflegar eda undirritun
félagans/forradamannsins skortir, skulu ekki teknar gildar fyrr en ur hefur verid baett med
sannanlegum heetti.

3.2 Stjorn KAI er ekki heimilt ad stadfesta félagsskipti fyrr en undirskriftir umsaekjenda og
stadfesting félaga sem hlut eiga ad mali liggur fyrir. Pegar stjorn KAI hefur stadfest
félagaskiptin 6dlast viokomandi adili keppnisheimild med sinu nyja félagi. Upplysingar um
félagaskipti skulu birtar & heimsidu KAl pegar pau hafa veri® sampykkt.

4. Urskurdar- og umsagnaradili

Stjorn KAI er urskurdaadili i deilum sem upp koma vardandi félagaskipti. Urskurdi geta
adilar afryjad til domstdls iSi. Ad 68ru leyti en ad framan greinir visast til aimennra reglna
iSi um méta- og keppendareglur sem i gildi eru & hverjum tima.

Sampykkt a karatepingi 22. februar 2014
Sidast breytt af stjorn KAI, 12. névember 2021

REGLUR UM BIKARMOT | KARATE.

Almennar reglur.

1. gr. Arlega skal halda Bikarmét KAI i kumite og kata. Hvert bikartimabil er almanaksaria.
Bikarmatinu skal skipta i einn, tvo, prja eda fjora hluta fyrirfram. Keppt skal i tveimur flokkum i
hverjum hluta métsins i kumite, opnum flokki kvenna og opnum flokki karla og tveimur flokkum i
kata, flokki karla annars vegar og flokki kvenna hins vegar.
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2. gr. Eftir hvern hluta skal gefa 10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad saeti, 6 stig fyrir tvd
pridjasaeti og 3 stig fyrir ad tapa bardaga um pridja seeti. Ef keppendur eru 3 keppa allir vid alla og
skal gefa 10 stig fyrir fyrsta seeti, 8 stig fyrir annad seeti og 6 stig fyrir pridja saeti. Ef einungis einn
keppandi meetir i tilteknum flokki skal hann fa 10 stig, enda hafi hann farid 6sigradur fra méti. Haegt
er ad keppa baedi i kata og kumite og leggjast pa stigin ur greinunum tveim saman. Eftir ad éllum
Bikarmotum timabilsins er lokid skulu stigahaesta konan og stigahaesti karlinn i samanlégdum
greinum verda utnefnd Bikarmeistarar KAI. Peim tveimur sem koma naest peim ad stigum i flokki
karla og flokki kvenna skal veita 6nnur og pridju verdlaun. Séu tveir einstaklingar jafnir ad stigum i
lok bikarkeppninnar vinnur sa er oftar var i fyrsta saeti. Sé enn jafnt vinnur sa er oftar hefur verié i
00ru seeti og svo framvegis.

3. gr. Lagmarksaldur keppenda & bikarmétum skal vera 16 ar og skal mida vid feedingarar.

4. gr. batttdkufélagi er skylt ad tilnefna stafsmenn og démara i hlutfalli vid fjdlda skradra keppenda a
mot. Sja nanar reglur um innlend mét.

5. gr. Handahafar farandbikara skulu skila peim til métanefndar eigi sidar en viku fyrir sidasta mot.
6. gr. Ad 60ru leyti skal fylgja reglugerd um islandsmeistaramoét i Karate og um innlend mét.

Sampykkt af stjorn KAI i agust 2017. Sidast breytt 9. jantar 2026.
REGLUR UM GRAND PRIX MOT | KARATE.

Almennar reglur.

1. gr. Arlega skal halda Grand Prix mét KAI i kumite og kata. Hvert timabil er almanaksarié. Grand
Prix métinu skal skipta i einn, tvo, prja eda fjora hluta fyrirfram. Keppt skal i hverjum hluta métsins i

kata og kumite. Grand Prix mot eru fyrir unglinga 11 til 17 ara og skal midad vid feedingarar.

2. gr. A Grand Prix méti i Karate skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kata stulkna 11 ara.

Kata stulkna 12 ara.

Kata stulkna 13 ara.

Kata stulkna 14 og 15 ara.
Kata stulkna 16 og 17 ara.
Kumite stulkna 11 ara.
Kumite stulkna 12 ara.
Kumite stulkna 13 ara.
Kumite stulkna 14 og 15 ara.
Kumite stulkna 16 og 17 ara.
Kata pilta 11 ara.

Kata pilta 12 ara.

Kata pilta 13 ara.

Kata pilta 14 og 15 ara.

Kata pilta 16 og 17 ara.
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Kumite pilta 11 ara.
Kumite pilta 12 ara.
Kumite pilta 13 ara.
Kumite pilta 14 ara.
Kumite pilta 15 ara.

Kumite pilta 16 og 17 ara.

3. gr. Keppendur keppa i sama flokki alla métarédina og skal midad vid faedingarar i upphafi

motaradar. Skraningu skal vera lokid 3 virkum dégum fyrir mot.

4. gr. Eftir hvern hluta skal gefa 10 stig fyrir fyrsta saeti, 8 stig fyrir annad seeti, 6 stig fyrir tvo pridju
seeti, 3 stig fyrir ad tapa bardaga um pridja saeti. Ef keppendur eru 3 keppa allir vid alla og skal gefa
10 stig fyrir fyrsta saeti, 8 stig fyrir annad saeti og 6 stig fyrir pridja seeti. Ef einungis einn keppandi
meetir i tilteknum flokki skal hann fa 10 stig, enda hafi hann farid ésigradur fr4 moti. Veitt eru
verdlaun fyrir fyrsta seeti, annad saeti og tvo pridju saeti a hverju maéti. Eftir ad 6llum Grand Prix
motum timabilsins er lokid skal premur stigahaestu keppendunum i hverri grein veitt verdlaun. Séu
tveir einstaklingar jafnir ad stigum i lok Grand Prix keppninnar vinnur sa er oftar var i fyrsta seeti. Sé

enn jafnt vinnur sa er oftar hefur verid i 66ru seeti og svo framvegis.

5. gr. batttokufélagi er skylt ad tilnefna stafsmenn og démara i hlutfalli vid fidlda skradra keppenda a

mét. Sja nanar reglur um innlend mot.

6. gr. Ad 60ru leyti skal fylgja reglugerd um islandsmeistaramét i Karate og um Innlend mét.
Sampykkt af stjorn KAI i desember 2023. Sidast breytt 9. jantar 2026.

REGLUR FYRIR RIG - KARATE

Almennar reglur.

1. gr. Arlega heldur KA Karate mot i samstarfi vid Ipréttabandalag Reykjavikur (IBR) sem
nefnt er Reykjavikurleikarnir (RIG). Keppt skal i hverjum hluta motsins 1 Kata og Kumite. RIG
motid er fyrir 12 ara og eldri og skal midad vid fedingardag.

2. gr. A RIG moti i Karate skal keppt i eftirfarandi greinum:
Kata stulkur 12 og 13 ara (U14)

Kata stalkur 14 og 15 ara (Cadet).

Kata stulkur 16 og 17 4ra (Junior).

Kata kvenna (Senior).

Kata piltar 12 og 13 ara (U14)

Kata piltar 14 og 15 ara (Cadet).

Kata piltar 16 og 17 ara (Junior).

Kata karla (Senior).

Kumite stalkur -47kg 12 og 13 4ra (U14)
Kumite stalkur +47kg 12 og 13 ara (U14)
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Kumite stulkur -54kg 14 og 15 ara (Cadet)
Kumite stalkur +54kg 14 og 15 ara (Cadet)
Kumite stalkur -59kg 16 og 17 ara (Junior)
Kumite stalkur +59kg 16 og 17 &ra (Junior)
Kumite kvenna -61kg (Senior)

Kumite kvenna +61kg (Senior)

Kumite piltar -45kg 12 og 13 ara (U14)
Kumite piltar -50kg 12 og 13 éara (U14)
Kumite piltar +50kg 12 og 13 ara (U14)
Kumite piltar -63kg 14 og 15 é4ra (Cadet)
Kumite piltar +63kg 14 og 15 ara (Cadet)
Kumite piltar -68kg 16 og 17 ara (Junior)
Kumite piltar +68kg 16 og 17 ara (Junior)
Kumite karla -75kg (Senior)

Kumite karla +75kg (Senior)

3. gr. Skraningu skal vera lokid 10 dogum fyrir mét og skal skra samkvemt fedingardegi og
pyngd i Kumite. Motanefndin getur skipt upp storum flokkum eda breytt flokkum i Kumite i
pyngdarflokka. I Kata er keppt eftir utslattarkerfi med uppreisn en i Kumite er midad vid Round
Robin (allir 4 moéti 6llum) ef keppendur eru fzerri en 6 annars er skipt i tvo hdpa par sem
sigurvegararnir ur hvorum flokki keppa til urslita.

4. gr. Veitt eru verdlaun fyrir fyrsta sati, annad seti og tvo pridju seti. Ef keppendur i Kumite
eru 5 eda feerri er veitt verdlaun fyrir 3 efstu seetin.

5. gr. batttokufélagi er skylt ad tilnefna stafsmenn og démara i hlutfalli vid fjolda skradora
keppenda 4 méti. Sja nanar reglur um innlend mot.

6. gr. Stjorn KAT getur bodid erlendum keppendum ad taka patt 4 métinu og er pa vidkomandi
undanpegin krofu um ad Gtvega starfsmanna, lidsstjora og domara.

7. gr. Ad 6dru leyti skal fylgja reglugerd um Islandsmeistaramét i Karate og um Innlend mét.

Sampykkt af stjérn KA 9. janiiar 2026.

REGLUR UM KARATEDOMARA.

Almennar reglur.

1. gr. Démaranefnd KAI, skipud premur haefum ménnum af stjérn KAI til eins ars i senn akvedur
réttindi démara. Démaranefnd skal uthluta domurum réttindi eftir getu og pekkingu peirra, baedi i
kata og kumite, fyrst sem B-medddmari, pa A-medddmari, B-démari og loks A-domari. Karatedomari
nefnist sa sem hefur baedi A-démararéttindi i kata og kumite. Nefndin skal halda démaranamskeid
a.m.k. einu sinni a ari og gefur domaraefnum faeri a ad preyta prof til réttinda. Proéfid skal vera baedi
verklegt og skriflegt. Démarar, sem hljéta réttindi skv. reglum pessum, skulu ganga framar peim
démurum, sem minni réttindi hafa eda engin. A-medddmarar hafa rétt til pess ad vera adaldomarar a

innanfélagsmotum og medddmarar a héradsmotum. B-démarar hafa rétt til ad vera adaldomarar a
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héradsmaétum og meddémarar & islandsmeistara-métum. A-démarar skulu vera adaldémarar &

islandsmeistaramétum. Héradsmét kallast mét par sem keppendur koma ur fleiri en einu félagi.

2. gr. Til ad 6dlast réttindi sem Karatedémari parf vidkomandi ad hafa 1. Dan gradu eda heerri og ad
vera ordinn 22 ara.
Démari i kata og kumite parf ad vera med 1. kyu gradu eda haerri og ordinn 18 ara.

Medddmari i kata og kumite parf ad vera med 3. kyu gradu eda haerri og ordinn 16 ara.

3. gr. Oll démararéttindi gilda i prji ar en halda verdur peim vid med pvi ad seekja namskeid og
daema reglulega & métum a vegum KAI. Démarar purfa ad daema minnst tvisvar a ari og meddémara
einu sinni & ari til ad halda kata og kumite réttindum sinum.

Démarnefnd ma uppfaera réttindi ur B i A an pess vidkomandi farid i nytt préf ef hann hefur deemt
reglulega og stadid sig a A-stigi.

Til ad standast skriflegt prof parf yfir 90% rétt svor til ad na démararéttindum og yfir 85% rétt svor til
ad na medddmararéttindum.

Einnig parf ad standast verklegt prof ad mati ddomaranefndar.

Sampykkt af stjorn KAI 28. september 2019

FERPAREGLUR KA/l

Reglur i keppnisferdum Karatesamband islands

Keppendur

1. Keppendur i ferd & vegum Karatesamband islands (KAI) skulu i hvivetna syna géda hegdun,
almenna kurteisi og vera landi og pjod til soma.

2. Keppendur skulu avallt syna iprottamannslega framkomu jafnt utan sem innan vallar.

3. Keppendur skulu luta peim reglum sem fararstjérar og pjalfarar setja, enda mida paer ad pvi ad
skapa goda imynd, na arangri og efla lidsheild.

4. Keppendur skulu umgangast ferdafot KAI af virdingu.

5. Keppendur bera abyrgd a persénulegum eigum sinum. Oski keppendur eftir ad koma med dyr
rafteeki er pad a peirra abyrgd en keppandi skal virda pa takmorkun a notkun a slikum teekjum sem
fararstjori setur.

6. Keppendur, fararstjérar og pjalfarar skulu kappkosta ad hafa heilbrigt liferni i fyrirrami a
ferdalégum, par med talid hvad vardar svefn og neeringu.

7. Keppendum er bannad ad neyta afengis, tobaks eda annarra vimuefna i keppnisferdbum & vegum
KAI. Islensk I6g gilda i keppnisferdum um neyslu avana- og fikniefna.

8. Keppendur skulu avallt halda hépinn a medan a ferd stendur nema med leyfi fararstjora.
Foreldrar/forradamenn keppenda geta ekki tekid keppanda ut ur hépnum, nema med leyfi

fararstjora.
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9. Allir eiga ad vera komnir i r6 kl. 22 & kvéldin. Keppendum ber ad ganga vel um gististadi a ferdum,
ganga hljodlega um og gaeta pess ad raska ekki ré annarra med havada og illri umgengni.
10. Einungis foreldrum sem eru fararstjorar er heimilt ad gista a gististad keppenda.
11. Ef keppandi hefur einhverjar sérparfir, s.s. hefur ofnaemi, er med svefnvandamal eda parf ad
taka lyf skal fararstjoéri latinn vita fyrir brottfor.
12. Ef keppandi verdur uppvis ad broti & pessum reglum er heimilt ad senda hann heim a kostnad
keppandans.
Fararstjorar
1. Fararstjori ber abyrgd a sinum hopi og pvi skal hlyda honum.
2. Fararstjorar skulu almennt vera til fyrirmyndar vardandi hegdun og snyrtimennsku.
3. Fararstjo6ri reedur tilhdgun ferdar.
4. Einungis er ferdast med landslié KAI i farataekjum med vidurkenndum &ryggisbunadi og skal
fararstjori sja um ad farid sé ad settum reglum og slikur banadur notadur.
5. Fararstjérum og peim sem aka med idkendur i einkabifreidum er éheimilt ad neyta afengis
solarhring adur en ferd hefst og par til henni er lokid.
6. Fararstjorum, domurum og pjalfurum er éheimilt ad neyta tébaks i ferd pannig ad keppendur sjai.
bjalfarar
1. bjalfarar annast alla faglega patt sem tengjast keppendum og keppninni sjalfri. Kynna keppendum
skipulag keppni og &finga og sja til pess ad peir séu stundvisir. beir leita til fararstjora ef porf krefur.
2. bjalfarar skuli avalt vinna i samradi vid fararstjora, sem hefur lokaordid ef kemur upp agreiningur.
3. bjalfari ber asamt fararstjora, abyrgd a keppendum utan vallar sem innan, a ferdalagi sem
dvalarstad. Saman skipuleggja peir matartima, frjalsan tima, ferdalég og annad.
4. pbjalfari yfirfer buninga keppenda med géodum fyrirvara.
5. bjalfarar skulu i framkomu sinni og athéfnum vera god fyrirmynd keppendum.
Doémarar
1.Doémarar skulu med framkomu sinni og ath6fnum skapa géda imynd atavid.
2. Démarar sem sendir eru & mét & vegum KAI, adstoda pjalfara og fararstjora med hépinn.
Almennt um ferdir 4 vegum Karatesamband islands
1. Leitast skal vid ad keppendur af sitt hvoru kyni gisti i adskildu rymi og ad fararstjori sem gisti med
keppendum sé af sama kyni og peir.
2. Landslidsnefnd akvedur fjdlda fararstjéra og skal taka mid af tegund ferdar, aldri keppenda,
ferdareynslu, afangastad og 66ru sem geeti haft ahrif a fjdldann.
3. Leitast skal vid ad tilkynna um fyrirhugada ferd erlendis med 2 manada fyrirvara.
4. Landslidsnefnd annast skipulagningu og framkvaemd vié undirbining ferda KAI i samraai vid
stjorn. Reglur pessar eru settar til ad studla ad baettum lidsanda og svo 6llum hlutadeigandi adilum
sé ljost hvert hlutverk peirra og abyrgd eru og skulu pezer kynntar 6llum keppendum, foreldrum og

fararstjérum adur en haldid er i keppnisferd.
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Sampykkt a karatepingi 24. febraar 2018.

REGLUR UM HEIDURSVIDURKENNINGAR
HEIDURSVIDURKENNINGAR KAI

1. Heidursmerki.
1. Gullmerki KAI
2. Silfurmerki KAI
3. Bordfani KAI

Gull- og silfurmerki KAI eru barmmerki med einféldu merki Karatesambandsins eins og pad er &
hverjum tima i gulli eda silfri.
Bordfani KAl er merki KAI & hvitum fleti og stofndagur KAI, 28. febraar 1985, skrad fyrir nedan.

Faninn er tvéfaldur med kodgri og snaru. Bordfaninn skal vera a sténg pegar hann er veittur.

2. Vidurkenningar

Gullmerki KAI skal einkum veitt einstaklingum sem um lengri tima hafa unnié afburdagott starf fyrir
karatehreyfinguna.

Silfurmerki KAI skal veita peim sem unnid hafa framurskarandi gott starf ad malefnum
karatehreyfingarinnar.

Bordfani KAI skal veita féldgum, einstaklingum og peim samstarfsadilum sem stjérn KAI akvedur

hverju sinni.

3. Heidranir

Stjérn KAl akvedur & stjornarfundi, par sem 6ll stjérnin er maett, hverja skuli seema heidursmerki & ari
hverju og um veitingu heidursmerkis verdur 6ll stjornin ad vera sammala.

Veiting heidursmerkja fer fram & stofndegi KAI, 28. februar, & Karatepingi eda vid énnur tilefni er

stjorn KAI akvedur.

Sampykkt af stjorn KA 10. agust 2017

REGLUR UM BUNINGA OG -MERKI KARATESAMBANDS [SLANDS.

Almennar reglur.

1. gr. Landslidsbuninga islands i Karate er eingéngu heimilt ad nota & )
landslidseefingum, a landslidsferdum erlendis og pegar keppt er fyrir Islands
hond innanlands.
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i landslidsferdum skal landslidsfélk kleedast landslidsbuningi.

2. gr. Keppnisbuninga med Landslidsmerki islands i Karate er eingéngu heimilt ad
nota a landslidszefingum, a landslidsferdum erlendis og pegar keppt er fyrir
Islands hond innanlands.

3. gr. Fatnad med merki Karatesambands islands er eingéngu heimilt ad nota pegar
komid er opinberlega fram fyrir hdnd Karatesambandsins, innanlands sem
erlendis.

Sambykkt af stjorn KAI, 18. mars 2011.

VERPLISTI SAMPYKKTUR AF STJORN KAI

Métagjold Einstakl. — Lio

iM Barna 3.500 kr - 4.500 kr

iM Unglinga 3.500 kr — 4.500 kr

iM Fullordinna 5.500 kr - 7.500 kr
GrandPrix mot 3.500 kr fyrir hvern flokk
Bikarmot 3.500 kr fyrir hvern flokk
RIG 4.500 kr fyrir hvern flokk
Sektir *

Vantar réttindadémara / aukadomara a mot 10.000 kr / 5.000 kr
Vantar starfsmann a moét 5.000 kr

Vantar yfirlidstjora a mot 5.000 kr

* Sektir verda po6 aldrei meiri en fimmfoéld métagjold

félags

Gjald fyrir keeru a moti: 10.000 kr

|6kendagjald til KAI 2.300 kr

Lan & keppnisklukkum, floggum, osfrv.: 0 kr

Sjukrataska ekki lanud.

Greitt fyrir ddomgeeslu réttindadémara:
Undir 4 kist mot: 5.000 kr; yfir 4 kist mét: 10.000 kr

batttokukostnadur keppenda a erlendri grundu

Hlutur keppenda i Landslidsferdum er 70 pusund kr i hverri ferd.

Flestir keppendur/félébg hafa adgang ad styrkjum fra iprottabandalbgum eda
héradssambéndum vegna ferda a steerri mot.

Sambpykkt af stjorn KAI i jantar 2026
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Rekstrar- og efnahagsreikningur KAi 1/1 — 31/12 2025

Rekstrarreikningur KAi 1/1-31/12 2025

Tekjur
11000
11000
11300
11310
12000
15000
22000
29000

Gjold
31000
37000
41000
42000
45000
48000
53000
56000
57000
58000
65000
70000

Skyring = 1/1-31/12/25  1/1-31/12/24 | breyting %

Rikisstyrkur 1 2.680.973 2.708.690 -1,0%
Utbreidslustyrkur 1 4.670.361 3.983.620 17,2%
Lotto 1 9.318.951 7.717.998 20,7%
Afrekssjodur iSi 1 7.839.503 7.106.000 10,3%
Auglysingatekjur 454.350 932.428 -51,3%
Tekjur af métum 2 3.357.668 4.472.770 -24,9%
Argjold adildarfélaga 2.312.500 2.373.600 -2,6%
Adrar tekjur 3 996.000 2.590.000 -61,5%

Tekjur alls 31.630.306 31.885.106 -0,8%
Laun og verktakagreidslur 4 4.175.107 4.060.381 2,8%
Anéld og taeki 5 732.822 761.352 -3,7%
Ferdakostn. Innanlands 6 1.232.627 2.155.233 -42,8%
Ferdakostn. erlendis 7 13.061.146 15.392.056 -15,1%
Kostnadur vié motahald 8 4.579.992 7.685.818 -40,4%
Skrifstofuleiga hja [SI 9 331.476 313.260 5,8%
Rekstur skrifstofu 9 1.639.706 1.852.031 -11,5%
Kynning, freedsla og utbreidsla 10 0 0 0,0%
Doémarmal 10 1.189.658 479.714 148,0%
Heilbrigdisteymi 10 200.000 365.000 100,0%
Onnur gjold 11 10.859 22.932 -52,6%
Erlend samskipti 12 379.747 389.688 -2,6%
Rekstrargjold alls 27.533.140 33.477.465 -17,8%
Hagnadur/Tap f. afskriftir 4.097.166 -1.5692.359 | -357,3%
Fjarmagnstekjur 108.009 76.105 41,9%
Afskriftir alls
Hagnadur/Tap 4.205.175 -1.516.254| -377,3%

Reikning pennan hef ég samid eftir hjalbgdum gégnum arsins 2025
Reykjavik, 1. febraar 2026

Gaukur Gardarsson, gjaldkeri KAI

Skyringar vid rekstrarreikning

1

2

Framlég og styrkir
Rikisstyrkur
Utbreidslustyrkur
Lottd

Afrekssjodur

Tekjur af métum
RIG

39. Arsping KAT

78

2.680.973
4.670.361
9.318.951
7.839.503

24.509.788

462.668
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iM-Kata
IM-Kumite
iM-Barna
IMU-Kata
Grand Prix 1
Grand Prix 2
Grand Prix 3
Grand Prix 4
IMU-Kumite
Bikarmot

3 Adrar tekjur

Karatesamband [slands

150.000
105.000
578.000
288.000
504.000
256.000
429.000
375.000
123.000

87.000

3.357.668

Hlutur keppenda i landslidsferdum

Laun og verktakagreidslur
Landslidspjalfarar
Formennska

5 Ahéld og teeki

Landslidsbuningar
Kort i lyftingar
Annad

Ferdakostnadur innanlands
Akstur

Flug

Gisting

Uppihald

Annad

Ferdir erlendis
Akstur

Flug

Gisting
Uppihald
patttokugjold
Annad

Erlend mot sundurlidud
EMU21 Pélland
Swedish Open

NM Alaborg

EM senior Yerevan, Armeniu
GSSE Andorra

QE Paris, Frakklandi
Finnish Open Cup
Amsterdam Open
AEfingabudir

Styrkir v/maéta

Annad

Kostnadur vié métahald
Verdlaunapeningar
Démgaesla

Husaleiga
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996.000

996.000

3.775.107
400.000

4.175.107

514.772
69.250
148.800

732.822

65.269
838.466
328.892

1.232.627

848.100
7.493.554
2.844.977

603.464

498.186

772.865

1

3.061.146

2.465.267
742.443
3.075.691
1.764.462
1.364.333
646.929
1.019.699
624.234
561.200
656.000
140.888

1

3.061.146
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744.470
895.000
0
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10

11

12

Akstur

Matur
Sportdata
Sjonvarp 65"
Hjalmar v/U14
Annad

Rekstur skrifstofu
Skrifstofuleiga iSI
Fundakostnadur
Tolvukostnadur
Annad

Kynning, fraedsla, utbreidsla
Doémaranefnd
Heilbrigdisteymi
Endurmenntun pjalfara
Annad

Onnur gjéld
Bankakostnadur

Erlend samskipti
WKF

EKF

SSEKF
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1.220.400
201.013
365.328
119.995
160.000
873.786

4.579.992

331.476
1.220.554
259.652
159.500

1.971.182

1.189.658
200.000

0

0

1.389.658

10.859

10.859

217.680
133.173
28.894

379.747
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Efnahagsreikningur 31/12/2025

EIGNIR 31.12.2025
87000 Inneign hja iSi 2.851.238
87200 Skammtimaskuldir 2.606.252
87209 Afrekssjodur ISi 185.503
Skammtimakréfur alls 5.642.993
88000 Handbeert fé
88210 Tékkareikningur 0515-26-5103 1.494.784
88220 Sparireikningur 0515-14-104863 1.741.726
88230 Mastercard 113.996
Handbeert fé alls 3.350.506
89999 Eignir alls 8.993.499
SKULDIR OG EIGIDP FE
91000 Eigid fé 31/12/2024 4.788.324
Skammtimakrofur
Hagnadur/tap 4.205.175
Eigid fé 31/12/2025 8.993.499
92003 Vidskiptaskuldir
99999 Skuldir og eigid fé alls 8.993.499

Vié kjérnir skodunarmenn héfum yfirfarid érsreikning Karatesambands Islands (KAI)
og ekkert fundid athugavert og leggjum til ad hann verdi sampykktur.

Reykjavik 1. febraar 2025

Haukur Jénsson
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borstein Yngvi Guémundsson
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