
Reykjavík 11. febrúar 2026 

Stjórnarfundur KAÍ haldinn á Zoom kl. 12.00-13.30. 

Á Zoom:  Reinharð, Gunnlaugur, Gaukur, Ronja, Sissó, Anna María og Elías.  

Rut boðaði forföll. 

 

Dagskrá: 

 

1. Karateþing 

a. Karateþing 2026, 15. febrúar. 

i. Fjárhagsáætlun 2026, samþykkt. 

ii. Reglur um Aganefnd KAÍ. Umræður á þinginu. 

iii. Kosning í Aganefnd. 4 framboð hafa borist. 

iv. Tillögur fyrir þingið. Hafa verið sendar út. Umræður á þinginu. 

2. Mótamál 

a. Mótaáætlun vor 2026. Enn vantar húsnæði fyrir mót.  Verið að bíða eftir svari 

með Víking, Safamýri fyrir ÍMU og ÍMB kata. 

i. GP1 14.2.2026 Íþróttahúsið Strandgötu. 

ii. ÍM kata 21.2.2026 

iii. ÍM kumite 21.2.2026 

iv. GP2 18.4.2026 ‚iþróttahúsið Fagralundi, Kópavogi 

v. ÍMU kata 9.5.2026 

vi. ÍMB kata 10.5.2026 

 

3. Landsliðsmál 

a. Verkefni vorið 2026. 

i. Swedish Open 14 mars. 14 keppendur skráðir á mótið.  Undirbúningur 

fyrir NM. Landsliðsþjálfararnir fylgja liðinu. 

ii. NM 2026 verðu haldið í Tartu, Eistlandi 10.-11. apríl. RR búinn að 

hópabóka 25 farmiða með Icelandair. Staðfestingargjald greitt. Greiða 

þarf lokagreiðslu í byrjun mars. 

iii. EM fullorðinna verðu í Frankfurt, Þýskalandi 20.-24. maí. 

4. Dómaramál. 

a. Pétur Freyr Ragnarsson hefur látið að störfum sem formaður Dómaranefndar. 

Kristján Ó. Davíðsson tekur við. 



b. Helgi Jóhannesson óskar eftir að fara á EM fullorðinna til að viðhalda EKF 

dómararéttindum sínu. 

 

Ronja yfirgaf fundinn. 

5. Önnur mál. 

a. Bréf frá lögfræðingi Huga Halldórssonar.  

Gunnlaugur Sigurðsson, vara-formaður KAÍ, ætlar að svarar bréfinu og fylgja 

málinu eftir. 

 

Fundi slitið 13.30. 

RR 


