Stjérnarfundur KAI
28.2.2026

Vidstaddir: Ronja Halldérsdottir, Gaukur Gardarsson, Gunnlaugur Sigurdsson, borsteinn Yngyvi
Gudmundsson og Sigh6r Samuelsson; isold Klara og bérdur Jokull Henrysson.

Fjarverandi: Willem Cornelis Verheul.

Dagskra:
1. Nykjorin stjérn skiptir med sér verkum:
a. Gaukur Gardarsson samhljoma kjorinn gjaldkeri.
b. Sighbor Samuelsson samhljéma kjorinn varaformadur og ritari.
2. Vinnureglur stjérnar:

a. Gaukur Gardarsson lagdi til vinnureglur fyrir stjérn. Ronja sendir paer a Helgu/Ho6llu
hj4 ISI til umsagnar.

b. Akvedid ad ritari sendir fundarbod fyrir stjérnarfundi.
c. Akvedid ad ritari setur fundargerdir inn & vef KAI.
3. Valinefndir:
a. Landslidsnefnd:
i. Stjorn leggur til ad landslidsnefnd haldi fundargerdir og setji sér vinnureglur.

ii. Gunnlaugur Haukum, Aron IR, Halldér KFR, Patti Fjolni gefa kost 4 sér og
somuleidis Telma og Svana. Reett ad bjéda aheyrnarfulltrda ur landslidi.

1. Kjorformanns landslidsnefndar, Ronja Halldérsdéttir og Gunnlaugur
Sigurdsson segja sig fra vegna éhaefis. Varamennirnir isold og bérdur
koma inn i kosninguna. Gunnlaugur Sigurdsson kjorinn formadur
landslidsnefndar.

iii. Stjorn leggur til ad ny landslidsnefnd hittist sem allra fyrst til ad klara
undirbuning @8 moétum og praktisk mal sem eru fram undan.

b. Mdtanefnd

i. Gaukur, Audur og Sif gefa kost & sér afram auk Davids. Katarina fra KFR og
Gunnlaugur Haukum bjoda sig fram i motanefnd.

c. Doémaranefnd

i. Kristjan O. Davidssonformadur démaranefndar, hann kemur til med ad velja
folk med sér.



ii. Stjorn leggur tilad domaranefnd setji sér vinnureglur, haldi fundargerdir og
setji sér markmid vardandi nylidun til skamms tima og til langs tima til.

Tillégur fra pingi:
a. Breytingartilldgur — Reglur um islandsmeistaramét.

i. Skipting Islandsmeistaraméta — breytingatillaga sampykkt samhljéma, stjérn
kallar eftir umsogn fra métanefnd og domaranefnd a framkvaemd.

ii. Timasetning og framkvaemd islandsméta, Stjérn sampykkir eftirfarandi
breytingu,
2.gr. slandsmeistaramét samkvaemt 1. gr. skulu ad jafnadi fara fram sému
helgi sé pess kostur.
Stjorn kallar eftir umsogn fra motanefnd og démaranefnd um framkvaemd.

iii. Lidakeppni aislandsmeistaramoéti unglinga i kumite - breytingatillaga
sampykkt samhljéma en métanefnd falid ad Utfeera keppnisflokka.

iv. Reglur um innlend mot Drattur 8 métum — métanefnd falid ad skilgreina
betur reglur hvenaer porf er 4 ad draga aftur i vidkomandi flokki. Hafa skal til
hlidsjénar peer breytingatillogur sem komu fram a karatepingi.

v. Innleiding Masters flokki i Kata & [slandsmeistaraméti — ad KA[ haldi
islandsmeistaramot i kata fyrir eldri keppendur i samreemi vid pad sem
tidkast vida i Evrépu. Breytingatillaga sampykkt samhljoma en métanefnd
falid ad utfeera keppnisflokka.

b. Reglur um aganefnd — Breytingatillaga fra pingi 8 reglum aganefndar var reedd, stjorn
kallar eftir umsogn l6gfreedinga ISI.

Métamal - maét & voronn eru klar en purfum ad fara ad undirbua haustid. Reett var um
vandamalyvid ad fa husnaedi undir mét og kom fram hugmynd um Fylkishoéllina. Einnig hvort
haegt veeri ad nota aftur Fylkisselid undir minni maét.

a. Mot anaestunni
i. IM22. marsiipréttahtsi kennarahaskélans vid Hateigsveg.
ii. Grandprix 18. april i Fagralundi i Képavogi.
iii. MU ogIMB helgina 9 og 10 mai i ipbréttahisinu Austurbergi.
Landslidsmal

a. EM - Eftir ad senda nofn keppenda & EM, buid ad borga flug fyrir 20 manns, eigum ad
auki 5 seeti sem buid er ad borga inn a.

b. Swedish Open 13.-15. Mars.

c. NM10. -11. april - Landslidsnefnd parf ad klara skraningu, hétel békun og fleira
praktiskt. Eftir ad skra keppendur 8 NM og greida, eftir ad bdka hotel.



d. Huga parf ad Smapjodaleikum i Moltu i oktéber.
7. Onnur mal:

a. Gaukur leggur til ad fjarmalaumreeda sé alltaf fyrsta mal a dagskra. For yfir
fjarmalast6du. Sambandid & 1,8m a bankareikning, 6greiddar krofur vegna GP1
450.500 kr og hlut keppenda vegna EMU 280.000 kr. Skuld 335.164.

b. Sambpykkt ad veita Villa landslidspjalfari styrk fyrir nyjum karategalla allt ad 50p. RH
klarar med Villa.

c. Péstur barst fra Eydisi og fleirum i landslidinu me®d yfirliti yfir atridi sem meetti baeta
eda breyta hvad landslidsmal snertir. Stjorn pakkar fyrir gédar tillogur og mun koma
peim til nyrrar landslidsnefndar sem tekur peer til efnislegrar umraedu og skili i
kjolfarid tillogum til stjornar.

d. Stjorn Karatesambandsins barst krafa 3. februar fra logmanni idkanda vegna
6logmeetrar akvordunar og eerumeidinga. Krafan var tekin fyrir 8 stjérnarfundi
11.febrdar 2026. | samradi vid lbgmann IS buid ad taka saman efnisleg svor vid
krofunni sem stjorn Karatesambandsins felur varaformanni ad senda a ldgmanninn.
Stjorn mun senda aganefnd erindi um ad afgreida malid ur nefnd.

8. Neestifundur 13. mars kl 12:00 a Teams. Reglubundid verda stjérnarfundir fyrsta laugardag i
hverjum manudi.



